


L a Sra. Wyatt clausuró la ceremonia con
un videomensaje del Sr. Nelson
Mandela en el que lamentaba no estar

presente y aseguraba a los delegados que
contaban con todo su apoyo. “Quiero que
sepan que estamos con ustedes en espíritu.”

El Sr. Mandela encomió la inspiración que
ha supuesto el Movimiento para generacio-
nes y generaciones de personas que bregan
por un mundo de asistencia misericordiosa,
a pesar de las divisiones. “Su labor sigue
manteniendo viva la llama de la esperanza.” 

En su opinión, el tema de la Conferencia
de este año traduce la consistencia del com-
promiso del Movimiento.

“Desgraciadamente, el
comienzo del siglo XXI
trajo más presagios de
contiendas y divisiones deshumanizantes.
Vivimos un momento de divisiones y ten-
siones mundiales que pueden llegar a ser
más profundas que las de la guerra fría y
esas divisiones siempre socavan la dignidad
humana”, advirtió.

El Sr. Mandela también destacó que nues-
tras esperanzas de coexistencia pacífica y
protección de la vida humana radican en la
cooperación mundial y en un enfoque
multilateral e irrenunciable para abordar
los problemas, los conflictos, las dificulta-
des y los retos. 

“No puedo ter-
minar sin men-
cionar la pande-
mia del VIH/
SIDA, que sin
duda alguna es la
peor amenaza
para la humani-
dad. También en

este caso, todos ustedes pueden desempe-
ñar un papel crucial. Les damos la bienve-
nida y nos unimos a ustedes en esa búsque-
da de solidaridad humana para prestar asis-
tencia al prójimo.” 

Tras un encomio entusiástico del
Movimiento, el Sr. Mandela concluyó su
mensaje augurando que la labor de la
Conferencia siguiera siendo una llama de
esperanza e inspiración, como lo había sido
para él y tantos otros en momentos de gran
adversidad, y que la búsqueda de la digni-
dad humana nunca fuera derrotada. ■
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Nacionales, y a los 191 Estados Partes de los Convenios de
Ginebra. 

“Los retos que se nos plantean a diario en nuestra labor, tanto en cada
país como en el plano internacional, sólo pueden encararse con la coo-
peración de los gobiernos y de su deber de velar por los ciudadanos.”

Comentó que cada día, los medios de comunicación nos muestran
la triste realidad de quienes sufren en todas partes del un mundo y
pidió que en las deliberaciones no se perdiera de vista a  las perso-
nas vulnerables. Luego, recordó que la labor de los próximos días
versaría sobre cuatro cuestiones: las personas desaparecidas en con-

flictos armados; la reglamentación del empleo de ciertas armas, los
desastres y las enfermedades. También destacó la importancia de
observar el Desarrollo Internacional Humanitario que confiere a
los colaboradores del Movimiento, la seguridad imprescindible
para ayudar a las víctimas. Luego, exhortó a los participantes a
transformar los debates en soluciones sostenibles contrayendo
empeños concretos y subrayó: “Debemos dar prueba de osadía,
creatividad y determinación.” 

Por último, apeló a los participantes diciendo: “Dejemos que las
voces de las víctimas y las voces de la esperanza resuenen en nues-
tra mente.” ■

Videomensaje
de Nelson Mandela

L a Conferencia dio una cálida bienveni-
da a la Sra. Micheline Calmy-Rey,
Consejera Federal y Jefa del

Departamento de Asuntos Exteriores, de
Suiza.

En su discurso, la Sra. Calmy-Rey opinó
que la Conferencia tenía ante sí la difícil
tarea de sentar las bases comunes del que-
hacer humanitario para que el Movimiento
prosiguiera su labor y recalcó la importan-
cia de mantener y reforzar su carácter uni-
versal.

También señaló que la independencia, la
neutralidad y la imparcialidad ya no eran
garantías de seguridad para los colaborado-
res del quehacer humanitario que cumplí-
an su labor en entornos cada vez más peli-
grosos. Dijo que era “sumamente impor-
tante” encontrar soluciones para proteger a
las víctimas de los conflictos armados y al
personal humanitario, y concluyó con estas
palabras: “Donde no hay dignidad tampo-
co hay humanidad. La acción humanitaria
crea un espacio de tolerancia y humanidad
en medio del sufrimiento.” ■

Intervención de la Jefa
de Asuntos Exteriores

viene de la pág.1



“Millones de personas 
necesitan tratamiento” 
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En su emotiva intervención ante la Conferencia, Julian Hows,
representante europeo de la Red Mundial de Personas que
Viven con el VIH/SIDA, dijo que se sentía privilegiado por

haber vivido lo suficiente para poder dirigirse hoy a los delegados.
Reconoció que sólo había sido posible gracias al tratamiento anti-
rretroviral que no está al alcance de todos, y celebró los esfuerzos
del Movimiento y algunos gobiernos para garantizar el acceso a ese
tratamiento. Tras ser aplaudido por los delegados, añadió con fir-
meza: “Mis hermanas y mis hermanos aquejados de VIH/SIDA
necesitan tener acceso a los medicamentos antirretrovirales ahora,
T no el año que viene, ya mismo.”

También recordó a la Conferencia que en muchas partes del
mundo el VIH/SIDA se puede prevenir y que era indispensable
frenar el aumento de casos. Luego, pidió que se apoyara la labor
humanitaria en favor de grupos marginados, entre ellos, los usua-
rios de drogas y los trabajadores del sexo, porque en caso contra-
rio, la pandemia se seguiría propagando, en lugar de ser derrotada.

Recalcó que la asociación con personas que viven con el
VIH/SIDA es la mejor estrategia para llegar a esos grupos y apli-

car los Principios Fundamentales de una manera idónea para el
siglo XXI. “Estos principios aportan esperanza y asistencia a
muchos seres humanos”, concluyó. ■

“Las palabras no bastan” 
para describir el trauma

L a tragedia de los familiares de millares de personas desapareci-
das cada año en relación con los conflictos armados o la vio-
lencia interna fue señalada a la atención de la Conferencia por

la Sra. Visaka Dharmadasa de la Asociación de Familiares de
Soldados Caídos en Acción, de Sri Lanka. En tono conmovedor
dijo: “las palabras no bastan” para describir el trauma que se vive
cuando desaparece un familiar; esa
experiencia no se puede comparar a
ninguna otra,  incluido el luto. 

También se refirió al aislamiento y
la desintegración social provocados
por esa pérdida y que pueden durar
por décadas, así como a la extrema
pobreza que aqueja a las familias.

La Sra. Dharmadasa instó a las par-
tes en los conflictos a respetar los
Convenios de Ginebra, sobre todo,
en lo que se refiere al trato reserva-

do a  muertos y heridos, y a la identificación de cadáveres. Pidió
que todas las autoridades respetaran los Convenios de Ginebra y
actuaran en consecuencia, los hubieran ratificado o no.

“Es hora de recordar a gobiernos y demás autoridades que reco-
nozcan y apoyen a las asociaciones de familiares, pues cumplen

una función crucial para resolver
la cuestión de las personas desapa-
recidas, limitar las consecuencias
para las familias y facilitar los pro-
cesos de curación y reconcilia-
ción.”

Por último, encomió al CICR por
poner en el tapete esta cuestión
humanitaria y pidió a los presentes
que cooperaran en todas las for-
mas posibles para poner fin a “esta
grave violación de los derechos
humanos fundamentales.” ■
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Tengan a bien vaciar su casillero todos los días.

Descargo: El presente boletín es de carácter meramente informativo y en ningún caso podrá considerarse un documento oficial.

D esde hace unos 140 años, Ginebra
se asocia con la Cruz Roja, de ahí
que la Conferencia diera una cáli-

da bienvenida a los Sres. Laurent
Moutinot, Presidente del Consejo de
Estado del Cantón de Ginebra, y
Christian Ferrazino, Alcalde de la Ciudad
de Ginebra. 

El Sr. Moutinot habló de la gran labor del
Movimiento en el mundo entero. “El
camino está plagado de obstáculos y debe-
mos ayudar a superarlos”. También recalcó
que la aplicación concreta del Derecho

Internacional Humanitario y el respeto de
los derechos humanos eran las piedras
angulares de la paz. Tras reafirmar el apoyo
del gobierno de Ginebra a la Conferencia
Internacional, concluyó diciendo: “La
observancia del Derecho Internacional
Humanitario, que es esencial para levantar
los nuevos retos de nuestros días, depende
de vuestra labor.”

El Sr. Ferrazino, recordó sucintamente que
Henry Dunant era ciudadano de Ginebra
y rindió homenaje a “la determinación, la
generosidad y el valor” de todos los hom-

bres y mujeres que trabajan bajo la bande-
ra del Movimiento. “Las emergencias
humanitarias obligan a la Cruz Roja y a la
Media Luna Roja a estar por doquier, tra-
bajando en condiciones difíciles y, en
muchos casos, peligrosas”.  En un contex-
to donde los derechos humanos funda-
mentales se vulneran sistemáticamente, “la
comunidad internacional debe movilizarse
e imponer el respeto del Derecho
Internacional Humanitario. Debemos
luchar contra cualquier clase de abusos y
esa lucha ha de ser nuestro derrotero”, con-
cluyó. ■

Laurent Moutinot

Christian Ferrazino
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Consejo diario de salud  
Ejercicios de relajación
Gire cinco veces los pies en el sentido de las agujas del reloj y otras cinco en sentido contrario. Suba ybaje los hombros, primero los dos juntos y luego cada uno por separado. Para distender el cuello, gire lacabeza en círculo lentamente, tres veces en el sentido de las agujas del reloj y otras tres en sentidocontrario. Luego, baje la cabeza lentamente, muévala a la izquierda, a la derecha y, por último, haciaatrás. Haga estos ejercicios cinco veces. Respire lenta y profundamente.

Si tiene la garganta seca o irritada hágase gárgaras con agua caliente y sal, y de serposible, con algún líquido de enjuague bucal. 

Discursos de autoridades
ginebrinas


