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“Çýâñýãò ìºðãºëäººíèé õÿçãààðëàëò” “Õóóëèéí õýðýãæèëò”, “Øóäàðãà ¸ñíû áàòàëãàà”, 
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ñîíèðõîëòîé àãóóëãà, õýëáýðýýð îíîâ÷òîé òîäîðõîéëîí áè÷ñýí íü ìîíãîë õ¿¿õä¿¿äèéí  
õýðýãöýý,  ñîíèðõîëûã òàòíà ãýæ áîäîæ áàéíà.  “Õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éã ñóäëàõ íü” 
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õýðõýí ìºðäºõèéã õýð  ñóðñàíàà ººðñäèéí  áîäèò ¿éëäëèéí ¿ð ä¿í áîëîõ ñàíàë, ñýòãýãäýë, 
ýñýý, ø¿ëýã áîëîí ä¿ðä òîãëîõ, áàãààð àæèëëàõ àðãà çàìààð ÷èí ñýòãýëýýñýý   èëýðõèéëýí 
õàðóóëñàí íü Îëîí Óëñûí Óëààí Çàãàëìàé Õîðîîíû çºâëºõ, ñóðãàã÷ áàãø íàðûí òàëàðõàëûã 
õ¿ëýýæ áàéëàà. 

Îëîí Óëñûí Óëààí Çàãàëìàé Õîðîîíîîñ ýðõëýí òóóðâèñàí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éã 
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õýðýãëýíý  ãýäýãò èòãýæ áàéíà. 
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Çàëóóñûí äóó õîîëîé “Õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõç¿éã ñóäëàõ íü” 
				    õè÷ýýëèéã ÿàãààä ñóäëàõ õýðýãòýé âý?

Îðøèë:

Çàëóóñûí äóó õîîëîé:
“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã ÿàãààä

 ñóäëàõ õýðýãòýé âý?

	 ×èëè 
“…Äàéíû òóõàé ìýäðýìæòýé áîëîõ…”

“…Äýëõèéí óëñ îðíóóäàä þó áîëæ áàéãààã ìýäýõ…”
“…Õ¿í á¿ð ýäëýâýë çîõèõ ýðõýý ìýäýæ áàéõ ¸ñòîé ó÷ðààñ…”

“…Õ¿í á¿ðò õàìààòàé ó÷ðààñ…”

	 Æèáóòè 
“…ªñâºð íàñ ãýäýã íü þì ¿çýæ í¿ä òàéëàõ ¿å áºãººä ºñâºð íàñíûõàí îëîí óëñûí 

õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éí ó÷èð øàëòãààíûã õ¿ëýýæ àâàõ ÷àäâàð ñàéí áàéäàã … ”
“…Èðýýä¿éí òºëºº…”

	 Åãèïåò 
“…Õîé÷ ¿åèéíõýí ìýäýæ àâàõ áîëíî…”

“…Óëñ îðíû ýðõ àøèãò íèéöýõ ó÷ðààñ… ”
“…Ýíýõ¿¿ ìýäëýãèéí à÷ààð õ¿ì¿¿ñ ýíýðýíã¿é íèã¿¿ëñýíã¿é áîëæ òºëºâøèõ ó÷ðààñ… ”

“…Õýðâýý äàéí ýõýëâýë ýíý õóóëèéã õýðýãëýæ áîëíî …”
“…ªºðñäèéí ýäëýõ ýðõ, õàðèóöàõ ¿¿ðãýý ìýäýõèéí òóëä…”

	 Èçðàéë
“ …Õóâü õ¿íèé õóâüä ìýäýæ áàéâàë ÷óõàëä òîîöîãäîõ îëîí þì áàéíà  …”

“…Äàéíû õîðèãäëóóäûã òàð÷ëààõûã õîðèãëîõ õóóëü áàéäàã ãýäãèéã ìýäýæ àâàõ áîëíî… ”
”…ªñâºð íàñíûõàí áèäíèé ºäºð òóòìûí àìüäðàëä òîõèîëäîõ ÿëèìã¿é “äàéí – 

çºð÷èëäººíä” òóñ äºõºìòýé ó÷ðààñ  …”
“…Äýëõèé åðòºíöºä áàãà ÷ ãýñýí èòãýë íàéäâàð ¿ëäýõ ó÷ðààñ…”

	 Ìàëàéç 
“…Áèä òîì áîëîîä ýíýõ¿¿ õóóëèéã äýìæèõ áîëíî …”

“ …Äàéíû öàãò áèä èðýýä¿éí óäèðäàã÷èä ó÷ðààñ; Ýíý õóóëèéã áàãà íàñàíäàà ë ñóðàõã¿é 
áîë äàéíû öàãò ìýäýõ áîëîìæã¿é…”



	 Íîðâåãè
“…ªìíºõ ¿åèéíõýíä òóëãàð÷ áàéñàí àñóóäëóóä ìàíàé ¿åèéíõýíä ÷ òóëãàðàõ ó÷ðààñ…”

          Ïàëåñòèíû ªºðòºº Çàñàõ Çàñàã Çàõèðãàà
“...ªñâºð ¿åèéíõíèé õóâüä áèå õ¿í, ¿çýë áîäîë, óð ÷àäâàð áîëîí õàíäëàãà íü òºëºâøèæ 

áàéãàà ó÷ðààñ...”
“...Õ¿í òºðºëõòíèé ýíõ òàéâíû òºëºº õ¿ñýë ýðìýëçëèéã èäýâõæ¿¿ëæ, äàéíû òºëºº 

ýðìýëçëèéã áóóðóóëäàã ó÷ðààñ – Õýðýâ áàãø íàð ýíý õóóëèà õýðýãæ¿¿ëýõã¿é áîë çààõ 
¸ñã¿é...”

  “...Ýíý íàñàí äýýðýý áèä îëîí àñóóëò àñóóæ, çºâ áóðóóã ìýäýõèéã õ¿ñäýã ó÷ðààñ...”
“...ªñâºð íàñíûõàí òîì áîëîîä, óëñ îðíîî óäèðäàõ áîëíî; Çàëóóäàà þì ñóð÷ àâàõ íü 

÷óëóóí äýýð ñèéëýõòýé àäèë; Òýð íü ¿¿ðä ¿ëäýõ áîëíî...” 

           Ñåíåãàë
“…Öýðã¿¿ä þó õ¿ññýíýý õèéõ ýðõòýé áèø ø¿¿ ãýäãèéã ìýäýæ àâàõ íü ìàø ÷óõàë 

ó÷ðààñ…”
3…Áèä ìàðãààøèéí íàñàíä õ¿ðýã÷èä…”

“ …Õîæèì áèä ¿ð õ¿¿õä¿¿ääýý çààæ ñóðãàõ ó÷ðààñ… ”
	 Òàéëàíä 

” …ªºðñäèéãºº õàìãààëàõûí òóëä… ”
“ …Äàéíû ¿åä ýíãèéí èðãýä ÿìàð ýðõòýé áàéäãèéã ìýäýõèéí òóëä…”

	 “Àìåðèêèéí Íýãäñýí Óëñ”
”… Áèä õýçýý íýãýí öàãò èéì íºõöºë áàéäàëä îðëîî

ãýõýä  þó õèéõ ¸ñòîéãîî ìýäýæ áàéõ õýðýãòýé ó÷ðààñ…”
“…Þó áîëîîä áàéíà âý ãýäãèéã ìýäýæ áóðóó ç¿éëèéí

ýñðýã äóóãàð÷ ÷àääàã áàéõûí òóëä…”

Òàéëáàð: Çàëóó÷óóä ÿàãààä îëîí óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éã ñóäëàõ ¸ñòîé âý ãýñýí 
àñóóëòàíä òýäíèé äóðäñàí øàëòãààíóóäûí çàðèìààñ äýýð íèéòëýâ. Ýäãýýð õàðèóëòûã 
“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” òºñëèéí ñîðèëûí õ¿ðýýíä “õîëáîãäîõ ãàçðóóä”-ààñ 
çîõèîí áàéãóóëñàí á¿ëãèéí õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åýð öóãëóóëñàí áîëíî.

Çàëóóñûí äóó õîîëîé “Õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõç¿éã ñóäëàõ íü” 
				    õè÷ýýëèéã ÿàãààä ñóäëàõ õýðýãòýé âý?
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áî
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õ 
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ð 
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ã 
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æ
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à 
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ã 
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õ 
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ä 
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Õ
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
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í 
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õ 
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é 
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îä
 ý
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 ò
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
 Õ

¿ì
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õ 
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ðý
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ò, 
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áà

äà
í 
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ðý
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òý
é 
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
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÷ 

õ¿
ì¿
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 ò

àâ
èã

äà
õ 

ø
àà

ðä
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 ñ
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 õ
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õ.
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õ 
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ø

àà
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ä 
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óë
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 ý
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 ñ
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 õ
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
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 ã
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
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 ã
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Òàíèëöóóëãà
“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã ÿìàð ó÷ðààñ çààõ øààðäëàãàòàé 
âý?

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü ìºðãºëäººíèé íºõöºë áàéäàëòàé õîëáîîòîé 
õ¿ì¿¿íëýãèéí àñóóäëóóäûí îéëãîëòûã äýýøë¿¿ëýõýä ÷èãëýãäñýí öóâðàë ñóäàëãààíóóäààñ 
á¿ðäýíý. Òèéìä äýëõèéí èðãýíøëèéí áîëîí õ¿íèé ýðõèéí áîëîâñðîë, àìüäðàõ óð ÷àäâàðûí 
õºãæèëä ¿íýòýé õóâü íýìýð îðóóëäàã. Ìºí åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí ò¿âøèíä 
õóóëü, ò¿¿õ, íèéãýì ñóäëàë, ã¿í óõààí çýðýã õè÷ýýë¿¿äèéã ñóðàõ ÿâöàä ÷ à÷ õîëáîãäîëòîé 
áàéæ áîëîõ þì. Æåíåâèéí Êîíâåíöèä íýãäýã÷ òàëóóä èðãýíèé íèéãýì, çàëóóñûíõàà ºìíº 
îëîí óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éã àëü áîëîõ ºðãºí õ¿ðýýòýéãýýð ò¿ãýýí äýëãýð¿¿ëýõ 
õàðèóöëàãà õ¿ëýýñýí áàéäàã. Ýíý óòãààðàà ÷ “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë 
íü ñóóðü áîëîâðîëûí “îëîí óëñûí” íèéòëýã öºìèéã á¿ðä¿¿ëýõ¿éö ñóäëàãäàõóóí þì. Îëîí 
óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éí áîëîâñðîë íü îðîí íóòàã, ¿íäýñòýí, îëîí óëñûí ò¿âøèíä 
èðãýíøëèéí áîëîâñðîëä õóâü íýìýð îðóóëäãààðàà ºâºðìºö áèëýý.   

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” ãýäýã íü?

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü öààøäûí ñóðãàëòûí ¿íäýñ áîëãîí îëîí 
óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éä àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëäýã. Îëîí óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ 
ç¿éã õ¿íäýòãýí ñàõèõ íü çýâñýãò ìºðãºëäººíººñ ¿¿äýõ ãà÷èãäàë çîâëîí, õ¿íäðýë áýðõøýýë 
áîëîí õ¿÷èðõèéëëèéã õóðöäàõààñ ñýðãèéëýõýä òóñòàé áàéæ áîëîõ òàëòàé. Ìºí õýðýãöýýã¿é 
çîâëîí øàíàëàëààñ çàéëñõèéí, õ¿íèé íýð õ¿íäèéã õºõè¿ëýí äýìæèõ, ìºðãºëäººíèéã ýíõ 
òàéâíû àðãààð øèéäýõ çàìûã ò¿ðãýñãýõýä ÷óõàë ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã. “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ 
Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü çºâõºí äàéíû ¿åä òºäèéã¿é, õ¿í òºðºëõòíèé á¿õèé ë òóðøëàãûí 
õ¿ðýýíä õ¿íèé àìü íàñ, íýð õ¿íäèéã õàìãààëàõ òàëààð àâ÷ ¿çäýã. Óã õè÷ýýëèéí òóðøèëòûí 
õºòºëáºðò îðîëöñîí Ìàðîêêîãèéí íýãýí ñóðàã÷ îõèí “áè õ¿í á¿õíèéã, äàéñíûãàà õ¿ðòýë 
õ¿í ãýäýã òàëààñ íü õàðæ, ìýäýð÷ ñóðëàà” ãýñýí áàéíà. 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü õ¿ì¿¿íëýãèéí òºëºâ áàéäëûã õºõè¿ëýí 
äýìæäýã. Õàðèí òîäîðõîé ìºðãºëäººí¿¿äèéí ó÷èð øàëòãààíû õóâüä óëñ òºð áîëîí ¿çýë 
ñóðòëûí ¿¿äíýýñ òàéëáàðëàõ íü ýíýõ¿¿ õè÷ýýëèéí çîðèëãî áèø þì.

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã çààõ áàãø áóþó õýëýëö¿¿ëãèéã 
óäèðäàí ÿâóóëàã÷ òàíû ¿¿ðýã

Áàãø íàð èõýâ÷ëýí öàã õóãàöàà çàðöóóëàí ñóð÷ ìýäñýí, òàíèë áîëñîí õè÷ýýëýý çààäàã. 
“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí áàãø íàðûí õóâüä, òà á¿õýí õàðààõàí 
ìýðãýøýýã¿é õè÷ýýëèéã çààõ ãýæ áàéíà. Õè÷ýýëèéí ñýäýâ íü øèíýëýã áºãººä èäýâõòýé 
çààõ àðãà íü ÷ áàãø íàð áîëîí õýëýëö¿¿ëãèéã óäèðäàí ÿâóóëàã÷äàä øèíý ñîðãîã áîëîâ óó. 
Ìàðîêêîãèéí íýãýí áàãø “Èéì õè÷ýýëèéã ¿ëàìæëàëò çààõ àðãààð çààäàãã¿é þì áàéíà. 
Õàðèí áèä õàìòäàà ñóðàëöàæ áàéãàà ø¿¿ ãýñýí õàíäëàãàòàé áàéõ õýðýãòýé” ãýæýý.

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã çààõ áàãø áóþó õýëýëö¿¿ëãèéã óäèðäàí 
ÿâóóëàã÷ íü ñóðàëöàã÷èéí ¿¿ðýã ã¿éöýòãýõ ó÷èð òà ººðººñºº äàðààõ õýäýí àñóóëòûã 
àñóóãààä ¿çýýðýé:

 Áè þóíä íàéäàõ âý? ªºðººñºº áîëîí ñóðàã÷äààñàà õ¿ñýí õ¿ëýýæ áóé çàðèì ¿ð ä¿íã 
òîäîðõîéëæ ýõëýõ

 Áè þóíààñ ýìýýæ áàéíà âý? Õè÷ýýëèéã çààõòàé õîëáîîòîé, ÿìàð íýã áàéäëààð ñàíàà 
çîâíèóëñàí çàðèì àñóóäëóóäûã íýðëý. Çîõèõ øèéäë¿¿äèéã òîäîðõîéë. 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã 
ÿìàð ó÷ðààñ çààõ øààðäëàãàòàé âý?



 Ñóðàã÷èä ìèíèé õàðèóëæ ÷àäàõààðã¿é àñóóëò òàâèáàë ÿàõ âý? Õè÷ýýëèéí ìºí ÷àíàðààñ 
óëáààëàí àëèâàà àñóóëòàíä õÿëáàð, ò¿ðãýí õàðèóëò áàéõã¿é ãýäýã íü òîäîðõîé. Õàðèóëò 
ºãºõ çàðèì àðãóóäûã “Áàãø íàðò 3: ‘Õÿëáàð áóñ õàðèóëò’”-ààñ ¿çíý ¿¿. 

Ýíýõ¿¿ ìàòåðèàëûí íýã çîðèëãî íü áàãø, ñóðàã÷äûã õàìòðàí ñóðàëöàõàä òóñëàõàä îðøèíî. 
Õàðèóëò áýëýí áóñ òîõèîëäîëä, áàãø òà õàðèóëàõàä øààðäàãäàõ ìýäýýëëýý îëæ àâàõàä íü 
ñóðàã÷äàä òóñëàõ ¿¿ðýãòýé. Èéì àñóóëòóóä òàíä áîëîí òàíû ñóðàã÷äàä õóðèìòëóóëñàí 
òóðøëàãàà “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëä àøèãëàõ áîëîëöîî îëãîíî. 
Õ¿íä õýö¿¿ ñàíàãäàæ áóé àñóóëòóóä äýëõèéí îëîí óëñ òºð÷, ýðõ ç¿éí ìýðãýæèëòí¿¿äèéí 
ìàðãààíû ñýäýâ ãýäãèéã ñàíàõ õýðýãòýé.

Áàãø - áîëîâñðîë õºòºëáºðèéí ¿íäýñëýë

 ̄ ð ä¿íòýé áàãø - áîëîâñðîë õºòºëáºð “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 
¿íäñýí îéëãîëò, ñóäàëãààíóóäûã îíöëîí çààõ àðãà, òåõíèêòýé íü õîñëóóëñàí áàéäàã. 

 Ñóðàã÷äûí àäèë áàãø íàð ººðñäºº ¿çýæ, òóðøèæ áàéæ ñóðàëöäàã ó÷èð ñóðãàëòûí 
ÿâöàä ñóäàëæ ìýäñýí ¿éë àæèëëàãàà íü õîæèì çààõ õè÷ýýëä áèåëýëýý îëñîí áàéõ 
õàíäëàãàòàé.

	 ×àäâàðëàã õºãæìèéí çîõèîë÷äûí àäèë áàãø íàð ¿íäñýí ñýäâýý ýçýìø÷èõâýë äàðàà íü 
ººðñäèéíõºº õóâèëáàðûã áèé áîëãîäîã.

	 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí àãóóëãà, èõýíõ òîõèîëäîëä àðãóóä íü 
áàãø íàðò øèíýëýã áàéõ ó÷èð ñóðàëöàõ, äàäëàãàæèõ, õºòºëáºðèéí òóõàé ýðãýö¿¿ëýí 
áîäîõ öàã õóãàöàà øààðäëàãàòàé áîëäîã.

	 Áàãø íàð àíãè òàíõèìä áîäèòîéãîîð õè÷ýýë çààæ áóé áóñàä áàãø íàðûí æèøýýíýýñ 
ñóðàëöäàã.                               

Áàãøèéí ºìíºº òàâèõ çîðèëò

	 Õè÷ýýëèéí õºòºëáºðò áàãòñàí ¿íäñýí îéëãîëò, ¿éë àæèëëàãààíóóäûã ñàéòàð îéëãîæ 
àâàõ

	 Õýëýëö¿¿ëýã, ä¿ðä òîãëîõ, á¿ëãýýð àæèëëàõ, ä¿ðñ áè÷ëýã áîëîí äèëåììà àøèãëàõ 
çýðãýýð îëîí òºðëèéí ñòðàòåãè àãóóëñàí çààõ àðãà áàðèëûí óðûí ñàíãàà àðâèæóóëàõ 

	 Õè÷ýýëèéí õºòºëáºðèéí äàãóó ìýðãýøèë, ÷àäâàðàà íýìýãä¿¿ëæ, çààõ óð ÷àäâàðàà 
ñàéæðóóëàõ

Õºòºëáºðèéã õýðýãöýýíäýý òîõèðóóëàõ íü

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã 13-18 íàñíû õ¿¿õä¿¿äýä çààõàä 
çîðèóëñàí áºãººä çýâñýãò ìºðãºëäººíèé òóðøëàãûí õýð õýìæýýíýýñ ¿ë õàìààðàí, ÿìàð 
÷ õýë äýýð, àëü ÷ óëñûí íóòàã äýâñãýð äýýð, ìºí ò¿¿í÷ëýí äóðûí ò¿âøíèé òåõíèê, òîíîã 
òºõººðºìæòýéãººð àëáàí áà àëáàí áóñ ñóðãàëòààð çààæ áîëíî. Äýëõèé äàÿàð ñóäëàõààð 
çîõèîãäñîí ó÷ðààñ, ýíýõ¿¿ õè÷ýýëèéí îéëãîëò, çààõ àðãà áàðèëòàé òàíèë áîëñîí áàãø íàð 
áîëîí õýëýëö¿¿ëãèéã ¿äèðäàí ÿâóóëàã÷äààñ òóõàéí îðîí íóòãèéí îíöëîã, íºõöºë áàéäàëä 
íü òîõèðóóëàí çààõûã ¿¿ðýã áîëãîäîã áèëýý. 

Õè÷ýýëèéã çààæ ýõëýõýýñ ºìíº õºòºëáºðòýéãýý ñàéòàð òàíèëöàõûí òóëä ìàòåðèàëóóäûã 
íóõàöòàé óíøèõ õýðýãòýé. Ñóðàëöàã÷èä õýí áèëýý, “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ 
íü” õè÷ýýëèéã õýðõýí íýâòð¿¿ëýõ âý ãýäãèéã ÷ áîäîëöîõ õýðýãòýé. Íýã òàëààñ àøèãëàõûã 
õ¿ññýí ìàòåðèàë áîëîí ¿éë àæèëëàãààãàà ñîíãîõ, íºãºº òàëààñ õýðýãëýæ áîëîõ îðîí 
íóòãèéí íººö, ýõ ñóðâàëæóóäûã òîäîðõîéëîõ íü òàíû çîðèëãî þì. Ñóäàëãààíóóä ãèíæèí 
á¿òýöòýé áºãººä ñóäàëãàà á¿ðèéí ¿éë àæèëëàãààíóóä ìºí èæèë á¿òýöòýé áàéíà. ¯éë 
àæèëëàãààíóóäàà ñîíãîñíîîð áàãø íàð ººðèéí ãýñýí õºòºëáºðºº çîõèîõ áîëîìæòîé áîëíî. 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã 
ÿìàð ó÷ðààñ çààõ øààðäëàãàòàé âý?



Õàðèí àíõ óäààãàà çààõ ãýæ áóé áàãø íàð ººð÷ëºëò õèéëã¿éãýýð ñòàíäàðò õºòºëáºðºº 
áàðèìòëàõ íü ç¿éòýé.

Çààæ ýõëýõýýñ ºìíº:

 ªºðèéí óëñ, á¿ñ íóòàãòàà áàéãàà îëîí óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí áàéãóóëëàãàòàé õîëáîî 
òîãòîîæ, òóõàéí ñýäâýýð àøèãëàõ ìàòåðèàë, èëòãýã÷ áàéãàà ýñýõèéã ëàâëàõ

	 “Öýðýã” õ¿¿õýä, õ¿íèé ýñðýã ãàçðûí ìèíà çýðýã õè÷ýýëèéí àãóóëãàä áàãòñàí çàðèì 
àñóóäëóóäòàé õîëáîîòîé îðîí íóòãèéí ìýäýýëýë, ýõ ñóðâàëæèéã òîäîðõîéëîõ  

	 Òàíàé óëñ óã õºòºëáºðò òóñãàãäñàí àñóóäàë, ñýäâ¿¿äèéí õóâüä ÿìàð íºõöºë áàéäàëä 
áàéãààã òîãòîîõ

Îëîí óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿é, õ¿ì¿¿íëýãèéí òºëºâèéí îðîí íóòàã, á¿ñ íóòàã, 
¿íäýñíèé æèøýýã ñóäàëæ ýõýëñíýýð ñóðàã÷èä ººðñäèéí ìýääýã ñýäâýýñýý õàëèí, äýëõèéí 
íèéòýýð õ¿ëýýí çºâøººðºãäñºí íèéòëýã îéëãîëò ðóó øàò àõèõàä äºõºìòýé áîëíî. 
“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëä îëîí ÿíçûí ò¿¿õ, ôîòî çóðàã òºäèéã¿é 
äèëåììà æèøýýí¿¿ä ÷ áàãòñàí áàéäàã. Ýäãýýðýýñ ñóðàã÷äàä õàìãèéí òîõèðîìæòîéã íü 
ñîíãîæ àâàõ õýðýãòýé. Ìºí ñóðàëöàã÷ õ¿¿õýä çàëóó÷óóä òóõàéí îðîí íóòãèéí íºõöºë 
áàéäëûã õàðóóëñàí ò¿¿õ, ç¿éð ¿ã çýðãýýð õè÷ýýëèéí àãóóëãûã áàÿæóóëæ áîëîõ þì.

¯éë àæèëëàãààíû ò¿âøèíã ñóðàã÷äûí íàñ, áîëîâñðîëûí ò¿âøèíä òîõèðóóëæ áîëíî:
	 Áàãà íàñíû ñóðàã÷äàä ò¿¿õ, ôîòî çóðàã, ä¿ðñ áè÷ëýã çýðãèéã òàíèëöóóëàõäàà ýõëýýä 

òîäðóóëàõ, îéëãóóëàõ àñóóëòóóä òàâèõ, äàñãàëä ä¿í øèíæèëãýý õèéõýýñ ºìíº çóðàã 
äýýð þó áîëæ áàéíà, ºã¿¿ëëýã, ò¿¿õýíä þó ãàð÷ áàéíà, ¿ã ºã¿¿ëáýð¿¿ä íü ÿìàð óòãàòàéã 
õàðèëöàí ÿðèëöàíà.

	 Óíøèõ ÷àäâàð íü õÿçãààðëàãäìàë á¿ëýãòýé àæèëëàõäàà, ò¿¿õ, ºã¿¿ëëýãèéã ÷àíãààð 
óíøèõ õýðýãòýé. Óíøèõ ÿâöäàà ÷óõàë õýñýã äýýð ò¿ð çîãñîí îéëãîöûã òîäðóóëàõ àñóóëò 
òàâüæ òîéìëîíî.

	 ×àäâàðëàã ñóðàëöàã÷äûí õóâüä ºäººõ àñóóëò òàâèõ, îëîí ºíöãººñ õàðæ òóíãààõ 
øààðäëàãàòàé äèëåììà, àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ çýðãýýð õýëýëö¿¿ëýã, ìýòãýëöýýíèéã 
õºõè¿ëýí äýìæèõ õýðýãòýé.

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü ò¿¿õ, ìàòåìàòèê, õýë áè÷èã áîëîí óðàí 
çîõèîëûí õè÷ýýë¿¿ä ð¿¿ õºðâºõ áîëîìæòîé áºãººä ¿éë àæèëëàãààíóóä íü ººð õîîðîíäîî 
õîëáîîòîé. Çàðèì ñóäàëãààíû ººð õè÷ýýëä àøèãëàãäàõ áîëîìæóóäûã “íýìýëò äàñãàë” 
õýñýãò îðóóëñàí áàéãàà.  

Çàðèì ñóäàëãààã õóâèëàí àøèãëàõ ä¿ðñ áè÷ëýã, ìàòåðèàëóóä äàãàëäàõ áºãººä õýðýâ 
ýäãýýðèéã àøèãëàõàä øààðäàãäàõ òîíîã õýðýãñýë áàéõã¿é áîë ôîòî çóðàã, çóðãèéí ýâë¿¿ëýã 
áîëîí çóðàãò õóóäàñ çýðãèéã àøèãëàõ, ò¿¿õ, ºã¿¿ëýë, ýõ áè÷ìýëèéã óíøèõ çýðãýýð 
çîðèëãîäîî õ¿ðýõ áîëîìæòîé.

Äºò àðãà çàì 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü äàíãààð íü àøèãëàæ áîëîõ, ýñâýë 
îäîîãîîð õýðýãæèæ áóé ñóðãàëòûí õºòºëáºð¿¿äýä õàâñàðãàí àøèãëàæ áîëîõ ñóðãàëòûí 
ìàòåðèàëóóäûí öîãö þì. Ýäãýýð ìàòåðèàëóóäûã åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí 
ñóðãàëòûí õºòºëáºðèéí íýã õýñýã áàéäëààð òýíõèìèéí ñóðãàëòàíä õýðýãëýõýýñ ãàäíà 
õºòºëáºðººñ ãàäóóð õè÷ýýë¿¿ä áîëîí òàíõèìèéí áóñ ÿíç á¿ðèéí ñóðãàëòàíä àøèãëàõ 
á¿ðýí áîëîìæòîé. “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûí èæ á¿ðäýë 
íü íèéò  20 öàãèéí çààâàð÷èëãàòàé áºãººä íýìýëò ìàòåðèàë, ¿éë àæèëëàãàà áîëîí óðò 
õýëýëö¿¿ëýã á¿õèé ñåìèíàð çýðãèéã àøèãëàí ºðãºòãºæ áîëíî. Ãýâ÷, óã õè÷ýýëèéí åðºíõèé 
á¿òýö óÿí õàòàí ó÷èð òóõàéí çîðèëò, öàãèéí áîëîëöîîíäîî òààðóóëàí ¿éë àæèëëàãààãàà 
ñîíãîõ áîëîìæòîé. 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã 
ÿìàð ó÷ðààñ çààõ øààðäëàãàòàé âý?



Õ¿÷èðõèéëýë, ìºðãºëäººíèé ¿åä õ¿íèé àìü íàñ, íýð õ¿íäèéã õàìãààëàõòàé õîëáîîòîé 
¿íäñýí àñóóäëóóäûã á¿õýëä íü çºâ îéëãóóëàõóéö ñóäàëãààíû äºò çàìûã äîð ¿ç¿¿ëýâ.

Îðøèë ñóäàëãàà: Òºñººëºë áà îéëãîëò
Ñóäàëãàà 1À: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èä þó õèéæ ÷àäàõ âý?   	
Ñóäàëãàà 2À: Äàéíû ñ¿éðýë, õîð õºíººëèéã õÿçãààðëàõ
Ñóäàëãàà 3À: Çºð÷ëèéã òîäîðõîéëîõ
Ñóäàëãàà 4À: Øóäàðãà ¸ñíû ñóóðü øàëòãààí
Ñóäàëãàà 5À: Äàéíû õîð õºíººëººñ ¿¿äýí ãàðàõ õýðýãöýý

Ýíýõ¿¿ äºò àðãà çàìûã áàãø, ñóðàã÷äûí öàãèéí áîëîëöîî, “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã 
Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã àãóóëñàí áîëîâñðîëûí ¿íäñýí õºòºëáºðèéí ñóðãàëòûí çîðèëòîîñ 
õàìààðóóëàí ÿíç á¿ðèéí áàéäëààð ºðãºòãºæ áîëíî.

Ñóðãàëòûã ¿íýëýõ 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü ¿íýëãýýíèé áè÷ãýí àðãà÷ëàëààñ ãàäíà 
ñóðàã÷èä þó ñóð÷, þóã áóðóó îéëãîæ àâàâ ãýäãèéã îëæ ìýäýõ ºäºð òóòìûí áîëîìæèéã 
áàãø íàðò îëãîäîã. ¯¿íä àíãèéí õýëýëö¿¿ëýã, á¿ëãèéí àæèë, áðåéíñòîðìèíã áóþó îþóíû 
äîâòîëãîîí õèéõ áîëîí ä¿ðä òîãëîõ çýðýã èäýâõèòýé ñóðàëöàõ àðãóóä îðíî. 

Òóñãàé ¿íýëãýýíèé àðãà, àñóóëòóóä äîîðõ õýñã¿¿äèéí òºãñãºëä ºãºãäñºí áàéíà. 
 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí íèéò á¿ëýã
 Áàãø íàðò çîðèóëñàí ñóðãàëòóóä
 “Áàãø íàðò” õýñýã
Áàãøëàõ ÿâöàä ººðòºº äîîðõ àñóóëòóóäûã òàâèàðàé:

 ßâö äóíä äýâøèë ãàð÷ áàéíà óó?

 Ñóðàã÷èä ìýäýýëëèéí õýðýãñëýýð ãàð÷ áàéãàà áîëîí àìüäðàëä íü òîõèîëäîæ áàéãàà ¿éë 
ÿâäàëä ñóðñàí îéëãîëòóóäàà (ãèíæèí íºëºº ãýõ ìýò) àøèãëàæ ÷àäàæ áàéíà óó? 

 Ñóðàã÷èä ñóðñàí ç¿éëòýéãýý óÿëäóóëàí ñîíèí ñýòã¿¿ëèéí íèéòëýë, ðàäèî ºã¿¿ëýë áîëîí 
ãýð á¿ë, íàéç íºõäººñºº äóóëñàí ò¿¿õ çýðãèéã ñàéí äóðààðàà àâ÷èð÷ áàéíà óó?

 Òýä ôîòî çóðãèéã õî¸ð, ãóðàâäàõü óäààãàà õàðàõäàà øèíý ç¿éë îëæ õàðæ áàéíà óó?

 Òýä õîëáîãäîõ òàëóóäûí, ÿëàíãóÿà çýâñýãò ìºðãºëäººíä õîõèðîã÷äûí îëîí òàëò ¿çýë 
áîäëûí òàëààð èë¿¿ ñàéí ìýääýã áîëæ áàéíà óó?

 Òýä áóñäûí îðîíä ººðèéãýý òàâüæ, íºõöºë áàéäëûã ººðººð õàðàõ ÷àäâàð áàéíà óó?

 Ýìçýã á¿ëãèéíõýíä òóñëàõ õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëàõ øààðäëàãàòàé áàéäãèéã 
òýä îéëãîæ áàéíà óó?

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã 
ÿìàð ó÷ðààñ çààõ øààðäëàãàòàé âý?



Ýíýõ¿¿ àðãà ç¿éí óäèðäàìæèéí á¿òýö, çîõèîí áàéãóóëàëò

Àðãà ç¿éí óäèðäàìæ íü áàãøëàõ àðãà, áàãø íàðò çîðèóëñàí ñóðãàëòûí òºëºâëºãºº 
áîëîâñðóóëàõàä çîðèóëàãäñàí ìàòåðèàë þì. Áè÷ìýë óäèðäàìæ íü: 

 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã çààõ òàíèëöóóëãà

 Áàãøëàõ 10 ñòðàòåãèéã òàíèëöóóëàõ “Áàãø íàðò” õýñã¿¿ä
	 “Áàãø íàðò” õýñýã íü òîäîðõîé áàãøëàõ àðãà òåõíèêèéí òóõàé, ìºí ò¿¿í÷ëýí çîðèëãî, 

ñóðãàëòûí ýõëýë, á¿ëãèéã óäèðäàõ, áýðõøýýëèéã øèéäâýðëýõ áîëîí ¿íýëãýýíèé 
òàëààð çºâëºìæ ºãíº.

Áàãø íàðûã áýëòãýõ 10 ñóðãàëòûí òºëºâëºãºº çýðãèéã àãóóëñàí áàéíà.  

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã 
ÿìàð ó÷ðààñ çààõ øààðäëàãàòàé âý?



Áàãø íàðò
1. Õýëýëö¿¿ëýã

 
Õýëýëö¿¿ëýã, ÿðèëöëàãà íü “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí õºòºëáºðèéí 
¿íäñýí ñóðàëöàõ ñòðàòåãè þì. Õýëýëö¿¿ëãèéí íýã çîðèëãî íü ñóðàã÷äûí òýíöâýðòýé 
îðîëöîîíä óðàì çîðèã ºãºõºä îðøèíî. ¯ð ºãººæòýé õýëýëö¿¿ëýã íü áàãø áóþó 
õýëýëö¿¿ëãèéí óäèðäàí ÿâóóëàã÷èéã ñàéí ñîíñîã÷, áàñ ñàéí “íýõìýë÷èí” áàéõûã 
øààðääàã. ªºðººð õýëáýë, ÿíç á¿ðèéí ñóðàã÷äûí îëîí ñàíàà áîäëûã íýãòãýí õîëáîæ, 
õýýíä îðóóëàí íýõýõ ãýäýã óòãààðàà íýõìýë÷èí þì. Õýëýëö¿¿ëãèéí ýöñèéí çîðèëãî íü 
ñóðàã÷èä ººðñäºº “íýõìýë÷èí” áîëîõîä õ¿ðãýõ ÿâäàë áèëýý.     

Çîðèëãî 

	 Ñýäâèéí òàëààð ñóðàã÷èä þó ìýäýæ áàéãààã òîãòîîõ
	 Ñîíñîõ, ÿðèõ çýðýã õýëýëö¿¿ëýãò øààðäàãäàõ ÷àäâàðóóäûã õºãæ¿¿ëýõ
	 Ñóðàã÷äàä áàéð ñóóðèà òîäîðõîéëæ ò¿¿íèéãýý áàðèìòààð íîòëîõ äàäëàãà îëãîõ
 
Ýõëýõ

Õýëýëö¿¿ëýã ýõëýõ ¿åä äàðààõ õî¸ð ä¿ðìèéã áàðèìòëàõ õýðýãòýé. Ñîíèðõîëòîé 
õýëýëö¿¿ëýã èä õàëæ èðýõ òîõèîëäîëä õýðýãòýé áîë ñóðàã÷äàä ä¿ðìýý äàõèí ñàíóóëæ 
áîëíî.

1. Áóñäûã àíõààðàëòàé ñîíñîæ, ÿðèàã äóóñòàë íü õ¿ëýýõ
2. Áóñäûí ¿çýë áîäîëòîé ñàíàë íèéëýõã¿é áàéæ áîëîõ áîëîâ÷ òýäíèéã áîëîí òýäíèé ¿çýë 

áîäëûã õ¿íäýòãýí õàðüöàõ

Ñàìáàðò äàðààõ ç¿éëñèéí íýã, ýñâýë á¿ãäèéã áè÷èæ õýëýëöýõ àñóóäëûã òîäîðõîé áîëãîíî:  

Õýëýëöýõ àñóóäàë, àñóóëòóóä
 Õýëýëö¿¿ëãèéí çîðèëãî
 Õýëýëö¿¿ëãèéí áîëîìæèò ¿ð ä¿í 

Õýëýëö¿¿ëýãò àñóóëò, ôîòî çóðàã, ò¿¿õ ºã¿¿ëýë, ìýäýýëýë, ä¿ðñ áè÷ëýã, áè÷èõ äàñãàë áîëîí 
áóñàä òîõèðîìæòîé ìàòåðèàëóóäûã àøèãëàí ñóðàã÷äûí ¿çýë áîäëûã ºäººí èäýâõæ¿¿ëýõ 
õýðýãòýé.

Á¿ëãèéã óäèðäàõ

	 Ñóðàã÷äàä õýëýõ ç¿éëýý ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ õóãàöàà ºãºõ õýðýãòýé. Òýä áîäëîî öààñàí 
äýýð áóóëãàñàí áîë ÿðèõàä óëàì õÿëáàð áàéäàã.

	 Ñóðàã÷äûí õóâü íýìðèéã õ¿ëýýí çºâøººð. ¯íäñýí ñàíààíóóäûã ñàìáàð äýýð áè÷èõ íü 
òîéìëîí ä¿ãíýæ, àíàëèç õèéõýä äºõºìòýé áàéäàã.

	 Ñóðàã÷äûã íýìýëò ñàíààãàà õýëýõèéã óðèàëàõ, áóñàäòàé ñàíàë íèéëæ áóé ýñýõèéã àñóóõ 
çýðãýýð õóâü íýìðýý îðóóëàõàä íü óðàì çîðèã îðóóëàõ

	 Ñóðàã÷èä ñàíàë áîäîë, ä¿ãíýëòýý øóóä áàãøèä õýëýëã¿éãýýð áóñàäòàéãàà õàðèëöàí 
ÿðèëöàõ òàëààñ íü ÷èãë¿¿ëæ ºãºõ 

Хэлэлцүүлэг



Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ

	 Õýí íýãýí íü áóðóó ìýäýýëýë äàìæóóëáàë ýõëýýä àëäàà íü ÷óõàë ýñýõèéã òîãòîî. Õýðâýý 
àëäàà íü à÷ õîëáîãäîëòîé òîõèîëäîëä, àíõíû èëòãýã÷èéí óðìûã õóãàëàëã¿éãýýð áóñàä 
ñóðàã÷äûã ñàíàëàà èëýðõèéëýõèéã óðèàëíà. Ýñâýë òà ººðºº àëäààã íü òîäðóóëàí õýëæ 
ºãíº.

	 Ñóðàã÷èä ÿðèõ ñîíèðõîëã¿é áàéâàë, òýäýíä õýëýö¿¿ëãèéí çîðèëãî íü “çºâ” õàðèóëò 
ºãºõäºº áóñ ÿíç á¿ðèéí ñàíàë, ¿çýë áîäëûã ñóäëàõ þì ø¿¿ ãýäãèéã ñàíóóëíà.

	 Õýëýëö¿¿ëýã ä¿ðýì æóðìàà àëäààä ýõýëáýë ºìíº íü òîãòîîñîí õî¸ð ä¿ðìèéã äàõèí 
ñàíóóëíà.

	 Çºâõºí õýäõýí ñóðàã÷èä õýëýëö¿¿ëýãò èäýâõòýé îðîëöîîä áàéâàë, áóñäûã ñàíàà áîäëîî 
íýìýðëýõèéã óðèàëàõ, ýñâýë áè÷ñýí ç¿éëýýñýý óíøèõ çýðãýýð äóóã¿é áàéãàà ñóðàã÷äààñ 
àñóóëò àñóóíà.

Õýëýëö¿¿ëýã óëñ òºðèéí ýìçýã àñóóäàë, øàøèí ñî¸ëûí èòãýë ¿íýìøèë, äàäàë çàíøèë ðóó 
õàçàéãààä èðâýë ÿàõ âý? Ýíý íü ñóðàã÷äûí òîäîðõîé àøèã ñîíèðõîë, ¿çýë áîäîë, òóðøëàãà 
çýðýãòýý òóóøòàé áàéãààã õàðóóëæ áàéæ áîëîõ þì. Õýëýëö¿¿ëýã íü “Õ¿ì¿¿íëýãèéí 
Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëòýé øóóä õàìààðàëòàé òîõèîëäîëä, òà õè÷ýýëèéí öàãàà 
ã¿íçãèéð¿¿ëñýí ñóäàëãàà õèéõ, íýìýëò äàñãàë õèéëã¿¿ëýõ, áèå äààñàí ñóäàëãàà õèéõèéã 
äýìæèõ çýðýãò çàðöóóëæ áîëíî. Õýðýâ ýíý õýëýëö¿¿ëýã óã õè÷ýýëèéí òýíõèìèéí 
ñóðãàëòòàé õîëáîîã¿é áîë, õóâü õ¿íèé òóðøëàãà, ñîíèðõîë, õýðýãöýýòýé õàìààòàé áàéæ 
áîëîõ ¿¿äíýýñ ñóðàã÷äûã ÿíç á¿ðèéí ¿çýë áîäîë äýýð òóëãóóðëàí áîäîæ ýðãýö¿¿ëäýã 
áîëãîõ çîðèëãîîð õè÷ýýëýýñ ãàäóóð óã ñýäâèéã õºíäºí õýëýëöýæ áîëíî. ªºð áîëîìæèò 
õóâèëáàð ãýâýë, òà ñóðàã÷äàà òóõàéí ñýäâýýð áèå äààñàí ñóäàëãàà õèéõèéã ñàíàë áîëãîæ 
áîëíî.       

¯íýëãýý

 Ñóðàã÷èä ìýäýæ áóé ç¿éëýý òîäîðõîéëæ áóñàäòàé õóâààëöàæ ÷àäàâ óó?

 Ñóðàã÷èä áóñäûí ¿çýë áîäëûã ñîíñîæ, òýäãýýðò õàðèó ºãñºí ¿¿?

 ßìàð ÷óõàë ñàíààíóóä áîëîí ñàíàë íèéëýõã¿é àñóóäëóóä ãàðàâ?

 Òà þó ñóðñàí áý?

 Òà þóã àðàé ººðººð õèéõ áàéñàí áý?

 Òà òóðøëàãà äýýðýý òóëãóóðëàí äàðààãèéí õè÷ýýëèéí õýëýëö¿¿ëãèéã ÿàæ õèéõ âý?

Хэлэлцүүлэг



Áàãø íàðò
2. Áðåéíñòîðìèíã áóþó îþóíû äîâòîëãîîí õèéõ 

Áðåéíñòîðìèíã áóþó îþóíû äîâòîëãîîí ãýäýã íü àëèâàà ç¿éëèéã ø¿¿í õýëýëöýõèéã 
ò¿ð õîéøëóóëàõ óóð àìüñãàë á¿ðä¿¿ëñíýýð ñóðàã÷ á¿ðèéí ºâºðìºö áîäîë ýðãýö¿¿ëëèéã 
äýìæèõ àðãà áºãººä òîäîðõîé õóãàöààíä îþóíû äîâòîëãîîíîîð àëü áîëîõ îëîí ñàíàë, 
ñàíàà ãàðãàæ èðýõ áîëîëöîî îëãîäîã. Õýðâýý àëèâàà àñóóäëûã øèéäýõ çîðèëãîòîé áîë, 
õóâü õ¿ì¿¿ñ îëîí ÿíçûí øèéäýë äýâø¿¿ëíý. Ñóðàã÷èä îëîí ñàíàë äýâø¿¿ëñíèé äàðàà 
ìýäýýëëèéã òîéìëîí, á¿ëãýýðýý íýãäñýí õàðèó ºãºõ áîëîìæòîé. 

Çîðèëãî
	 Õýëýëö¿¿ëýã ýõë¿¿ëýõ áóþó àñóóëòàíä õàðèóëàõûí òóëä ÿíç á¿ðèéí ñàíàë öóãëóóëàõ
	 Ñóðàã÷äûí èäýâõèéã íýìýãä¿¿ëæ, óðàì çîðèã õàéðëàõ

Ýõëýõ

Ñóðàã÷äûã á¿ëýã äîòðîî àëü áîëîõ îëîí ñàíàë äýâø¿¿ëýõèéã óðèàëàí äàðààõ óäèðäàìæèéã 
ñàíàë áîëãîíî óó:

	 Èäýâõòýé áàéõ
	 Áóñàäòàé õóâààëöàõûí ºìíº ººðèéí áîäîë ñàíààíäàà ¿íýëýëò, ä¿ãíýëò ºãºõã¿é áàéõûã 

õè÷ýýõ
	 Áóñäûí ñàíàë áîäîëä õ¿ëýýöòýé õàíäàí íýýëòòýé ñýòãýëãýýòýé áàéæ, ¿íýëýëò, ä¿ãíýëò 

õèéõã¿é áàéõ
	 Áóñäûí äýâø¿¿ëñýí ñàíààí äýýð ººðèéí ñàíààã íýìýðëýõ

Á¿ëãèéã óäèðäàõ

	 Áðåéíñòîðìèíãèéí (îþóíû äîâòîëãîîí õèéõ) àñóóëò áóþó ãîë ñýäâèéã òîäîðõîé 
ìýäýýë.

	 Ñóðàã÷äûã õàðèóëæ ýõëýõýýñ ºìíº àñóóëòûí òàëààð òîäðóóëàõ ¸ñòîé á¿ãäèéã òîäðóóë.
	 Ñóðàã÷äûí îðóóëñàí õóâü íýìýð, îðîëöîîã á¿ðòãýæ àâ. 
	 Çîõèìæã¿é ñàíààíóóäûã òîäðóóë. (Óðìûã íü õóãàëàëã¿é äàðàà íü ñàíàë äýâø¿¿ëýõýä 

ñààä áîëîõã¿éãýýð òîäðóóëæ õýëæ ºãºõ õýðýãòýé.)
	 ¯éë ÿâö óäààøèð÷ ýõýëáýë íýìýëò õàðèóëò àâàõûí òóëä àñóóëòàà äàõèí òàâü.
	 Îëîí ñàíàë äýâø¿¿ëýõ ¿éë ÿâöûã ýöýñëýí ä¿ãíýõäýý õóâààëöñàí ñàíààíóóäûã æàãñààí 

òîéìëîõ, ä¿ãíýõ, ýñâýë ýäãýýðèéã ñóðàã÷äààð ººðñäººð íü õèéëãý.

Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ 

	 Ñóðàã÷äûí õàðèóëò òóõàéí ñýäýâòýé õîëáîîã¿é áàéâàë, ¿ðãýëæë¿¿ëýõýýñýý ºìíº ò¿ð 
çîãñîîä ñýäâýý äàõèí òîäîðõîéëîõ õýðýãòýé.

	 Õýðýâ ñóðàã÷èä òóõàéí ñýäâèéí òàëààð ìýäëýã õîìñ ó÷ðààñ õàðèóëàõàä õ¿íä áàéãàà áîë, 
ñàíàà ºãºõ¿éö çàðèì õàðèóëòûã æèøýýëýí ¿ç¿¿ëæ áîëíî.

¯íýëãýý 

	 Ñóðàã÷äûí ñàíàë äýâø¿¿ëýõ ÷àäâàð õýð çýðýã ñàéí áàéñàí áý?
	 Á¿ëã¿¿ä õóâààëöñàí ñàíààíóóäàà íýãòãýí ä¿ãíýõäýý ÿìàð áàéñàí áý?
	 Ýíý ñòðàòåãèéã õýðýãëýõèéí äàâóó áóþó ñóë òàëóóä þó âý?
	 Òà þóã àðàé ººðººð õèéõ áàéñàí áý?

Áðåéíñòîðìèíã áóþó îþóíû äîâòîëãîîí õèéõ 



Áàãø íàðò
3. “Õÿëáàð áóñ õàðèóëò” 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ñóðàã÷èä áàãø íàð ÷ õàðèóëàõàä õýö¿¿ 
àñóóëò òàâüäàã. Ýíý íü ìýäýýëëèéí õîìñäîëîîñ áóñ õàðèí õÿëáàð õàðèóëò óãààñàà áàéõã¿é 
ó÷ðààñ þì. Õààíà ÿìàð õýö¿¿ àñóóëò ãàðàâ ãýäãèéã òýìäýãëýæ àâààä òýäãýýðèéã “õÿëáàð 
áóñ õàðèóëò” ãýæ íýðëýõèéã ñàíàë áîëãîæ áàéíà. Èéì àñóóëòàä õàðèóëàõ ýõ ñóðâàëæóóäûí 
íýã íü “Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é: Òàíû àñóóëòàä õàðèóëàõ íü” íýðòýé Îëîí 
Óëñûí Óëààí Çàãàëìàéí Õîðîîíîîñ ãàðãàñàí òîâõèìîë áîëíî. Çàðèì íýãýí àñóóëòûã 
“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí äàðààãèéí á¿ëã¿¿äýä àâ÷ ¿çíý.

Çîðèëãî

 Ñóðàã÷äûí òàâüñàí õýö¿¿ àñóóëòóóäûí á¿ðòãýë õºòëºõ (äàðàà òàéëáàðëàõûí òóëä)
 Çàðèì àñóóëòóóä õàðèóëò ºãºõºä ¿íýõýýð òºâºãòýé ãýäãèéã õ¿ëýýí çºâøººðºõ
 Õýö¿¿ àñóóëòóóäûã ñóäëàõàä õýðýã áîëîõ áîëîìæèò ýõ ñóðâàëæûã òîãòîîõ

Ýõëýõ

Çýâñýãò ìºðãºëäººíèé ¿åä òóéëøèðñàí íºõöºë áàéäàë, òàéëáàðëàõàä õýö¿¿ çàí ¿éë ¿¿ñäãèéã 
îíöëîí äóðäàõ õýðýãòýé. Èéì ó÷ðààñ äýýðõ íºõöºë áàéäàëä îëîí àñóóëòóóäàä õàðèóëò 
ºãºõºä õÿëáàð áóñ áàéäàã. Ãýñýí õýäèé ÷ ñîíèðõîë áîëîí áîäîëäîî àâòñàí ñóðàã÷äûí óðìûã 
õóãàëàõã¿éí òóëä öàã àëäàõã¿éí ¿¿äíýýñ ÿìàð ÷ ãýñýí ýíý àñóóëòóóäûã àâ÷ ¿çýõ õýðýãòýé.  

Á¿ëãèéã óäèðäàõ

	 Õýö¿¿ áºãººä äàðóéõàí òîäîðõîé õàðèóëò ºãºõ áîëîìæã¿é àñóóëòóóä “õÿëáàð áóñ 
õàðèóëò”-ä òîîöîãäîõ ¸ñòîé.

	 Õýö¿¿ àñóóëòóóäûã öààøèä ãàð÷ èðýõ àñóóëòóóäòàé õàìòààð ñóäëàõûã, ìºí òýäãýýð 
àñóóëòóóäààñ ¿ð ä¿í ãàðãàõûã ñóðàã÷äàä äààëãàíà.

	 Áóñàä ñóðàã÷äààñ ãàíöààð÷ëàí áóþó æèæèã á¿ëãýýð õàðèó ºãºõèéã õ¿ñíý.
	 Èéì àñóóëòóóäàä øóóä õàðèóëàõàä çàðöóóëàõ õ¿÷èí ÷àðìàéëòàíä òîäîðõîé õÿçãààð 

òîãòîîíî.
	 Òóñ õºòºëáºðèéí äàãóó äàðàà àâ÷ ¿çýõ àñóóëòóóäûã òîäîðõîéëíî.

Áîëîìæèò õàðèóëò á¿õèé ò¿ãýýìýë òàâèãääàã çàðèì õýö¿¿ àñóóëòóóä 

 Äàéíû ¿åä ÿàõ âý ãýñýí õóóëü ãàðãàíà ãýäýã ÷èíü óãòàà äàéíûã õóóëü÷èëæ áàéãàà õýðýã 
áóñ óó? Ä¿ðýì íü äàéíûã òîãëîîì øèã áîëãîæ áàéãàà þì áèø ¿¿? Åð íü äàéíûã øóóä 
õóóëü áóñ ãýæ òîãòîîæ áîëîõã¿é þó?

Èõýíõ òîõèîëäîëä äàéíûã õóóëü áóñ ãýæ çààñàí áàéäàã. Îëîí óëñûí ýðõ ç¿éä çààñíààð 
õî¸ðõîí òîõèîëäîëä ë äàéíûã ýðõ ç¿éí äàãóó ãýæ ¿çýõ áà òýð íü Í¯Á-ýýñ çàðëàñàí äàéí 
áîëîí òóõàéí îðîí ººðèéãýý õàìãààëàõ çîðèëãîîð ýõë¿¿ëñýí äàéí áîëíî. Ãýâ÷ ÕÕ çóóíû 
ñ¿¿ëèéí õàãàñò áîëñîí îëîí ¿éë ÿâäàë äàéíûã õóóëü áóñ ãýæ òóíõàãëàñíààð ñýðãèéëæ 
÷àäàõã¿é ãýäãèéã õàðóóëæ áàéíà. Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é íü äàéíû ýíýõ¿¿ 
ãóíèãò áîäèò áàéäëûã õ¿ëýýí çºâøººðºõ òºäèé áºãººä äàéíûã óó÷ëàõ ÷ ¿ã¿é, õóóëü÷ëàõ 
÷ ¿ã¿é.

“Õÿëáàð áóñ õàðèóëò” 



	 Ýíý àñóóëòàíä á¿ðýí õàðèóëàõûí òóëä “Îðøèë ñóäàëãàà: Òºñººëºë áà îéëãîëò”-ûã õàðíà 
óó.

 Öýðãèéí àëáàíä òàòàãäñàí öýðã¿¿äèéã ÿàãààä äàéíû ãýìã¿é õîõèðîã÷èä ãýæ ¿çäýãã¿é âý? 
Øèéòãýíý ãýæ ñ¿ðä¿¿ëñýí ó÷èð òýä äàéíä ÿâæ ãàéä ºðòºí, ººðñäèéí õ¿íèé íýð õ¿íäýä 
íèéöýõã¿é îëîí ç¿éëèéã òóøààëûí äàãóó ã¿éöýòãýäýã.

	 Õ¿í òºðºëõòíèé ò¿¿õíýý çýâñýãò õ¿÷èí íü öýðãèéí àëáàäàí òàòëàãàä òóëãóóðëàæ 
èðñýí ãýäãèéã òýìäýãëýæ õýëýõ íü ç¿éòýé. Àñóóäëûí ãîë íü àëáàäàí òàòàãäñàí öýðã¿¿ä 
õîõèðîã÷èä ìºí ýñýõýä áóñ õàðèí òóõàéí óëñ àþóëä ó÷èðñàí ¿åä èðãýäýý àëáàäëàãààð 
öýðýã áîëãîæ áîëæ áàéíà óó ãýäýãò áàéãàà þì. Ãýòýë ýíý íü óëñ òºðèéí áà øàøèí 
- ¸ñ ç¿éí ¿çýë áîäëûíõîî óëìààñ öýðãèéí àëáà õààõààñ òàòãàëçñàí õ¿í ãýäýã Îëîí 
Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí õ¿ðýýíýýñ ãàäóóð ñýäýâò õ¿ðãýæ áîëîõ þì. Áàéëäàõààñ 
òàòãàëçñàí õóâü õ¿ì¿¿ñèéã øèéòãýõ ¸ñòîé þó? ßàãààä? Çºâõºí ñàéí äóðûí àðìè áóþó 
çýâñýãò õ¿÷èíòýé áàéâàë äýýð áèø ¿¿? Ñàéí äóðûí õ¿÷èíòýé áàéëàà ãýõýä àñóóäàë áàñ 
ãàðàõ óó? 

	 Äàðààõ àñóóäëóóäûã ÷ àâ÷ ¿çýæ áîëîõ þì:
	 Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é íü çýâñãýý õàÿñàí, ºâ÷òýé, øàðõàäñàí áóþó 

îëçëîãäñîíû óëìààñ áàéëäààíä èäýâõèòýé îðîëöîõîîðã¿é áîëñîí á¿õ áàéëäàã÷äûã 
õàìãààëàõ àðãà çàìûã ýðýëõèéëäýã. Äýýðõ øàëòãààíóóä áèåëýëýý îëñîí òîõèîëäîëä 
áàéëäàã÷èä äàéíû õîõèðîã÷ áîëäîã. Õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éí äàãóó îëçîëæ àâñàí ã¿ðýí 
ýäãýýð õ¿ì¿¿ñòýé õàðüöàõ òàëààð á¿ðýí õàðèóöíà. 

 Çàõèðàã÷ íü Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã çºð÷ñºí òóøààë ºãâºë öýðýã ÿàõ âý? 
	
	 Öýðã¿¿ä õóóëü ¸ñíû áóþó õóóëü áóñ çàõèðàìæèéã ÿëãàõ ÷àäâàðòàé áîëîõûí òóëä Îëîí 

Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí ¿íäñýí ä¿ðì¿¿äèéã ìýääýã áàéõ ¸ñòîé. Õýðâýý öýðýã 
Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã çºð÷ñºí òóøààë, ìàãàäã¿é äàéíû ãýìò õýðýã ÷ 
áàéæ áîëîõ ¿éëäýë ã¿éöýòãýõ õýðýãòýé áîëñîí òîõèîëäîëä òàòãàëçàõ ¸ñòîé. Òóøààëûã 
äóóëãàâàðòàé áèåë¿¿ëýõ íü óó÷ëàõ ¿íäýñëýë áîëîõã¿é. Íºãººòýéã¿¿ð, öýðýã õ¿í òóøààë 
áèåë¿¿ëýõýýñ òàòãàëçàõ íü ìàø õýö¿¿, èõýíõäýý àþóëòàé ãýäãèéã õ¿ëýýí çºâøººðºõ 
õýðýãòýé.

 Äàéíä ÿëñàí õ¿÷èðõýã ¿íäýñòí¿¿äèéã ÿàãààä ø¿¿í õýëýëöäýãã¿é þì áý?

	 Áîäèò àìüäðàë äýýð ÿëàã÷èä ø¿¿õýýñ çóãòàõ íü îëîíòàà òîõèîëääîã. Íýã òàëààð ñàÿõíûã 
õ¿ðòýë îëîí óëñûí ø¿¿õèéã á¿ãäýä ýðõ òýãø õ¿ëýýëãýõ ìåõàíèçì áàéãààã¿éòýé ýíý 
íü õîëáîîòîé. Ãýâ÷ áàéäàë ººð÷ëºãäºæ áàéíà. Õóâü õ¿ì¿¿ñèéí õàðúÿàëëààñ íü ¿ë 
õàìààðàí ø¿¿õèéí ºìíº õàðèóöëàãà õ¿ëýýëãýõ, ò¿¿í÷ëýí Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí 
Ýðõ Ç¿éí çºð÷ëèéã ø¿¿í òàñëàõ áàéíãûí ¿éë àæèëëàãààòàé Îëîí Óëñûí Ýð¿¿ãèéí 
Ø¿¿õ 2002 îíä áàéãóóëàãäñàí áèëýý.

	
	 Àíãèéí õýëýëö¿¿ëýã äýýð äàðààõ àñóóëòóóäûã àñóóæ áîëíî.

 Õóóëü ñàõèóëàõ ÿâö øóäàðãà áóñ áàéíà ãýäýã íü õóóëü ýðõ ç¿éòýé áàéõ õýðýãã¿é ãýñýí ¿ã 
¿¿?

	 Òà ñóðàã÷äàä Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã çºð÷ñºí õýðýãò ñýæèãëýãäñýí çàðèì 
õ¿ì¿¿ñèéã ø¿¿õ ¿éë àæèëëàãàà ÿâàãäàæ áàéãàà òóõàé æèøýý áàðèìò õàéõ, àìæèëòòàé 
õóóëü ñàõèóëàëòûí æèøýýã “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí âåáñàéòûã 
àøèãëàí øàëãàõ çýðýã ñóäàëãààíû äààëãàâàð ºã÷ áîëíî.

“Õÿëáàð áóñ õàðèóëò” 



 Çýâñýã çàðæ èõ àøèã îëæ áàéãàà òîìîîõîí ¿éëäâýðëýã÷èä ø¿¿õýä òàòàãääàãã¿éí ó÷èð þó 
âý?

	 Õóóëü áóñ çýâñýã ¿éëäâýðëýõ, õóäàëäàõàä õàðèóöëàãà õ¿ëýýëãýõ òóõàé àñóóäëûã Îëîí 
Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí õýì õýìæýýíýýñ ãàäóóð àâ÷ õýëýëöäýã. Èéì àñóóäëóóä 
íü Íýãäñýí ¯íäýñòíèé Áàéãóóëëàãûí çîõèöóóëàõ àæëûí õ¿ðýýíä áàãòàíà. Õóóëü áóñ 
çýâñýã õóäàëäààëæ áóé áºãººä çýâñãèéí õîðèî òàâèãäñàí óëñ îðîíòîé íàéìàà õèéæ áóé 
àæ ¿éëäâýðèéíõýí ø¿¿õýä òàòàãäàõ ¸ñòîé.     

 Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é íü àòîìûí áºìáºãèéí òàëààð þó õèéâ? Óã õóóëèéí 
õàìðàõ õ¿ðýýíä þó áàãòäàã âý? Ëàçåðûí òóÿà áàãòààä, öºìèéí çýâñýã áàãòäàãã¿é ãýæ 
îéëãîãääîã. ßàãààä?

	 Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é íü õýðýãöýýã¿é çîâëîí øàíàëàë, øààðäëàãàã¿é 
øàðõ ãýìòýë àâ÷ðàõ çýâñýã, ýíãèéí èðãýä áîëîí áàéëäàã÷äûã ÿëãàõã¿é çýâñãèéã 
õîðèãëîäîã. Ýäãýýð çàð÷ìóóäûã áîäîëöâîë, àòîìûí áºìáºãèéí õýðýãëýý õóóëü ýðõ ç¿éí 
äàãóó áàéõ òèéì íºõöºë áàéäëûã òºñººëºõºä ÷ õýö¿¿ þì.

 Çàðèì äàéíóóä áóñäààñàà èë¿¿ “øóäàðãà” áàéäàãã¿é ãýæ ¿¿? Ýõ îðíîî õàìãààëàõ áóþó 
ýðõ ÷ºëººãºº îëæ àâàõ ãýñýí äàéí áóñàä îðíûã áóëààí ýçëýõ äàéíààñ èë¿¿ øóäàðãà áèø 
ãýæ ¿¿? 

	
	 Ýíãèéí áºãººä øóëóóõàí õàðèóëò áîë: Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é íü äàéíû 

ó÷èð øàëòãààíûã ø¿¿äýãã¿é áîëîâ÷ íýãýíò ãàðñàí ìºðãºëäººíèéã øàëòãààíààñ íü 
¿ë õàìààðàí çîõèöóóëäàã. Ìºí þó ìºðãºëäººíä õ¿ðãýñíýýñ ¿ë õàìààðàí àäèëõàí 
ä¿ðýì õýðýãëýõ çàìààð ãýì áóðóóã¿é õ¿ì¿¿ñèéã äàéíû õîð õºíººëººñ õàìãààëàõûã 
ýðìýëçäýã. 

	
	 Òà ñóðàã÷äààñ Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí òºëºâ áàéäëûã äýìæñýí áà 

ýñýðã¿¿öñýí ìàðãààí ºðí¿¿ëýõèéã õ¿ñ÷ áîëíî. Æèøýýëáýë, áàéëäàæ áóé óëñ îðíû çºâ 
áóðóóã õýðõýí ÿëãàæ ¿çäýãýýñ ýíãèéí èðãýä áóþó áàéëäàõààðã¿é áîëñîí öýðã¿¿äèéã 
õàìãààëàõ áàéäàëä ÿëãàà ¿¿ñâýë ÿàõ âý ãýñýí àñóóëò ãàð÷ áîëíî. Èéì òîõèîëäîëä ãàðàõ 
¿ð äàãàâðûã õýëýëöýíý ¿¿.

	 Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ  
 Õýðâýý àëèâàà àñóóäàë äýýðõ çºðºëäººíòýé ñàíàëä àëü íü ÷ áóóëò õèéõã¿é áîë ýíý òàëààð 

ìýðãýæèëòí¿¿ä ÷ ãýñýí ñàíàë çºðºëääºã ãýäãèéã õýëýõ õýðýãòýé. Ìºí òóõàéí àñóóäëààð 
èë¿¿ àëáàí ¸ñíû øèíæòýé ìàðãààí ºðí¿¿ëæ áîëíî. 

 Òà àñóóäëûã øèéäâýðëýæ ÷àäàõã¿é áàéãàà áîë îðîí íóòãèéíõàà ìýðãýæèëòí¿¿äòýé 
çºâëºëäºæ áîëíî.

 Ñóðàã÷èä àëèâàà àñóóäëûã ñóäëàõäàà Îëîí Óëñûí Óëààí Çàãàëìàéí Õîðîîíû àæèëòíóóä, 
áóñàä áàãø, ñóðàã÷äààñ õàðèóëò àâ÷ áîëîõ “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 
âåáñàéòûã àøèãëàæ áîëíî.

 “Õÿëáàð áóñ õàðèóëò”  áóëàíä áàéãàà àñóóëòóóäûã äàõèí äàõèí õÿíàæ áàéõûã ñàíóóëúÿ.
	
	 ¯íýëãýý 
	 Äàðààõ ìàòåðèàëûã ìàðãààí ÿâóóëàõ áóþó ýññý áè÷¿¿ëýõ çîðèëãîîð àøèãëàæ áîëíî.
	 Øâåéöàðûí õóóëü÷ Ýììåðèõ äå Âàòòåëèéí ñîíèðõîëòîé ¿çýë áîäëîîñ (“Óëñ 

¿íäýñòí¿¿äèéí ýðõ ç¿é” 1758):
	 “Äàéòàã÷ òàëóóä ººðñäèéí ¿çýë áîäëîî çºâòãºæ áàéõàä òýäíèé çºâ áóðóóã õýí ÿëãàæ 

ñàëãàõ ¸ñòîé âý? Ø¿¿ã÷ áàéõã¿é ó÷èð äàéíûã çîõèöóóëàõ ä¿ðýì æóðàìä íàéäëàãà 
òàâèõààñ ººð àðãàã¿é. Íýãä¿ãýýð ä¿ðýì áîë õóóëü ¸ñíû äàéí ãýäýã íü äàéòàã÷ òàëóóäûí 
àëü àëü íü øóäàðãà ãýæ òîîöîãäîõ äàéíûã õýëíý. Õýðýâ õ¿ì¿¿ñ äàéí áàéëäààí ìýòèéí 

“Õÿëáàð áóñ õàðèóëò” 



õ¿÷èðõèéëýëò ¿éë àæèëëàãààíû ¿åä ÿìàð íýãýí äýã æóðàì, õóóëü ¸ñûã íýâòð¿¿ëýõèéã 
õ¿ñ÷ áàéâàë, ýñâýë ãàìøèã çîâëîíã õÿçãààðëàí ... ýíõ òàéâíû òºëºº ¿¿ä õààëãàà ¿ðãýëæ 
íýýëòòýé áàéëãàõûã õ¿ñ÷ áàéâàë  ... ýíý ä¿ðýì çàéëøã¿é õýðýãòýé.”

	 Äàéíûã çîõèöóóëàõ ä¿ðýì æóðìûã òýðýýð äàðààõ áàéäëààð òîéìëîæýý:
	  “Õýðýãöýýã¿éãýýð äàéñàíä ó÷ðóóëñàí õîõèðîë á¿õýí, ìºí ò¿¿í÷ëýí ÿëàëò àâ÷ðàõ 

áóþó äàéíûã ýöýñëýõ çîðèëãîã¿é àëèâàà äàéñàãíàñàí ¿éëäýë… æàì ¸ñíû ýðõ ç¿éãýýð 
øèéòãýãääýã.” 

	 - Óëñ ¿íäýñòí¿¿äèéí ýðõ ç¿é, 1758 îí (1834 îíä Æîçåô ×èòòè îð÷óóëñàí áºãººä Õîøóó÷-
Ãåíåðàë J.F.C. Ôóëëåð äýýðõ áè÷ëýãèéã èø òàòàâ), Äàéíû çàí ¿éë, 1789-1961, Ðàòãàðñèéí 
Èõ Ñóðãóóëèéí Õýâëýë Ìýäýýëýë, 1961 îí

 Äàéí õèéõèéã øóäàðãà ¸ñîíä íèéöíý ãýæ ø¿¿õ ø¿¿ã÷ áàéõã¿é ãýäýãòýé òà ñàíàë íèéëæ 
áàéíà óó?

 Àëü íýã òàëûí äàéí ýõëýõ øàëòãààíûã áóðóóøààõã¿é áàéõ íü ãýì áóðóó òóëãàõààñàà ýíõ 
òàéâàíä õ¿ðãýõ èë¿¿ ìàãàäëàëòàé ãýäãèéã õ¿ëýýí çºâøººðºõ ¿¿?

 Äå Âàòòåëèéí “æàì ¸ñíû ýðõ ç¿éãýýð øèéòãýõ” ãýæ òîìü¸îëñîí íü äàéíû õóóëèéã 
á¿ðä¿¿ëýõ ñàéí ¿íäýñëýë áîëæ ÷àäàõ óó? 

	 Õºòºëáºðèéí ýöýñò ÿìàð àñóóëòàä õàðèóëñàí, ÿìàðò íü õàðèóëààã¿é áàéãààã 
òîäîðõîéëîõûí òóëä “õÿëáàð áóñ õàðèóëò” áóëàíã äàõèí õàðàõ õýðýãòýé.

“Õÿëáàð áóñ õàðèóëò” 



Áàãø íàðò
4. Äèëåììàã àøèãëàõ 

Äèëëåìà íü çýâñýãò ìºðãºëäººíèé ¿åä ¿¿ñäýã ¸ñ ñóðòàõóóíû øèéäâýð ãàðãàõ ÿðâèãòàé 
òàëáàðò ñóðàã÷äûã óðèàëàí äóóääàã. Èéì ÿðâèãòàé àñóóäàë ¿¿ñýõ íààä çàõ íü 3 øàëòãààí 
áàéäàã: 

 Àëèâàà øèéäâýð èõýíõ õ¿ì¿¿ñò íºëººëäºã áºãººä òýäíèé õóâü çàÿà áîëîí òóõàéí 
øèéäâýðèéã õ¿ëýýí àâàõ áàéäàë íü ýðãýýä áóñàä õ¿ì¿¿ñò íºëººëäºã.

 Àëèâàà øèéäâýð çàðèì íü óðüä÷èëàí òààõûí àðãàã¿é õî¸ðäîã÷ ¿ð äàãàâàðòàé áàéäàã.
 Ãàíö îðîëäëîãîîð çîðèëãîäîî õ¿ðíý ãýæ áàéõã¿é. Íýã ÷óõàë çîðèëãûí òºëºº ¿éëäýë  

íºãºº çîðèëãîä õ¿ðýõýä ñààä áîëîõ íü ýëáýã áàéäàã. Òèéì ¿÷ðààñ, “Ñºðãºëäºã÷ çîðèëãóóä” 
íü äèëåììà ¿¿ñýõ íýã øàëòãààí áîëäîã. 

	
“Äèëåììà” ãýäýã íýð òîìü¸îã èõýâ÷ëýí íýðèéí òºäèé õýðýãëýäýã áîëîâ÷, õ¿ì¿¿íëýãèéí 
òóñëàìæ øààðäëàãàòàé áîëñîí íºõöºëä äèëåììàã øèéäâýðëýõèéí òºëºº òýìöýë íü 
òîìîîõîí ¿ð äàãàâàð äàãóóëäàã. Ýíý íü àìüäðàëûã óó, ýñâýë ¿õëèéã ñîíãîõ óó ãýñýí 
àñóóäàë ÷ áàéæ áîëîõ þì. Àëèéã íü ÷ ñîíãîõã¿é ãýæ øèéäñýíýýð äèëåììàãààñ çàéëñõèéæ 
÷àäàõã¿é áºãººä ó÷èð íü þó ÷ õèéõã¿é áàéíà ãýäýã íü ñîíãîëò õèéæ áàéíà ãýñýí ¿ã þì. 
Äèëåììàä ä¿í øèíæèëãýý õèéõ àðãûã ¿ð ä¿íòýé àøèãëàõûí òóëä áàãø íàð ñóðàã÷èäòàé 
õàìòðàí äàðààõ õî¸ð àñóóëòûã çàäëàí øèíæëýõ õýðýãòýé: Äèëåììà ãýæ þó âý? ¯ð äàãàâàð 
íü þó âý? 

Çîðèëãî

 “Äèëåììà” áà “ñºðãºëäºã÷ çîðèëãóóä” õýìýýõ îéëãîëòóóäûã ìýäýæ àâàõàä íü ñóðàã÷äàä 
òóñëàõ

 Çýâñýãò ìºðãºëäººíèé ¿åä ¸ñ ñóðòàõóóíû øèéäâýð ãàðãàõàä èõýâ÷ëýí ó÷èðäàã ÿðâèãòàé 
áàéäëûã ìýäðýõ, îéëãîõîä ñóðàã÷äàä òóñëàõ

 Ñóðàã÷äàä òºëºâ áàéäëûã òîäîðõîéëîõ äàäëàãà îëãîõ
  Ñàíààòàé áóñ áà óðüä÷èëàí õàðààã¿é ¿ð äàãàâàð çýðýã ¿ð äàãàâðûí òóõàé îéëãîëò ºãºõ
 ¯ð äàãàâðûí ãèíæèí õýëõýýíä ä¿í øèíæèëãýý õèéõ òàëààð òàíèëöóóëàõ

Ýõëýõ 

1. Äèëåììà õýìýýõ îéëãîëòûã ä¿ðñëýí õàðóóëàõûí òóëä òàíèë ç¿éð ¿ã, õýëëýã¿¿ä àøèãëàõûã 
ñóðàã÷äàä ñàíàë áîëãîñíîîð õè÷ýýëýý ýõýëíý. (“Õàäíû çàâñàð õàâ÷óóëàãäñàí õàëèóíû 
çóëçàãà õººðõèé” ãýõ ìýò). Äèëåììà ãýæ þó áîëîõ òàëààð ñàíààãàà õýëýõýä íü óðàì 
ºãíº. Ñóðàã÷äààñ æèøýý ãàðãàõûã õ¿ñýí, òîäîðõîé æèøýýí¿¿ä íü õýðõýí äèëåììà 
áîëæ áàéãààã òàéëáàðëàíà.    

2. Äèëëåìàíû ãîë öºìèéã òîäîðõîéë. Äèëëåìàíû ãîë øèíæ ÷àíàðûã òîäîðõîéëîõîä 
ñóðàã÷äàä òóñàëíà. ¯¿íä:

  ßíç á¿ðèéí ¿éëäýë äóíäààñ (þó ÷ õèéõã¿é áàéõ íü ¿¿íä áàãòàíà) çààâàë ñîíãîõ 
øààðäëàãàòàé íºõöºë áàéäàë

 Ñîíãîëò á¿ðä äàâóó áîëîí ñóë òàë áàéäàã

Äèëåììàã àøèãëàõ 



3. “Õèéõýä çºâ ç¿éë”-èéã ñîíãîõ íü õýö¿¿ áºãººä “äîðîé íºõöºë áàéäëààñ õ¿ðòýë ýåðýã ¿ð 
ä¿í ãàðãàíà” ãýäýã áîëîëöîîã¿é þì øèã ñàíàãääàãûã ñóðàã÷äàä ñàíóóëààðàé. Ó÷èð íü:

  Áîëîìæèò ñîíãîëò á¿ð àñóóäàë äàãóóëàõ ìàãàäëàëòàé 
 Ñîíãîëòóóäûí ¿ð äàãàâàð ÿìàð áàéõ íü òîäîðõîéã¿é áàéäàã.

4. Òàíû çîðèëãîä íèéöýõ ÿìàð íýã äèëåììàã ñîíãîíî. Ñóðãàëòûí ìàòåðèàëóóäàä ÿíç á¿ðèéí 
äèëëåìàíû íºõöºë áàéäëóóä ºãºãäñºí áàéãàà.

Á¿ëãèéã óäèðäàõ 

Äèëëåìàíû òàëààð õýëýëö¿¿ëýã óäèðäàõäàà äàðààõ äºðâºí ¿å øàòûã ìºðäºíº. 

1. Äýâø¿¿ëñýí ¿éëäë¿¿äèéã ñóäëàõûí òóëä õýä õýäýí àñóóëòóóäûã òàíèëöóóëíà.

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ñóðãàëòûí ìàòåðèàëä ºãºãäñºí ò¿¿õýí 
æèøýýí¿¿äèéí íýãèéã, ýñâýë ñóðàã÷äûí õýëñýí äèëëåìà æèøýýã àøèãëàíà. Äèëëåìàä 
õàðèó áîëãîí õýä õýäýí ¿éëäëèéã ñàíàë áîëãîõûã ñóðàã÷äààñ õ¿ñíý. Äàðàà íü, ¿éëäýë òóñ 
á¿ð ÿìàð ¿ð ä¿íòýé áàéæ áîëîõûã ñóäëàõ çîðèëãîîð äàðààõ àñóóëòóóäûã òàâèíà. ¯¿íä:

 Òàíû äýâø¿¿ëñýí ¿éëäëèéí áîëçîøã¿é ýöñèéí ¿ð ä¿í þó âý? 
 ªºð ¿ð ä¿í áàéæ áîëîõ óó? (Çîõèìæòîé áîë ¿ð ä¿í ãàðãàõ ¿éëäë¿¿äèéí ãèíæèí õýëõýýã 

áîëîí òóñ á¿ðèéíõ íü ýöñèéí ¿ð ä¿íã ñóäàë.)
 Òóõàéí íºõöºëä ìýäýãäýõã¿é áàéãàà áîëîí óðüä÷èëàí òààæ áîëøã¿é ç¿éëñ þó âý? 
 ªºð ÿìàð õ¿ì¿¿ñ îðîëöîæ áàéíà? Òýäýíä òàíû ¿éëäýë ÿàæ íºëººëºõ âý? Áóñäûí ¿çýë 

áîäîë ýöñèéí ¿ð ä¿íä íü ÿàæ íºëººëºõ âý?

Äýâø¿¿ëñýí ¿éëäýë òóñ á¿ðò äýýðõ àñóóëòóóäûã òàâèíà. ßâö äóíä ñóðàã÷èä ààæèì 
ààæìààð àñóóëòûã ººðºº ººðòºº òàâüäàã áîëíî. Ñàéí àñóóëò òàâüæ ñóðíà ãýäýã íü õ¿¿õýä, 
çàëóó÷óóä äèëëåìàä ä¿í øèíæèëãýý õèéõòýé õîëáîîòîé îéëãîëò áîëîí óð ÷àäâàðò 
ñóðàëöàæ áàéãààãèéí áàòàëãàà þì.  

2.  Äèëëåìàíû ÿðâèãòàé áàéäàëä ä¿í øèíæèëãýý õèéõ

Ñóðàã÷äàä äàðààõ àñóóëòóóäûã òàâèíãàà äýâø¿¿ëñýí ¿éëäë¿¿äýý ººð õîîðîíä íü 
õàðüöóóëñíû ¿íäñýí äýýð ñîíãîëò õèéõèéã õ¿ñíý: 
 Ñîíãîñîí ¿éëäýë òàíû õ¿ññýí ¿ð ä¿íä õ¿ðãýõýä õýð ºãººæòýé âý?
 Ñîíãîëò òàíü óðò õóãàöààíä ÿíç á¿ðèéí ñºðºã àñóóäëóóäûã ¿¿ñãýõ ìàãàäëàë õýð áàéíà âý? 
 Òàíû ¿éëäýë ÿìàð çîðèëãîòîé âý? ßàãààä òýð çîðèëãûã ñîíãîâ? 
 Ñîíãîñîí ¿éëäýë òàíü áóñàä ÷óõàë ¿éëäë¿¿äèéã ¿ë îéøîîõ áóþó ñààä ó÷ðóóëæ áàéíà óó?
 
Äýýðõ ýðãýö¿¿ëëèéí ÿðâèãòàé òàëûã îéëãîñíû ¿íäñýí äýýð òîéìëîíî óó. 

3. ¯ð äàãàâðóóäûí ãèíæèí õýëõýýã òîäîðõîéëîõ 
Ñóðàã÷äààñ äàðààõ ¿éëäýë áóþó ¿éë ÿâäëûí áîëîìæèò ¿ð äàãàâðóóäûã òîäîðõîéëîõûã 
õ¿ñíý ¿¿: 

 Çàãàñ÷èä äàëàéä çàãàñ÷èëæ ÿâòàë øóóðãà äýãäýæ çàâü íü õºìðºâ. 
 Àí÷èí õàíäãàé áóóäàâ.

Äèëåììàã àøèãëàõ 



Ñóðàã÷äàä çàðèì ¿éëäë¿¿ä áóñàä ¿ð äàãàâàðò õ¿ðãýõ ¿ð äàãàâàðòàé áàéäàã ãýäãèéã 
îéëãîõîä òóñàë. ¯¿íèéã ãèíæèí íºëºº ãýæ íýðëýäýã. (Øóóðãà – çàâü õºìðºõ – çàãàñ÷íû 
¿õýë – ãýð á¿ëèéí ãàøóóäàë, ÿäóóðàë ãýõ ìýò)
Çàðèì ¿ð äàãàâàð òîäîðõîé çîðèëãîòîé áàéæ áîëíî (àí÷èí ãýð á¿ëèéíõýý òºëºº àí õèéæ 
õîîëòîé çàëãóóëíà, òýãýýä...). Ãýòýë çàðèì íü çîðèëãîã¿é áàéæ áîëíî (¯õñýí õàíäãàé 
ñàÿõàí òºðñºí áºãººä ÿíçàãà íü ºí÷ðºí õîöðîõ...ãýõ ìýò).

4. ¯ð äàãàâðóóäûí ãèíæèí õýëõýýã ìºðäºæ îëîõ 

Íýã ¿éë ÿâäàë íü ¿ð äàãàâðóóäûã õºäºëãººíä îðóóëæ, ýäãýýðèéí çàðèì íü ýðãýýä îëîí ¿ð 
äàãàâàð òºð¿¿ëýõ íºõöºë áàéäëûã ñóðàã÷äààð îëóóëíà. Ýíý íü ÿðâèãòàé ãèíæèí õýëõýý 
¿¿ñãýíý. 

Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ

  Ñóðàã÷èä øóóä ä¿ãíýëòýä õ¿ð÷ áîëíî. Èéì òîõèîëäîëä ñóðàã÷äûã íýã àëõàì óõðààä 
¿éëäýë áîëîí ¿ð äàãàâàðò ä¿í øèíæèëãýý õèéõèéã óðèàë.

  Çàðèìäàà íºõöºë áàéäàë õýòýðõèé òºâºãòýé áàéæ áîëíî. Ñóðàã÷èä öºõºð÷, óðàì íü 
õóãàð÷ áîëíî ãýäãèéã õ¿ëýýí çºâøººðººðýé. 

¯íýëãýý

ªºðñäèéí òóðøëàãàäàà ò¿øèãëýí ÿìàð íýãýí äèëåììàã áè÷ãýýð ä¿ðñëýõèéã ñóðàã÷äààñ 
õ¿ñíý.

 Ñºðãºëäºã÷ çîðèëãóóä íü þó áàéñàí áý?
 ßìàð áîëîìæèò ¿éëäë¿¿ä ãàðñàí áý? 
 ¯éëäñýí ¿éëäëèéí íºëºº íü þó áàéñàí áý?
 Áîëîìæèò ¿ð äàãàâðóóä áîëîí ãèíæèí íºëºº íü þó áàéñàí áý?

Äèëåììàã àøèãëàõ 



Áàãø íàðò
5. Ä¿ðä òîãëîõ

Ä¿ðä òîãëîõ íü “áóñäûí îðîíä áàéñàí áîë” ÿàõ áàéñíûã ìýäýõ, òóðøëàãûã æ¿æèã÷èëñýí 
ìàÿãààð àìüäðóóëàõ áîëîìæ îëãîäîã. Àìæèëòòàé òîãëîëò íü óðüä÷èëñàí áýëòãýë áîëîí 
äàðàà íü ÿâàãäàõ õýëýëö¿¿ëãýýñ á¿ðääýã. 

Çîðèëãî

 Ñóðàã÷äàä ºãºãäñºí íºõöºëä îëîí òàëò òºëºâ áàéäãèéã èë¿¿ îéëãóóëàõ 
 Ñóðàã÷äàä õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éë àæèëëàãààòàé õîëáîîòîé áàéæ áîëîõ ¸ñ ñóðòàõóóíû 

äèëëåìàã îéëãóóëàõ
 Áóñäûí òóðøëàãàòàé õîëáîãäîõîä íü òóñëàõ

Ýõëýõ

 Òóõàéí íºõöºë áàéäëûã ñàéòàð òàéëáàðëàñíààð ñóðàã÷èä ÿìàð ä¿ðä þó øààðäëàãàòàéã 
ìýäýæ àâíà.

 Áàéðøèë, öàã õóãàöàà, îð÷èí, íºõöºë áàéäëûí ìýäýýëýë çýðãèéã òàíèëöóóëñíààð 
ñóðàã÷èä òóõàéí ä¿ðä òîãëîõ íºõöºë áàéäëûíõàà õààíà ÿâæ áàéãàà òàëààð òºñººëºëòýé 
áîëíî.

 Ä¿ðýý òîäîðõîéëîõîä íü òóñëàõ çîðèëãîîð ñóðàã÷äàä àñóóëò òàâèíà. Ýíý õ¿í þó õ¿ñ÷ 
áàéíà, ÿàãààä? Ýíý õ¿í ÿìàð ¿ð ä¿íä õ¿ðýõýä íàéäëàãà òàâüæ áàéíà âý?

 Áýëòãýõ, ä¿ðä òîãëîõ, õýëýëöýõýä õóãàöàà õóâààðèëàõ õýðýãòýé. 

Á¿ëãèéã óäèðäàõ 

Ä¿ðä ñàéí òîãëîõûí òóëä äàðààõ 4 àëõàìûã áàðèìòàëíà:
 
1. Áýëòãýë. Ò¿¿õýí æèøýý áóþó äèëëåìàã òàíèëöóóëíà. Íºõöºë áàéäàë, òóõàéí àñóóäëûã 

õýëýëöýõ õàíãàëòòàé öàã õóãàöàà õýðýãòýé. Ãîë àíõààðàõ àñóóäëóóä íü “Ä¿ðä õýí 
òîãëîæ áàéíà âý?” ãýõýýñýý èë¿¿ “Ñýäýâ íü þó âý?” “ßìàð íºõöºë áàéäàëòàé áàéíà 
âý?” “Îðîëöîæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñ ÿìàð øèéäâýð ãàðãàõûã îðîëäîæ áàéíà âý?” çýðýã þì. 
Áýëòãýë õýëýëö¿¿ëýã õàìãèéí øèéäâýðëýõ õýëýëö¿¿ëýã áàéäàã. Ä¿ðä òîãëîõ äàñãàë íü 
àìæèëòã¿é áîëñîí õýäèé ÷, á¿ëýã íü õýëýëö¿¿ëãýýñ èõèéã ñóð÷ àâäàã. Öººõºí õ¿íòýé 
á¿ëýãò õóâààí ä¿ð íîãäóóëñíààð õýä õýäýí ñóðàã÷èä íýãýí ä¿ðä òîãëîõ áîëîìæòîé 
áîëäîã. ªãºãäñºí ä¿ð¿¿äèéí õ¿í ÷àíàðûã ñóäëàí ¿íýëýõèéã ýðõýìëýí çàñàðøã¿é ãýìò 
õýðýãòíèé ä¿ð ñîíãîõîîñ çàéëñõèéõèéã çºâëººðýé. Ñóðàã÷äûí àñóóëòàä õàðèóë. 

2. Ñóðãóóëèëò. Íàéðóóëàã÷èéí õóâüä òàíû ¿¿ðýã áîë ñóðàã÷èä çºâ õèéæ áàéãààã õÿíàõ 
ÿâäàë þì. Ä¿ðýý ñóðãóóëèëæ áàéãàà ¿åä íü áÿöõàí äýìæëýã áîëîí ººð àðãà õýìæýý àâ÷ 
áîëíî. Ñóðàã÷äûí á¿òýýë÷ îðîëöîîã áóóðóóëàõã¿é ãýäãèéí äîð õýòýðõèé èõ íàéðóóëæ 
áîëîõã¿é. 

3. Òîãëîëò. Ýíý íü ä¿ðä òîãëîã÷èéí æèíõýíý çàâøààí áèëýý. Òà ¿çýã÷äýä õàíäàí ÿíç 
á¿ðèéí äààëãàâàð, òóõàéëáàë, àëü íýã ä¿ðèéã îíîîí ò¿¿íèéã áîëîí ò¿¿íèé ãàðãàõ 
øèéäâýðèéã ñàéòàð àæèãëàõ äààëãàâàð ºã÷ áîëíî. Áýëòãýë õýëýëö¿¿ëýã áîëîí òîãëîëò 
äóíäóóðõ äààëãàâàð íü ¿çýã÷èä õ¿¿õä¿¿äèéí æ¿æèãëýõ óð ÷àäâàðûã ñîíèðõîõîîñ 
èë¿¿ õºíäºãäºæ áóé òóõàéí ò¿¿õòýé õîëáîîòîé àñóóäëóóä, ìýäðýìæ¿¿äýä àíõààðëàà 
õàíäóóëàõàä òóñòàé. 

Ä¿ðä òîãëîõ



4. Ä¿ãíýëò. Õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åä áîëîí ä¿ðä òîãëîñíû äàðàà æ¿æèãëýëòýýð ãàð÷ èðñýí 
àñóóäëóóä äýýð ñàíàë áîäëîî õóâààëöàõûã óðèàëíà. Ñóðàã÷äàä çîðèóëñàí ãàðûí àâëàãà 
äýýðõ àñóóëòóóäûã àâ÷ ¿çíý. Ñóðàã÷äààñ ä¿ðä òîãëîñîí òóðøëàãàäàà ä¿í øèíæèëãýý 
õèéõèéã, ýñâýë òîãëîëòûã àæèãëààä òºðñºí ñýòãýãäýë áîëîí äýâø¿¿ëñýí àñóóäàë, 
òóðøëàãà çýðãèéã õýð çýðýã òóñãàæ àâ÷ áàéãààã àñóóíà. Ä¿ð¿¿äèéí àëü íýãíèé õóâüä 
øèíý îéëãîö, òºëºâ áàéäàë îëæ àâñàí óó? Þó íü áîëæ þó íü áîëîõã¿é áàéñàí áý? 
Þóã ººðººð õèéõ áàéñàí áý? Ñóðàã÷äûã ýíýõ¿¿ äàñãàëûí ¿íäñýí çîðèëãîî äàõèí íýã 
ñàíàõóéö òýìäýãëýãýý õèéñíýýð ä¿ãíýëòýý äóóñãàæ áîëíî. 

Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ 

  Ä¿ðä òîãëîõ íü õ¿íèéã õºãæººäºã òóë àñóóäëûí ìºí ÷àíàðûã àëäàãäóóëæ áîëîõ òàëòàé. 
Ò¿¿í÷ëýí õ¿÷òýé ñýòãýëèéí õºäºëãººííèé èëðýë èíýýä íü ñýòãýë ñàíàà òàéâøðóóëæ 
÷àääàã. Ñóðàã÷èä (ä¿ðä òîãëîã÷èä áîëîí ¿çýã÷èä) õýòýðõèé èõ èíýýæ ìàãàäã¿é. Ýíý 
¿åä ñóðàã÷äàä ¿éë àæèëëàãààíû ãîë ñýäâèéã ñàíóóëàõ õýðýãòýé.

  Õýðýâ ñóðàã÷èä òºãñãºë íü ÿìàð ÷ áàéæ áîëîõ ò¿¿õèéí ä¿ðä òîãëîîä ÿã þó áîëñíûã 
ìýäìýýð áàéãàà òîõèîëäîëä òýäíèé ñîíèó÷ çàí, ñîíèðõñîí àñóóëòàíä õàðèóëàí áîäèò 
òºãñãºëèéã õýëæ ºãºõ õýðýãòýé.  

Çîãñîëò. 

 “Çîãñîëò” ãýäýã íü ýãçýãòýé ÷óõàë àãøèíä ä¿ðä òîãëîã÷èä æ¿æèãëýëýý ò¿ð çîãñîîí “õºøºº” 
ìýò õºäºëãººíã¿é çîãñîõûã õýëíý. Çîãñîëòûã ÿìàð íýã øèéäâýðèéí ¿ð äàãàâðûã ä¿ðñëýí 
õàðóóëàõ áóþó äèëëåìàíû ãîë öºì, äàëàéöûã õàðóóëàõûí òóëä õýðýãëýíý. Òóõàéí á¿ëýã 
íü ÿìàð øèéäâýð ãàðãàõ ãýæ áàéíà âý? Æ¿æèãëýëòýé õàðüöóóëàõàä çîãñîëò íü ò¿¿õýí 
æèøýýã á¿õýëä íü àâ÷ ¿çýëã¿éãýýð õýä õýäýí õóðöàäìàë àñóóäàëä ñóðàã÷äûí àíõààðëûã 
òºâëºð¿¿ëäýã äàâóó òàëòàé.         

¯íýëãýý

Õýëýëö¿¿ëãèéã àøèãëàí ä¿ðä òîãëîõ äàñãàë äóóññàíû äàðàà òóõàéí ò¿¿õòýé õîëáîîòîé 
àñóóäàë, äèëëåìàã ñóðàã÷èä õýðõýí îéëãîñíûã áîëîí ñóðàã÷èä áóñäûí îðîíä ººðèéãºº 
òàâüæ ¿çýõ ÷àäâàð õýð áàéãààã òîäîðõîéëæ áîëíî.  

Ä¿ðä òîãëîõ



 Áàãø íàðò
6. Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ òóõàé

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü õ¿íèé îþóí óõààí, ç¿ðõ ñýòãýëä õ¿ð÷ 
àæèëëàõûã ÷óõàë÷èëäàã. Òèéì ÷ ó÷ðààñ ñóðàã÷èä äàéíä îðîëöîãñîä áîëîõ õîõèðîã÷èä, 
öýðã¿¿ä áîëîí õ¿ì¿¿íëýãèéí àæèëòíóóäûí îðîíä ººðñäèéãºº òàâüæ ¿çýõ áîëîìæòîé. 
Èíãýõèéí òóëä òóñ õºòºëáºð íü ñî¸ëûã ò¿ãýýõ óëàìæëàëò àðãà áîëîõ ÿðüæ õ¿¿ðíýí 
ÿðèõ õýëáýðèéã àøèãëàäàã. Äýëõèéí îëîí ÿíçûí ñî¸ëîîñ ýõ ¿¿ñâýðòýé ýäãýýð ò¿¿õ, ÿðèà 
íü åðºíõèéäºº ¸ñ ñóðòàõóóíû øèéäâýð ãàðãàõ òóõàé ºã¿¿ëñýí áàéäàã. “Õ¿ì¿¿íëýãèéí 
Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü ñóðàã÷äûã áîäèò áàéäàëòàé òàíèëöóóëæ, õýëýëö¿¿ëãèéã 
ºðí¿¿ëýõèéí òóëä ò¿¿õ ÿðèõààñ ãàäíà ôîòî çóðàã, ä¿ðñ áè÷ëýã¿¿äèéã àøèãëàäàã áèëýý.

Çîðèëãî

 Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýãýýð äàìæóóëàí ñóðàã÷äûí ñýòãýí áîäîõ ÷àäâàðûã 
ºäººõ

	 Ñóðàã÷äàä àëèâàà óõàãäàõóóíûã îéëãîõîä òóñëàõ òºñººëºë ä¿ð çóðàã, îðîí çàéãààð 
õàíãàõ 

	 Àëèâàà õýëýëö¿¿ëãèéí ñóóðü áîëãîí ñóðàã÷äàä íèéòëýã òóðøëàãà îëãîõ 

Ýõëýõ

	 Àëèâàà ò¿¿õèéã àøèãëàõûí ºìíº “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 
ìàòåðèàëóóäàä ñàíàë áîëãîñîí àñóóäëóóä áîëîí ñóóðü ìýäýýëë¿¿äòýé òàíèëöàõ 
õýðýãòýé. 

	 Áîëîìæòîé áîë àãóóëãàòàé ã¿íçãèé òàíèëöàí õýëýëö¿¿ëãèéí öàãèéã óðòàñãàõûí òóëä, 
õè÷ýýëèéí ºìíº ºã¿¿ëëýãèéã óíøèæ èðýõ äààëãàâàð ºãºõ íü ç¿éòýé. (äàðàà íü àíãèä 
òîéìëîí àâ÷ ¿çíý)

	 Çîðèëãî áîëîí àãóóëãûã òàéëáàðëàñàí çóðãèéí ýâë¿¿ëãèéã ¿ç¿¿ëíý. Æèøýý íü, “Ýäãýýð 
íü äàéíû óëìààñ øèëæèí í¿¿ñýí õ¿ì¿¿ñèéí çóðãóóä þì” ãýõ ìýò.  

	 Ä¿ðñ áè÷ëýã ¿ç¿¿ëýõèéí ºìíºõ áýëòãýë áîëãîí òàíèëöóóëãà õèéõ, áè÷ëýã äîòðîîñ 
îíöîëæ õàðàõ ç¿éë, ÿìàð íýã àñóóëò áàéâàë òàâèõ õýðýãòýé. Áè÷ëýã äýýðõ òîäîðõîé 
ìýäýýëëèéã îíöëîõûí òóëä ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàðûã àøèãëàíà.

Á¿ëãèéã óäèðäàõ 

	 Ò¿¿õ ñîíñîæ, çóðàã õàðæ, áè÷ëýã ¿çñýíèé äàðàà òóõàéí ñýäâýýð ø¿¿í õýëýëöýõèéí 
ºìíº ñóðàã÷äààð òýäíèé áîäîë ñàíàà, òºðñºí ñýòãýãäëèéã áè÷¿¿ëíý. Çàðèì ò¿¿õèéí 
õóâüä øèéäâýð ãàðãàõ øààðäëàãàòàé ìº÷èä ò¿ð çîãñîí õýëýëöýõ õýðýãòýé áîëäîã. 
Èéì òîõèîëäîëä ºìíºõ (Áàãø íàðò 5: Ä¿ðä òîãëîõ) á¿ëýãò àâ÷ ¿çñýí “çîãñîëò” àðãûã 
õýðýãëýæ áîëíî.  

Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýãèéã ø¿¿í õýëýëöýõ ¿åä òàâèãäàõ îíöãîé àñóóëòóóä äýýð 
íýìæ òà äàðààõ åðºíõèé àñóóëòóóäûã áîäîëöîíî óó.

Íºõöºë áàéäàë: 	 Õýí àþóëä ºðòººä áàéíà âý? Àþóëûí ìºí ÷àíàð þó âý? 
			   Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èä ãýæ õýí áý? 
Ñîíãîëò:   		  Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷äàä áàéãàà áîëîìæèò õóâèëáàðóóäûã 		
			   òîäîðõîéë.

 Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ òóõàé



¯ð äàãàâàð: 		  ¯éëäýë (ñàíààòàé/ñàíààã¿é, ýåðýã/ñºðºã, áîãèíî áîëîí óðò õóãàöààò 	
			   ãýõ ìýò) á¿ðèéí ¿ð äàãàâðûã òîäðóóëàí òîäîðõîéë.
Òºëºâ áàéäàë: 		 Òóõàéí íºõöºë äýõ ººð õîîðîíäîî ÿëãààòàé ¿çýë áîäëóóäààñ óðãàí 	
			   ãàðàõ ¿ð äàãàâðóóäûã àâ÷ ¿çíý.
Øèéäýë: 		  Òà ÿìàð øèéäâýð ãàðãàõ âý? ßàãààä?

Õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åä ñóðàã÷èä äàðààõ àñóóëòóóäûã àâ÷ ¿çýõ áîëíî. ¯¿íä:

	 Õóâü õ¿íèé àìü íàñ, íýð õ¿íäýä ÿìàð àþóë çàíàëõèéëæ áàéíà âý? 
	 ªºð áîëîìæèò ¿éë àæèëëàãààíû õóâèëáàðóóä áèé þó? 
	 ¯éëäýë òóñ á¿ðèéí ¿ð äàãàâàð þó áàéõ âý? 
	 Ãàðãàñàí øèéäâýðèéí ¿íäýñëýë þó âý?
	 Íèéãìèéí äàðàìòûí ¿¿ðýã þó âý? 

Çàðèì ñóäàëãàà íü çýâñýãò ìºðãºëäººí, õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éë àæèëëàãààíû òóðøëàãàòàé 
õîëáîîòîé ñóðàã÷äûí ãýð á¿ë, óëàìæëàëò ñî¸ëîîñ ýõ ¿¿ñâýðòýé ò¿¿õ, ÿðèàã ãàðãàæ èðýõèéã 
çîðüäîã. 

Ñóðàã÷äûí îðóóëñàí õóâü íýìýð á¿õèé ìàòåðèàëóóäûã ¿ç¿¿ëýí, æèæèã õýìæýýíèé íîì, 
õè÷ýýëèéí ãàðûí àâëàãà áîëãîõ, êóðñ õè÷ýýëèéí àãóóëãàä áàãòààõ, ÿìàð íýã óõàãäàõóóí 
áóþó òóðøëàãûã ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëýõýä õýðýãëýí äýëõèéí áóñàä ñóðàëöàã÷èäòàé õóâààëöàõûí 
òóëä “Õ¿ì¿¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí âåáñàéòàä òàâüæ áîëíî. 

Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ

 Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã íü õ¿ì¿¿ñèéí ñýòãýëèéã õ¿÷òýé õºäºëãºæ áîëíî. 
Òóõàéí ìàòåðèàëààñ ¿¿ñýëòýé ñýòãýëèéí õºäëºëºº èëýðõèéëýõýä ñóðàã÷äàä áàéíãà 
áîëîëöîî îëãîæ áàéõ õýðýãòýé.

 ßìàð íýã ä¿ð òºðõ, òºñººëºë íü õýí íýãýí ñóðàã÷èä ìàø õ¿÷òýé íºëººëñíèé óëìààñ 
òóõàéí õè÷ýýëä îðîëöîõã¿é áàéõûã õ¿ñ÷ ìàãàäã¿é áºãººä ýíý íü ç¿é ¸ñíû õýðýã þì.

 Àñóóäàëòàé òóëãàðñàí ñóðàã÷òàé öàã òóõàéä íü ÿðèëöàæ áàéõ õýðýãòýé.

¯íýëãýý

 Ñóðàã÷èä ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýãèéã èë¿¿ ºðãºí óõàãäàõóóíûã îéëãîõîä 
àøèãëàæ áàéíà óó?

 Ñóðàã÷äààñ àëèâàà óõàãäàõóóíûã ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëýõèéí òóëä ÿìàð íýãýí ò¿¿õ, çóðàã, ãàð 
çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã õèéõèéã õ¿ñíý ¿¿. 

 Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ òóõàé



Áàãø íàðò
7. Áè÷èõ áà ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ

“Áè÷èæ áàéãààãàà õàðàõààñ íààø áè þó áîäîæ áàéãààãàà ÿàæ ìýäýõ áèëýý äýý?!”- C. S. Lewis

Ñóðàëöàõ ¿éë ÿâöòàé áè÷èõ ÷àäâàðûã á¿ðýí ä¿¿ðýí õîñëóóëñàí íºõöºëä ñóðàã÷èä ñàéí 
îéëãîäîã ãýäãèéã áîëîâñðîëûí íýãýí ñóäàëãàà õàðóóëñàí áàéäàã. “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ 
Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýë íü ñóðàã÷äàä õè÷ýýë äýýð þó îéëãîñíîî áè÷èõ óð ÷àäâàð ýçýìøèõ 
áîëîëöîîã îëãîäîã.

Çîðèëãî

	 Îðîëöîã÷ á¿ðò õýëýëöýõ àñóóäëóóäûí òàëààð ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ áîëîëöîî  îëãîõ
	 Íèéò á¿ëãèéíõíèé ñàíàëûã ñîíñîõîîñ ºìíº áîäîë ñàíààãàà áè÷ãýýð áóóëãàõ 
	 Áè÷ãýýð ñàíààãàà èëýðõèéëýõ äàäëàãàòàé áîëãîõ
	 Äàðàà íü íÿãòëàõ, ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ, öààøèä áè÷èæ ñóäëàõ çîðèëãîîð àøèãëàæ áîëîõ 

òýìäýãëýë õºòë¿¿ëýõ

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” ñýòã¿¿ë ãàðãàõ 

Áîëîìæòîé áîë ñóðàã÷äààð õè÷ýýë äýýð áè÷ñýí ç¿éëýý ýìõýòãýí, ñýòã¿¿ë áóþó ôàéë 
õèéëãýõ íü òîõèðîìæòîé. Ýíýõ¿¿ ñýòã¿¿ë íü ñóðàã÷äûã ä¿ãíýõ çîðèëãîòîé áóñ, çºâõºí 
òýäýíä ñàíàë áîäëîî èëýðõèéëýõ, òýìäýãëýë õèéæ ñóðàõ îð÷èí á¿ðä¿¿ëýõ ÿâäàë þì. Àíõ 
óäàà áè÷èõýä íü ¿ñýãëýë, ä¿ðýì, öýã òàñëàëûí òàëààð ñàíàà çîâîõã¿é áàéõûã àíõààðóóëíà. 
Õàìãèéí ãîë íü òýä áè÷ãýýð ñàíàà áîäëîî èëýðõèéëýõ ÷àäâàðòàé áîëîõîä îðøèíî. Ó÷èð 
íü ñýòã¿¿ëä áè÷èãäñýí ìàòåðèàëóóä íü öààøèä ñýäâèéã ã¿íçãèéð¿¿ëýí ñóäëàõ, àëáàí ¸ñíû 
ýññý, ºã¿¿ëýë áè÷èõ ¿íäýñ ñóóðü áîëæ ºãäºã. Àõëàõ àíãèéí ñóðàã÷èä ýäãýýð òóðøëàãà äýýð 
òóëãóóðëàí öààøäûí áèå äààñàí ñóäàëãàà ÿâóóëàõ áîëîìæòîé.

Áè÷ëýãèéí áóñàä òºðë¿¿ä

Áè÷ëýãèéí îëîí ÿíçûí õýëáýð¿¿äèéã àøèãëàõ áîëîëöîîã ñóðãàëòûí ìàòåðèàëóóä àãóóëñàí 
áàéãàà. ¯¿íä:

	 ªã¿¿ëëýã, äèëåììà, íºõöºë áàéäàëä ä¿í øèíæèëãýý õèéõ 
	 Õóâèéí ò¿¿õ, ºã¿¿ëýìæ õºòëºõ
	 ßðèëöëàãûí ìàòåðèàë áýëäýæ, ÿðèëöëàãàà áè÷ãýýð áóóëãàõ 
	 Ñóäàëãààíû òàéëàí áè÷èõ 
	 Àñóóäàë øèéäâýðëýõ òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëàõ 
	 Ò¿¿õýí æèøýý, ò¿¿õèéí áàðèìòààñ áè÷èõ
	 Õè÷ýýëèéí ÿâöàä ãàð÷ èðñýí øèíýëýã ñàíàà, óõàãäàõóóí, ñýäýâòýé õîëáîãäóóëàí ýññý 

áè÷èõ
	 Ñóðàã÷èä ººðò òîõèîëäñîí òóðøëàãà, ìýäýýëëýý áàðèìòæóóëàõ 
	 Äýëõèéí õýìæýýíä ýñâýë àíãèäàà ìýòãýëöýæ áóé àñóóäëûí òàëààð áàéð ñóóðèà 

èëýðõèéëæ áè÷èõ 
	 Õàìòðàí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” òîâõèìîë ãàðãàõ 
Äýëõèé äàÿàð áóñàä ñóðàã÷èäòàé ñàíàë áîäîë, áàéð ñóóðèà õóâààëöàõûí òóëä áè÷ñýí 
ç¿éëñèéí çàðèìûã “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí âåáñàéòàä òàâüæ 
áîëíî. 

Áè÷èõ áà ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ



Ýõëýõ 

Ñóðàã÷äààñ õýëýëö¿¿ëýã ýõëýõèéí ºìíº ôîòî çóðàã, ä¿ðñ áè÷ëýã, àñóóëò áîëîí àñóóäàë 
çýðãýýñ òºðñºí áîäîë, ñýòãýãäëýý áè÷èõèéã õ¿ñíý. Òýä ãàíö õî¸ð ¿ã, ¿ãñ, á¿òýí ºã¿¿ëáýð 
áè÷èæ áîëíî. Òýäíèé áîäîë ñàíààã áè÷ãýýð áóóëãàõàä ãîë çîðèëãî îðøèíî.

Á¿ëãèéã óäèðäàõ
 
	 Ñóðàã÷èä þó áè÷èõ ãýæ áàéãààã, ÿìàð ìýäýýëë¿¿ä àøèãëàãäàõûã òîäîðõîé òàéëáàðëàíà.
	 Áè÷èõ õóãàöààã õýëíý.
	 Áè÷èõýä íü ñàíàà ºãºõ¿éö ¿ç¿¿ëýí ìàòåðèàë õýðýãëýæ áàéãàà áîë õ¿ññýí ¿åäýý õàðæ 

áîëîõ ãàçàð ºëãºõ áóþó õóâèëæ òàðààíà.
	 Àñóóëòàä õàðèóëàõ õýëáýðèéí áè÷ëýã áîë àñóóëòûã ñàìáàð äýýð áè÷íý.
	 Àõëàõ àíãèéí ñóðàã÷äàä íýýëòòýé àñóóëò òàâüæ áîëíî.
	 Áàãà àíãèéí ñóðàã÷äàä “ýíý çóðãèéã õàðààä áè áîäîõäîî ...” ãýõ ìýò ºã¿¿ëáýð ã¿éöýýõ 

äàñãàë òîõèðîìæòîé. 

Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ 

Áè÷èõýä áýðõøýýëòýé áàéãàà áîë ñóðàã÷èä áîäîë ñàíààãàà ººð àðãààð, òóõàéëáàë çóðãààð 
èëýðõèéëæ áîëíî. Ñóðàã÷èä çóðñàí çóðãàà òàéëáàðëàæ áàéõàä áàãø óã ñàíààã áè÷ãèéí 
õýëáýðýýð ÿàæ èëýðõèéëýõèéã çààæ òóñàëíà.

¯íýëãýý 

	 Áè÷èõ äàñãàë ¿éë àæèëëàãààíû çîðèëãîä õ¿ðýõýä õýðõýí äýìæëýã ¿ç¿¿ëñýí áý? 
	 Ñóðàã÷èä áè÷ñýí ç¿éëñýý ñàíàà áîäëîî èëýðõèéëýõýä õýð çýðýã àøèãëàñàí áý?
	 Ñóðàã÷èä “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” ñýòã¿¿ëèéí ñàíààãàà õýðõýí ñóäàëãàà 

áîëîí ¿éë àæèëëàãààíû òºñºë áîëãîæ áîëîõ âý?

Áè÷èõ áà ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ



Áàãø íàðò
8. ßðèëöëàãûí ¿åä

Õýí íýãýí õ¿íèé àìüäðàëûí òóðøëàãààñ ñîíñîõîîð óðüæ àâ÷ðàõ íü ñóðàã÷äàä àñóóëò àñóóõ 
áîëîí äàéíû òàëààð øóóä ÿðèëöàõ áîëîìæ îëãîäîã. Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí 
¿íäñýí çàð÷ìóóäûã ñóäëàõ ÿâöàä áàãø áóþó àíãèéí õàìò îëîí çîõèõ õ¿íòýé ÿðèëöëàãà 
õèéõýýð òîâëîæ áîëíî. Òýð õ¿í íü äàéíû òýðã¿¿í øóãàìàíä áàéæ ¿çñýí àõìàä äàé÷èí, 
õ¿ì¿¿íëýãèéí àæèëòàí, ýíãèéí èðãýí ýñâýë ñýòã¿¿ë÷ áàéæ áîëíî. Ñóðàã÷èä ìºí àíãèàñàà 
ãàäóóð õýí íýãýíòýé ÿðèëöëàãà õèéæ áîëíî. Õýíòýé ÿðèëöàæ áàéãààãààñ øàëòãààëàí 
çîðèëãî, àñóóëòûí òºðë¿¿ä ÿíç á¿ð áàéæ áîëíî.

Çîðèëãî 

	 Òóðøëàãàòàé àíõäàã÷äààñ ìýäýýëýë öóãëóóëàõ
	 ßðèëöëàãà àâàõ óð ÷àäâàðûã äýýøë¿¿ëýõ 

Ýõëýõ

 Õýíòýé ÿðèëöàõ ñîíèðõîëòîé áàéãàà òàëààð ñóðàã÷èäòàé õýëýëöýõ
 ßìàð òóðøëàãà, ìýðãýøèëòýé, õýí ãýäýã õ¿í èðýõ ãýæ áàéãàà òàëààð á¿ëýãò ìýäýýëýë 

ºãºõ 
 Çî÷èíäîî òàâèõ àñóóëòóóäûã áýëòãýõ çîðèëãîîð áðåéíñòîðìèíã áóþó îþóíû äîâòîëãîîí 

õèéí ãàðñàí ñàíàëóóäûã æàãñààí áè÷íý. Æèøýý íü:

 Õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñò ãàð áèå îðîëöîæ áóé áóñàä õ¿ì¿¿ñèéí æèøýýíýýñ òà ìýäýõ ¿¿?
 ßìàð íýã àþóëààñ àâðàãäñàí ººð õýí íýãíèé òàëààð òà ìýäýõ ¿¿? 
 Õ¿÷èðõèéëëèéí ¿åä öýðã¿¿ä ÿìàð çàí ¿éëòýé áàéõ òàëààð òà ÿìàð ñóðãàëòàíä õàìðàãäñàí/

õàìðàãäàõ áý/âý?
	 Öýðã¿¿ä õ¿íëýã çàí ¿éëòýé áàéõûí ó÷èð þóíä áàéíà âý? Ýñâýë õ¿íëýã áóñ áàéõûí?
	 Õ¿ì¿¿íëýãèéí òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõýä õàìãèéí áýðõøýýëòýé àñóóäàë þó áàéñàí áý?
	 ßìàð äèëëåìà òàíä áîëîí áóñäàä òóëãàð÷ áàéñàí áý?

Á¿ëýãò òàâèõûã õ¿ññýí àñóóëòóóäàà ñîíãîõûã äààëãàâàð áîëãîíî. Ãàíöààð÷èëñàí àñóóëò 
áàéâàë ñóðàã÷äààð òîäîðõîé àñóóëòóóäûã áè÷¿¿ëíý.  Àíãèàñ ãàäóóð áèå äààí ÿðèëöëàãà 
àâàõ ãýæ áóé ñóðàã÷èä ò¿¿õ ÿðèóëæ ò¿¿íèéãýý õ¿ì¿¿íëýãèéí àãóóëãàä îðóóëàõàä íü òóñëàõ 
àñóóëòóóäûã óðüä÷èëàí áýëäâýë çîõèíî.

Á¿ëãèéã óäèðäàõ

	 Á¿ëãèéí íýã ãèø¿¿íä çî÷íûã õ¿ëýýí àâàõ, òàíèëöóóëàõ çýðýã õºòëºã÷èéí ¿¿ðýã 
äààëãàíà. 

	 ßðèëöëàãà õèéõ õóãàöààã òîãòîîí àãóóëãûã áîëîâñðóóëæ ÿìàð ¿éë ÿâöòàé áàéõûã 
áè÷íý.

	 Ñóðàã÷èä áýëäñýí àñóóëòàà òàâèíà. 
	 ßðèëöëàãûí àñóóëò, õàðèóëòûí ñîëèëöîîã ÿâö äóíä øààðäëàãàä íèéö¿¿ëýí ººð÷èëæ 

áîëíî.
	 ßðèëöëàãûí òºãñãºëä á¿ëãèéã òºëººëºí çî÷èíä òàëàðõàë èëýðõèéëýí ¿äýõ íýã 

ñóðàã÷èéã ñîíãîíî.

ßðèëöëàãûí ¿åä



Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ 

	 Çî÷íû ÿðèà ñóíæèð÷ ìàãàäã¿é. Ýñâýë ñýäâýýñýý õàçàéí ººð ç¿éë ÿðüæ áîëíî. Ýíý ¿åä 
õàðèëöàí ÿðèàã óäèðäàí çºâ ñýäýâ ð¿¿ íü áóöààæ îðóóëàõ áóþó çî÷íîîñ ñóðàã÷äûí 
àñóóëòàä õàðèóëàõûã õ¿ñýõ õýðýãòýé.

	 Àíãèàñ ãàäóóð ÿðèëöëàãà àâ÷ áóé ñóðàã÷äàä õ¿ì¿¿ñò óõààëàã àñóóëò òàâèõàä íü òóñëàõ 
øààðäëàãà ãàð÷ ìàãàäã¿é.

¯íýëãýý

	 ßðèëöëàãûí äàðàà çî÷íîîñ þó ñóð÷ ìýäýæ àâñàí áà òýð íü ñóäàëæ áóé òîäîðõîé ñýäýâ 
áîëîí Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éòýé åðºíõèéä íü õýðõýí õîëáîãäîõ òàëààð 
ñóðàã÷äààð áè÷¿¿ëíý. 

	 Á¿ëýã íü ÿðèëöëàãà õýð áîëñîí áîëîí äàðààãèéí óäàà þóã ººðººð õèéæ áîëîõ òàëààð 
ø¿¿í õýëýëöýæ áîëíî.

	 Äàéí áóþó õ¿ì¿¿íëýãèéí òºëºâ áàéäëûí òàëààð íàéç íºõºä, ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý 
ÿðèëöñàí ñóðàã÷èä ýíýõ¿¿ ìýäýýëëýý àíãèéíõàíòàéãàà õóâààëöàí ÿðèëöàæ áîëíî.

ßðèëöëàãûí ¿åä



Áàãø íàðò
9. Áè÷èë  á¿ëãýýð àæèëëàõ

Õ¿ì¿¿íëýãèéí àæëûã ãàíöààðàà áèå äààí ñàíàà÷èëæ áîëîõ áîëîâ÷, öààøèä àìæèëòòàé 
¿ðãýëæë¿¿ëýõýä áàãààð àæèëëàõ øààðäëàãà ãàðäàã. Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàñíààð áîäîë 
ñàíààãàà õóâààëöàí, óð ÷àäâàðàà õºãæ¿¿ëýõýä äºõºìòýé. Ýíýõ¿¿ ñóðàõ áè÷èãò á¿ëýãò 
çîðèóëñàí àæëóóä íèëýýä áàãòñàí áàéãàà. Á¿ëãèéí ãèø¿¿äèéã õýâýýð íü áàéëãàæ ýñâýë 
¿éë àæèëëàãàà ººð÷ëºãäºõ òóòàì ãèø¿¿í÷ëýëèéã ººð÷èëæ áîëíî.

Á¿ëãèéí àæëûí àìæèëò íü äàðààõ ãóðâàí ç¿éëýýñ øàëòãààëíà. ¯¿íä: 

	 Òàâüñàí çîðèëòîî òîäîðõîé çààâàð÷èëãààòàé ºãºõ
	 Áîëîìæèò öàã õóãàöàà
	 Íèéò á¿ëãèéí ºìíº óðàí òºñººëºëòýé, ¿ð ä¿íòýé èëòãýë òàâüæ ÷àäàõóéö áàéõ. 

Çîðèëãî

	 Õýëýëö¿¿ëýã áîëîí àñóóäàë øèéäâýðëýõýä ñóðàã÷ á¿ðèéã îðîëöóóëàõ 
	 Ìàíëàéëàõ, õàìòðàí àæèëëàõ óð ÷àäâàðò ñóðãàõ 

Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõ ¿åä ñóðàã÷èä:

	 Àìàí áà áè÷ãýí õàðèëöààíû óð ÷àäâàðûí áîëîí õàìòàð÷ àñóóäàë øèéäâýðëýõ äàäëàãà 
õèéõ

	 Ìàíëàéëàë, õàðèóöëàãàà óõàìñàðëàõ
	 Ìýäýýëëèéã òàéëàãíàõ áóþó ñóðòàë÷ëàí ò¿ãýýõ
	 Íèéò á¿ëãýýð àæèëëàõààñ èë¿¿ ¿éë àæèëëàãààíä èäýâõèòýé îðîëöîõ ìàãàäëàëòàé  
	 Áîäîë ñàíààãàà õóâààëöàõ, ºðãºæ¿¿ëýõ, øèíý ñàíàà ýðýëõèéëýõ, øèéäâýð ãàðãàõ 
	 Áàãààð àæèëëàõ òóðøëàãàòàé áîëîõ
	 Øèíý ìýäýýëëèéã ìýäðýìæòýéãýýð õ¿ëýýí àâàõ áîëîìæòîé.

Ýõëýõ

 Ñóðàã÷èä á¿ëýãòýé õóâààëöàõààñ ºìíº çîõèñòîé ¿åä ñàíàà áîäëîî áè÷ãýýð èëýðõèéëíý. 
Ýíý íü ñóðàã÷ áóñäûí ñàíààã ñîíñîõîîñ ºìíº ººðèéíõèéãºº òîìü¸îëîõîä òóñàëíà.

	 Òóõàéí çîðèëãî, ¿éë àæèëëàãààãààð õ¿ñýí õ¿ëýýæ áóé ¿ð ä¿íä øààðäëàãàòàé á¿ëãèéí 
õýìæýý, øèíæ ÷àíàðûã òîäîðõîéëíî.

	 Ñóðàã÷èä õîñ áîëîí õóâèéí òóðøëàãàà ñîëèëöîí ¿çýë áîäëîî õàðüöóóëàõ áóþó òîäîðõîé 
¿éëäýë äýýð íýãäñýí ä¿ãíýëò ãàðãàíà. Õóâèéí òóðøëàãàà íèéò á¿ëýãòýé õóâààëöàæ 
áîëîõ áºãººä íýã íýãýíäýý ÿðüñàí ÷ áîëíî.

	 Àëèâàà àñóóäëûí òàëààð ñóðàã÷ á¿ð ñàíàë áîäëîî èëýðõèéëýõ áîëîìæ îëãîõûã õ¿ñâýë 
3-5 õ¿íòýé áè÷èë á¿ëãèéã àøèãëàíà.

	 Çîðèëãî, ÿíç á¿ðèéí øàëãóóðààð ñóðàã÷äûã á¿ëýãò õóâààíà. Æèøýýëáýë, òóõàéí ¿éë 
àæèëëàãààíä íýìýðëýõ òóðøëàãà, óð ÷àäâàðûí ò¿âøèí, ýñâýë íàñ, õ¿éñ, ÷àäâàð áîëîí 
çýðýãöýí ñóóæ áîëîõ ýñýõ çýðýã øàëãóóðòàé. Èæèë øèíæ ÷àíàð, òºðëººð ñîíãîãäñîí 
á¿ëãèéíõýí íýã äîðîî àæèëëàæ áîëîõ áºãººä àæèëëàõ õóðä íü îéðîëöîî áàéäãààðàà 
áóñàä á¿ëã¿¿äýýñ ÿëãàãäàíà. Õîëèëäñîí á¿ëýãò çàðèì íü ìàíëàéëàõ áóþó çààâàðëàõ 
¿¿ðýãòýé áàéõàä, íºãºº õýñýã íü ÿíç á¿ðèéí óð ÷àäâàð, òóðøëàãà á¿õèé áóñàä 
ñóðàã÷èäòàéãàà õàðèëöàõûã èë¿¿ä ¿çäýã.

Áè÷èë  á¿ëãýýð àæèëëàõ



Á¿ëãèéã óäèðäàõ  

	 Òàâüñàí çîðèëò, õ¿ëýýãäýõ ¿ð ä¿íã òîäîðõîé áîëãîíî.
	 Òàâüñàí çîðèëòîî áèåë¿¿ëýõýä øààðäàãäàõ ýõ ñóðâàëæ, ìýäýýëëèéã òîäîðõîéëæ, ò¿¿ãýýð 

õàíãàíà.
	 Çîðèëòîíä õ¿ðýõ öàãèéí õÿçãààðûã òîãòîîíî.
	 Çóó÷ëàã÷, òýìäýãëýë õºòëºã÷, ñóðâàëæëàã÷ çýðýã ¿¿ðã¿¿äèéã á¿ëýã äîòîð õóâààðèëíà.
	 Çóó÷ëàã÷, òýìäýãëýë õºòëºã÷, ñóðâàëæëàã÷èéí ¿¿ðãèéã òàéëáàðëàæ ýäãýýð ¿¿ðãýý 

áèåë¿¿ëýõýä íü ñóðàã÷äàä òóñàëíà.
	 Á¿ëãèéí àæëûã èëòãýõ àðãà, òóõàéëáàë àìàí èëòãýë, çóðàã, äèàãðàì, “çîãñîëò”, æ¿æèã ãýõ 

ìýò õýëáýðèéã òîäîðõîéëíî.
	 Á¿ëãèéí àæëûí àõèöûí òàëààð àñóóõ áà äýâøèë ãàðñàí ýñýõèéã øàëãàíà. (Á¿ëãèéí 

àæëûã çàëãàæ àâ÷ áîëîõã¿é ãýäãèéã àíõààðíà óó.)

Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ

	 Ñóðàã÷èä òàâüñàí çîðèëòîä àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëýõã¿é áóþó çààâàð÷èëãààíû îéëãîõã¿é 
áàéâàë çîðèëòîî ººðºº ýñâýë ñóðàã÷äààð äàõèí òîìü¸îëóóëíà. Çààâàð÷èëãààã õàíàíä 
õàäàæ áîëíî.

	 Á¿ëãèéí ãèø¿¿ä ñàíàë çºðºëäººíºº øèéäâýðëýæ ÷àäàõã¿é áàéâàë òýäíèéã çºâøèëöºëä 
õ¿ðýõýä íü òóñëàõ, ýñâýë òýäíýýñ ÿëãààòàé ¿çýë áîäëîî èëýðõèéëýõèéã õ¿ñýýä öààøèä 
àæëàà õýðõýí ¿ðãýëæë¿¿ëýõ òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëàõàä íü òóñàëíà. 

	 Õýðýâ çàðèì ñóðàã÷ á¿ëýãò äàâàìãàéëàõ õàíäëàãà ãàðãàâàë á¿ëãýýð àæèëëàõûí óòãà 
ó÷èð, çîðèëãî áîëîí çîðèëòîî áèåë¿¿ëýõýä ãèø¿¿í á¿ð îðîëöîõûí à÷ õîëáîãäëûã 
äàõèí òàéëáàðëàæ ºãíº.

	 Á¿ëã¿¿äèéí òàéëàí, àãóóëãà íü äàâòàãäàõ øèíæòýé áîëæ ìàãàäã¿é. Èéì òîõèîëäîëä 
çºâõºí íýã á¿ëãèéã òàéëàíãàà á¿ðýí òàâèõûã õ¿ñýýä áóñàä á¿ëãýýñ äóðäàãäààã¿é ç¿éë 
äýýð íýìæ òàéëàãíàõûã õ¿ñíý.

¯íýëãýý

  Ñóðàã÷èä õàìòðàí àæèëëàæ äààëãàâàð ã¿éöýòãýõäýý õýð ÷àäâàðëàã áàéñàí áý?
	 Ñóðàã÷èä ÿìàð óð ÷àäâàðûã èë òîä õàðóóëñàí áý?
	 Á¿ëãèéí ãèø¿¿í õ¿íä áàéõ ¸ñòîé ÿìàð óð ÷àäâàð ñóðàã÷äàä äóòàãäàëòàé áàéíà âý?
	 Äàðààãèéí óäàà òà þóã ººðººð õèéå ãýæ áîäîæ áàéíà âý?
	 Àãóóëãûã îéëãîõîä Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõ íü ÿìàð õóâü íýìýð îðóóëñàí áý?

Áè÷èë  á¿ëãýýð àæèëëàõ



Áàãø íàðò
10. Ò¿¿õ, ìýäýý öóãëóóëàõ

Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã ñóäëàõäàà ýíýõ¿¿ õè÷ýýëèéí õºòºëáºðò áàãòñàí 
ìàòåðèàëààñ ãàäíà õè÷ýýëýýñ ãàäóóð ýõ ñóðâàëæààñ ìýäýýëýë íýìæ àøèãëàõûã ñóðàã÷äàä 
çºâëºíº. Ýäãýýð íü õýâëýë ìýäýýëýë, íîì, ãýð á¿ëèéíõýí áîëîí îð÷èí òîéðíû õ¿ì¿¿ñèéí 
àìüäðàëä òîõèîëäñîí òóðøëàãà, ¿å óëàìæëàí ÿðèãäàæ èðñýí ò¿¿õ çýðýã áàéæ áîëíî. 
Èéìýðõ¿¿ ìàòåðèàëóóäûã õè÷ýýëèéí õºòºëáºðò õàìòàòãàæ áîëíî.
	
Çîðèëãî

	 ªíãºðñºí áîëîí ºíºº ¿åèéí äýëõèé äàõèíû õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí òàëààð ñóðàã÷äûí 
ìýäëýãèéã äýýøë¿¿ëýõ

	 Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é, õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éë àæèëëàãààòàé õîëáîãäñîí ¿éë 
ÿâäàë,  àñóóäëóóäûã ñóðàã÷äàä òàíèí ìýä¿¿ëýõ 

	 Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí ñàõèóëàëò, õýðýãæ¿¿ëýëòèéí òàëààðõ ìýäýýëëèéã 
áàðèìòæóóëàõûã óðèàëàõ

Ýõëýõ 

Á¿ëýã á¿ðèéí ñ¿¿ëèéí õýñýãò “Õýâëýëèéí õóóäàñ” áàéãàà. Ýíýõ¿¿ õóóäñûí çîðèëãî íü 
Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí áîëîí õ¿ì¿¿íëýãèéí òºëºâ áàéäàë, ó÷èð øàëòãààíû 
òàëààðõ ñóðàã÷äûí ìýäëýãèéã äýýøë¿¿ëýõýä îðøèíî. Æèøýý íü, 1-ð Á¿ëýãò ñóðàã÷äààñ 
íàéç íºõºä áîëîí ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äýýñýý õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí òàëààð ÿðèëöëàãà àâàõ, 
ýñâýë ñîíèí ñýòã¿¿ë, ðàäèî, òåëåâèç, íîìíîîñ ìýäýýëýë îëæ èðýõèéã õ¿ññýí áàéãàà. Òýäíèé 
ò¿¿õ, ìýäýýëýë íü íóóöëàãäñàí, ýñâýë õóâèéí øèíæ ÷àíàðòàé áàéæ áîëîõûã ñàíóóëíà.

Äàðààãèéí á¿ëã¿¿äýä õýâëýë ìýäýýëýë, óðàí çîõèîë áîëîí öýðýãò ÿâæ áàéñàí áóþó 
õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éë àæèëëàãààíä îðîëöîæ ÿâñàí õ¿ì¿¿ñòýé ÿðèëöàõ çýðýã áóñàä ýõ 
ñóðâàëæààñ ò¿¿õ, ìýäýýëýë öóãëóóëàõ çîðèëòûã ñóðàã÷äàä òàâèíà.  

Á¿ëãèéã óäèðäàõ 

	 Ñóðàã÷äàä ñóäàëãàà õèéõ äààëãàâàð ºãºõäºº òýäíèé áîëîâñðóóëñàí ò¿¿õ, òàéëàí, 
ìýäýýëëèéã öóãëóóëàí àøèãëàõ õýðýãòýé. Æèøýý ãàðãàæ èðñýí ñóðàã÷èä áóñäàäàà 
¿ëãýð äóóðèàë áîëîõ áºãººä õóâü íýìýð îðóóëààã¿é ñóðàã÷äàä ººðñäºº ìýäýýëýë îëîõ 
õ¿ñýë çîðèã, ñàíàà òºð¿¿ëýõ äàâóó òàëòàé.

	 Ñóðàã÷äûí áýëòãýñýí ìàòåðèàëûã äýëãýöýýð ¿ç¿¿ëýõ, áÿöõàí íîì áîëãîõ, ÿðüæ 
òàíèëöóóëàõ çýðãýýð îëîí ÿíç, õýëáýðýýð àøèãëàíà.

	 Ñóðàã÷äûí öóãëóóëñàí õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí òóõàé ò¿¿õýí æèøýýã õè÷ýýëèéí 
àãóóëãûí íýãýí õýñýã áîëãîí àøèãëàæ áîëíî. Õè÷ýýë á¿ðèéí ýõýíä íýã ò¿¿õèéã òîâ÷ 
òàíèëöóóëàõ çîðèëãîîð ñîíãîíî.  

	 Òóõàéí ¿éë àæèëëàãààíû ñýäâèéã ä¿ðñëýí õàðóóëàõûí òóëä ñóðàã÷äûí öóãëóóëñàí 
ò¿¿õýýñ íýã áóþó õýä õýäèéã àøèãëàíà. Æèøýýëáýë, 5-ð Á¿ëãèéí ¿éë àæèëëàãààíä 
ä¿ðâýã÷ áóþó øèëæèí í¿¿ñýí õ¿íèéã õàìãààëñàí õýí íýãíèé òóõàé õýâëýë ìýäýýëëèéí 
æèøýýã àøèãëàæ áîëíî. 2-ð Á¿ëýãò ñóðàã÷ àíõàí øàòíû ñóðãàëòààð äàéíû õóóëü 
ä¿ðìèéã õýðõýí çààæ áàéñàí òàëààðõ öýðãèéí äóðñàìæ ÿðèàã àøèãëàæ áîëíî. Ýñâýë 
äàéíû ãýìò õýðýãòýíã ø¿¿õ îðîëäëîãûí òàëààðõ ìýäýýëëèéí õàé÷èëáàð ÷ áàéæ áîëîõ 
þì. Èéì æèøýýí¿¿ä íü Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é õ¿ì¿¿ñèéí àìüäðàëä 
õýðõýí íºëººëæ áîëîõ òàëààð îéëãîëò, ýåðýã ñýòãýõ¿éã òºð¿¿ëýõ áîëíî.

Ò¿¿õ, ìýäýý öóãëóóëàõ



	 Ñóðàã÷äûí áýëòãýñýí ìàòåðèàëóóäûã æ¿æèã÷èëñýí ¿ç¿¿ëáýð áýëòãýõ, äèëåììà 
õýëýëöýõ ¿éë àæèëëàãààíû ýõ ¿¿ñâýð áîëãîí àøèãëàæ áîëíî.

Õ¿íäðýëèéã øèéäâýðëýõ

Õýðýâ ñóðàã÷èä õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí æèøýý áîëæ ÷àäàõã¿é ò¿¿õ öóãëóóëñàí áîë 
òýäãýýðèéã õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ ãýæ þó âý ãýäãèéã òîäîðõîéëîõîä àøèãëàíà. Ýíýõ¿¿ 
õºòºëáºðò îíöãîéëîí àâ÷ ¿çýæ áàéãàà õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí øèíæ ÷àíàðóóäûã äàõèí 
äóðäàõ õýðýãòýé.

¯íýëãýý 

 Ñóðàã÷äûí öóãëóóëñàí ò¿¿õýí æèøýý, ìýäýýëýë íü Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ 
Ç¿éí óõàãäàõóóíóóäûí òàëààðõ îéëãîëòüí þóã õàðóóëæ áàéíà âý?

 Ýäãýýðèéã õèéëãýõýä ò¿¿õýýñ ñóðàã÷äûí ÿðèëöëàãà àâàõ ÷àäâàð ñàéæèðñàí ýñýõ íü ÿìàð 
áàéäëààð àæèãëàãäàæ áàéíà âý?

Ò¿¿õ, ìýäýý öóãëóóëàõ



Ñóðãàëò ñåìèíàð
Ñóðãàëò ñåìèíàðóóä íü “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ¿íäñýí îéëãîëò, 
¿éë àæèëëàãààíóóä áîëîí òýäãýýðèéã çààõàä àøèãëàõ ÷óõàë ñòðàòåãèóäûã òàíèëöóóëíà. 
Ýäãýýð ñóðãàëòóóäûã íýã ñóðãàã÷ áàãø áèå äààí ÿâóóëæ áîëîõ áîëîâ÷ òóñäàà ñóðãàëòóóäûã 
îðîëöîã÷ áàãø íàð ººðñäºº çîõèîí áàéãóóëíà. Áàãààð áîëîí ãàíöààð÷èëñàí á¿õ ñóðãàëòûã 
áàãø íàð óäèðäàæ ÿâóóëíà. Ñóðãàëò á¿ð 6 õýñýãò õóâààãäàíà. ¯¿íä:

	 Çîðèëãî: Òóõàéí ñóðãàëòûí çîðèëãûã àâ÷ ¿çíý.
	 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëóóäûã îéëãîõ: ýíý õýñýãò 

áàãø íàð ñóðàã÷äûí àäèë ìàòåðèàëóóäûã ã¿íçãèé ñóäëàõ áîëîëöîîòîé. 
	 Òóðøëàãà: ýíý õýñýãò ñóðãàëòàíä îðîëöîã÷ áàãø íàð áóñàä áàãø, ñóðãàëòûã õºòëºí 

ÿâóóëàã÷ íàð ÿã èæèë ìàòåðèàëûã õýðõýí àøèãëàæ áóéã õàðóóëñàí âèäåî êëèï¿¿äèéã 
¿çíý. 

	 Çààõ àðãàäàà íýâòð¿¿ëýõ: ýíý õýñýãò áàãø íàð ñóðàëöñàí ìàòåðèàëàà õýðõýí çààõ òàëààð 
ººðèéí òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëíà.  

	 ¯íýëãýý: ýíý õýñýãò áàãø, õýëýëö¿¿ëãèéí óäèðäàã÷ íàð ººðñäºº áîëîí ñóðàã÷èä 
“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëýýñ þó ñóð÷ ìýäýæ àâñíûã ¿íýëýõ àðãóóäûã 
áîëîâñðóóëíà.

	 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ: ýíý õýñýãò äàðààãèéí ñóðãàëòûã óäèðäàõ áàãøèéã 
òîìèëæ, óíøèõ ìàòåðèàëûã îëãîíî.

[5-ð Ñóðãàëò íü Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ ç¿éã ò¿ãýýí ñóðòàë÷ëàõ, çààõ òàëààð 
ìýðãýæñýí õ¿íèéã óðèõ çýðýã íàðèéâ÷èëñàí áýëòãýë àæèë øààðääàã. Ñóðàã÷äûí äýâø¿¿ëæ 
áóé ä¿ðýì, æóðìûã ä¿ðñ áè÷ëýãýýð îðîëöîã÷èäòîé öóã ¿çñýíèé äàðàà çî÷èí Îëîí Óëñûí 
Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí òàëààð èëòãýë òàâèõ áºãººä îðîëöîã÷èäòîé õàìòðàí Îëîí Óëñûí 
Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã ñóðàã÷äàä  çààõòàé õîëáîîòîé àñóóëòóóäûã ø¿¿í õýëýëöýíý.]

Ñóðãàëòûã òóõàéí óëñ îðîíä áóþó á¿ñ÷èëñýí õýëáýðýýð 1-2 äîëîî õîíîãèéí çóíû ñóðãàëò 
áàéäëààð çîõèîí áàéãóóëæ áîëíî. Íºãºº òàëààð õè÷ýýëèéí æèëèéí ¿åýð 2 äîëîî õîíîãò 
íýã óäàà ¿äýýñ õîéø áóþó àìðàëòûí ºäð¿¿äýä íýã ñóðãóóëèéí áàãø íàð äàíãààðàà ýñâýë 
áóñàä ñóðãóóëèéí áàãø íàðòàé õàìòàð÷ ñóðãàëòàà ÿâóóëæ áîëíî. Õýäèéãýýð ìýðãýæèë 
íýãòí¿¿äòýéãýý õàìò ñóðàëöàõ íü õàìãèéí ¿ð àøèãòàé àðãà áîëîâ÷ çàðèì áàãø íàð ýíýõ¿¿ 
óäèðäàìæèéã áèå äààí ñóäëàõ áîëîìæòîé.  

Äîëîî õîíîãèéí ñóðãàëò íü ºäºð á¿ð ñåìèíàðò 3 öàã çàðöóóëàõààð òºëºâëºãäñºí. (Õî¸ð 
äîëîî õîíîãèéí ñóðãàëòûí õóâüä, ºäºðò íýã óäàà ñåìèíàðàà ÿâóóëæ ¿ëäñýí öàãèéã íü 
õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëòàé òàíèëöóóëàõàä çîðèóëíà.) Ñóðãàëò á¿ðèéí ýõíèé õî¸ð öàã íü 
“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàë, çààõ àðãûã îéëãîõ áîëîí ýíýõ¿¿ 
õºòºëáºðèéã õýðýãæ¿¿ëæ áóé áóñàä áàãø íàðûí ä¿ðñ áè÷ëýãýýð äàìæóóëàí “òóðøëàãûã” 
¿çýæ ñóðàëöàõàä çîðèóëàãäàíà. Ñ¿¿ëèéí íýã öàãàà áàãø íàð óã õºòºëáºðèéã ººðèéí çààõ 
àðãàä õýðõýí íýâòð¿¿ëæ, ñóðàã÷äûí îéëãîëòûã ÿàæ ¿íýëýõ òàëààð òºëºâëºãºº ãàðãàõàä 
çàðöóóëíà.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí êëèï¿¿ä ñóðãàëòóóäàä äàðààõ ñàíàìæèéã ºãäºã. Áàãø áîëãîí ºäºð òóòàì 
õè÷ýýë çààõ ÿâöàä îðãèë ¿å áîëîí á¿òýëã¿éòëèéã áèåýðýý òóóëäàã. Çàðèì ä¿ðñ áè÷ëýã 
çºâõºí îðãèë ¿å¿äèéã íü õàðóóëàí áàãø íàðûí á¿òýëã¿éòñýí òóðøëàãûã îðõèãäóóëñíààð 
òàíõèìèéí ñóðãàëòûí æèíõýíý ä¿ð òºðõèéã àëäàãäóóëàõ òàë áèé. Àíãèä áàãø íàð íýã 
ë áîëîõã¿é áàéãàà ¿åä þó íü áîëîõã¿é áàéíà âý ãýæ ãàéõàõ áóþó óðàì õóãàðàõ áàéäàëä 
îðóóëàõã¿éí òóëä ä¿ðñ áè÷ëýãèéí êëèï¿¿äèéí äýýðõ õàíäëàãûã ñàíóóëæ áàéõ õýðýãòýé. 

Багш нарын сургалт



Ñóðãàëò 1. “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã ñóðàã÷äàä òàíèëöóóëàõ:
Îðøèë ñóäàëãàà:Òºñººëºë  áà îéëãîëò 
Áàãø íàðò 1: Õýëýëö¿¿ëýã
Áàãø íàðò 2: Áðåéíñòîðìèíã áóþó îþóíû äîâòîëãîî õèéõ 
Áàãø íàðò 3: “Õÿëáàð áóñ õàðèóëò”
Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð: “Óäèðäàõ õýëýëö¿¿ëýã: Îðøèë ñóäàëãàà” (4:00) 

Ñóðãàëò 2.  Ä¿ðä òîãëîõ: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èä þó õèéæ  ÷àäàõ âý?
Ñóäàëãàà 1À: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èä þó õèéæ  ÷àäàõ âý? (“Àëõàì àëõìààð”)
Ñóäàëãàà 1B: Õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëc ( “Äàéíû õàëóóí öýãýýñ èðñýí äóó õîîëîé - 1”) 
Áàãø íàðò 5: Ä¿ðä òîãëîõ
Áàãø íàðò 6: Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ
Áàãø íàðò 9: Áè÷èë  á¿ëãýýð àæèëëàõ
Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð: “Ñóðàã÷äûí õàðèóëòûã íýãòãýí: Õ¿ì¿¿íëýãèéí 
¿éëñ” ( 7: 39)

Ñóðãàëò 3. Äèëëåìà: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èéí äèëëåìà
Ñóäàëãàà 1Ñ: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èéí äèëëåìà
Áàãø íàðò 4: Äèëåììàã  àøèãëàõ 
Áàãø íàðò 9: Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõ

Ñóðãàëò 4. Õ¿íèé íýð õ¿íäèéã ôîòî çóðàã àøèãëàí ñóäëàõ íü.
	 Ñóäàëãàà 2À: Ñ¿éðýë, õîð õºíººëèéã õÿçãààðëàõ íü (2, 3 áà 4-ð àëõàì)
	 Áàãø íàðò 1: Õýëýëö¿¿ëýã 
	 Áàãø íàðò 6: Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ 

  Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð: “Õ¿íèé íýð õ¿íäèéã ôîòî çóðàã àøèãëàí 
  ñóäëàõ íü” ( 7: 14)

Ñóðãàëò 5: Ñóðàã÷äûí ¿çýë áîäîë: Îëîí óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éí ¿íäýñ:
Ñóäàëãàà 2À: Ñ¿éðýë, õîð õºíººëèéã  õÿçãààðëàõ íü (5, 6-ð àëõàì)
Áàãø íàðò 8: ßðèëöëàãà  
Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð: “Ñóðàã÷äûí ¿çýë áîäîë: Çýâñýãò  ìºðãºëäººíèé ¿åä ÿìàð 
ä¿ðýì æóðàì õýðýãòýé âý?”  ( 5:06)

Багш боловсролын сургалтын төлөвлөгөө



Ñóðãàëò 6: Ä¿ðñ áè÷ëýã: “Öýðýã” õ¿¿õä¿¿äèéí òóõàé
Ñóäàëãàà 2Ñ: “Öýðýã” õ¿¿õä¿¿ä - (Çóðãèéí ýâë¿¿ëýã 2Ñ), ä¿ðñ áè÷ëýã  áà òàéëáàð:
“ Áè áóöàæ ÿâìààðã¿é áàéíà” (7:53)
Áàãø íàðò 7: Áè÷èõ áà ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ 
Áàãø íàðò 6: Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ 
Áàãø íàðò 9: Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõ
Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð: “Ä¿ðñ áè÷ëýã ¿çýõ: Áýëòãýë áà õýëýëö¿¿ëýã”
1-ð õýñýã: Áýëòãýë: Õ¿¿õýä ãýæ õýí áý ãýäãèéã  õýëýëöýõ ( 8:20)
2-ð õýñýã: “Áè áóöàæ î÷ìîîðã¿é áàéíà” ä¿ðñ áè÷ëýãèéã àâ÷ õýëýëöýõ ( 5:44)
Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð: “Ñóðàã÷äûí èëòãýë¿¿äýýñ: “Õýðâýý òà äýëõèéòýé ÿðüæ 
÷àääàãñàí áîë” (6:39) 

Ñóðãàëò 7. Õýðãèéí ñóäàëãàà: Ìè Ëàé òîñãîíä – Þó íü áîëîîä, þó íü  áîëîîã¿é âý?
Ñóäàëãàà 3Ñ: Õýí õàðèóöëàãà õ¿ëýýõ âý? (àëõàì 2)
Õýðãèéí ñóäàëãàà – Ìè Ëàé òîñãîíä, áîëîí 
Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð: “Ìè Ëàé òîñãîíä áèä þó õèé÷èõ âý?” (18:55)
Áàãø íàðò 6: Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ 

Ñóðãàëò 8. Á¿ëãèéí àæèë: Äàéíû ¿ð äàãàâðóóäàä õàðèó ¿ç¿¿ëýõ íü 
Ñóäàëãàà 5À: Äàéíû ñ¿éðýë, õîð õºíººëººñ ¿¿ñýõ õýðýãöýý.(1, 2, 3-ð àëõàì) -  
Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð: ”Ãýðýýñ íü õ¿÷ýýð çàéëóóëæýý” (3:55)
Ñóäàëãàà 5Ñ: Õîðèãäëóóäûã õàìãààëàõ – Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð:  ”Õàðàíõóé 
äàõü ãýðýë” ( 5:02) áà “Õîðèãäîë äóðñàí ñàíàæ áàéíà” ( 2:50)
Áàãø íàðò 9: Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõ

Ñóðãàëò 9. Õóâèéí òóðøëàãûã àøèãëàõ: “Òºâèéã ñàõèõ”  áà “øóäàðãà” çàð÷èì
Áàãø íàðò 1: Õýëýëö¿¿ëýã 
Áàãø íàðò 7: Áè÷èõ áà ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ 
Ñóäàëãàà 5Å: Õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éë àæèëëàãààíû ¸ñ ç¿é (1, 2 – ð àëõàì)
Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð: ”Òºâèéã ñàõèõ” áà “øóäàðãà” çàð÷ìóóäûã õóâèéí 
òóðøëàãà àøèãëàí îéëãîõ íü” ( 6:18)

Ñóðãàëò 10: Ñóðñíàà àøèãëàõ: Çàëóó÷óóäûí òºñºë 
Ä¿ãíýëò ñóäàëãàà: Öààøèä þó õèéõ õýðýãòýé âý?
Ñóäàëãàà 2D: Õ¿íèé ýñðýã ãàçðûí ìèíà – Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð:
“Æ¿æãýýð äàìæóóëàí äàéíûã ñóäëàõ” (4:00)
Ä¿ðñ áè÷ëýã áà òàéëáàð:  “Ãàçðûí ìèíàä õ¿íèé àìü ¿ðýãäñýýð ë áàéíà” (8:18)

Багш боловсролын сургалтын төлөвлөгөө



“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ýõíèé õè÷ýýë áóþó îðøèë ñóäàëãàà 
íü óã õºòºëáºðèéí ãîë àñóóëò, àñóóäëóóäûã äýâø¿¿ëæ òàâèõààñ ýõýëäýã. ¯¿íòýé íýãýí 
àäèë ýõíèé ñóðãàëò íü áàãø íàðò äýýðõ àñóóäëóóäûã äýâø¿¿ëýõ áºãººä ñóðãàëò, ñóäàëãàà 
àëü àëü íü îðîëöîã÷äûí ¿çýë áîäëûã ñóäëàõ çîðèëãîòîé. Îðøèë ñóäàëãàà íü íýýëòòýé 
õýëýëö¿¿ëãèéí øèíæ ÷àíàðòàé. Ýíý ¿å øàòàíä àñóóëòóóäûí “çºâ” õàðèóëò ãýæ áàéõã¿é 
áºãººä õ¿í á¿ð ýíý ñýäâýýð ìýäýýëýëòýé ãýæ ¿çýõã¿é. 

Çîðèëãî (10 ìèíóò) 

Ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã òîéìëîõ: 

	 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí õºòºëáºðèéã ñóðàã÷äàä õýðõýí 
òàíèëöóóëàõ òàëààð ñóðàëöàõ

	 Ìýäëýã áàãàòàé ñýäâýýðýý õè÷ýýë çààõ àðãà áîëîâñðóóëàõ 
	 Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí òóõàé áàðèìòàò áîëîí ¸ñ ç¿éí àñóóëòóóäûã 

ñóäëàõ 
	 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí òóðø õýðýãëýãäýõ  “õÿëáàð áóñ õàðèóëò”-

ûí ìåõàíèçìûã òîäðóóëàõ

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (60 ìèíóò) 

1. Óíøèæ òîäðóóëàõ 

Ñóðãàëòàä àøèãëàõ äîð æàãñààñàí ìýäýýëëèéã õýäýí ìèíóò àíõààðàëòàéãààð óíøèíà óó.

Îðøèë ñóäàëãàà: Òºñººëºë áà îéëãîëò 
Áàãø íàðò 1: Õýëýëö¿¿ëýã 
Áàãø íàðò 2: Áðåéíñòîðìèíã áóþó îþóíû äîâòîëãîîí õèéõ
Áàãø íàðò 3: “Õÿëáàð áóñ õàðèóëò”  

2.  Ñóäàëãààã óäèðäàí ÿâóóëàõ  
	 Îðîëöîã÷ áàãø á¿ð ººð ººð àñóóëò àñóóæ õýëýëö¿¿ëãèéí íýã õýñãèéã óäèðäàõ ¸ñòîé.

3.  Õýëýëö¿¿ëýã 
	 Òýìäýãëýëäýý áè÷ñýíèé äàðàà õàìòðàã÷òàéãàà ñàíàë áîäëîî õóâààëöàíà. 

	 ßìàð àñóóäëóóä õàìãèéí õóðö õýëýëö¿¿ëýãò õ¿ðãýñýí áý?
	 Ñóðàã÷äûí ñîíèðõëûã ÿìàð àñóóëòóóä õàìãèéí èõ òàòàõ âý?
	 Õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åýð òàíû óäèðäñàí àñóóëòààñ ãàðñàí ñàéí ¿ð ä¿í þó âý? ßìàð áýðõøýýë 

òàíä ó÷èðñàí áý?

Òóðøëàãà (60 ìèíóò)

1. Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàðûã óíøèíà. 

2. ¯çýõýýñýý ºìíº äàðààõ àñóóëòûã õýëýëöýíý:

1.“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéг сурагчдад таниулах 



 Îðøèë ñóäàëãààíû çîðèëòóóä þó âý?

3. Ä¿ðñ áè÷ëýã: “Óäèðäàõ õýëýëö¿¿ëýã: Îðøèë ñóäàëãàà” (ßìàéê, 14-15 íàñòàé ñóðàã÷èä)
	 Áàãø òàíèëöóóëàõ õàðèëöàí ÿðèàíû çîðèëãûã òàéëáàðëàíà. Áðåéíñòîðìèíã áóþó 

îëîí ñàíàë äýâø¿¿ëýõ àðãûã àøèãëàí ñóðàã÷èä çýâñýãò ìºðãºëäººí áîëîí áàéëäàã÷èä 
áèåý õýðõýí àâ÷ ÿâàõ òàëààð ÿíç á¿ðèéí ñàíàë áîäëîî äýâø¿¿ëíý. Òýä ººðèéí îðíû 
òóðøëàãàòàé õàðüöóóëàí ÿðèëöàíà.

4. Õîñ õîñîîðîî õýëýëöýõ:

 Îðøèë ñóäàëãààíû òàâüñàí çîðèëòóóä õýð õàíãàãäñàí ãýæ òà áîäîæ áàéíà âý?
 Áàãø õýð óäèðäñàí áý? Õýëýëö¿¿ëãèéí ÿìàð àðãà òåõíèêèéã àøèãëàñàí áý?
Äàéíû òóõàé ñóðàã÷èä þó ìýääýã þì øèã ñàíàãäñàí áý? Ìºí äàéíû õÿçãààðëàëòóóäûí 

òàëààð?
Ä¿ðñ áè÷ëýã äýýðõ õýëýëö¿¿ëãèéã òàíàé õýëýëö¿¿ëýãòýé õàðüöóóëàõàä ÿìàð áàéíà âý?

5. Ä¿ðñ áè÷ëýãèéã äàõèí ¿çíý.

ªºðèéí çààõ àðãàäàà íýâòð¿¿ëýõ (30 ìèíóò)

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîð áóþó æèæèã á¿ëãýýð õýëýëöýíý.
 Ýíý ñóäàëãààã àøèãëàí õýëýëö¿¿ëýã óäèðäàõàä ÿìàð àñóóäàë òóëãàðíà ãýæ òà áîäîæ 

áàéíà âý?
“Îðøèë ñóäàëãàà: Òºñººëºë áà îéëãîëò”-ûã çààõ õè÷ýýëèéí òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëíà. 
¯íýëãýýíèé àðãóóäûã áàñ îðóóëíà.

¯íýëãýý (20 ìèíóò)

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîð áóþó æèæèã á¿ëãýýð õýëýëöýíý.
 Ýíý õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã çààñíààð òàíû õ¿ñýí õ¿ëýýæ áóé ¿ð ä¿í 

þó âý?
 Òà þóíä íàéäàæ áàéíà âý?
 Òà þóíààñ ýìýýæ áàéíà âý?
 Òàíä ÿìàð àñóóëòóóä áàéíà âý?

Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ  

	 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä àëü îðîëöîã÷èä ñóäàëãààíóóäûã óäèðäàõ âý ãýäãèéã øèéäíý.
	 ×ºëººò öàãààðàà ñàíàë áîëãîñîí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 

ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãø íàðò çîðèóëñàí ñàíàìæóóäûã óíøèí äàðààãèéí ñóðãàëòàíä 
áýëäýíý.

	 Õýðýâ òà äàðààãèéí ñóðãàëòûí íýã õýñãèéã áóþó á¿õëýýð íü óäèðäàõ ãýæ áàéãàà áîë 
õè÷ýýëýý òºëºâëºõ õýðýãòýé.

1. “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéг сурагчдад таниулах 



Çîðèëãî (10 ìèíóò) 

Ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã òîéìëîõ:
	 Ä¿ðä òîãëîõ àðãûã ñóäàëæ àøèãëàx
	 Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èéí îéëãîëòòîé òàíèëöàõ 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (100 ìèíóò)

1. Óíøèæ òîäðóóëàõ 
Ñóðãàëòûí ºìíº õ¿í á¿ð äîð æàãñààñàí ñóäàëãàà, ñàíàìæóóäûã óíøñàí áàéõ ¸ñòîé. 
Ýäãýýð ìýäýýëëèéã òîéìëîõîä õýäýí ìèíóò çàðöóóëíà óó:

	 Ñóäàëãàà 1À: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èä þó õèéæ ÷àäàõ âý?
	 Ñóäàëãàà 1Â: Õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ 
	 Áàãø íàðò 5: Ä¿ðä òîãëîõ 
	 Áàãø íàðò 6: Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ 
	 Áàãø íàðò 9: Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõ

2. Ñóäàëãààã óäèðäàí ÿâóóëàõ
Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä “ªñºí íýìýãäýõ ¿éë àæèëëàãààíóóä õ¿ì¿¿íëýãèéí õ¿÷èí ÷àäëûã 
õýðõýí á¿ðä¿¿ëäýã âý” õýìýýõ ä¿ðä òîãëîõ ¿éë àæèëëàãààíä ñàíàë áîëãîñîí äàðààëëûã 
(ñóäàëãààíû ýöýñò áàéãàà) àøèãëàí ñóäàëãàà 1À-ã óäèðäàíà. (30 ìèíóò)

3. Õýëýëö¿¿ëýã
Ñóðàã÷äûí äóíä àøèãëàõààð òºëºâëºñºí àñóóëòóóäûã ä¿ðä òîãëîã÷èéí ¿¿äíýýñ õýëýëöýíý: 

	 Òà ººðèéí ä¿ð ñîíãîëòûí òàëààð òà þó áîäîæ áàéíà âý? ßàãààä?
	 Óã ò¿¿õýíä ãàð÷ áóé áóñàä õ¿ì¿¿ñèéí õèéñýí ñîíãîëòûí òàëààð òàíû áîäîë? ßàãààä?

Îäîî ¿çýã÷äèéí áàéð ñóóðèíààñ ä¿ð ã¿éöýòãýëèéã õýëýëöýíý ¿¿:

	 Ä¿ðä òîãëîõ íü ººð õ¿íèé îðîíä ººðèéãýý òàâüæ ñóðàõàä òàíü ÿàæ òóñàëñàí áý? Èë¿¿ ¿ð 
ºãººæòýé áîëãîõ àðãà áàéñàí óó? 

	 Òà ÿìàð àñóóäëóóäûí òàëààð ººðèéí ýðõã¿é áîäîæ ýõýëñýí áý?
	 Ä¿ðä òîãëîñíû äàðàà õýëýëöýõ ÿìàð ÷óõàë àñóóäëóóä áàéíà âý?
	 Ä¿ðä òîãëîñíîîð òàíû õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí ìºí ÷àíàðûí òóõàé îéëãîö ÿìàð áàéäëààð 

ã¿íçãèéð÷ íýìýãäñýí áý?

4. Ñóäàëãàà 1Â: Õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ (30 ìèíóò)

2. Ä¿ðä òîãëîõ: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èä þó õèéæ ÷àäàõ âý? 



Òóðøëàãà (30 ìèíóò)

1. Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàðûã óíøààä äàðàà íü ¿çýõèéí ºìíº äàðààõ àñóóëòûã ýðãýö¿¿ëýí 
áîäíî óó:

 Ñóðàã÷èä õ¿ì¿¿íëýãèéí òºëºâ áàéäëûí òàëààðõ îéëãîëòîî ÿàæ èëýðõèéëæ áàéíà âý?

2. “Ñóðàã÷äûí õàðèóã íýãòãýí: Õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ“ áè÷ëýãèéã ¿çíý. (Ìàðîêêî, 13-15 íàñíû 
ñóðàã÷èä) 

Áàãø íü õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí òóõàé îéëãîëòûã öýãöëýí ÿðüæ áàéíà. Ñóðàã÷äààð 
õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí æèøýý õýë¿¿ëýí òýäãýýðèéã åðºíõèéëºí ñõåì÷èëæ áàéíà.

3. Õîñ õîñîîðîî õýëýëöýõ:
	 Ñóðàã÷èä õ¿ì¿¿íëýãèéí òºëºâ áàéäëûí òàëààðõ îéëãîëòîî ÿàæ èëýðõèéëæ áàéíà âý?

ªºðèéí çààõ àðãàäàà íýâòð¿¿ëýõ (30 ìèíóò)

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîð áóþó æèæèã á¿ëãýýð õýëýëöýíý:
	 Òà ýíý ¿éë àæèëëàãààã ñóðàã÷èäòàéãàà õýðõýí óäèðäàí ÿâóóëàõ âý?
	 Ñóðàã÷äûã ä¿ðä òîãëîõîä õýðõýí áýëä¿¿ëýõ âý?
	 Ñóðàã÷äàä òàíü ÿìàð àñóóäàë òóëãàð÷ áîëîõ âý?

Ýäãýýð ñóäàëãààã çààõ õè÷ýýëèéí òºëºâëºãººãºº áè÷íý ¿¿.

¯íýëãýý

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü æèæèã á¿ëãýýð õýëýëöýíý:
	 Ýíý õè÷ýýë äýýð ¿íýëãýýíèé ÿìàð àðãà àøèãëàãäñàí áîëîí àøèãëàãäàæ áîëîõ áàéñàí 

áý?
	 Ýíý õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
	 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?

Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ 

	 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä àëü îðîëöîã÷èä ñóäàëãààíóóäûã óäèðäàõ âý ãýäãèéã øèéäíý.
	 ×ºëººò öàãààðàà ñàíàë áîëãîñîí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 

ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãø íàðò çîðèóëñàí ñàíàìæóóäûã óíøèí äàðààãèéí ñóðãàëòàíä 
áýëäýíý.

	 Õýðýâ òà äàðààãèéí ñóðãàëòûí íýã õýñãèéã áóþó á¿õëýýð íü óäèðäàõ ãýæ áàéãàà áîë 
õè÷ýýëýý òºëºâëºõ õýðýãòýé.

2. Ä¿ðä òîãëîõ: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èä þó õèéæ ÷àäàõ âý? 



Çîðèëãî (10 ìèíóò)

Ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã òîéìëîõ: 
 Äèëåììàòàé àæèëëàõàä ñóðàã÷äûã õýðõýí óäèðäàõ òàëààð ñóðàëöàõ 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (60 ìèíóò)

1. Óíøèæ òîäðóóëàõ

	 Ñóðãàëòûí ºìíº õ¿í á¿ð äîð æàãñààñàí ñóäàëãàà, ñàíàìæóóäûã óíøñàí áàéõ ¸ñòîé. 
Ýäãýýð ìýäýýëëèéã òîéìëîõîä õýäýí ìèíóò çàðöóóëíà óó:

	 Ñóäàëãàà 1Ñ: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èéí äèëåììà 
	 Áàãø íàðò 4: Äèëåììàã àøèãëàõ 
	 Áàãø íàðò 9: Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõ

2. Ñóäàëãààã óäèðäàí ÿâóóëàõ 
    Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä Ñóäàëãàà 1Ñ-ã óäèðäàí ÿâóóëíà.

3. Õýëýëö¿¿ëýã

	 ¯éë àæèëëàãààíû äàðàà áè÷èë á¿ëã¿¿ä íèéò á¿ëýãòýý òýäíèé ¿¿ðýã þó áàéñàí, áè÷èë 
á¿ëãýýð àæèëëàõàä þó íü ÷óõàë áàéñàí òàëààð òàéëàãíàíà.

	 Äèëåììà àøèãëàõ ¿åä øààðäàãäàõ ¿íäñýí àðãà, àëõìóóäûã òîäîðõîéëíî.

Òóðøëàãà (60 ìèíóò) 

Îäîî áóöààä áàãøèéí áàéð ñóóðèíààñ äèëåììàä ä¿í øèíæèëãýý õèéõ òóðøëàãàà òîéìëîí 
àâ÷ ¿çüå.

	 Áàãøèéí õóâüä òàíû õàðèó ¿éëäýë þó áàéñàí áý? Õýëýëö¿¿ëýã äýýð ÿìàð àñóóäëóóä 
ãàð÷ èðñýí áý?

	 Òàíû ñóðàã÷èä ýíý ñóäàëãààíä õýðõýí õàíäàõ áîë?
	 Äèëåììàòàé àæèëëàõ 4 ¿å øàòûã ñóðàã÷èä òàíü õýð àìæèëòòàé ã¿éöýòãýñýí áý?
	 Àíãèäàà äèëåììàòàé àæèëëàõòàé õîëáîãäóóëàí òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?

3. Äèëåììàòàé àæèëëàõ: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èéí äèëåììà 



ªºðèéí çààõ àðãàäàà íýâòð¿¿ëýõ (30 ìèíóò)

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîðîî ýñâýë áè÷èë á¿ëãýýð õýëýëöýíý:

	 Òà èéì ¿éë àæèëëàãààã ñóðàã÷èäòàéãàà õýðõýí óäèðäàí ÿâóóëàõ âý? ßìàð àñóóäàë 
òóëãàðíà ãýæ òààìàãëàæ áàéíà âý?

	 Ñóäàëãàà 1Ñ-ã çààõ õè÷ýýëèéí òºëºâëºãºº áè÷íý ¿¿. ¯íýëãýýíèé àðãûã îðóóëíà.

¯íýëãýý (30 ìèíóò) 

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîðîî õýëýëöýíý:
	 Ýíý õè÷ýýë äýýð ¿íýëãýýíèé ÿìàð àðãà àøèãëàãäñàí áîëîí àøèãëàãäàæ áîëîõ áàéñàí 

áý?
	 Ýíý õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
	 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?

Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ 

 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä àëü îðîëöîã÷èä ñóäàëãààíóóäûã óäèðäàõ âý ãýäãèéã øèéäíý.
 ×ºëººò öàãààðàà ñàíàë áîëãîñîí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 

ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãø íàðò çîðèóëñàí ñàíàìæóóäûã óíøèí äàðààãèéí ñóðãàëòàíä 
áýëäýíý.

 Õýðýâ òà äàðààãèéí ñóðãàëòûí íýã õýñãèéã áóþó á¿õëýýð íü óäèðäàõ ãýæ áàéãàà áîë 
õè÷ýýëýý òºëºâëºõ õýðýãòýé.

3. Äèëåììàòàé àæèëëàõ: Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷èéí äèëåììà 



Çîðèëãî (10 ìèíóò)

Á¿õ îðîëöîã÷èäòîé õàìòðàí ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã òîéìëîí õýëýëöýíý:
	 Õýëýëö¿¿ëýãò ñóðàã÷äûã îðîëöîîã õýðõýí èäýâõæ¿¿ëæ àøèãëàõ âý ãýäãèéã ýðãýö¿¿ëýí 

áîäîõ
	 ¯çýë áîäîë, øèíýëýã ñàíàà òºð¿¿ëýõýä ôîòî çóðãèéí à÷ õîëáîãäîë ÿìàð áàéõ òàëààð 

ñóäëàõ 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (60 ìèíóò)

1. Óíøèæ òîäðóóëàõ  
	 Óíøèæ òîäðóóëàõ
	 Ñóðãàëò ýõëýõýýñ ºìíº õ¿í á¿ð äîð æàãñààñàí ñóäàëãàà, ñàíàìæóóäûã óíøñàí áàéõ 

¸ñòîé. Ýäãýýð ìýäýýëëèéã òîéìëîõîä õýäýí ìèíóò çàðöóóëíà óó:
	 Ñóäàëãàà 2À: Ñ¿éðýë, õîð õºíººëèéã õÿçãààðëàõ íü 
	 Áàãø íàðò 1: Õýëýëö¿¿ëýã 
	 Áàãø íàðò 6: Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ 

2. Ñóäàëãààã óäèðäàæ ÿâóóëàõ 
	 Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä ôîòî çóðãóóäûã (“Í¿äýý áîîëãîñîí îëçëîãäîã÷” áà 

“Îëçëîãäîã÷äûí ìàðø”) òàðààæ ñóäàëãàà 2À-èéí 2, 3 áà 4-ð àëõìóóäûã ã¿éöýòãýíý.

3.	 Õýëýëö¿¿ëýã
	 ¯éë àæèëëàãàà ÿâóóëñíû äàðàà õîñ õîñîîðîî áóþó áè÷èë á¿ëãýýð äîîðõ àñóóäëóóäûã 

õýëýëöýíý:  
 Çóðãèéã õàðààä òà ÿìàð õàðèó ¿éëäýë, ñýòãýëèéí õºäëºë ¿ç¿¿ëñýí áý?
 Òàíû îðîëöîîíä ôîòî çóðãóóä ÿìàð õóâü íýìýð îðóóëñàí áý?

Òóðøëàãà (60 ìèíóò)

1. Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàðûã óíøààä äîîðõ àñóóëòóóäààñ íýã, õî¸ðûã óã áè÷ëýãèéã òîéìëîí 
õýëýëöýõ ãîë àñóóëò áîëãîí ñîíãîíî:

	 Ôîòî çóðàã ñóðàã÷äûí îðîëöîîíä ÿìàð õóâü íýìýð îðóóëäàã âý?
	 Ýðãýö¿¿ëýí áîäîîä áè÷èõ íü õýëýëö¿¿ëãèéí îðîëöîîã õºõè¿ëýí äýìæèõýä ÿàæ 

õýðýãëýãäýæ áàéíà âý?
	 Áàãøèéí ¿¿ðýã þó âý?
	 Ñóðàã÷äûí ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîõûã õºõè¿ëýí äýìæèõýä ÿìàð ñòðàòåãèóä àøèãëàãäñàí 

áý? 
	 Áàãø õºíäëºíãººñ îðîëöîæ áîëîõ áîëîâ÷ îðîëöîîã¿é òîõèîëäëóóä áàéñàí óó?

2. “Õ¿íèé íýð õ¿íäèéã ôîòî çóðãóóä àøèãëàí ñóäëàõ íü“ áè÷ëýãèéã ¿çíý. (ªìíºä Àìåðèê, 
16-17 íàñòàé ñóðàã÷èä)

Áàãø íü çýâñýãò ìºðãºëäººíèé ¿åä õ¿íèé íýð õ¿íäèéã õàìãààëàõ òóõàé ñýòãýãäýë, 
ñàíàà òºð¿¿ëýõ çîðèëãîîð í¿äèéã íü áîîñîí îëçëîãäîã÷èéí çóðãèéã àøèãëàæ 
áàéíà.

4. Õ¿íèé íýð õ¿íäèéã ôîòî çóðàã àøèãëàí ñóäëàõ íü



3. Áè÷ëýãèéã ¿çñýíèé äàðàà áè÷èë á¿ëã¿¿äýýð áóþó á¿ãäýýðýý äàðààõ àñóóäëóóäûã 
õýëýëöýíý:

	 Áè÷ëýã ¿çñýíèé äàðààõ òàíû õàðèó ¿éëäýë, ñýòãýëèéí õºäëºë ÿìàð áàéíà âý?
	 Ä¿ðñ áè÷ëýã äýýð íýã ñóðàã÷ àñóóëò àñóóõàä áàãø íü õàðèóëàõã¿é áàéíà. ßàãààä òýð 

âý? Òà ÿìàð íýã áàéäëààð ººðººð õàíäàõ áàéñàí óó?

ªºðèéí çààõ àðãàä íýâòð¿¿ëýõ (30 ìèíóò)

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîðîî áóþó áè÷èë á¿ëãýýð äàðààõ àñóóäëóóäûã 
õýëýëöýíý:

	 Ýíý ñóäàëãààã òà õýðõýí ººðèéí á¿ëýãò òîõèðóóëæ õýðýãëýõ âý?
Ñóäàëãàà 2À-ã çààõ õè÷ýýëèéí òºëºâëºãºº áè÷íý ¿¿.

¯íýëãýý 

 Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîðîî äàðààõ àñóóäëóóäûã õýëýëöýíý:
	 Ýíý õè÷ýýë äýýð ¿íýëãýýíèé ÿìàð àðãà àøèãëàãäñàí áîëîí àøèãëàãäàæ áîëîõ áàéñàí 

áý?
	 Ýíý õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
	 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?

Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ 

	 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä àëü îðîëöîã÷èä ñóäàëãààíóóäûã õýðõýí óäèðäàõ âý ãýäãèéã 
øèéäíý.

	 ×ºëººò öàãààðàà ñàíàë áîëãîñîí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 
ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãø íàðò çîðèóëñàí ñàíàìæóóäûã óíøèí äàðààãèéí ñóðãàëòàíä 
áýëäýíý.

 Õýðýâ òà äàðààãèéí ñóðãàëòûí íýã õýñãèéã áóþó á¿õëýýð íü óäèðäàõ ãýæ áàéãàà áîë 
õè÷ýýëýý òºëºâëºõ õýðýãòýé.

	 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí ìýðãýæèëòíèéã óðèõ 
áýëòãýë àæëûã õàíãàæ, òýðõ¿¿ çî÷èíäîî ñóðãàëòàíä ÿìàð çîðèëãî, ¿¿ðýãòýé áàéõ òàëààð 
òîäîðõîé ìýäýýëíý. 

4. Õ¿íèé íýð õ¿íäèéã ôîòî çóðàã àøèãëàí ñóäëàõ íü



Çîðèëãî (10 ìèíóò) 

Ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã á¿ãäýýðýý òîéìëîí õýëýëöýíý:

	 Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí çàðèì ¿íäñýí ä¿ðì¿¿äèéã ìýäýæ àâàõ
	 Õ¿íèé ýðõ áà Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí õîîðîíäûí ÿëãààã îéëãîõ
	 Ä¿ðìèéã äàãàæ ìºðäºõ õàðèóöëàãûí òóõàé àñóóäëûã àâ÷ ¿çýõ
	 Ýäãýýð ìýäýýëëèéã ñóðàã÷äàä õýðõýí õ¿ðãýõ òàëààð àâ÷ ¿çýõ 
	 Çî÷íîîñ ÿðèëöëàãà àâàõ àðãûã àøèãëàæ ñóðàõ 
	 Øèíý ñýäýâ òàíèëöóóëàõ ¿åä ñóðàã÷äûí ìýäëýã äýýð òóëãóóðëàí ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëàõ 

òóõàé ñóäëàõ 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (40 ìèíóò)

1. Óíøèæ òîäðóóëàõ 
Ñóðãàëò ýõëýõýýñ ºìíº õ¿í á¿ð äîð æàãñààñàí ñóäàëãàà, ñàíàìæóóäûã óíøñàí áàéõ ¸ñòîé. 
Ýäãýýð ìýäýýëëèéã òîéìëîõîä õýäýí ìèíóò çàðöóóëíà óó:

	 Ñóäàëãàà 2À: Ñ¿éðýë, õîð õºíººëèéã õÿçãààðëàõ 
	 Áàãø íàðò 8: ßðèëöëàãà 

2. Ñóäàëãààã óäèðäàæ ÿâóóëàõ 
Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä Ñóäàëãàà 2À-èéí 5, 6-ð àëõìûã óäèðäàæ ã¿éöýòãýíý.

Òóðøëàãà (70 ìèíóò)

1. Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é áà õ¿íèé ýðõèéí òàëààð çî÷íîîð ÿðèà õèéëãýõ 
áýëòãýë áîëãîí ñóðàã÷èä ººðñäèéí ä¿ðýì æóðìûã ãàðãàí èðæ áàéãàà òóõàé ä¿ðñ áè÷ëýã 
¿ç¿¿ëíý.

2. Çî÷èíòîéãîî õàìò òàéëáàðûã óíøèíãàà “Ñóðàã÷äûí ¿çýë áîäîë: Çýâñýãò ìºðãºëäººíä ÿìàð 
ä¿ðýì æóðàì õýðýãòýé âý?” áè÷ëýãèéã ¿çíý. (ªìíºä Àôðèê, 16-18 íàñòàé ñóðàã÷èä)

Äàéíû ¿ð äàãàâðûã õàðóóëñàí çóðãèéí ýâë¿¿ëýã ¿çýýä ñóðàã÷èä çýâñýãò 
ìºðãºëäººíèé ¿åä ÿìàð ä¿ðýì æóðàì øààðäëàãàòàé òàëààð ººðñäèéí ñàíàëûã 
äýâø¿¿ëíý.

3. Çî÷íîîð Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é áà õ¿íèé ýðõèéí òàëààð ÿðèóëæ ýäãýýð íü 
ìºðãºëäººíò áà/áóþó ìºðãºëäººíò áóñ ¿åä ÿàæ õýðýãëýãäýõ òàëààð òàéëáàðëóóëíà.

4. Àñóóëòóóäûã íýýëòòýéãýýð ø¿¿í õýëýëöýíý. Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí òàëààð 
ñóð÷ ìýäñýíýý ñóðàã÷äàä òàéëáàðëàõ ¿åä ó÷èðæ áîëçîøã¿é õ¿íäðýë¿¿äèéã àâ÷ ¿çíý. 
Òýäãýýðèéã íèéò á¿ëýã áîëîí çî÷èíòîé õóâààëöàæ, øèéäë¿¿äèéã õàìòäàà ýðýëõèéëíý.

5. Ñóðàã÷äûí ¿çýë áîäîë: Îëîí óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõç¿éí ¿íäýñ



ªºðèéí çààõ àðãàäàà íýâòð¿¿ëýõ 

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä áè÷èë á¿ëãýýð õýëýëöýíý:

	 Ñóðàã÷èä Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã îéëãîõûí òóëä õàìãèéí ÷óõàë 3 ç¿éë 
þó âý?

	 Ñóäàëãàà 2À-ûí õè÷ýýëèéí òºëºâëºãººã ã¿éöýýíý.

¯íýëãýý 

 Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîð äàðààõ àñóóäëóóäûã õýëýëöýíý:
 Ýíý õè÷ýýë äýýð ¿íýëãýýíèé ÿìàð àðãà àøèãëàãäñàí áîëîí àøèãëàãäàæ áîëîõ áàéñàí áý?
 Ýíý õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?

Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ íü 

	 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä àëü îðîëöîã÷èä ñóäàëãààíóóäûã õýðõýí óäèðäàõ âý ãýäãèéã 
øèéäíý.

	 ×ºëººò öàãààðàà ñàíàë áîëãîñîí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 
ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãø íàðò çîðèóëñàí ñàíàìæóóäûã óíøèí äàðààãèéí ñóðãàëòàíä 
áýëäýíý.

	 Õýðýâ òà äàðààãèéí ñóðãàëòûí íýã õýñãèéã áóþó á¿õëýýð íü óäèðäàõ ãýæ áàéãàà áîë 
õè÷ýýëýý òºëºâëºõ õýðýãòýé.

5. Ñóðàã÷äûí ¿çýë áîäîë: Îëîí óëñûí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõç¿éí ¿íäýñ



Çîðèëãî (5 ìèíóò)

Ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã á¿õ îðîëöîã÷èäòîé õàìòðàí õýëýëöýíý:

	 Õýëýëö¿¿ëýã ºðí¿¿ëýõ õýðýãñýë áîëãîæ ä¿ðñ áè÷ëýãèéã àøèãëàí ñóäëàõ
	 Õ¿¿õä¿¿äèéã öýðýã áîëãîí àøèãëàæ áàéãàà òóõàé àñóóäàë, ìàòåðèàëóóäòàé òàíèëöàõ 

”Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (80 ìèíóò)
	
1. Óíøèæ òîäðóóëàõ 
Ñóðãàëò ýõëýõýýñ ºìíº õ¿í á¿ð äîð æàãñààñàí ñóäàëãàà, ñàíàìæóóäûã óíøñàí áàéõ ¸ñòîé. 
Ýäãýýð ìýäýýëëèéã òîéìëîõîä õýäýí ìèíóò çàðöóóëíà óó:

Ñóäàëãàà 2Ñ: “Öýðýã” õ¿¿õä¿¿ä 
Áàãø íàðò 6: Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ 
Áàãø íàðò 7: Áè÷èõ áà ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ
Áàãø íàðò 9: Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõ

2. Ñóäàëãààã óäèðäàí ÿâóóëàõ
Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä Ñóäàëãàà 2Ñ-ûí 1-4-ð àëõìóóäûã óäèðäàæ ÿâóóëíà.
“Áè áóöàæ î÷ìîîðã¿é áàéíà” áè÷ëýãèéã ¿çýýä òàéëáàðòàé óíøèæ òàíèëöàíà.  Ñóäàëãàà 	

      2Ñ-ûí 5-ð àëõìûã ã¿éöýòãýíý.

3. Õýëýëö¿¿ëýã 
	 ¯éë àæèëëàãààíû äàðàà áè÷èë á¿ëã¿¿äýýð äàðààõ àñóóäëûã õýëýëöýíý:

 Òàíàé îðîí íóòàãò ýíýõ¿¿ ¿éë àæèëëàãààíä õýðýãëýæ áîëîõîîð õ¿¿õýä áà õ¿÷èðõèéëýëòýé 
õîëáîãäñîí àñóóäàë áàéíà óó?

4. 3-ð àëõàìä äóðäñàí “Õ¿¿õäèéí ýðõèéí òóõàé Êîíâåíö”-èéí òàëààðõ ìýäýýëëèéã òîéìëîí 
¿çýýä ýäãýýð ìýäýýëëèéã ñóðàã÷äàä õýðõýí õ¿ðãýõ òàëààð õýëýëöýíý. Àñóóäàë ãàðâàë 
øèéäâýðëýíý.

Òóðøëàãà (60 ìèíóò)

1. Ä¿ðñ áè÷ëýã ¿çýõèéí ºìíº áè÷ëýãèéí òàéëáàðûã óíøààä äàðààõ àñóóëòóóäûã 
ýðãýö¿¿ëýí áîäíî:

	 Õ¿¿õäèéí ýðõ àøèã, õýðýãöýýã õÿëáàðààð îéëãóóëàõàä áàãø íàð ÿìàð ¿¿ðýã ã¿éöýòãýõ 
âý?

	 “Õ¿¿õýä ãýæ õýí áý?” ãýñýí àñóóëòûã àâ÷ ¿çñýíýýð õ¿¿õä¿¿ä öýðýã áîëîõûí ¿ð äàãàâðûã 
õýëýëöýõýä ÿàæ òóñ áîëæ áàéíà âý? 

2. “Ä¿ðñ áè÷ëýã ¿çýõ: Áýëòãýë àæèë áà õýëýëö¿¿ëýã” áè÷ëýãèéã ¿çíý. (Ìàðîêêî, 13-15 
íàñòàé ñóðàã÷èä)

1-ð õýñýã: “Áè áóöàæ î÷ìîîðã¿é áàéíà” áè÷ëýãèéã ¿çýõ áýëòãýë áîëãîí áàãø íàð ñóðàã÷äààñ 
“Õ¿¿õýä ãýæ õýí áý?”, “Õ¿¿õäèéí ýðõ àøèã, õýðýãöýý þó âý?” ãýñýí àñóóëòóóäûã àíõààðàëäàà 
àâààðàé ãýæ õýëæ áàéíà. 

2-ð õýñýã: Ýíý ò¿¿õýí æèøýýíä ãàð÷ áóé ÿíç á¿ðèéí ä¿ð¿¿äèéã õ¿¿õä¿¿ä àíõààðàëäàà àâ÷, “öýðýã” 
õ¿¿õä¿¿äýä äàéí õýðõýí íºëººëæ áàéãàà òàëààð, äýñëýã÷ áà áóñàä íàñàíä õ¿ðýã÷äèéí ¿¿ðãèéí 
òàëààð ñàíàë áîäëîî òàéëàãíàí ÿðüöãààæ áàéíà.

6. Ä¿ðñ áè÷ëýã: “Öýðýã õ¿¿õä¿¿ä” 6. Ä¿ðñ áè÷ëýã: “Öýðýã õ¿¿õä¿¿ä”



3. Õýëýëö¿¿ëýã:
 “Àëáàäëàãûí” áîëîí “ñàéí äóðûí” öýðýã òàòëàãûí ÿëãàà, ìºí ýíý íü õ¿¿õäýä ÿàæ íºëººëæ 

áàéãàà òàëààðõ îéëãîëòûã ñóðàã÷èä õýðõýí èëýðõèéëæ áàéíà âý?

4. “Ñóðàã÷äûí èëòãýë: Õýðâýý òà äýëõèéòýé ÿðüæ ÷àääàãñàí áîë” áè÷ëýãèéã ¿çíý. (ªìíºä 
Àôðèê, 16-18 íàñòàé ñóðàã÷èä)

Áàãø ñóðàã÷äàä “Öýðýã” õ¿¿õä¿¿äèéí àñóóäëààð áàéð ñóóðèà îëîí íèéòýä ÷ºëººòýé 
èëýðõèéëýõ áîëîëöîîã îëãîæ áàéíà. Áè÷ëýã äýýð õ¿¿õä¿¿ä èëòãýëýý óíøèöãààæ áàéíà.

ªºðèéí çààõ àðãàäàà íýâòð¿¿ëýõ (20 ìèíóò) 

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õàìòðàã÷òàéãàà õýëýëöýíý:

 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí àñóóäëóóäûí îéëãîëòûã äýýøë¿¿ëýõýä 
ñóðàã÷äûí òóðøëàãà, ñîíèðõëûã òà ÿàæ àøèãëàõ âý? 

 Ñóäàëãàà 2Ñ-ã çààõ õè÷ýýëèéí òºëºâëºãººã áîëîâñðóóëíà óó.

¯íýëãýý 

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü áè÷èë á¿ëãýýð äàðààõ àñóóäëóóäûã õýëýëöýíý:

 Õî¸ð á¿ëãèéí (Ìàðîêêî áà ªìíºä Àôðèêèéí) õ¿¿õä¿¿ä öýðýã áîëñíîîð òýäíèé èðýýä¿éí 
õºãæèëä ÿìàð ¿ð äàãàâàð ¿ëäýýæ áàéãàà òàëààð îéëãîæ àâñíàà õýðõýí èëýðõèéëæ áàéíà 
âý?

 Ñóðãàëòûí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?

Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ  

 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä àëü îðîëöîã÷èä ñóäàëãààíóóäûã õýðõýí óäèðäàõ âý ãýäãèéã 
øèéäíý.

 ×ºëººò öàãààðàà ñàíàë áîëãîñîí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 
ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãø íàðò çîðèóëñàí ñàíàìæóóäûã óíøèí äàðààãèéí ñóðãàëòàíä 
áýëäýíý.

 Õýðýâ òà äàðààãèéí ñóðãàëòûí íýã õýñãèéã áóþó á¿õëýýð íü óäèðäàõ ãýæ áàéãàà áîë 
õè÷ýýëýý òºëºâëºõ õýðýãòýé.

6. Ä¿ðñ áè÷ëýã: “Öýðýã õ¿¿õä¿¿ä”



Çîðèëãî (5 ìèíóò)

Ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã á¿õ îðîëöîã÷èäòîé õàìòðàí òîéìëîí õýëýëöýíý: 
	 Ñóðàã÷äûã õýðãèéí ñóäàëãààíä õýðõýí îðîëöóóëàõ òàëààð ìýäýæ àâàõ
	 Ýäãýýð ìàòåðèàëóóäààñ áîëæ ÿíç á¿ðèéí ñýòãýëèéí õºäºëãººí ãàð÷ áîëîõ òàëààð 

áýëòãýëòýé áàéõ
	 Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã õýðýãæ¿¿ëýõ, ñàõèóëàõàä ó÷èðæ áîëîõ çàðèì 

àñóóäàë, äèëåììàã îéëãîõ

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (145 ìèíóò)

1. Óíøèæ òîäðóóëàõ 
	 Ñóðãàëò ýõëýõýýñ ºìíº õ¿í á¿ð äîð æàãñààñàí ñóäàëãàà, ñàíàìæóóäûã óíøñàí áàéõ 

¸ñòîé. Ýäãýýð ìýäýýëëèéã õàìòäàà òîéìëîõîä õýäýí ìèíóò çàðöóóëíà óó:
	

Ñóäàëãàà 3Ñ: Õýí õàðèóöëàãà õ¿ëýýõ âý? 
Õýðãèéíí ñóäàëãàà: Ìè Ëàé òîñãîí – Þó íü áîëîîä, þó íü áîëîîã¿é âý?
Áàãø íàðò 6: Ò¿¿õ, ôîòî çóðàã áîëîí ä¿ðñ áè÷ëýã àøèãëàõ  

2. Ñóäàëãààã óäèðäàí ÿâóóëàõ ( 95 ìèíóò)
	 Îðîëöîã÷ Ñóäàëãàà 3Ñ-èéí 2-ð àëõìûã óäèðäàí ÿâóóëíà.
	 Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä “Õýðãèéí ñóäàëãàà – Ìè Ëàé òîñãîíä…”-ûí 1-ð õýñãèéã 

óäèðäàí ÿâóóëíà. 
	 Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàðûã óíøààä “Ìè Ëàé òîñãîíä áèä þó õèé÷èõ âý” áè÷ëýãèéã 

¿çíý.

3. Õýëýëö¿¿ëýã ( 10 ìèíóò)
	 Ä¿ðñ áè÷ëýãèéã ¿çýýä òàíä þó ìýäðýãäýæ áàéíà âý?
	 Ýíýõ¿¿ áè÷ëýã òàíû õóâüä Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã õýðýãæ¿¿ëýõ, ñàõèóëàõ 

òàëààð ÿìàð àñóóëòóóäûã òºð¿¿ëæ áàéíà âý?
	 Ýäãýýð àñóóïòóóäàä õàðèóëàõàä ýíý ¿éë àæèëëàãàà ÿàæ òóñ áîëîõ âý?
	 Ýäãýýð ìàòåðèàëóóäûã ñóðàã÷èäòàé õàìòðàí ñóäëàõàä òàíä ÿìàð áýðõøýýë¿¿ä òîõèîëäîæ 

áîëîõ âý?
	 Ñóðàã÷äàä ýíýõ¿¿ áè÷ëýãèéã ¿ç¿¿ëýõýä òà þóíä ýðãýëçýæ, þóíä íàéäàæ áàéíà âý?
	 Òýäíèé ñýòãýëèéí õºäºëãººíèé èëðýëèéã òà õýðõýí çîõèöóóëàõ âý?

4.  Ñóäàëãààã óäèðäàí ÿâóóëàõ (40 ìèíóò)

	 Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä “Õýðãèéí ñóäàëãàà – Ìè Ëàé òîñãîí…”-ûí 2-ð õýñãèéã óäèðäàí 
ÿâóóëíà.

7. Õýðãèéí ñóäàëãàà: Ìè ëàé òîñãîíä



ªºðèéí çààõ àðãàäàà íýâòð¿¿ëýõ (15 ìèíóò)
Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä õîñ õîñîîðîî áóþó áè÷èë á¿ëãýýð õýëýëöýíý:

 Ýíý õè÷ýýëèéã çààõäàà òà ÿìàð ººð÷ëºëò îðóóëàõ âý?
Õýðãèéí ñóäàëãààã ñóäëàõ õè÷ýýëèéí òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëíà óó.

¯íýëãýý (10 ìèíóò) 

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü áè÷èë á¿ëãýýð äàðààõ àñóóäë¿¿äûã õýëýëöýíý:
	 Ñóðãàëòûí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
	 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?
	 Ýíý õè÷ýýëä ¿íýëãýýíèé ÿìàð àðãà áàðèëóóä àøèãëàãäñàí áîëîí àøèãëàãäàæ áîëîõ 

áàéñàí áý?

Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ  

	 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä àëü îðîëöîã÷èä ñóäàëãààíóóäûã õýðõýí óäèðäàõ âý ãýäãèéã 
øèéäíý.

	 ×ºëººò öàãààðàà ñàíàë áîëãîñîí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 
ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãø íàðò çîðèóëñàí ñàíàìæóóäûã óíøèí äàðààãèéí ñóðãàëòàíä 
áýëäýíý.

	 Õýðýâ òà äàðààãèéí ñóðãàëòûí íýã õýñãèéã áóþó á¿õëýýð íü óäèðäàõ ãýæ áàéãàà áîë 
õè÷ýýëýý òºëºâëºõ õýðýãòýé.

7. Õýðãèéí ñóäàëãàà: Ìè ëàé òîñãîíä



Çîðèëãî (5 ìèíóò)

Ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã á¿õ îðîëöîã÷èäòîé õàìòðàí òîéìëîí õýëýëöýíý:
	 Ñóðàã÷äûí îðîëöîîã íýìýãä¿¿ëýõýä Áè÷èë á¿ëãèéã àøèãëàõ òàëààð ñóäëàõ 
	 ¯éë àæèëëàãààí äàõü áàãø, ñóðàã÷äûí îðîëöîîíû òýíöâýðòýé õàðüöààã àâ÷ ¿çýõ 
	 Äàéíû ¿ð äàãàâðûí òóõàé ìàòåðèàëóóäòàé òàíèëöàõ 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (115 ìèíóò)

1. Óíøèæ òîäðóóëàõ 
	 Ñóðãàëò ýõëýõýýñ ºìíº õ¿í á¿ð äîð æàãñààñàí ñóäàëãàà, ñàíàìæóóäûã óíøñàí áàéõ 

¸ñòîé. Ýäãýýð ìýäýýëëèéã òîéìëîõîä õýäýí ìèíóò çàðöóóëíà óó:
	 Ñóäàëãàà 5À: Äàéíû ñ¿éðýë, õîð õºíººëººñ ¿¿ñýõ õýðýãöýý 
	 Cóäàëãàà 5Ñ: Õîðèãäëóóäûã õàìãààëàõ  
	 Áàãø íàðò 9: Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõ 

2. 	Ñóäàëãààã óäèðäàí ÿâóóëàõ 
	 Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä Ñóäàëãàà 5À-èéí 1-3-ð àëõìóóäûã óäèðäàí ÿâóóëíà. (60 ìèíóò)
	 “Ãýðýýñ íü õ¿÷ýýð çàéëóóëæýý” áè÷ëýãèéã ¿çíý.

	 Áóñàä ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä Ñóäàëãàà 5Ñ-èéí 1-3-ð àëõìóóäûã óäèðäàí ÿâóóëíà. (55 
ìèíóò) 

	 “Õàðàíõóé äàõü ãýðýë” áè÷ëýãèéã ¿çýæ õýëýëöýíý. 
	 Ñóäàëãàà 5Ñ-èéí òºãñãºëä “Õîðèãäîë äóðñàí ñàíàæ áàéíà” áè÷ëýãèéã ¿çýæ õýëýëöýíý.

Òóðøëàãà (30 ìèíóò)

Áè÷èë á¿ëãýýð õýëýëöýýä äàðàà íü íèéò á¿ëýãòýý èëòãýíý:

	 Ñóäàëãàà 5À-ä òàíû ñóðàã÷èä õýðõýí õàíäàõ áîë? Ýíý ìàòåðèàëûã çààõàä òàíä ÿìàð 
áýðõøýýë ó÷èðíà ãýæ òààìàãëàæ áàéíà âý?

	 Ñóäàëãàà 5Ñ-ä òàíû ñóðàã÷èä õýðõýí õàíäàõ áîë? Ýíý ìàòåðèàëûã çààõàä òàíä ÿìàð 
áýðõøýýë ó÷èðíà ãýæ òààìàãëàæ áàéíà âý?

ªºðèéí çààõ àðãàäàà íýâòø¿¿ëýõ (15 ìèíóò)
Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîð áóþó áè÷èë á¿ëãýýð äàðààõ àñóóäëûã õýëýëöýíý:

 Áè÷èë á¿ëãýýð àæèëëàõûí äàâóó áà ñóë òàëóóäûã òà þó ãýæ ¿çýæ, òààìàãëàæ áàéíà âý?
Ñóäàëãàà 5À áà 5Ñ-èéí õè÷ýýëèéí òºëºâëºãººã áîëîâñðóóëíà óó.

8. Бүлгийн ажил: Дайны үр дагавруудад хариу үзүүлэх



¯íýëãýý (15 ìèíóò) 

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü áè÷èë á¿ëãýýð äàðààõ àñóóäëóóäûã õýëýëöýíý:
	 Ñóðãàëòûí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
	 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?
	 Ýíý õè÷ýýëä ¿íýëãýýíèé ÿìàð àðãà áàðèëóóä àøèãëàãäñàí áîëîí àøèãëàãäàæ áîëîõ 

áàéñàí áý?

Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ 

	 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä àëü îðîëöîã÷èä ñóäàëãààíóóäûã õýðõýí óäèðäàõ âý ãýäãèéã 
øèéäíý.

	 ×ºëººò öàãààðàà ñàíàë áîëãîñîí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 
ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãø íàðò çîðèóëñàí ñàíàìæóóäûã óíøèí äàðààãèéí ñóðãàëòàíä 
áýëäýíý.

	 Õýðýâ òà äàðààãèéí ñóðãàëòûí íýã õýñãèéã áóþó á¿õëýýð íü óäèðäàõ ãýæ áàéãàà áîë 
õè÷ýýëýý òºëºâëºõ õýðýãòýé.

8. Бүлгийн ажил: Дайны үр дагавруудад хариу үзүүлэх



Çîðèëãî (10 ìèíóò)

Ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã á¿õ îðîëöîã÷èäòîé õàìòðàí òîéìëîí õýëýëöýíý:
	 Îéëãîëò, óõàãäàõóóíóóäûã çààõàä õóâèéí òóðøëàãà àøèãëàõ òàëààð ñóäëàõ 
	 Á¿õýë á¿òýí ¿éë àæèëëàãààã çààõàä õýðýãëýãäýõ ÿíç á¿ðèéí ñòðàòåãèéã àæèãëàõ
	 “Òºâèéã ñàõèõ” áà “øóäàðãà” çàð÷ìóóäûã îéëãîõ

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (60 ìèíóò)

1. Óíøèæ òîäðóóëàõ 
	 Ñóðãàëò ýõëýõýýñ ºìíº õ¿í á¿ð äîð æàãñààñàí ñóäàëãàà, ñàíàìæóóäûã óíøñàí áàéõ 

¸ñòîé. Ýäãýýð ìýäýýëëèéã òîéìëîõîä õýäýí ìèíóò çàðöóóëíà óó:

Ñóäàëãàà 5Å: Õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éë àæèëëàãààíû ¸ñ ç¿é
Áàãø íàðò 1: Õýëýëö¿¿ëýã
Áàãø íàðò 7: Áè÷èõ áà ýðãýö¿¿ëýí áîäîõ 

2. Ñóäàëãààã óäèðäàí ÿâóóëàõ 
	 Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä Ñóäàëãàà 5Å-èéí 1, 2-ð àëõìóóäûã óäèðäàí ÿâóóëíà. 

Òóðøëàãà (50 ìèíóò)

1. Ä¿ðñ áè÷ëýã ¿çýõèéí ºìíº áè÷ëýãèéí òàéëáàðûã óíøààä äàðààõ àñóóëòóóäûã àâ÷ ¿çíý. 2 
á¿ëýãò õóâààãäààä äàðààõ àñóóëòóóäûã íýã íýãýýð íü òàâèíà: 

 “Òºâèéã ñàõèõ” áà “øóäàðãà” çàð÷ìûã ñóðàã÷äàä îéëãóóëàõàä áàãø ÿìàð ñòðàòåãèéã 
õýðýãëýõ âý?

 Ýäãýýð çàð÷ìóóäûí îéëãîëòûã ñóðàã÷èä õýðõýí èëýðõèéëæ áàéíà âý?

2. ”Õóâèéí òóðøëàãà àøèãëàí àëèâàà óõàãäàõóóíûã îéëãîõ íü” áè÷ëýãèéã ¿çíý.
	 (ªìíºä Àôðèê, 14-15 íàñíû ñóðàã÷èä)

Áàãø ñóðàã÷äààñ òóõàéí óõàãäàõóóíûã òîäîðõîéëîõûã, äàðàà íü ìàòåðèàëä ºãºãäñºí 
òîäîðõîéëîëòûã äóðäàõûã õ¿ñ÷ áàéíà. Ñóðàã÷èä òóõàéí óõàãäàõóóí íü õýðýãëýãäýæ 
áóé æèøýýã òîäîðõîéëæ, òýä ÿàãààä òèéì ñîíãîëò õèéñíèéã ó÷èðëàí òàéëáàðëàæ áàéíà. 
Ñóðàã÷èä äàðàà íü ººðñäèéí õóâèéí òóðøëàãàäàà òóëãóóðëàí áîãèíî ºã¿¿ëëýã áè÷èæ, äýýðõ 
óõàãäàõóóíóóäûã õýðõýí îéëãîñíîî èëýðõèéëæ áàéíà. Áàãø õýä õýäýí ººð àðãà õýðýãëýí 
ñóðàã÷äàä äýýðõ óõàãäàõóóíóóäûã îéëãóóëàõ ãýæ îðîëäîæ áàéíà.   

3. Áè÷ëýã ¿çñýíèé äàðàà á¿ëãýýðýý õýëýëöýõ àñóóëòóóä:
	 Ñóðàã÷äàä òóõàéí óõàãäàõóóíûã îéëãóóëàõûí òóëä áàãø ÿìàð ñòðàòåãè õýðýãëýñýí 

áý? Õýð àìæèëòòàé áàéñàí ãýæ áîäîæ áàéíà âý? 
	 Ñóðàã÷äûí îéëãîëòûã (áóþó ýñ îéëãîëòûã) ÿìàð íîòîëãîî õàðóóëæ áàéíà âý?

9. Õóâèéí òóðøëàãûã àøèãëàõ: “Òºâèéã ñàõèõ” áà “Øóäàðãà” çàð÷èì 



ªºðèéí çààõ àðãàäàà íýâòð¿¿ëýõ (30 ìèíóò)

Òýìäýãëýëäýý  áè÷ýýä äàðàà íü  áè÷èë á¿ëãýýð äàðààõ àñóóäëûã õýëýëöýíý:

 “Òºâèéã ñàõèõ” áà “øóäàðãà” çàð÷ìóóäûã ñóðàã÷äàä íàéäâàðòàé îéëãóóëæ, õýðýãëýäýã 
áîëãîõûí òóëä òà ÿìàð ñòðàòåãè áàðèìòëàõ âý?

Ñóäàëãàà 5Å-èéí õè÷ýýëèéí òºëºâëºãººã áîëîâñðóóëíà óó.

¯íýëãýý (10 ìèíóò) 

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîðîî äàðààõ àñóóäëóóäûã õýëýëöýíý:
 Ñóðãàëòûí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?
 Ýíý õè÷ýýëä ¿íýëãýýíèé ÿìàð àðãà áàðèëóóä àøèãëàãäñàí áîëîí àøèãëàãäàæ áîëîõ áàéñàí 

áý?

Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä áýëäýõ
 
	 Äàðààãèéí ñóðãàëòàíä àëü îðîëöîã÷èä ñóäàëãààíóóäûã õýðõýí óäèðäàõ âý ãýäãèéã 

øèéäíý.
	 ×ºëººò öàãààðàà ñàíàë áîëãîñîí “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí 

ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãø íàðò çîðèóëñàí ñàíàìæóóäûã óíøèí äàðààãèéí ñóðãàëòàíä 
áýëäýíý.

	 Õýðýâ òà äàðààãèéí ñóðãàëòûí íýã õýñãèéã áóþó á¿õëýýð íü óäèðäàõ ãýæ áàéãàà áîë 
õè÷ýýëýý òºëºâëºõ õýðýãòýé.

9. Õóâèéí òóðøëàãûã àøèãëàõ: “Òºâèéã ñàõèõ” áà “Øóäàðãà” çàð÷èì 



Çîðèëãî (5 ìèíóò)

Ñóðãàëòûí çîðèëãî, õºòºëáºðèéã á¿õ îðîëöîã÷èäòîé õàìòðàí òîéìëîí õýëýëöýíý:
	 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéí òºñë¿¿äýýð ñóðàã÷äàä òóñëàõ àðãà 

çàìóóäûã ñóäëàõ 
	 Ýäãýýð ñóðãàëòóóäûí ¿ð ºãººæèéã ¿íýëýõ 

“Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü”õè÷ýýëèéí ìàòåðèàëûã îéëãîõ (60 ìèíóò)

1. Óíøèæ òîäðóóëàõ 
	 Ñóðãàëò ýõëýõýýñ ºìíº õ¿í á¿ð äîð æàãñààñàí ñóäàëãàà, ñàíàìæóóäûã óíøñàí áàéõ 

¸ñòîé. Ýäãýýð ìýäýýëëèéã òîéìëîõîä õýäýí ìèíóò çàðöóóëíà óó:
	 Òºãñãºë ñóäàëãàà: Öààøèä þó õèéõ õýðýãòýé âý? 
	 Ñóäàëãàà 2D: Õ¿íèé ýñðýã ãàçðûí ìèíà 
	 [Á¿õ ä¿ðñ áè÷ëýãèéã ¿çýæ ã¿éöýýõèéí òóëä ýíý ñóðãàëòûí ¿åä Ñóäàëãàà 2D-èéí 

“Ãàçðûí ìèíààñ áîëæ õ¿íèé àìü ¿ðýãäñýýð ë áàéíà” áè÷ëýãèéã ¿ç¿¿ëíý.]

2. Ñóäàëãààã óäèðäàí ÿâóóëàõ 
	 Ñîíãîãäñîí îðîëöîã÷èä “Æ¿æèãëýëýýð äàìæóóëàí äàéíûã ñóäëàõ íü” áè÷ëýãèéã àøèãëàí 

“Òºãñãºë ñóäàëãàà”-ã óäèðäàí ÿâóóëíà.

3. Õýëýëö¿¿ëýã
	 Ñóäàëãàà óäèðäàí ÿâóóëñíû äàðàà ñóðãóóëü, îðîí íóòàã, óëñûí õýìæýýíèé áè÷èë á¿ëã¿¿ä 

¿¿ñíý. Äàðààõ àñóóäëóóäààð áðåéíñòîðìèíã áóþó îþóíû äîâòîëãîîí õèéíý: 

	 Ñóðàã÷èä òàíü òîõèðñîí òºñëèéí òºðë¿¿ä
	 Îëîí íèéòýä õ¿ð÷ î÷èõ òºñë¿¿ä äýýð áóñàä áàãø íàð áîëîí ñóðãóóëèóäòàé õàìòàð÷ 

àæèëëàõ àðãà çàìóóä 

ªºðèéí çààõ àðãàäàà íýâòð¿¿ëýõ  (30 ìèíóò)

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîðîî áóþó áè÷èë á¿ëãýýð äàðààõ àñóóäëûã 
õýëýëöýíý:

 Òîõèðîìæòîé òºñë¿¿äòýé õîëáîîòîé ÿìàð àñóóäëààð ñóðàã÷äàä ìààíü òóñëàìæ õýðýãòýé 
áîëîõ âý?

Ýíý ñóäàëãààã õýðõýí àøèãëàõ òàëààð òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëíà óó.  

ªºðèéí ñóðãàëòûã ¿íýëýõ íü (25 ìèíóò ) 

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õýëýëöýíý:

 Ñóðãàëòààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?
 Çàëóó÷óóäûí òºñºëä ¿íýëãýýíèé ÿìàð àðãà áàðèëóóäûã õýðýãëýæ áîëîõ âý?

10. Ñóðñíàà àøèãëàõ: Çàëóó÷óóäûí òºñºë



Ñóðãàëò ñåìèíàðûã ¿íýëýõ íü ( 60 ìèíóò )

Ñóðãàëòûí ýõýíä áè÷ñýí àñóóëòóóäûí õàðèóëòóóäûã îäîî áè÷íý:

 “Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã Ñóäëàõ íü” õè÷ýýëèéã çààñíààð òàíû õ¿ñýí õ¿ëýýæ áóé ¿ð ä¿í 
þó âý?

 Òà þóíä íàéäàæ áàéíà âý?
 Òà þóíààñ ýìýýæ áàéíà âý?
 Òàíä ÿìàð àñóóëòóóä áàéíà âý?

Îäîî ºìíº íü áè÷ñýí õàðèóëòóóäàà ýðãýí ñàíàíà óó. Òýäãýýðèéã õàðüöóóëæ ¿çýíãýý äàðààõ 
àñóóäëóóäûã õýëýëöýíý:

	 Õ¿ñýí õ¿ëýýæ áàéñàí ¿ð ä¿í ìààíü õýð áèåëñýí áý?
	 Öààøèä ãàð÷ èðýõ àñóóäëóóäûã õºíäºæ òàâèõûí òóëä áè þó õèéæ ÷àäàõ âý?
	 Áàãø áýëòãýõ ñóðãàëòààð áè þó ñóð÷ àâñàí áý?
	 Þó íü ó÷èð äóòàãäàëòàé áàéñàí áý? Èë¿¿ ñàéí áîëãîõ ÿìàð ñàíààíóóäûã äýâø¿¿ëæ 

áîëîõ âý?

¯íýëãýý (25 ìèíóò )

Òýìäýãëýëäýý áè÷ýýä äàðàà íü õîñ õîñîîðîî äàðààõ àñóóäëóóäûã õýëýëöýíý:

	 Ñóðãàëòûí àãóóëãà, àðãà áàðèëààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?
	 Òàíä ÿìàð àñóóëò áàéíà âý?
	 Ýíý õè÷ýýëä ¿íýëãýýíèé ÿìàð àðãà áàðèëóóä àøèãëàãäñàí áîëîí àøèãëàãäàæ áîëîõ 

áàéñàí áý?
	 Ýäãýýð ñóðãàëòóóäààñ òà þó ñóð÷ àâñàí áý?

10. Ñóðñíàà àøèãëàõ: Çàëóó÷óóäûí òºñºë



Òàéëáàð
ÓÄÈÐÄÀÕ ÕÝËÝËÖ¯¯ËÝÃ: ÎÐØÈË ÑÓÄÀËÃÀÀ

ÄÀÉÍÛ ÒÓÕÀÉ ÒÀÍÛ ÒªÑªªËªË

Áàãø: Òà á¿õíèé ¿çýë áîäîë, ñàíàà, òà íàðûí þó ìýäýæ áàéãàà áîëîí þó ìýäýõã¿é áàéãàà, þó ñîíñîæ 
ìýäñýí, þóã ñîíèðõîæ áàéãààã ìýäìýýð áàéíà. Äàéíû òóõàé áîäîõîä òà íàðûí òîëãîéä õàìãèéí 
ò¿ð¿¿íä ÿìàð ¿ãñ îðæ èðäýã âý? Òà íàð þó õàðæ, ìýäýð÷, ñîíñ÷ áàéíà âý?

Õºâã¿¿í: Ãàìøèã.

Áàãø: 	Ãàìøèã. Òèéì ýý? 

Îõèí:	  	 Àþóë.

Áàãø: 	Àþóë.

Îõèí: 	Õ¿÷èðõèéëýë.

Áàãø: 	Àþóë, õ¿÷èðõèéëýë. Çà, òýð àðä.

Îõèí: 	Áàéëäààí.

Áàãø: 	Áàéëäààí.

Îõèí: 	̄ õýë.

Áàãø: 	Áàéëäààí áà ¿õýë. 

ÄÀÉÍÛ ÕßÇÃÀÀÐËÀËÒÓÓÄ

Áàãø: 	 Äàéí áàéëäààíû ¿åä õýðõýí áàéëäàõ áóþó äàéíûã ÿàæ ÿâóóëàõ òàëààð õóóëü ä¿ðýì áàéõ 
õýðýãòýé ãýæ òà íàð áîääîã óó?

Õºâã¿¿í: Õî¸ð õ¿í áàéëäàõäàà õ¿íã¿é ãàçàð î÷èæ áàéëäàõ õýðýãòýé, áàãø àà, òýãýõýýð òýä áàéëäàæ 
áàéõäàà ººð çýâñýã îëíî ãýæ áàéõã¿é, òèéì áîëîõîîð áàéëäààíä îðîëöîîã¿é õ¿ì¿¿ñò ãàé 
ó÷ðóóëàõã¿é.

Îõèí: 	 Ìèíèé áîäëîîð òèéì ä¿ðýì áàéõ õýðýãòýé ãýæ áîäîæ áàéíà, ÿàãààä ãýâýë õî¸ð óëñ ÷ þì óó, 
õî¸ð õ¿í áàéëäàõ áîëáîë ãýìã¿é õ¿ì¿¿ñ àþóëä ºðòºõ ìàãàäëàëòàé. Èéì ó÷ðààñ òèéì óëñóóäàä 
ä¿ðýì õýðýãòýé, áàñ çàðèì ãàçðóóä ðóó ÿâæ áîëîõã¿é.

Õºâã¿¿í: Åð íü àëèâàà óëñ îðîí, õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíä ÿìàð ÷ äàéí áàéæ áîëîõã¿é ãýæ áîäîæ áàéíà. 
Áóðõíû çààñíààð áèä ýíõ òàéâíààð àìüäðàõ ¸ñòîé. Òèéì áîëîõîîð äàéí ÷ áàéæ áîëîõã¿é, 
äàéí áàéõã¿é áîëîõîîð ä¿ðýì ÷ õýðýãã¿é.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



ÒÀ ÁÀÃØ ÁÀÉÑÀÍ ÁÎË ßÀÕ ÁÀÉÑÀÍ ÁÝ?
ÄÀÉÍÒÀÉ ÒªÑÒÝÉ ÍªÕÖªË ÁÀÉÄÀË 

Îõèí: 	 Áàãø àà, õî¸ð õ¿í áàéëäàõ áîëáîë õ¿íã¿é ãàçàð î÷èõ ¸ñòîé ãýæ Ðîáåðò õýëñýí. Çàðèìäàà 
áàéëäààí áîëîõîä õ¿¿õä¿¿ä îðîëöîæ áîëíî, òýãýýä áàéëäààíûã çîãñîîõ ãýæ îðîëäñîí õ¿¿õýä 
ãýìòýæ áýðòýæ áîëíî. Òèéì áîëîõîîð õýí ÷ áàéõã¿é ãàçàð î÷èõ íü ãîë áèø ãýæ áîäîæ áàéíà.

Áàãø: 	 Çà òýãâýë òà íàð äîòðîîñ äàéíä ýñâýë äàéíòàé òºñòýé íºõöºë áàéäàë áóþó çýâñýãò ìºðãºëäººíä 
áàéæ ¿çñýí õ¿íèéã ìýäýõ õ¿í áàéíà óó?

Õºâã¿¿í: Ìàíàé íýã íàéç æèæèã äàéíä îðîëöîæ ¿çñýí.

Áàãø: 	 Æèæèã äàéí ãýíýý. Õýðâýý áóó çýâñýãòýé áîë...

Õºâã¿¿í: Áóó, õóòãàà òýä íàð õóðààëãààä òýãýýä çîäóóëñàí ãýñýí. Òýãýýä ýíý ìàíàé òàë, òàíàé íóòàã 
äýâñãýð áèø áîëîõîîð áèòãèé áóöàæ èðýýðýé ãýñýí ãýíýëýý.

Áàãø: 	 Ààí, ãýìò õýðýãòíèé á¿ëýãëýë áàéñàí áàéõíýý...

Õºâã¿¿í: Òèéì, òèéì.

Áàãø: 	 Ýíä ßìàéêàä óó?

Õºâã¿¿í: Òèéì, ýíä.

Áàãø: 	 ßìàéê÷óóä áàéñàí áàéõ íü. Òýäýíä ä¿ðýì æóðàì áàéäàã óó?

Õºâã¿¿í: ¯ã¿é, ÿìàð ÷ ä¿ðýì áàéõã¿é.

Áàãø: 	 Ä¿ðýì áàéõ õýðýãòýé þó?

Õºâã¿¿í: Õýí íýãýíòýé òóëàëäàõ ãýñýí õ¿í ãàíöààðàà òóëàëäàõ õýðýãòýé. Òýãýõýýð ººð õ¿í àþóëä 
ºðòºõã¿é, õýðâýý ºðòºæ áàéâàë òýð õ¿í ººðºº ë áóðóóòàé. 

Îõèí: 	 Çàðèìäàà õ¿ì¿¿ñ º÷¿¿õýí æèæèã ç¿éë, ìºíãº òºãðºãíººñ áîëæ òóëàëääàã. Òýãýýä òóëàëäàæ 
áàéñíàà ãýíýò áîëèîä “Áèä èíãýæ áîëîõã¿é, òýãýæ áîëîõã¿é” ãýõã¿é ø¿¿ äýý. Ç¿ãýýð ë 
òóëàëäààä áàéíà, òèéì áîëîõîîð ä¿ðýì æóðàì õýðýãòýé ãýæ áè ë ëàâ áîäîõã¿é áàéíà. 

Îõèí: 	 Áàãø àà, åð íü òóëàëäààí áàéæ áîëîõã¿é. 

Áàãø: 	 Çà, òýãýõýýð äàéí òóëààí åðººñºº õýðýãã¿é áàéõ íü. Ãýòýë îãò äàéí áàéëäààíã¿é áàéæ ÷àäàæ 
áàéíà óó?

Îõèí: 	 ¯ã¿é.

Áàãø: 	 Èéì ó÷ðààñ ë áèä ýíý òàëààð þó õèéõ ¸ñòîéã ñóäàëæ áàéãàà þì ø¿¿ äýý, îéëãîâ óó?  

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



“ÄÀÉÍÛ ÕÀËÓÓÍ ÖÝÃÝÝÑ ÈÐÑÝÍ ÄÓÓ ÕÎÎËÎÉ”-Ã ÕÝËÝËÖÑÝÍÈÉ ÄÀÐÀÀ 
Á¯ËÃÝÝÐÝÝ Õ¯Ì¯¯ÍËÝÃÈÉÍ ¯ÉËÑÈÉÍ ÒÎÄÎÐÕÎÉËÎÃ× 

ØÈÍÆ ×ÀÍÀÐÓÓÄÛÃ ÒÎÉÌËÎÍÎ.

Áàãø: 	 Áèä îäîî ýíý á¿õ ìýäýãäýë ìýäýýëëèéã ¿çñýí þì ÷èíü ä¿ãíýëò ãàðãàöãààÿ. Á¿ãäýýðýý áàãàíà 
á¿ðýýñ íýã ä¿ãíýëò ãàðãàíà ø¿¿. Íýãä¿ãýýð áàãàíààñ ýõýëüå. 

Îõèí: 	 Äàéñíûõàà òºëºº õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ õèéäýã õ¿ì¿¿ñ áàéíà.

Áàãø: 	 Åðäèéí íºõöºëä áèäýíä òóñëàõ àëáàã¿é õ¿ì¿¿ñ ýíý õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéã õèéæ áàéíà. ªºðººð 
õýëáýë äàéñàí íü äàéñàíäàà òóñàëæ áàéíà ãýñýí ¿ã. Òýãýõýýð ¿¿íèéã 1-ð òîäîðõîéëîã÷ øèíæ 
÷àíàð ãýæ ¿çüå. Ýíý áîë õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí îíöëîã þì. Ýíý íü õ¿í àõäàà, íàéçäàà ÷ þì óó 
ýýæäýý òóñëàõààñ îíäîî. Èéì ó÷ðààñ ãýð á¿ëäýý òóñëàõ íü õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñò áàãòäàãã¿é áàéõ 
íü. Îäîî õî¸ðäóãààð áàãàíûã ¿çüå.

Õºâã¿¿í: Áèå áèåäýý ç¿é çîõèñã¿é õàðüöàæ áàéãààã ýñ òîîöâîë äàéñàí íü äàéñàíäàà ººðèéí ýðõýìëýäýã 
ç¿éëñ, ¸ñ ñóðòàõóóí íü ÿìàð áàéõààñ õàìààðàí òóñàëæ áîëîõ ë þì.

Îõèí: 	 Ýíý íü ìàòåðèàëëàã áóþó ¸ñ ñóðòàõóóíû òóñëàìæ, õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ áàéæ áîëíî. 

Áàãø: 	 Òýãâýë ýíý ìàòåðèàëëàã áóþó ̧ ñ ñóðòàõóóíû òóñëàìæèéã ÿìàð çîðèëãîîð ¿éëääýã âý? Õ¿ì¿¿ñòýé 
ÿìàð íýãýí áàéäëààð õîëáîîòîé þó? 

Õ¿¿: 	 Òóñàëæ õàìãààëàõ ãýæ

Áàãø: 	 Õýíèéã õàìãààëàõ ãýæ?

Îõèí: 	 Ãýìã¿é õ¿ì¿¿ñèéã 

Áàãø: 	 Õ¿í òºðºëõòºíä õàìààòàé áàéõ íü.

Îõèí: 	 Õ¿íèé íýð õ¿íäòýé õîëáîîòîé.

Áàãø: 	 Òýãýõýýð õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí õî¸ðäóãààð øèíæ ÷àíàð íü õ¿íèé íýð õ¿íäèéã õàìãààëàõàä 
îðøäîã áàéõ íü. Ýíä ÿìàð äàðàìò ó÷èð÷ áàéíà âý?  

Õºâã¿¿í: Ýíä íèéãìèéí áîëîí ñýòãýë ç¿éí äàðàìò áàéãààã áèä õàðæ áàéíà.

Áàãø: 	 Ýäãýýð íèéãìèéí áîëîí ñýòãýë ç¿éí äàðàìòààñ áèä õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí ÿìàð øèíæ ÷àíàðûã 
ä¿ãíýí ãàðãàæ ÷àäàõ âý?

Îõèí: 	 Çàðèì õ¿ì¿¿ñ ýðõýìëýäýã ç¿éëñ, õ¿í ÷àíàðààñàà áîëæ áóñäûã çîâæ øàíàëæ áàéõàä íü ç¿ãýýð 
ñóóæ ÷àäàõã¿é ó÷èð ó÷ðàõ äàðàìòûã òîîëã¿éãýýð äàéñàíäàà òóñàëæ áàéíà.

Õºâã¿¿í: Äàéñíàà ÷ ãýñýí ºðºâäºõ ñýòãýë òºðºõººð òèéì íºõöºë áàéäàë áàéãàà ó÷èð òýð õ¿í õýäèéãýýð 
äàéñàí áàéëàà ÷ ãýñýí õîðèãäîëä òóñàëæ áàéíà.

Áàãø:	  Á¿ãäýýðýý ä¿ãíýëò¿¿äýý íýãòãýå. 

Îõèí: 	 Íèéãìèéí áîëîí ñýòãýë ç¿éí äàðàìòààñ ¿ë øàëòãààëàí õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ õèéõ òóõàé

Áàãø: 	 Íèéãýì, ñýòãýë ç¿éí äàðàìòòàé ¿åä òóñëàìæ ¿ç¿¿ëæ áàéãàà õ¿íä, ÿàõ âý? 

Îõèí:	  Çºíäºº îëîí  ñààä áàéíà, ñààä áýðõøýýë, ýðñäýë áàéíà. Òýð õ¿í ººðèéãºº ýðñäýëä îðóóëæ 
áàéíà. 

Áàãø: 	 Áàñ ººðèéãýý çîëèîñîëæ áàéíà, áóñäûí òºëºº ººðèéãýý çîëèîñîëæ  áàéíà ãýñýí ¿ã. Öààä õ¿í íü 
ò¿¿íèé ãýð á¿ëèéí õ¿í áèø, íàéç íºõºð ÷ áèø, õàðèí äàéñàí íü þì. Òýãýõýýð õ¿ì¿¿ñ òóñàëíà 
ãýæ áîäîîã¿é áàéñàí. Çà îäîî áèä íàð õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéí 3 îíöëîõ øèíæ ÷àíàðûã ìýäýæ 
àâëàà.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



“Äàéíû õàëóóí öýãýýñ èðñýí äóó õîîëîé -1” èøëýëýýð 
ñóðàã×èä õýëýëö¯¯ëýã ßâóóëæ áàéíà.

Äàðààõ äàðààëëààð õàðèóëòóóä íýãòãýãäñýí áàéãàà:

1. Õýí õýíèé òºëºº õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ õèéæ áàéíà âý? 
2. Òýð ÿã þó õèéñýí áý?

3. Ò¿¿íä ÿìàð áýðõøýýë, äàðàìò ó÷èðñàí áý? 

Áàãø : 	 Õýí íü õýíèé òºëºº õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ õèéæ áàéíà âý?

Îõèí : 	 Äàéñíû òàëûí íýã ýð õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ õèéæ áàéíà.

Áàãø: 	 Õýíèé òºëºº? 

Îõèí: 	 Òýð íýã õîðèãäëûí òºëºº.

Áàãø: 	 Òýð äàéñàí õîðèãäîëä þó ºãñºí áý?

Õºâã¿¿í: Òýð õîîë, õóâöàñ ºãñºí.

Áàãø: 	 Äàéñàí òýð õîðèãäëûã õàìãààëæ àþóëã¿é áàéäëûã íü õàíãàæ áàéíà ãýæ õýëæ áîëíî. Õàðèí ýíý 
äàéñàíäàà òóñàëæ áàéãàà õ¿íä ÿìàð áýðõøýýë äàðàìò øàõàëò ó÷èð÷ áàéíà âý? 

Îõèí: 	 Òýäãýýð äàéñíóóä ýñðýã òàëûíõàà õýíä ÷ òóñëàõûã ººðèéí õ¿ì¿¿ñòýý õîðèãëîñîí. Òèéìýýñ òýð 
õ¿í àþóëä ó÷ðààä áàéíà.

Áàãø: 	 Òýãýõýýð áóñäûí ç¿ãýýñ äàðàìò ó÷èðäàã þì áàéíà. Äàéñàíäàà òóñàëñàí ãýäãèéã íü òýä ìýä÷èõ 
âèé ãýñýí äàðàìò ó÷èð÷ áàéíà. Òèéì áîëîõîîð ýíý íü íèéãìèéí äàðàìò þì. Áóñäààñ àéõ 
íèéãìèéí äàðàìò. Çà òýãâýë ýíý õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñèéã õýíèé òºëºº õèéæ ã¿éöýòãýñýí áý?

Îõèí: 	 Òýð äàéñàí ýñðýã òàëûíõàà íýãýí ãýð á¿ëä òóñàëæ áàéíà.

Áàãø: 	 Òýä ýíãèéí èðãýä áàéíà. Òýäýíä þóãààð òóñàëæ áàéíà âý? 

Õºâã¿¿í: Òýäíèéã õàìãààëæ áàéíà.

Áàãø: 	 Òèéì ýý. Àþóë äóóñòàë õàìãààëæ, àþóëã¿é áàéäëûã íü õàíãàæ áàéíà. Ýíä ÿìàð òºðëèéí äàðàìò 
áàéíà âý?

Îõèí: 	 Òîñãîíû îðøèí ñóóã÷èä òýð ãýð á¿ëèéíõíèéã àëæ òîñãîíîîñ õººí ãàðãàõûã õ¿ñ÷ áàéíà.

Áàãø: 	 Òýãýõýýð ýíý íü äàðàìò, ãýð á¿ë, áóñäààñ àéõ ÿâäàë þì.

Õ¿¿ îõèí  õî¸ð: Íèéãìèéí äàðàìò

Áàãø : 	 Îäîî õóâèéí áà ñýòãýë ç¿éí ãýñýí 3 äàõü êàòåãîðèéã àâ÷ ¿çüå.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



Õºâã¿¿í: ßã òèéì.

Îõèí: 	 Óó÷ëààðàé. Áè (ºìíºõ ñóðàã÷òàé) ñàíàë íèéëýõã¿é áàéíà. Õýðâýý õ¿í ë áîë õ¿íä íýð õ¿íä áàéõ 
¸ñòîé ãýæ õýëæ áàéñàí. Þó õýëýõ ãýýä áàéíà âý ãýâýë, öýðýã õ¿í þó õèéõ ¸ñòîéãîî ìýääýã, äàéíä 
îðîëöîõûíõîî ºìíº õ¿í àëàõààð ñóðãàãääàã. Àëàõã¿é áîë îëçîëæ, ýçýëæ àâàõ ¸ñòîé. Çîðèëãî íü 
áîë äàéíä ÿëàõ ø¿¿ äýý. ßàãààä õ¿íèé íýð õ¿íä, õ¿íèé àìü íàñûã àâðàõ òóõàé áîäîõ ¸ñòîé þì 
áý? Õ¿íèé àìü àâàðíà ãýäãýý ìýäýæ áàéãàà þì áîë öýðýã áàéõ øààðäëàãà þóíä áàéãàà þì áý? 
Ýì÷ ÷ þì óó, ººð õ¿í áîëæ áîëîõ áàéñàí þì áèø ¿¿... 

	 ( Èíýýëäýíý.)

ÒÀ ÁÀÃØ ÁÀÉÑÀÍ ÁÎË ßÀÕ ÁÀÉÑÀÍ ÁÝ?

Áàãø: 	 Öýðã¿¿ä òýãâýë õ¿í áèø þì óó?

Îõèí: 	 Õ¿í ìºí ë äºº, ãýõäýý òýä õ¿íèé íýð õ¿íäèéã îð òàñ ìàðòäàã. Òýä þó áîëîõ ãýæ áàéãààä ë 
àíõààðëàà õàíäóóëäàã. Ãàë, äýëáýðýëò ãýýä ë... Õ¿í õ¿íýý àëíà ãýäýã ¿íýõýýð àìàð ç¿éë áèø ø¿¿ 
äýý, òýãýõýýð òýä èõ õýö¿¿ áàéäàëä îðäîã. Áè õ¿í àëàõ ãýæ áàéãàà ø¿¿ äýý ãýæ áîäîõîä òýäýíä 
¿íýõýýð õýö¿¿. Õýäèéãýýð õ¿í ÷ ãýëýý ìàø àéìøèãòàé áàéäàëä îðäîã. Ìèíèé áîäëîîð òýäýíä 
áîäîõ öàã ãýæ áàéõã¿é áàéõ.  

Áàãø: 	 ßìàð ÷ äàéíû íºõöºë áàéäàë èéì ë áàéíà. Òýãëýý ãýýä õ¿ì¿¿ñ ìàãàäã¿é...

Îõèí: 	 Ãýõäýý...

Áàãø: 	 Áè ÷àìòàé ñàíàë íèéëýõã¿é áàéíà ãýæ õýëýõã¿é. Þó õýëýõ ãýýä áàéãààã ÷èíü îéëãîæ 
	 áàéíà. Çàðèìäàà áèä äàéíû ¿åä àìüä ãàðàõàà ë áîäîæ áóñàä ç¿éëñèéã ìàðòäàã.

Õºâã¿¿í: Öýðã¿¿ä áàñ ººðñäèéí óõàìñàðòàé õ¿ì¿¿ñ ãýäãèéã áè îíöîëæ õýëìýýð áàéíà. Õ¿í àëàõ íü òýäíèé 
õ¿ñýë áèø, õàðèí ýõ îðíîî õàìãààëàõ ãýæ áýëòãýãäñýí õ¿ì¿¿ñ ø¿¿ äýý. Ñóðãóóëü ðóó ÿâæ îðîîä 
ë õ¿ì¿¿ñèéã áóóäààä áàéäàã öýðýã ãýæ òà íàð ñîíñîîã¿é áèç äýý. Òýä á¿ãäýýðýý õ¿÷èðõèéëýã÷èä 
áèø, áèä íàð øèã ë õ¿ì¿¿ñ áàéæ áàéãàà. Òýä íàð õèéõýýñýý ºìíº áîääîã, òýãýýä ÷ ÿìàð íýãýí 
ç¿éë áîäîæ, òºëºâëºõã¿éãýýð õèéíý ãýæ áàéõã¿é. Òèéì áîëîõîîð ýçýëæ àâàõ ÷ þì óó, ýñâýë íýã 
þì õèéõèéíõýý ºìíº òýð íü àìüä ãàðíà, òýðèéã íü àëíà ãýõ ìýòýýð òºëºâëºäºã. Ýì÷ íàð ÷  ãýñýí 
õàðàãäàæ áàéãàà øèãýý çîðèãòîé áèø õ¿ì¿¿ñ áàéæ ë áàéäàã ø¿¿ äýý. ßã ë öýðã¿¿äòýé àäèë.  

Áàãø: 	 Çà îäîî ººð ç¿éë ÿðüÿ, õóðäàí...

Îõèí: 	 Áè ò¿¿íèé õýëæ áàéãààã ñîíñëîî, çàðèì íýãýí ç¿éëñ íýìæ õýëüå. Öýðýã õ¿í àëàõààð 
ñóðãóóëèëàãäñàí áàéäàã òàëààð. Õýðâýý öýðýã õ¿ì¿¿íëýã çàí ãàðãàõ þì áîë îëçëîãäîã÷ ýñðýãýýð 
öýðãèéã ìààíü àëæ ìýäíý. Òèéìä öýðýã ººðèéíõºº ë àìüäðàëûã áîäíî, îëçëîãäîã÷èéã áèø. 
Ìèíèé áîäëîîð öýðýã îëçëîãäîã÷èéã àëàõààñ ººð àðãàã¿é...  

Áàãø: 	 Çà îäîî äàéíû çîðèëãîîð àøèãëàõ ¸ñòîé ÿìàð íýãýí õóóëü ä¿ðýì áîäîæ áàéãààä õýëýõ õ¿í áàéíà 
óó? 

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàðÄ¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



Õ¯ÍÈÉ ÍÝÐ Õ¯ÍÄÈÉÃ ÑÓÄËÀÕÀÄ ÔÎÒÎ ÇÓÐÀÃ ÀØÈÃËÀÕ ÍÜ

[ÑÓÐÀÃ×ÈÄ ÕÝËÝËÖ¯¯ËÝÃÒ ÁÝËÒÃÝÍ ÑÀÍÀÀÍÓÓÄÀÀ ÁÈ×ÑÝÍ ÁÀÉÃÀÀ.]
“ ÎËÇËÎÃÄÎÃ×ÈÉÍ ÍÝÐ Õ¯ÍÄÝÄ ßÌÀÐ ÝÐÑÄÝË Ó×ÈÐ× ÁÀÉÍÀ ÂÝ?”

“ ÎËÇËÎÃ×ÈÉÍ ÍÝÐ Õ¯ÍÄÝÄ ßÌÀÐ ÝÐÑÄÝË Ó×ÈÐ× ÁÀÉÍÀ ÂÝ?”

Îõèí: 	 Îëçëîãäîã÷ õ¿í ÿëàíãóÿà ìýäýýëëýý õýë÷èõñýí áîë áàðàã ë àìüäðàëàà ñ¿éð¿¿ëëýý ãýñýí ¿ã 
áºãººä õýëñýíäýý õàðàìñ÷ ÿìàð íýãýí ñàéí ç¿éë áîëîîñîé ãýæ çàëáèð÷ ýõýëíý. Çàëáèð÷ áàéãàà 
õ¿íèéã õàðàõààð õ¿í ø¿¿ ãýäãèéã íü ìýäðýõ ó÷èð íàäàä ëàâ èéì õ¿íèéã àëàõ ñýòãýë òºðºõã¿é. 
Áè ò¿¿íèé àìüäðàëûã, ìºí íýð õ¿íäèéã íü õ¿íäýòãýõ ¸ñòîé. Òýð õ¿í ¿õýõ ÷ þì óó, ýñâýë ò¿¿íä 
þó ÷ ¿ëäýõã¿é ãýäýã íü òîäîðõîé ó÷ðààñ. 

	 Íºãºº òàëààñ îëçëîã÷ ýòãýýäèéí õ¿íèé íýð õ¿íäèéí òóõàé àñóóëò ãàð÷ èðíý. Òýð õýðâýý 
îëçëîãäñîí õ¿íèéã àëâàë ººðèéãýý àëóóð÷èí, çàíäàë÷èí, õ¿íèé àìèéã á¿ðýëãýñýí ýòãýýä ãýæ 
áîäîõ áîëíî. Îëçëîãäñîí õ¿íèéã àëñíààð ò¿¿íèé àìüäðàë èíãýæ àëàõààñ ºìíº áàéñàí øèã 
òàéâàí ñàéõàí áàéæ ÷àäàõã¿é áîëíî. 

Áàãø: 	 Ñàéí áàéíà. Çà îäîî îëçëîã÷èéí íýð õ¿íäèéí òàëààð ÿðüÿ.

Îõèí: 	 Ìýäýýæ ò¿¿íèé õóâüä õ¿íèé íýð õ¿íä ãýõýýð þì ¿ëäýõã¿é áîëíî. Îäîî òýð ººðèéãýý õ¿í ãýæ 
òºñººëºõºä õýö¿¿, äýýã¿¿ð íü õàðàíõóé ¿¿ë á¿ðõñýí þì øèã áîëæ, ãýìã¿é õ¿íèé àìèéã õºíººã÷, 
ºðøººë ãóéæ áàéñàí õýí íýãíèéã õàéð íàéðã¿é õîðîîñîí àëóóð÷èí ìàøèí øèã ë ààøèëñàí 
ó÷ðààñ.    

Áàãø: 	 Çà òèéì áàéæ. 

Õºâã¿¿í: Îëçëîãäñîí õ¿íèé íýð õ¿íä ãýâýë áàñ ë àþóëä ó÷ðààä áàéíà. Òýð áîîë áîëîõ ýñâýë á¿ð àëóóëæ 
÷ ìàãàäã¿é.

Áàãø: 	 Îëçëîãäñîí õ¿íèé íýð õ¿íä…

Õºâã¿¿í: Îëçëîãäñîí õ¿í

Áàãø: 	 Àþóëä îðîîä áàéíà.

Õºâã¿¿í: Òèéì ýý. Òýð íýã áîë áîîë÷ëîãäîõ ýñâýë àëóóëàõ áîëîîä áàéíà.

Áàãø: 	 Ñàéí áàéíà. Õàðèí îëçëîã÷èéí õóâüä þó õýëýõ âý?

Õºâã¿¿í: Îëçëîã÷… Òýð õàäíû çàâñàð õàâ÷óóëàãäààä áàéíà ãýõ¿¿ äýý.

Áàãø: 	 ßàæ òýð âý?

Õºâã¿¿í: Òýð íýã òàëààñ òóøààë áèåë¿¿ëýõ ¸ñòîé, ãýâ÷ íºãºº òàëààñ ¸ñ ñóðòàõóóíàà äàãàõ õýðýãòýé áîëæ 
áàéíà. Õ¿í àëæ áîëîõã¿é ýíý òýð ãýýä ë...

Áàãø: 	 Çºâ. Ìàø ñàéí áàéíà.

Õºâã¿¿í: Òýð æèøýý íàäàä èõ òààëàãäàæ áàéíà. (Çóðàã ðóó çààíà) Öàãààí àðüñòíóóäûí ñóðãóóëüä ÿâäàã, 
èõýýõýí õàâ÷èãäàæ áàéñàí, öàãààí õ¿ì¿¿ñòýé óóëçàæ áàéãàà òýð õàð àðüñòàé õ¿¿õýä áàéíà. Òýð 
áîë äàéñàíäàà îëçëîãäñîí öýðýãòýé àäèë þì. Õàð àðüñòàé õ¿¿õäèéã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàæ 
áàéãàà öàãààí àðüñòíóóä õ¿íèé íýð õ¿íäèéã ãóòààí äîðîìæèëæ áàéãàà ó÷ðààñ ýíý îëçëîã÷ 
öýðã¿¿äòýé èæèë áàéíà. Îëçëîãäñîí öýðã¿¿ä ººðñäèéãýý º÷¿¿õýíä òîîöîí õ¿íèé íýð õ¿íäýý 
óìàðòàí àìüòàíòàé àäèë áàéãàà ìýòýýð ñýòãýæ ýõëýõ ó÷èð áóñàä õ¿ì¿¿ñèéã áàñ õàéðëàõàà 
áîëèíî. Òà ººðèéãýý àìüòàí ãýæ áîäîæ áàéãàà áîë áóñàä õ¿í þó ìýäýð÷ áàéãàà íü òàíä õàìààã¿é 
áîëíî ø¿¿ äýý.

Áàãø: Òýãýõýýð õ¿í áóñäûí ýðõèéã ¿íýëýõã¿é áîë ººðèéíõèéãýý ÷ áàñ ¿íýëýõã¿é áàéõ íü ýý?

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



Ñóðàã×äûí ¯çýë áîäîë: Çýâñýãò ìªðãªëäªªíèé ¯åä ßìàð 
ä¯ðýì æóðàì õýðýãòýé âý?

Áàãø:	  Çà èíãýöãýýå, äàéíû ¿åä õýðýãëýæ áîëîõ õóóëü ä¿ðìèéã áîäîëöú¸. Èéì õóóëèéã òà íàð  ìýäýæ 
áàéâàë öààñíûõàà äîîä õýñýãò äîð õàÿæ 2 þì óó 3-ûã áè÷ýýðýé.

Õºâã¿¿í: Äàéíû  ¿åä çýâñýãã¿é öýðã¿¿äèéã àëàõ ¸ñã¿é. Õýðýâ öýðýã õ¿í àëààã¿é áîë òýä ò¿¿íèéã áóóäàõ 
¸ñã¿é.

Áàãø: 	 Çà.

Îõèí: 	 Îëçëîãäñîí õ¿ì¿¿ñèéí àìèéã ºðøººõ ¸ñòîé. 

Áàãø: 	 Îëçëîãäñîí õ¿ì¿¿ñèéí àìèéã ºðøººõ ãýñýí ¿¿? 

Îõèí: 	 Ýíãèéí èðãýä àþóëã¿é áàéäàëä áàéõ ¸ñòîé. Ìºí ÿëàãäñàí öýðã¿¿äèéã àëàõ ¸ñã¿é.

Áàãø: 	 Òýãýõýýð òýä áàñ àþóëã¿é áàéäàëä áàéõ ¸ñòîé ãýñýí ¿ã ¿¿? 

Õºâã¿¿í: Äàéí öàã õóãàöàà øààðääàã. Õ¿ì¿¿ñ áàéëäàõ ¸ñòîé áîë ìàãàäã¿é æèøýýëáýë 6 ñàð áàéëäàõ 
¸ñòîé.

Áàãø: 	 6 ñàð àà?

Õºâã¿¿í: 	Ó÷èð íü äàéí ýäèéí çàñàã ãýõ ìýòýä íºëººëºõ ó÷ðààñ. 

Áàãø: 	 ×è äàéíû ¿åä ýäèéí çàñãèéí ÿìàðâàà äîãîëäîë áàéõ ¸ñã¿é ãýæ õýëýõ ãýýä áàéíà àà äàà?

Õºâã¿¿í: 	Òèéì ýý.

Õºâã¿¿í: 	Çºâõºí ººðèéãýý õàìãààëàõ çîðèëãîîð ë àëàõ ¸ñòîé þó? 

Áàãø: 	 Ààí?

Õºâã¿¿í: 	Çºâõºí ººðèéãýý õàìãààëàõ çîðèëãîîð àëàõ ¸ñòîé þó?

Áàãø: 	 Òèéìýý, çºâõºí ººðèéãýý õàìãààëæ áàéõäàà…

Õºâã¿¿í:	  Àðãàã¿é õàìãààëàëò 

Áàãø: 	 Òèéì, ººðèéãýý õàìãààëæ àëàõ ¸ñòîé.

Õºâã¿¿í: Çà.

Îõèí: 	 Öºìèéí çýâñýã áèø çºâõºí ñóìòàé áóó ë õýðýãëýõ ¸ñòîé.

Áàãø: 	 Öºìèéí çýâñýã îãò áîëîõã¿é þó?

Îõèí: 	 Òèéì ýý.

Áàãø:	  Ñîíèðõîëòîé áàéíà.

Õºâã¿¿í: Îëçëîãäñîí õ¿ì¿¿ñèéã àëæ áîëîõã¿é, õàðèí áººíººð íü õîðèõ ëàãåðü áàéãóóëàõ õýðýãòýé ãýæ 
áîäîæ áàéíà. Áàñ ýíãèéí èðãýäèéã àëæ áîëîõã¿é, òýäíèéã õàìãààëæ, àþóëã¿é áàéëãàõ ¸ñòîé. 

Áàãø: 	 Òýãýõýýð ýíãèéí èðãýäèéã àëæ áîëîõã¿é íü ýý. 

Õºâã¿¿í: Áàñ øàðõàäñàí öýðýã çýðýã õ¿ì¿¿ñò ýìíýëãèéí òóñëàìæ ¿ç¿¿ëæ áóé õ¿ì¿¿ñèéí òóõàé ÷ òèéì 
áàéõàà ãýæ áîäîæ áàéíà. Æèøýýëáýë, Óëààí Çàãàëìàéí õ¿ì¿¿ñèéã àëæ áîëîõã¿é. Òýä òóëàëäàõ 
çîðèëãîã¿é ó÷ðààñ òýäíèéã àëæ áîëîõã¿é. Òýäíèé ãîë çîðèëãî íü øàðõàäñàí õ¿ì¿¿ñò òóñëàõ 
áèç äýý.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



Áàãø: 	 Ñàéí áàéíà.

Õºâã¿¿í: 	Çөâõºí öýðã¿¿ä ë áàéëäààíû ¿éë àæèëëàãààíä îðîëöîõ ¸ñòîé.

Áàãø: 	 Çºâõºí öýðã¿¿ä ýý? 

Õºâã¿¿í: 	Òèéì. 

Õºâã¿¿í: 	Ãàçàð äîîðõ áºìáºã õýðýãëýæ áîëîõã¿é, á¿ãä áèø ÷ ãýñýí áºìáºã äýëáýð÷ áîëíî. Àâòîìàòààð ÷ 
äýëáýð÷ áîëíî ø¿¿ äýý. 

Áàãø: 	 Ãàçðûí ìèíèéã åðººñºº õýðýãëýæ áîëîõã¿é.

Õºâã¿¿í: 	Òèéì. 

Õºâã¿¿í: 	Èðãýíèé áîëîí öýðãèéí îáúåêòóóäûã ÿëãàõ õýðýãòýé. 

Áàãø: 	 Èðãýíèé áîëîí öýðãèéí îáúåêòóóäûã ÿëãàõ

Õºâã¿¿í: 	Òèéì. Áèä òýäíèé äàéñàí áîëîõîîñ íàéç íü áèø ãýäãýý ñàíàæ áàéõ ¸ñòîé.
        	 (Èíýýëäýíý.)

Áàãø: 	 Þó ãýñýí áý? 

Õºâã¿¿í: 	Îíöãîé ãàçàð, öºëä ÷ þì óó áàéëäàõ õýðýãòýé. Òýãñíýýð ýíãèéí èðãýäèéã õàìãààëæ ÷àäíà.

Áàãø: 	 Öºëä ãýñýí ¿¿? Çà. 

Õºâã¿¿í: 	Òèéì. 

Îõèí: 	 Ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý áàéõ õýðýãòýé áèçäýý.

Áàãø: 	 Ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý? Äàéíû ¿åä çºâøººðºãäºõ ¿¿?  

Îõèí: 	 Øààðäëàãàã¿é áîë åð íü äàéí õèéõ õýðýãã¿é.

Áàãø: 	 Øààðäëàãàòàé áèø ýý? Øààðäëàãàòàé äàéí ãýæ áàéäàã áîëîõîîð … óó? 

Îõèí: 	 Äàéíààñ áîëæ õýðýãòýé ãàçðóóäûã óñòãàæ áîëîõã¿é. 

Áàãø: 	 Þó?

Îõèí: 	 Õýðýãòýé ãаçðóóä…

Áàãø: 	 Õýðýãòýé ãàçðóóäûã ÿàæ áîëîõã¿é ãýæ?

Îõèí: 	 Óñòãàæ
 
Áàãø: 	 Óñòãàæ áîëîõã¿é

Õºâã¿¿í: 	Áàñ îëçëîãäñîí õ¿ì¿¿ñòýé õàðãèñ õàðüöàæ áîëîõã¿é.

Áàãø:	 Îëçëîãäñîí õ¿ì¿¿ñòýé õàðãèñ õàðüöàæ áîëîõã¿é ýý?

Îõèí: 	 Îíöãîé õýðýãöýýòýé õ¿ì¿¿ñèéí ýðõèéã ¿ã¿éñãýæ áîëîõã¿é.

Áàãø: 	 ßìàð îíöãîé õýðýãöýý ãýæ?

Îõèí: 	 Ñîõîð, ä¿ëèé ãýõ ìýò õ¿ì¿¿ñ 

Áàãø: 	 Ýðõèéã íü ¿ã¿éñãýæ áîëîõã¿é. Çà ñàéí áàéíà.

Õºâã¿¿í: Áàñ öýðýã á¿ð ÿã òîäîðõîé òîîíû õ¿íèéã ë àëàõ ¸ñòîé.

Ñóðàã÷äûí õàðèóã íýãòãýí: Õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñÄ¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



 ÒÀ ÁÀÃØ ÁÀÉÑÀÍ ÁÎË ÒÀ ßÀÕ ÁÀÉÑÀÍ ÁÝ?

Õºâã¿¿í: Òýä ýíãèéí èðãýäèéã õ¿íäëýõ ¸ñòîé.

Áàãø:	  Çà.

Õºâã¿¿í: 	Åð íü õ¿ì¿¿ñ ñ¿ì, ñóðãóóëèéã áºìáºãäºæ, äîâòîëæ áîëîõã¿é ãýæ õýëäýã ø¿¿ äýý. Äàéñíû òàëûí 
öýðã¿¿ä ñ¿ì, ñóðãóóëèéã äîâòîëæ áîëîõã¿é ãýäãèéã ìýääýã ó÷ðààñ áóëààí ýçýëæ áîëîõã¿é ãýñýí 
ä¿ðýì æóðàì áàéõ ¸ñòîé. Òèéì áîëîõîîð öýðãèéí ëàãåðàà ººð ãàçàð áàðèõ ¸ñòîé ãýæ áîäîæ 
áàéíà.

Áàãø: 	 ªºðººð õýëáýë òýä èðãýäèéí ýä õºðºíãèéã õ¿íäýòãýõ ¸ñòîé.

Õºâã¿¿í:	 Òèéì

Îõèí: 	 Öýðã¿¿äèéã õèéõýýñýý ºìíº áîääîã áàéõ òàëààð ñóðãàõ ¸ñòîé.

Áàãø:	 Ýñâýë öýðã¿¿äýä Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éã çààõ ¸ñòîé.

Îõèí: 	 Äàéíä çºâõºí ãåíåðàëóóä òóëàëäàæ õàðèí öýðã¿¿ä òýäýíä òóñàëäàã áîë…

Ä¯ðñ áè×ëýã ¯çýõ: Áýëòãýë áà õýëýëö¯¯ëýã

1-ð õýñýã
Áýëòãýë: Õ¯¯õýä ãýæ õýí áý ãýäãèéã õýëýëöýæ áàéíà.

Áàãø: 	 Ýõíèé àñóóëò: Ãóäàìæèíä ÷àìàéã öàãäàà çîãñîîãîîä áèåèéí áàéöààëòàà ¿ç¿¿ë ãýâýë ÷è ÿàõ âý?

Õºâã¿¿í: Áè ýõëýýä ÿàãààä ìèíèé áèåèéí áàéöààëòûã ¿çýõ ãýñíèéã àñóóíà. 

Áàãø: 	 Øàëòãààí íü ÷è øºíº ÿâæ áàéãàà ó÷ðààñ.

Îõèí: 	 Áè ë ëàâ áè øºíº ãàäóóð ÿâàõ ýðõòýé ãýæ õýëíý. Ìèíèé áèåèéí áàéöààëòûã ¿çýõ ÿìàð ýðõ òàíä 
áàéãàà þì áý ãýæ àñóóíà.

Áàãø: 	 Öàãäàà òýãâýë àþóëã¿é áàéäëûí ¿¿äíýýñ ç¿ãýýð ë øàëãàæ áàéíà. Áèåèéí áàéöààëòàà ºãíº ¿¿ 
ãýæ õýëíý. Òà íàðò áèåèéí áàéöààëò áèé þó? Òà íàð þó ãýæ õýëýõ âý? 

Îþóòàí: ¯ã¿é. Íàäàä áèåèéí áàéöààëò áàéõã¿é ãýæ õýëíý.

Áàãø: 	 ßàãààä òà íàðò áèåèéí áàéöààëò áàéõã¿é ãýæ?

Õ¿¿ îõèí õî¸ð: Áèä áèåèéí áàéöààëò àâàõ íàñàíä õ¿ðýýã¿é. Áè æààõàí. Áè õ¿¿õýä. Òèéì ó÷ðààñ íàäàä 
áèåèéí áàéöààëò áàéõã¿é.

Áàãø: 	 Òýãýõýýð õ¿¿õýä ãýæ õýí áîëæ òààð÷ áàéíà  âý? 

Îõèí: 	 18 íàñ õ¿ðýýã¿é, 18-ààñ äîîø íàñíû õ¿íèéã õýëíý.

Áàãø: 	 Õ¿¿õýä ãýæ 15-ààñ äîîø íàñíû õýí íýãíèéã õýëíý. ªñâºð íàñíûõàí áîë 20-îîñ äîîø íàñíûõàí. 
Íàñàíä õ¿ðñýí õ¿í ãýæ 20-îîñ äýýø íàñíû õ¿íèéã õýëíý. Òýãýõýýð òà íàð áîë õ¿¿õä¿¿ä ø¿¿ 
äýý.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



Õ¯¯ÕÄÝÄ ßÌÀÐ ÕÝÐÝÃÖÝÝ ÁÀÉÄÀÃ ÂÝ?
ÁÀÃØ ÕÝÐÝÃÖÝÝÍÈÉ 3 ÒªÐËÈÉÃ ÀØÈÃËÀÍÀ.

		         Áèîëîãèéí                 Ñýòãýë ç¿éí                Íèéãìèéí

Áàãø: 	 Äàðààãèéí àñóóëò: Õ¿¿õäèéí 3 ãîë õýðýãöýý þó âý?

Îõèí: 	 Õóâöàñ

Õºâã¿¿í: 	Ýð¿¿ë ìýíä

Îõèí: 	 Áèåèéí áîéæèëò

Õºâã¿¿í: 	Áèå

Áàãø: 	 Ñýòãýëç¿éòýé õîëáîîòîé ººð ç¿éë áàéíà óó? 

Îõèí: 	 Õàëàìæ

Îõèí: 	 Òýãýýä áàñ ñýòãýë ç¿éí õýðýãöýý áàéíà. Ýäãýýð íü õ¿¿õäèéã òîäîðõîéëäîã õ¿÷èí ç¿éëñ þì.

Õºâã¿¿í: Íèéãìèéí òîäîðõîéëîã÷ øèíæ ÷àíàð áàñ áàéíà.

Áàãø: 	 Õ¿¿õäèéí áèå ìàõáîäèéí õýðýãöýýíèé òàëààð

Îõèí: 	 Õ¿¿õäýä õ¿íñ, õóâöàñ, îðîí áàéð, õàìãààëàëò õýðýãòýé.

Áàãø: 	 Ýíý õýðýãöýýã õàíãàõ íü õ¿¿õäýä ÿìàð àøèãòàé âý?

Õºâã¿¿í: Èíãýñíýýð õ¿¿õýä ýð¿¿ë ìýíä, õºãæèë ñàéòàé áîëíî.

Áàãø: 	 Îþóí óõààí ÷ ãýñýí çºâ õºãæèíº. Áèä “Ýð¿¿ë áèåä ñàðóóë óõààí îðøèíî” ãýæ ÿðüäàã ø¿¿ äýý. 
Õàðèí ñýòãýë ç¿éí õýðýãöýýíèé òàëààð þó õýëìýýð áàéíà.

Õºâã¿¿í: Õ¿¿õýäòýé ýåëäýã õàðüöàõ õýðýãòýé.

Îõèí: 	 Õ¿¿õäèéã îéëãîõ õýðýãòýé.

Õºâã¿¿í: Õ¿¿õäèéã õàìãàààëàõ õýðýãòýé.

Îõèí: 	 Ñýòãýë ç¿éí ýäãýýð õýðýãöýýã õàíãàõ ¸ñòîé. Õ¿¿õäýä õàéð, õàëàìæ, òîãòâîðòîé áàéäàë 
øààðäëàãàòàé áàéäàã.

Áàãø: 	 Ýäãýýð õýðýãöýýã õàíãàõ íü þóíä õ¿ðãýäýã âý?

Îõèí: 	 Èíãýñíýýð õ¿¿õäèéí áèå õ¿í òºëºâøèí àìüäðàëä áàò ñóóðèà îëíî.

Áàãø:	  Íèéãìèéí õýðýãöýýíèé òóõàé þó õýëýõ âý?

Îõèí: 	 Õ¿¿õýä ãýð á¿ëòýéãýý àìüäðàõ ¸ñòîé.

Õºâã¿¿í: Õ¿¿õýä ãýð á¿ëýýñýý õàéð õ¿ñäýã.

Áàãø: 	 Õ¿¿õäýä ãýð á¿ë íü õýðýãòýé.

Îõèí: 	 Õ¿¿õýä íàñàà áàñ õºãæèëòýé ºíãºðººõ ¸ñòîé.

Õºâã¿¿í: Òýð õàðèëöàí ÿðèõûã, íèéãýì äîòîð õàðèëöàæ ÷àääàã áàéõûã õ¿ñäýã.

Áàãø: 	 Íèéãýì íü ò¿¿íä èéì ÿðèà, àðä÷èëñàí ÿðèàã çààæ ºãºõ øààðäëàãàòàé áàéäàã.

Áàãø: 	 Ýñðýã òîõèîëäîëä ÿàõ âý ãýäãèéã àâ÷ ¿çüå.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



Õºâã¿¿í:	  Ò¿¿íä ñýòãýë ç¿éí àñóóäëóóä ó÷ðàõ áîëíî.

Îõèí: 	 Òýð ñóë áèå õ¿í áîëíî.

Îõèí: 	 Òýð ººðèéãºº àëäàõ áîëíî.

Áàãø: 	 Òýð ó÷ðàà îëîõîî áîëèíî. Òýð ñóë áèå õ¿í áîëíî. Òýð ãóòðàëä îðíî. Òýð ãàíöààðäàæ, óéòãàðëàõ 
áîëíî. Õàðèí þì ñàíàñíààð íü á¿òýõã¿é áîë íèéãìèéí ¿ð äàãàâàð íü þó áàéõ âý? 

Õºâã¿¿í: 	Òýð íèéãìèéí õºãæëººñ õîöîðíî.

Îõèí: 	 Òýð þìûã ¿ë òîîìñîðëîäîã áîëíî.

Õºâã¿¿í: 	Áè÷èã ¿ñýãã¿é áîëíî.

Áàãø: 	 ßàãààä ãýâýë ýíý á¿õíèéã ñóðãóóëüä çààäàã ó÷èð.Òýð íèéãìýýñ òàñðàõ íü.

Õºâã¿¿í: 	Ãýð îðîíã¿é ÷ áîëíî.

Áàãø: 	 Áèä ýíý òàëààð õàíãàëòòàé ÿðèëàà. Îäîî õàðèí õ¿¿õäèéí õºãæèæ áîéæèõ ¿¿ð íü þó âý?

Áàãø: 	 Ò¿¿íèé ãýð

Îõèí: 	 Ò¿¿íèé ãýð á¿ë

Îþóòàí*: Ãýð îðîí, ãýð á¿ë

Áàãø: 	 Ãýð á¿ëã¿éãýýð òýð îðîí ãýðã¿é áîëíî.

Îþóòàí*: Îðîí ãýðã¿é…

Áàãø: 	 Õàìãèéí ò¿ð¿¿íä ýíý áàéõ íü. Õî¸ðäóãààð ¿¿ð þó áàéõ âý? 

Îõèí: 	 Ñóðãóóëü. 

Áàãø: 	 Ñóðãóóëüä ÿíç á¿ðèéí ç¿éëèéã ñóðàõ ó÷ðààñ.

Áàãø: 	 Õ¿¿õýä ñóðãóóëüä ÿâàõã¿é áîë ÿàõ âý?

Îõèí: 	 ¯ë òîîìñîðëîã÷ áîëíî.

Îõèí: 	 Áè÷èã ¿ñýãã¿é áîëíî.

Áàãø: 	 Òýãýõýýð áèä õ¿¿õäýä àìèí ÷óõàë õýðýãöýýí¿¿äèéã äóðäëàà. Áèå ìàõáîäèéí, ñýòãýë ç¿éí, 
íèéãìèéí, ãýð îðîí, ñóðãóóëü ãýýä ë. Ýäãýýðã¿éãýýð õ¿¿õýä òººðºëäºæ ÿìàð ÷ èðýýä¿éã¿é 
áîëíî.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



Ä¯ðñ áè×ëýã ¯çýõ: Áýëòãýë  áà õýëýëö¯¯ëýã
2-ð õýñýã

“ Áè áóöàæ î×ìîîðã¯é áàéíà” áè×ëýãèéã õýëýëöýæ áàéíà
Áè×ëýã ¯çýõèéí ªìíª ñóðàã×äûã äàðààõ á¯ëã¯¯äýä õóâààñàí.

ÀÁÐÀÀÌ (“Öýðýã” õ¯¯)
ÊÎÌÔÎÐÒ ÊÀÑÑÅËË (“Öýðýã” îõèí)

ÊÀÌÀÐÐÀ (Çàõèðàã×)

Áàãø: 	 Çà á¿ãäýýðýý õ¿ñíýãò õèéãýýä ìýäýýëëýý íýãòãýí èëòãýã÷ýý ñîíãî¸. Òà íàð õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åä 
áèå áèåíäýý òóñëàõ áîëíî. Áóñàä ÷èíü àñóóëò àñóóæ ìàãàäã¿é ó÷èð ñàéí áýëäýõ õýðýãòýé.

Îþóòàí*. Òýä áèä íàðààñ þó àñóóæ áîëîõ âý?

Áàãø: 1-ð á¿ëýã, Àáðààìûí á¿ëýã- Àáðààìûí òóõàé àâ÷ ¿çýõ á¿ëýã…

Õºâã¿¿í: Àáðààì òàéâàí ñàéõàí àìüäàð÷ áàéòàë äàéí ãàð÷ ãýð á¿ëýý äàéíä àëäñàí. Òèéìýýñ òýð äàéíä 
îðîëöîæ îëîí õ¿í àëñàí. Ýöýñò íü òýð ìýäýýæ íèéãýìäýý ýðãýæ óóñàõ ãýæ îðîëäñîí áîëîâ÷ 
çºíäºº áýðõøýýëòýé òóëãàðñàí.

Áàãø: 	 Íàñ íü.. Òýð õýäòýé âý? 

Õºâã¿¿í: 	Àðâàí íýãòýé.

Áàãø: 	 Òýð äàéíä ñàéí äóðààðàà îðñîí óó, ýñâýë àëáàäóóëñàí óó? 

Îþóòàí*: 	Òýð ñàéí äóðààðàà îðñîí.

Áàãø:	  ßàãààä?

Îþóòàí: 	 Òýð ýöýã ýõèéíõýý ºøººã àâàõûã õ¿ññýí. ªøºº àâàëòûí àñóóäàë áàéñàí.

Îþóòàí*: Òýð ýöýã ýõèéíõýý ºøººã àâàõûí òóëä öýðýã áîëñîí.

Îõèí: 	 Òýð íàéç íàð øèãýý áàéõ ãýæ, íàéç íàðòàéãàà õàìò áàéõ ãýæ öýðýã áîëñîí ãýæ õýëæ áàéíà.

Áàãø: 	 Òîãëîæ íààäàõ ººð íàéç áàéõã¿é ó÷èð. Òýãýõýýð ºøºº àâàõ, íàéç íàðòàéãàà õàìò áàéõ ãýñýí õî¸ð 
øàëòãààí áàéíà.

Îþóòàí: 	 Ò¿¿íèé ãýð á¿ë ¿ã¿é áîëñîí, ýìýýãýýñýý ººð ãýð á¿ëèéí õ¿íã¿é áîëñîí áàéíà.

Îõèí: 	 Àìüäðàë íü ñºíºñºí.

Áàãø: 	 Òýãýõýýð òýð ñàéí äóðààðàà îðæ óó, ¿ã¿é þó? 

Îõèí: 	 Þì á¿õýí ò¿¿íèéã öýðýãò îðîõîîñ ººð àðãàã¿é áîëãîñîí. Ò¿¿íèéã öýðýã, áàéëäàã÷ áîëãîõ 
íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëñýí ãýæ õýëæ áîëíî.

Áàãø: 	 Òýãýõýýð íºõöºë áàéäàë ò¿¿íèéã àëáàäàí öýðýã áîëãîñîí áàéíà. Ãýð á¿ë, íàéç íºõºäã¿é áîëñîí 
ó÷ðààñ. Ýöýñò íü òýð ýìýýòýéãýý öóã áàéæ ýíãèéí àìüäðàëààð àìüäðàõûã õè÷ýýñýí.

Îþóòàí*: 	Òýð õ¿÷èíä àâòñàí ãýæ õýëæ áîëíî. Õýðýâ òýð ñàéí äóðààðàà ÿâñàí áîë öýðýãò èë¿¿ óäààí ¿ëäýõ 
áàéñàí.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



Ñóðàã×äûí èëòãýë¯¯ä
“Õýðâýý òà äýëõèéòýé ßðüæ ×àääàãñàí áîë”

“Áè áóöàæ î×ìîîðã¯é áàéíà” áè×ëýãèéã ¯çýæ õýëýëöñýíèé äàðàà 
õ¯¯õä¯¯äýä èëòãýë òàâèõàä áýëòãýõ 15 ìèíóòûí 

õóãàöàà ªãñªí áàéãàà.

Õºâã¿¿í (óíøèæ áàéíà): “Äàéíû êîìàíäëàã÷ íàðò. Óäèðäëàãûã ãàðòàà áàðüæ áóé òà á¿õýíä äýëõèé 
íèéòýýðýý õàíäàæ áàéíà. Ãîëëàíäûí ýðõýì äýýäýñ Êàòåðèíà ‘ªíººäðèéí ¿éëäýë òàíü 
ìàðãààøèéí èðýýä¿éã òîäîðõîéëíî’ ãýæ õýëñíèéã îíöëîí äóðäàæ ¿ãýý ýõýëìýýð áàéíà. Áèäíèé 
èðýýä¿é áîë áèäíèé õ¿¿õä¿¿ä þì. Òýäíýýð ñàéí þì õèéëãýæ áîëîõîîð áàéõàä ÿàãààä ìóó ç¿éë 
õèéëãýõ ¸ñòîé þì áý? Òýäíèéã õàéðëàõ áàéòëàà ÿàãààä çîâîîæ áàéíà âý? Õ¿¿õä¿¿ä áèä òà 
á¿õíýýñ 18-ààñ äîîø íàñíû õ¿¿õä¿¿äèéã áèòãèé äàéíä îðîëöóóëàà÷, áèòãèé öýðýãò ýëñ¿¿ëýý÷ 
ãýæ ãóéæ áàéíà. Áèäíèé õ¿ñýëò òà á¿õíèé òààëàëä íèéöíý ãýäýãò íàéäàæ áàéíà. Áàÿðëàëàà.”

	 (Àëãà òàøèæ áàéíà)

Áàãø: 	 Îäîî îõèäóóäûí øèðýýíä î÷ú¸.

Îõèí	 (óíøèæ áàéíà): “Óäèðäàã÷ òà á¿õýí áÿöõàí õºâã¿¿äèéã òýð á¿¿ õýë îõèäóóäûã öýðýã áîëãîí 
àøèãëàæ áàéãàà òóõàé áè ýíýõ¿¿ ÷óõàë áàðèìòäàà äóðäàõûã õ¿ñ÷ áàéíà.”

Îõèí 	 (óíøèæ áàéíà): ”Äàéíä õ¿¿õä¿¿äèéã àøèãëàõ íü áóñäàä ñºðºã òºñººëºë ºã÷ áàéíà ãýäãèéã òà 
á¿õýí îéëãîõã¿é áàéíà ãýæ ¿¿? 18-ààñ äîîø íàñíû õ¿¿õäèéã äàéíä àøèãëàæ áîëîõã¿é. Òýä 
áîëîâñðîë ÷ ýçýìøèæ àìæààã¿é, áàñ ñýòãýë ç¿éí õÿìðàë àìñ÷ áàéãàà. Äàéíä îðîëöîíî ãýäýã íü 
òýäíèé åðäèéí õ¿ì¿¿æëèéã àëäàãäóóëíà ãýñýí ¿ã. Òýä íèéãýìäýý àþóëòàé ýòãýýä áîëîí õóâèð÷ 
áîëíî. Õàìãèéí ãîë íü òýä ìàðãààøèéí óäèðäàã÷ íàð ø¿¿ äýý.”

Îõèí 	 (óíøèæ áàéíà): ”Áè õ¿¿õä¿¿äèéã äàéíä îðîëöóóëàõûã òýð á¿¿ õýë ýíãèéí öýðýãò òàòàõûã 
ýñýðã¿¿öýæ áàéíà. Òýä á¿ãäýýðýý ë äàéíààñ àéäàã ø¿¿ äýý. Õàðèí òýä ìàðãààøèéí óäèðäàã÷èä 
ãýäýãòýé ñàíàë íýã áàéíà.”

Áàãø: Ñàéí áîëñîí áàéíà.
	 (Àëãà òàøèæ áàéíà)

Õºâã¿¿í: Çà. (óíøèæ áàéíà) “Îðîéí ìýíä íî¸ä õàòàãòàé íàð àà! Åðòºíöèéí á¿õ õ¿¿õä¿¿äèéí íýðèéí 
ºìíººñ õ¿¿õä¿¿ä áèä öýðýã áîëîõûã õ¿ñýõã¿é ãýäãèéã õýëìýýð áàéíà. Ó÷èð íü áèäíèé àëñàí 
õ¿ì¿¿ñ áèäíèé ñàíàà ñýòãýëýýñ õýçýý ÷ ãàðàõã¿é çîâîîäîã, äàéíû ¿åèéí ìèíèé íàéçóóäààñ 
çàðèì íü àìèà õîðëîñîí, çàðèì íü îäîî ÷ ñýòãýë ç¿éí íºõºí ñýðãýýõ òºâä áàéãàà ãýõ ìýò îëîí 
àéìøèãòàé ç¿éëèéã õýëæ ÷àäíà. Íàäàä ÷ ãýñýí àìèà õîðëîìîîð ñàíàãäàæ áàéñàí ¿å áàéãàà. 
Ãýõäýý îäîî áè äýëõèéí ºíöºã áóëàí á¿ðò áàéãàà õ¿¿õä¿¿äèéã ººð øèãýý áîëãîõã¿éí òºëºº, 
ººðèéí òóóëæ ºíãºð¿¿ëñýí òýð òàìûã ¿ç¿¿ëýõã¿éí òºëºº õºë äýýðýý áàòòàé çîãñ÷ òýìöìýýð 
áàéíà. Ìèíèé àìüäðàë àâàõ þìã¿é áîëñíûã òà íàð õàðæ áàéíà. Íàìàéã õàðàà÷, ìèíèé ñýòãýëä 
þó áàéíà âý? Áè öºõºðñºí àð÷ààã¿é àìüòàí õàðàãäàæ áàéãàà áèç. Õàðèí òà íàð õ¿¿õä¿¿äýý íàä 
øèã áîëãîõûã õ¿ñýõã¿é áîë õ¿¿õä¿¿äèéã äàéíä áèòãèé àøèãëààðàé ë ãýæ õ¿ñýõ áàéíà.“

	 (Àëãà òàøèæ áàéíà.)

Õºâã¿¿í (óíøèæ áàéíà): Îðîéí ìýíä íî¸ä õàòàãòàé íàð àà! Åðòºíöèéí á¿õ õ¿¿õä¿¿äèéí íýðèéí ºìíººñ 
òà á¿õýíäýý õàíäàæ áàéíà. Áàéëäàæ áàéãàà õ¿¿õä¿¿äèéí òóõàé õ¿ñýëòýý õýëýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà. 
Äàéíä ãýð á¿ëèéíõýí íü ¿ðýãäñýí ýõèéí ñýòãýëèéã ÿäàæ õ¿íäëýõ ¿¿äíýýñ ýíý õ¿¿õä¿¿ä áàéëäàõ 
¸ñã¿é, ýíý ÿâäëûã áóøóóõàí ýöýñ áîëãîìîîð áàéíà. Óäèðäàã÷ íàð ë õ¿¿õä¿¿äèéí ñýòãýë ç¿éí 
õÿìðàëààñ àøèã îëæ áàéíà. Äàéí äóóñàõàä óäèðäàã÷ íàð ë àøèã îëñîí áàéäàã. Õàðèí àëàãäñàí 
òýäãýýð õ¿¿õä¿¿ä ìàðãààøèéí óäèðäàã÷ áîëæ áîëîõ áàéñàí ó÷ðààñ ìèíèé õýëñýí ¿ãèéã 
àíõààðàëäàà àâàà÷ ãýæ ãóéæ áàéíà.”

Áàãø: 	 Ñàéí áàéíà.
	 (Àëãà òàøèæ áàéíà. )

Áàãø: 	 Ñ¿¿ëèéí øèðýý.

Õºâã¿¿í (óíøèæ áàéíà): “Ýðõýì õ¿íäýò çàÿà íýãò õ¿í òºðºëõòºí, ýðõýì äàéíû óäèðäàã÷ íàð àà. 2000 îíû 
7-ð ñàðûí 4-íèé ýíý îðîéí ìýíä õ¿ðãýå! Åðòºíöèéí õ¿¿õä¿¿ä áèä õ¿í òºðºëõòíèéã ìºõëººñ 
àâðàõûí òóëä ººðñäèéí ¿ãýý õýëýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà. Èðýýä¿éí çàëóó ¿å, õ¿¿õýä áèäíèé ãàðò 
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áàéãàà áèëýý. ªñâºð ¿åýý äàéí áàéëäààíä àøèãëààä áàéâàë áèä á¿õíèé çýëãàìæ õàëàà öààøèä 
öýöýãëýõ æèìñã¿é áîëíî ø¿¿ äýý. Õ¿¿õä¿¿ä 18 õ¿ð÷ áàéæ íàñàíä õ¿ðñýíä òîîöîãääîã. Òýãýõýýð 
áèäíèéã áóëø áèø õàðèí ýõ äýëõèéí òºëºº àìüäðàõàä òóñëàà÷.

	 (Àëãà òàøèæ áàéíà.)

ÒÀ ÁÀÃØ ÁÀÉÑÀÍ ÁÎË ÄÝÂØ¯¯ËÑÝÍ ÑÀÍÀÀÍÓÓÄÀÀ ÀÌÜÄÐÀËÄ 
ÒÓÑÃÀÕÀÄ ÍÜ ÑÓÐÀÃ×ÄÀÄ ÕÝÐÕÝÍ ÒÓÑËÀÕ ÁÀÉÑÀÍ ÁÝ?

Áàãø: 	 Òà íàð ¿íýõýýð ñàéí áàéíà. ¯çñýí êèíî, ä¿ðñ áè÷ëýã òà íàðò ñàéíààð íºëººëñºíä áè èõ 
áàÿðòàé áàéíà. Ãýìò õýðãèéí á¿ëýãëýë¿¿ä äîòîð îäîî ÷ ãýñýí õ¿¿õä¿¿ä áàéãàà, áèä ºíººäºð 
ñóðñàí ç¿éëñýý àìüäàð÷ áóé íèéãýìäýý õýðýãæ¿¿ëýõ õýðýãòýé ãýæ áîäîæ áàéíà. Ãýìò õýðãèéí 
á¿ëýãëýëèéã õýäèéãýýð äàéíòàé àäèëòãàæ áîëîõã¿é ÷ ãýñýí òýð àÿàðàà áóðóó ç¿éë ãýäãèéã 
õýëìýýð áàéíà. Ãýòýë òýä áàñ õ¿¿õä¿¿äèéã àøèãëàäãèéã áèä ìýäíý. Òýãýõýýð ñóðñàí áîëãîíîî 
àìüäðàë, íèéãýìä õýðýãæ¿¿ëöãýýå. ¯¿íä áóðõàí áèäýíä òóñëàõ áàéõ.. Áèä õ¿¿õä¿¿äèéã ÿìàð 
÷ äàéí, áîñëîãî òýìöýë, ººð áóñàä áóðóó ç¿éëä àøèãëàæ áîëîõã¿é. ªºð íýìæ õýëýõ õ¿ñýëòýé 
õ¿¿õýä áàéíà óó? 

Õ¿¿: 	 Áàãø àà, òà íýã ÷óõàë ç¿éëèéã îðõèãäóóëñàí þì øèã ñàíàãäàæ áàéíà. Ìàðòèí Ëþòåð Êèíã 
“Íàäàä õ¿ñýë ìºðººäºë áèé” ãýæ õýëñýí áàéäàã. Õ¿¿õäèéã öýðýã áîëãîæ áàéãàà õ¿í òýäíèé 
èðýýä¿éã õóëãàéëæ áàéíà. Ýíý íü òýäíèé õ¿ñýë ìºðººäëèéã áóçàðëàæ áàéíà ãýñýí ¿ã.

Áàãø: 	 Òèéì ýý òýäíèé õ¿ñýë ìºðººäëèéã áóçàðëàíà ãýñýí ¿ã.

Õ¿¿: 	 Áèä ¿¿íèéã ë õýëýëã¿é îðõèñîí áàéíà.

Áàãø: 	 Ñàéí áàéíà. ×àìä èõ áàÿðëàëàà.

ÇÀÐÈÌ ÓÕÀÃÄÀÕÓÓÍÓÓÄÛÃ ÎÉËÃÎÕÎÄ ÕÓÂÈÉÍ ÒÓÐØËÀÃÀÀ 
ÀØÈÃËÀÕ ÍÜ: “ÒªÂÈÉÃ ÑÀÕÈÕ” ÁÀ “ØÓÄÀÐÃÀ” ÇÀÐ×ÌÓÓÄ

ÝÍÝ ÕÈ×ÝÝË ÄÝÝÐ ÕÝÖ¯¯ ÓÕÀÃÄÀÕÓÓÍÓÓÄÛÃ ÎÉËÃÓÓËÀÕÛÍ ÒÓËÄ ÁÀÃØ 
ÑÓÐÀÃ×ÄÛÍ ÕÓÂÈÉÍ ÒÓÐØËÀÃÛÃ ÕÝÐÕÝÍ ÀØÈÃËÀÕ ÒÀËÀÀÐ ÕÝÄÝÍ ÀÐÃÛÃ 

ÀÆÈÃËÀÕ ÁÎËÍÎ.

Áàãø: Á¿ãäýýðýý ñàéí áàéöãààíà óó? 

Àíãèéíõàí: Ñàéí. Ñàéí áàéíà óó?

Áàãø: 	 ªíºº ºãëºº òà íàð ñàéí áàéöãààíà óó?

Àíãèéíõàí. Ñàéí…

Áàãø: 	 ªíººäºð áèä “òºâèéã ñàõèõ”, “øóäàðãà” çàð÷èì ãýñýí õî¸ð øèíý íýð òîìú¸îã àâ÷ ¿çíý. Ýíý 
õî¸ðûã òà íàð þó ãýæ îéëãîæ áàéíà. Çà “òºâèéã ñàõèõ”-ààñ ýõýëüå. ßëãàæ îéëãîõîä õýö¿¿ ÷ ãýñýí 
öºìººðºº îðîëäîöãîî¸. “Òºâèéã ñàõèõ” ãýäãèéã òà íàð þó ãýæ îéëãîæ áàéíà âý? Çà Ìàíäèññàã 
ñîíñîöãîî¸.

Îõèí: 	 Ìèíèé áîäëîîð “òºâèéã ñàõèõ” ãýäýã íü õýí íýãíèé òàëä îðîõã¿é áàéõ, æèøýý íü, õî¸ð íàéç 
÷èíü çîäîëäîæ áàéõàä äýðãýä íü áàéãààä òýäíèé ºìíººñ øèéäâýð ãàðãàõ ¸ñòîé áîëëîî ãýæ ¿çüå. 
Ýíý ¿åä õýíèéõ íü ÷ òàëä îðîëã¿éãýýð, àëü àëèéã íü ÿëãàëã¿éãýýð... 

Áàãø: 	 Òýãýõýýð õýíèéõ íü ÷ òàë îðîõã¿é áàéõ íýý? 

Îõèí: 	 Òèéì. 

Áàãø: 	 “Òºâèéã ñàõèõ” ãýäýã íü õýí íýãíèé òàëä îðîõã¿é ãýäýãòýé õîëáîîòîé áàéõ íü. Òà íàð ñàíàë 
íýãòýé áàéíà óó?

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



Áàãø: 	 Òà íàð á¿ãä ñàíàë íýã áàéíà óó? ªºðººð áîäîæ áàéãàà õ¿í áàéæ ìàãàäã¿é ø¿¿ äýý? “Òºâèéã 
ñàõèõ” ãýäãèéã òà íàð þó ãýæ îéëãîæ áàéíà âý? Àëü íýã òàëä îðîõã¿é áàéõ ãýäýã äýýð òà íàð 
ñàíàë íýãòýé áàéõ øèã áàéíà. Îäîî “øóäàðãà” áàéõ ãýäýã îéëãîëòûã àâ÷ ¿çüå. “Òºâèéã ñàõèæ” 
áàéíà ãýäýã íü åðººñºº òóñëàõã¿é ãýñýí ¿ã ¿¿? 

Õºâã¿¿í: 	¯ã¿é.

Áàãø: 	 “Òºâèéã ñàõèõ” ãýäýã íü õóë÷ãàð áàéõòàé àäèëõàí óó? ×è õóë÷ãàð. Òèéì áîëîõîîð õýí íýãíèé 
òàëä îðîõã¿é áàéíà. Ýíý íü ÿìàð íýãýí áàéäëààð õóë÷ãàð çàíã õàðóóëæ áàéíà óó? 

Îõèí: 	 Áè ¿¿íòýé ñàíàë íèéëýõã¿é áàéíà. ßàãààä ãýâýë ýäãýýð õ¿ì¿¿ñ àìüòàíä áèø õ¿ì¿¿ñò òóñàëæ 
áàéíà. Õ¿íä òóñàëíà ãýäýã íü àëü íýã òàëä îðæ áàéãàà õýðýã îãòõîí ÷ áèø.

Áàãø: 	 Áèå áèåíäýý òóñàëæ áàéãàà.

Îõèí: 	 Õ¿íä òóñàëæ áàéãàà ¿åä àëü òàëûã íü ñîíãîæ áàéãàà íü ÷óõàë áèø áîëîâ÷ àëü íýã òàëûã 
ñîíãîñíîîð ººð õ¿ì¿¿ñ õîõèð÷ áîëîõ ó÷èð á¿ãäèéã íü àäèëõàí äýìæèõ íü äýýð ãýæ áîäîæ 
áàéíà. 

Áàãø: 	 Á¿ãäèéã àäèëõàí äýìæèõ õýðýãòýé...

Õºâã¿¿í: Õóë÷ãàðààñ áîëæ áàéíà ãýäýãòýé ñàíàë íèéëýõã¿é áàéíà. Æèøýýëáýë, íàéç ÷èíü õýí íýãýíòýé 
çîäîëäîæ áàéõàä òà õýíèéõ íü ÷ òàëä îðîõã¿é áàéíà ãýäýã íü õóë÷ãàð áàéíà ãýñýí ¿ã áèø. 
Õýðâýý õóë÷ãàð áàéñàí áîë íàéçûíõàà òàëä îðîõ áàéñàí, ÿàãààä ãýâýë äàðàà íü íàéç ÷èíü ÷è 
ÿàãààä íàìàéã õàìãààëààã¿é þì áý ãýæ óóðëàõ áîëíî ø¿¿ äýý...

Áàãø: 	 Òà íàð òýãýõýýð õ¿í áîëãîíä òóñëàõûã õ¿ñ÷ áàéíà àà äàà.

Îõèí: 	 “Òºâèéã ñàõèõ” íü õóë÷ãàð áàéäàëòàé ÿìàð ÷ õîëáîîã¿é. ªìíº õýëñíýýð õ¿ì¿¿íëýãèéí àæèëòíóóä 
áóñäàä, áèòãèé òóñëààñàé ãýæ áîäîæ áàéãàà ñºðºã òàëóóäàä ÷ òóñàëäàã. Ýíý íü òýäíèéã õóë÷ãàð 
áèø ãýäãèéã õàðóóëæ áàéíà. Ó÷èð íü õî¸óëàíä íü òóñàëæ áàéãààä áóþó ººðººð õýëáýë äàéñàíä 
íü áàñ òóñàëæ áàéãààä, óóðëàñàí àëü íýã òàë òýäãýýð õ¿ì¿¿íëýãèéí àæèëòíóóäûã àëàõ ìàãàäëàë 
áèé. Òýä íàð ÿàãààä õî¸óëàíä íü òóñàëæ áàéíà âý?  Èíãýñíýýð òýä àìü íàñàà ýðñäýëä îðóóëæ 
áàéãàà ó÷ðààñ õóë÷ãàð õ¿ì¿¿ñ áèø þì.

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



“ÒªÂÈÉÃ ÑÀÕÈÕ” ÁÎËÎÍ “ØÓÄÀÐÃÀ” ÁÀÉÕÒÀÉ ÕÎËÁÎÎÒÎÉ ÕÓÂÈÉÍ 
ÒÓÐØËÀÃÀÀÑÀÀ ÁÈ×ÈÕÈÉÃ ÑÓÐÀÃ×ÄÀÀÑ Õ¯ÑÝÂ.

Áàãø: Çà. Íýãýí ºã¿¿ëýë óíøúÿ. “Ýã÷ áèä õî¸ðò ñóðãóóëüä ºìñºõ ãóòàë õýðýãòýé áàéëàà. Áèäýíä ñóðãóóëèéí 
øèíý ä¿ðýìò õóâöñûã ¿ç¿¿ëýõýä íàäàä ìàø èõ òààëàãäñàí. Ýýæ ìààíü ýõëýýä ýã÷èä ãóòàë àâ÷ 
ºãºõººð øèéäñýí áºãººä õàðèí áè ãóòàë, ä¿ðýìò õóâöàñ õî¸ðûí àëü íýãèéã ñîíãîõ õýðýãòýé 
áîëñîí þì. Ýã÷ ãóòàëòàé áîëæ áè ãýäýã õ¿í àëü ÷ ¿ã¿é õîöðîâ. Ýõëýýä áè ýýæ ýã÷èéí òàëä îðæ 
áàéíà ãýæ áîäñîí áîëîâ÷ ýöýñòýý ýã÷èä ãóòàë ìàø èõ õýðýãòýé áàéñíûã îéëãîñîí. Õàðèí ãóòàë, 
ä¿ðýìò õóâöàñíû àëü àëü íü íàäàä, ýã÷èä ãóòàë õýðýãòýé áàéãàà øèã õýðýãòýé áàéãààã¿é. Äàðàà 
íü ìèíèé õ¿ññýí ç¿éëèéã àâ÷ ºãñºí ó÷ðààñ øóäàðãà, òºâèéã ñàõèñàí íºõöºë áàéäàë áàéñàí þì 
áàéíà ãýäãèéã áè ìýäýðñýí þì.”

Áàãø: Ýíý ºã¿¿ëýëä “øóäàðãà” áàéõ ÷àíàð þóí äýýð àæèãëàãäàæ áàéíà âý? Õýíä íü ãóòàë îíöãîé 
õýðýãöýýòýé áàéñàí áý? Ýã÷, ýýæ þó õèéñýí áý?

Àíãè: Ýã÷èä íü ò¿ð¿¿ëæ ãóòàë õóäàëäàæ àâ÷ ºãñºí. 

Áàãø: Ýã÷èä íü ãóòàë îíöãîé õýðýãöýýòýé áàéñàí ó÷ðààñ ýýæ íü ýã÷èä íü ãóòàë õóäàëäàæ àâñàí.

Áàãø: ªºð íýã ºã¿¿ëýë óíøúÿ. ”Ýýæ ìààíü ýã÷ ä¿¿ íàðòàéãàà àì çºðºõºä ìàíàé ýã÷ íàð èõýâ÷ëýí ýýæèéí 
òàëä îðäîã. Ó÷èð íü òýä íàð ýýæèéã ¿ðãýëæ çîâîîäîã. Õàðèí áè õýíèé ÷ òàëä îðîëã¿é óðüäíûõ 
øèãýý ë ¿åýë¿¿äòýéãýý òîãëîæ íààäñàí õýâýýðýý áàéäàã áàéëàà. Ýýæèéí ãýð á¿ëèéíõýí...  ” Ýíý 
þó ãýýä áàéíà àà? Áè óíøèæ ÷àäàõã¿é áàéíà... “Ýýæèéí ãýð á¿ëèéíõíèé, ýñâýë ýýæèéí áóðóó 
áàéãààã áè ìýäýæ áàéñàí ÷ àëü àëèíòàé íü àäèëõàí ÿðüæ õàðüöäàã áàéñàí. ̄ ¿íèéã ìàíàé ààâ, ýã÷, 
ä¿¿ íàð îéëãîäîãã¿é ÷, áè îéëãîäîã. Òºâèéã ñàõèæ áîëîõîîð áàéòàë çààâàë ÿàãààä õýí íýãíèéõ 
íü òàëä îðîõ ̧ ñòîé ãýæ. Ìàíàé ýýæ ººðèéíõ íü òàëä îðñîíã¿é ãýæ åðººñºº óóðëàäàãã¿é áàéñàí.” 
Ýíý ºã¿¿ëýëä  “øóäàðãà” áàéõ òóõàé áèø õàðèí “òºâèéã ñàõèõ” òóõàé ºã¿¿¿ëñýí áàéíà.

Áàãø: Ýíä ”òºâèéã ñàõèõ” òóõàé õýðõýí ºã¿¿ëýãäýæ áàéíà âý?   

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí òàéëáàð



ÒÝÌÄÝÃËÝË



ÒÝÌÄÝÃËÝË 



ÒÝÌÄÝÃËÝË





“Îëîí óëñûí õ¯ì¯¯íëýãèéí ýðõ ç¯éã 
ñóäëàõ íü” áîëîâñðîëûí õªòªëáªð

/Îéëãîëò, íýð òîìú¸îíû òàéëáàð òîëü/

Óëààíáààòàð 2007



Õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿éã ñóäëàõ ÿâöàä ìýðãýæëèéí îéëãîëò, ¿ã õýëëýã, íýð òîìú¸î öººíã¿é 
òîõèîëäîíî. Æèøýýëáýë, ”õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ” ãýäýã íýð òîìú¸î íü áèäíèé åðäèéí 
îéëãîæ áàéãààãààñ èë¿¿ íàðèéí, ìýðãýæëèéí îéëãîëò þì. Íºãººòýéã¿¿ð, ìýðãýæëèéí 
îéëãîëò á¿õèé äîîðõ ¿ã õýëëýã, íýð òîìú¸î íü áèäíèé ºäºð òóòìûí àìüäðàëä ºðãºí óòãààð 
õýðýãëýãääýãèéã óíøèã÷ àâõàé òà þóíû ò¿ð¿¿í ñàéòàð îéëãîæ àâàõ õýðýãòýé.

Àëáàäàí õýðýãëýõ, ñàõèóëàõ, õóóëü ýðõ ç¿éã ~ (enforcement) – äàéíû ãýìò 
õýðýãò õîëáîãäñîí ýòãýýäèéã õóóëü ¸ñíû äàãóó ø¿¿õ. ÎÓÕÝÇ íü õóóëü çºð÷èã÷èéí 
èðãýíøèë, õààíà õóóëü çºð÷ñºí ýñýõýýñ ¿ë õàìààðàí óã õóóëèéã íîöòîé çºð÷èã÷äèéã 
èëð¿¿ëæ, øèéòãýõèéã óëñ îðíóóäààñ øààðääàã. 

Áàéëäààíä îðîëöîõîîðã¿é áîëñîí ýòãýýä (hors de combat) – îëçëîãäñîí, øàðõàäñàí, 
ºâ÷òýé, ýñâýë õºëºã îíãîö íü ñ¿éðýëä ºðòñºíèé óëìààñ äàõèí áàéëäàõ áîëîìæã¿é 
áîëñîí áàéëäàã÷

Áàéëäàã÷ (combatant)  - çýâñýãò ìºðãºëäººíä îðîëöîæ áàéãàà òóõàéí óëñûí áîëîí 
áóñàä òàëûí çýâñýãëýñýí áàéëäàã÷ áóþó áàéëäààíä øóóä îðîëöîã÷

Áàéëäàã÷ áóñ õ¿í (non-combatant) – òóëàëäààíä îðîëöîîã¿é áóþó öààøèä 
îðîëöîõã¿é õ¿ì¿¿ñ

Ãàçðûí ìèíà (landmines) – õ¿í, àìüòàí, ýñâýë òýýâðèéí õýðýãñýë òóõàéí ãàçàð îéðõîí 
áàéõ áóþó áèåýð õ¿ðýõ ¿åä äýëáýðýõ çîðèóëàëòòàé, óëìààð õ¿íèéã õºäºëìºðèéí 
÷àäâàðã¿é áîëãîõ, áýðòýýõ, àìü íàñûã íü õºíººõ, òýýâðèéí õýðýãñëèéã ýâäëýõ 
÷àäâàðòàé çýâñýã

Ãåíîöèä, òºðëººð óñòãàõ (genocide) – ¿íäýñ, óãñàà, àðüñ ºíãº, øàøèí ø¿òëýã, 
ñî¸ë íýãòýé á¿ëýã õ¿ì¿¿ñèéã ñàíààòàéãààð áîëîí çîõèîí áàéãóóëàëòòàéãààð óñòãàõ 
çîðèëãîîð ¿éëäñýí áóñäûí àìü íàñûã áóñíèóëàõ; ãýìòýë ó÷ðóóëàõ; àìüäðàë, àõóéí 
íºõöëèéã äîðîéòóóëàõ; á¿ëãèéí äîòîð òºðºëò çîãñîîõîä ÷èãëýãäñýí àðãà õýìæýý 
àâàõ; õ¿¿õä¿¿äèéã íýã á¿ëãýýñ íºãººä õ¿÷ýýð øèëæ¿¿ëýõ ¿éëäýë

Ãèíæèí íºëºº (õóóëü ç¿éí  áóñ íýð òîìú¸î) (chain reaction (non-legal)– äàðàà 
äàðààãèéíõäàà ¿ðãýëæëýí íºëºº ¿ç¿¿ëýõ öóâðàë ¿éë ÿâö

Äàãàæ ìºðäºõ [ñàõèí áèåë¿¿ëýõ] (compliance [adherence] ) - óëñ îðîí áîëîí 
áàéãóóëëàãà íü íýãäýí îðñîí îëîí óëñûí ãýðýý, õýëýëöýýðèéã ñàõèí áèåë¿¿ëýõ ¿éë 
àæèëëàãàà  

Äàãàëäàõ õîõèðîë (collateral damage) – ýíãèéí èðãýä àìü íàñàà àëäàõ, áýðòýõ, 
ýä ç¿éëñèéí õîõèðîë àìñàõààñ õàìãààëàõ, ò¿¿í÷ëýí õîõèðëûã àëü áîëîõ áàãàñãàõ 
óðüä÷èëñàí àðãà õýìæýý àâñàí õýäèé ÷ ¿éëäñýí äîâòîëãîîíîîñ òîõèîëäëîîð ¿¿ññýí 
ãàðç õîõèðîë 

Äàéíû ãýìò õýðýã (war crime) – ÎÓÕÝÇ-ã íîöòîéãîîð çºð÷èõ õýëáýð¿¿ä. 
Òóõàéëáàë, ñàíààòàéãààð õ¿íèé àìü õºíººõ, ýð¿¿äýí ø¿¿õ áà õ¿íèé ¸ñíîîñ ãàæóóä 
õàðüöàõ, çîðèóä çîâëîí øàíàëàëä ó÷ðóóëàõ, õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíä áà áèå ìàõáîäèéí 
á¿ðýí á¿òýí áàéäàëä íîöòîéãîîð àþóë ó÷ðóóëàõ, ýíãèéí èðãýä ð¿¿ õàëäàí äîâòëîõ, 
õ¿í àìûí á¿ëã¿¿äèéã öºëºõ, õóóëü áóñààð í¿¿ëãýí øèëæ¿¿ëýõ, õóóëèàð õîðèîòîé 
çýâñýã õýðýãëýõ áà öýðýã äàéíû õîðèîòîé àðãà (õèìèéí, áàêòåðèîëîãèéí, ãàëäàí 
øàòààx çýâñã¿¿ä ã.ì.) õýðýãëýõ, íèéòèéí áîëîí õóâèéí ºì÷èéã òîíîõ çýðýã áàãòàíà.

Òàéëáàð òîëü			   Áàãø íàðò



Äèëåììà, ¸ñ ç¿éí ~ (õóóëü ç¿éí áóñ íýð òîìú¸î) (dilemma, ethical ~ (non-legal)) 
– àëèâàà ýðõýì çîðèëãûí ýðìýëçýë íü ººð ýðõýì çîðèëãîòîé õàðøèëäàõ, ýñâýë õîð 
óðøèãò áîëîí ýåðýã ¿ð ä¿íä õ¿ðãýõ íºõöºë áàéäàë

Äîëãèîíò ¿ð íºëºº (õóóëü ç¿éí áóñ íýð òîìú¸î) (ripple effect (non-legal)) - óñàíä 
÷óëóó õàÿõàä äîëãèîíò õ¿ðýý ¿¿ñäýã øèã äàí ãàíö ¿éëäýë, ¿éë àæèëëàãàà õ¿ðýýãýý 
ºðãºòãºí òàðõàæ, èë¿¿ ºðãºí ¿ð íºëºº ¿ç¿¿ëýõ ãýñýí óõàãäàõóóí

Äîòîîääîî øèëæèí í¿¿ñýí õ¿ì¿¿ñ (internally displaced persons)  – ìºðäºæ 
ìºøã¿¿ëýõýýñ ýìýýñíèé óëìààñ, ìºí áàéãàëèéí áóþó áàéãàëèéí áóñ ãàìøèã, 
õ¿íèé ýðõèéí çºð÷èë, õ¿÷èðõèéëýë áîëîí çýâñýãò ìºðãºëäººíèé ¿ð äàãàâðààñ 
çàéëñõèéõèéí òóëä îðîí ãýðýýñýý í¿¿ñýí áîëîâ÷ óëñ îðíîîñîî ãàðààã¿é õ¿ì¿¿ñ  

Äîòîîäûí ìºðãºëäººí (internal conflict) – òóõàéí óëñûí íóòàã äýâñãýð äýýðõ çàñãèéí 
ãàçàð áà ¿éìýýí äýãäýýã÷ á¿ëýãëýë õîîðîíäûí, ýñâýë çýâñýãò á¿ëýãëýë ººð õîîðîíäûí 
çýâñýãò ìºðãºëäººí (“îëîí óëñûí áóñ øèíæ ÷àíàðòàé çýâñýãò ìºðãºëäººí”-èéã ¿çíý 
¿¿)

Äîòîîäûí ¿éìýýí (internal disturbances) – çýâñýãò ìºðãºëäººíèéã ¿¿ñãýõã¿é, 
õ¿÷èðõèéëñýí ¿éëäëýýñ ¿¿ñýëòýé äîòîîäûí õýâ æóðìûã çºð÷ñºí íîöòîé ¿éìýýí 
ñàìóóí (òóõàéëáàë, ýðõ ìýäëèéí ñºðãºëäººí áóþó íàìûí á¿ëã¿¿äèéí õîîðîíäûí 
òýìöýëäýýí, íèéòèéí ýìõ çàìáàðààã¿é áàéäàë ãýõ ìýò)

Ä¿ðâýã÷ (refugee) - òóõàéí íèéãìèéí õýâ æóðàìä íîöòîé ñààä ó÷ðóóëàõ äàéí, 
àëèâàà ¿éë ÿâäàë áîëîí ìºðäºæ ìºøã¿¿ëýõýýñ ýìýýñíèé óëìààñ ººðèéí ãýðòýý 
àìüäðàõ áîëîìæã¿é áîëæ, ýõ îðíîîñîî ººð óëñàä ä¿ðâýæ ãàðàõààð îðîëäîæ áóé 
ýòãýýä. Çàðèì ä¿ðâýãñýä î÷ñîí óëñäàà òóñãàé ñòàòóñòàé áîëîõ ýðõòýé áàéäàã. Èéì 
ñòàòóñ øààðäàõ íºõöë¿¿äèéã 1951 îíû Ä¿ðâýãñäèéí Ñòàòóñûí òóõàé Êîíâåíöèä 
çààñàí áàéäàã. 

Æåíåâèéí Êîíâåíö (Geneva Conventions) – 1949 îíä Æåíåâò ãàðûí ¿ñýã çóðæ 
áàòàëãààæóóëñàí îð÷èí ¿åèéí ÎÓÕÝÇ-í ñóóðü áàðèìò áè÷èã. Ãîë àãóóëãà íü:

	 I. Äàéíû òàëáàðò áàéãàà çýâñýãò õ¿÷íèé øàðõòàí, ºâ÷òºí
	 II. Òýíãèñèéí çýâñýãò õ¿÷íèé øàðõòàí, ºâ÷òºí áîëîí õºëºã îíãîöíû ñ¿éðýëä 		

	  ºðòºãñºä 
	 III. Öýðãèéí îëçëîãäîã÷èä
	 IV. Ýíãèéí èðãýä

Æåíåâèéí êîíâåíöèéí íèéòëýã 3 äóãààð ç¿éë (Article 3 common to the Geneva 
Conventions) – Ýíý íü Æåíåâèéí 4 êîíâåíöèä àäèë òóñãàãäñàí íèéòëýã ç¿éë áºãººä 
îëîí óëñûí áóñ øèíæ ÷àíàðòàé çýâñýãò ìºðãºëäººíèé ¿åä õýðýãëýãäýíý. Ìºí 
Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿éí (ÎÓÕÝÇ) ¿íäñýí çàð÷ìóóäûã áàãòààñíààðàà 
îíöëîãòîé òóë äîð á¿ðýí ýõýýð íü íèéòëýâ.
           
3 ÄÓÃÀÀÐ Ç¯ÉË

Õýëýëöýí òîõèðîã÷ ýðõýì äýýä òàëóóäûí àëü íýãíèé íü íóòàã äýâñãýðò ¿¿ñýõ îëîí óëñûí 
áóñ øèíæ ÷àíàðòàé çýâñýãò ìºðãºëäººí ¿¿ññýí òîõèîëäîëä, òóõàéí ìºðãºëäººíä 
îðîëöîã÷ òàë á¿ð äàðààõü çààëòûã õýðýãæ¿¿ëýõ ¿¿ðýã õ¿ëýýíý:

(1) Äàéòàõ àæèëëàãààíä øóóä îðîëöîîã¿é ýòãýýä, ò¿¿íèé äîòîð áàéëäàõàà 
çîãñîîñîí áîëîí ºâ÷ëºõ, øàðõäàõ, ñààòóóëàãäàõ áóþó àëèâàà áóñàä øàëòãààíû 
óëìààñ áàéëäààíä áèåýð îðîëöîîã¿é çýâñýãò õ¿÷íèé áèå á¿ðýëäýõ¿¿íèé ýòãýýäòýé 

Òàéëáàð òîëü			   Áàãø íàðò



àðüñ ¿íäýñ, àðüñíû ºíãº, øàøèí ø¿òëýã, õ¿éñ, ãàðàë ¿¿ñýë, ýä õºðºíãèéí áàéäàë 
áîëîí áóñàä òºñººòýé øàëãóóðò ¿íäýñëýí ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëã¿éãýýð á¿õ íºõöºë 
áàéäàëä õ¿íëýã õàðüöàíà. 

Ýíý ¿¿äíýýñ äîîðõè ¿éëäëèéã äýýð äóðäñàí ýòãýýäèéí õóâüä õèéõèéã õîðèãëîíî:

(a) àìü íàñ, áèå ìàõáîäèä õàëäàõ, òóõàéëáàë, á¿õèé ë õýëáýðýýð àìèéã íü õºíººõ, õ¿íä 
ãýìòýë ó÷ðóóëàõ, õàðãèñ õýðöãèéãýýð õàðüöàõ, ýð¿¿äýí ø¿¿õ;

(b) áàðüöààíä àâàõ;

(c) õ¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäýä õàëäàõ, òóõàéëáàë, äîðîìæëîí ãóòààõ;

(d) ñî¸ë èðãýíøèëò àðä ò¿ìíèé çàéëøã¿é ãýæ õ¿ëýýí çºâøººðñºí ø¿¿õèéí á¿õ 
áàòàëãààãààð õàíãàæ áàéíãûí àæèëëàãààòàé ø¿¿õýýñ óðüä÷èëàí ãàðãàñàí 
øèéäâýðã¿éãýýð ÿë îíîîõ áîëîí ÿë ýäë¿¿ëýõ.

(2) ªâ÷òºí, øàðõòàíã îëæ òóñëàìæ ¿ç¿¿ëíý.

Îëîí óëñûí óëààí çàãàëìàéí õîðîî çýðýã õàðààò áóñ õ¿ì¿¿íëýãèéí áàéãóóëëàãà 
ìºðãºëäººíä îðîëöîã÷ òàëóóäàä ººðèéí ¿éë÷èëãýýã ñàíàë áîëãîæ áîëíî. 

Ìºðãºëäººíä îðîëöîã÷ òàëóóä òóñãàé õýëýëöýýðèéí çàìààð êîíâåíöèéí áóñàä çààëòûã 
á¿ãäèéã áóþó õýñýã÷ëýí õ¿÷èí òºãºëäºð áîëãîõûã öààøèä ÷àðìàéíà. 

ªìíºõ çààëòóóäûã õýðýãëýõ íü ìºðãºëäººíä îðîëöîã÷ òàëóóäûí ýðõ ç¿éí áàéäëûã 
õºíäºõã¿é.

Çýâñýãò ìºðãºëäººí (armed conflict) – îëîí óëñûí áîëîí äîòîîäûí õî¸ð áà ò¿¿íýýñ 
äýýø çîõèîí áàéãóóëàëòòàé á¿ëã¿¿äèéí õîîðîíäûí çýâñýãò ìºðãºëäººí 

Èðãýíèé îáúåêò (civilian object) – öýðãèéí áóñ á¿õ îáúåêò  

Èòãýë ýâäýõ (perfidy) – èòãýëèéã íü õºñºðä¿¿ëýõ çîðèëãîîð äàéñíàà õàìãààëàëòàíä 
îðîõ ýðõòýé, ýñâýë ººðºº õàìãààëàëòààð õàíãàõ ¸ñòîé ãýñýí èòãýë ¿íýìøèë òºð¿¿ëýõ

Ìàðòåíñûí Õóóëü (Martens Clause) – 1899 îíîîñ ýõëýí îëîí òîîíû ÎÓÕÝÇ-í 
ãýðýýíä áàãòñààð èðñýí ýíãèéí èðãýä áà áàéëäàã÷äàä åðºíõèé õàìãààëàëòûã îëãîäîã 
õóóëèéí çààëò. Äîð á¿ðýí ýõýýð íü èø òàòàâ.

Îëîí óëñûí õóóëèéí áè÷ìýë ýðõ ç¿éí õýì õýìæýýíä òóñãàãäààã¿é òîõèîëäîëä ÷, 
ýíãèéí èðãýä áà áàéëäàã÷èä íü íèéòýýð õ¿ëýýí çºâøººðºãäñºí çàíøèë, õ¿ì¿¿íëýãèéí 
çàð÷ìóóä áîëîí íèéòèéí óõàìñðûí íî¸ðõîëîîñ ¿¿äýëòýé îëîí óëñûí õóóëèéí çàð÷ìûí 
ýðõ ìýäýë, õàìãààëàëä áàéõ ýðõòýé. 

Ìºðãºëäººíä îðîëöîã÷ òàëóóä (parties to a conflict) – çàñãèéí ãàçàð, ñºðãºëäºã÷ 
õ¿÷í¿¿ä çýðýã òóõàéí çàñãèéí ãàçàð ýñâýë óëñûí ç¿ãýýñ àëáàí ̧ ñîîð õ¿ëýýí çºâøººðñºí 
áàéëäààíä îðîëöîã÷ òàëóóä

Íèéãìèéí äàðàìò (õóóëü ç¿éí áóñ íýð òîìú¸î) (social pressure (non-legal)) – òóõàéí 
õóâü õ¿íèé çàí ¿éëä ÿìàð íýãýí õýëáýðýýð íèéãýì, ãýð á¿ë, íàéç íºõºä áîëîí áóñàä 
õ¿ì¿¿ñýýñ ¿ç¿¿ëæ áóé íºëºº
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Îëîí óëñûí çàíøèëèéí ýðõ ç¿é (customary international law)  - ¿íäýñòýí õîîðîíäûí 
åðºíõèé çºâøèëöºë, òîãòñîí ïðàêòèêààð òîäîðõîéëîãäîõ áè÷ìýë áóñ ä¿ðýì æóðàì

Îëîí óëñûí çýâñýãò ìºðãºëäººí (international armed conflict) – õî¸ð áóþó ò¿¿íýýñ 
äýýø óëñ îðíû çýâñýãò õ¿÷èí õîîðîíäûí ìºðãºëäººí. Í¯Á-ààñ õ¿ëýýí çºâøººðñíººð 
¿íäýñòíèé ÷ºëººëºõ äàéí íü îëîí óëñûí çýâñýãò ìºðãºëäººíèé àíãèëàëä áàãòäàã. 

Îëîí Óëñûí Óëààí Çàãàëìàéí Õîðîî (ÎÓÓÇÕ) (International Committee of the 
Red Cross (ICRC)) – äàéí áîëîí äîòîîäûí õ¿÷èðõèéëëèéí ¿åä õîõèðîã÷äîä òóñëàìæ 
¿ç¿¿ëýõ, òýäíèé àìü íàñ, íýð õ¿íäèéã õàìãààëàõ çîðèëãîîð ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëäàã 
øóäàðãà, òºâèéã ñàõèñàí, áèå äààñàí õ¿ì¿¿íëýãèéí áàéãóóëëàãà. ÎÓÓÇÕ íü àëèâàà 
ìºðãºëäººíèé ¿åä îëîí óëñûí òóñëàìæèéí ¿éë àæèëëàãààã óäèðäàí çîõèöóóëäàã. 
Ìºí õ¿ì¿¿íëýãèéí ýðõ ç¿é áîëîí íèéòýýð õ¿ëýýí çºâøººðºãäñºí õ¿ì¿¿íëýãèéí 
çàð÷ìûã ò¿ãýýí äýëãýð¿¿ëýõ, áýõæ¿¿ëýõ, ìºí ó÷ðàõ õîõèðëûã óðüä÷èëàí ñýðãèéëæ 
àæèëëàõ çîðèëãîòîé. 

Îëîí Óëñûí Õ¿ì¿¿íëýãèéí Ýðõ Ç¿é (ÎÓÕÝÇ) (international humanitarian law 
(IHL)) –çýâñýãò ìºðãºëäººíä îðîëöîîã¿é áîëîí öààøèä äàéòàõ áîëîìæã¿é áîëñîí 
õ¿ì¿¿ñèéã õàìãààëàõ, äàéíä õýðýãëýãäýõ àðãà, õýðýãñëèéã õÿçãààðëàõ òóõàé ýðõ 
ç¿éí õýì õýìæýýíèé öîãö- ººðººð õýëáýë, äàéíû õóóëü ÷ ãýäýã. 

Îëîí Óëñûí Ýð¿¿ãèéí Ø¿¿õ (ÎÓÝØ) (International Criminal Court (ICC)) – 
ãåíîöèä, õ¿í òºðºëõòíèé ýñðýã ãýìò õýðýã, äàéíû ãýìò õýðýã áîëîí ò¿ðýìãèé ¿éëäýë 
çýðýã îëîí óëñûí õóóëèéã íîöòîé çºð÷èã÷äèéã ìºðäºí áàéöààæ, ÿë íîãäóóëàõ îëîí 
óëñûí áàéíãûí ø¿¿õ þì. ÎÓÝØ íü 1998 îíä Ðîì õîòíîî õóðàëäñàí îëîí óëñûí 
õóðëûí õýëýëöýýðò 60 óëñ íýãäýí îðñíîîð ¿¿ñýí áàéãóóëàãäñàí. 

Îíöãîé íºõöºë áàéäàë (õóóëü ç¿éí áóñ íýð òîìú¸î) (emergency (non-legal)) 
– õ¿ì¿¿íëýãèéí àæëûí ÿâöàä áàéãàëèéí ãàìøèã áóþó çýâñýãò ìºðãºëäººíèé 
àþóëä ºðòºæ áîëçîøã¿é ýíãèéí èðãýä, õ¿ì¿¿ñèéí ºìíº òóëãàðñàí ýí òýðã¿¿íèé 
õýðýãöýýã õàíãàõ øààðäëàãà ãàðäàã. çýâñýãò ìºðãºëäººí, äîòîîäûí ¿éìýýíèé ¿åä 
ÎÓÓÇÕ, áàéãàëèéí ãàìøãèéí ¿åä Îëîí Óëñûí Óëààí Çàãàëìàé, Óëààí Õàâèðãàí 
Ñàð Íèéãýìëýã¿¿äèéí Õîëáîî õºíäëºíãººñ îðîëöîíî.

Îòòàâàãèéí Ãýðýý (Ottawa Treaty) – àëáàí ¸ñîîð “Õ¿íèé ýñðýã ìèíèéí õýðýãëýý, 
õàäãàëàëò, íººöëºëò, ¿éëäâýðëýëò áà äàìæóóëàëò, óñòãàõûã õîðèãëîõ òóõàé Êîíâåíö” 
ãýæ íýðëýãääýã, õ¿íèé ýñðýã ìèíà õýðýãëýõ, õàäãàëàõ, íººöëºõ, ¿éëäâýðëýõ áà 
äàìæóóëàõûã õóóëèàð õîðèãëîõ òóõàé çààñàí, 1997 îíä Êàíàäûí Îòòàâàä õèéñýí 
ãýðýý

ªðøººë (amnesty) –ýíãèéí òîâ÷ õýëáýë, õóóëü çºð÷èã÷äºä õóóëüä çààñíààð ¿ç¿¿ëýõ 
óó÷ëàëò. Ìýðãýæëèéí îéëãîëòîîð õýëáýë, ãýìò õýðýã ¿éëäñýí ýòãýýäèéã ýð¿¿ãèéí 
õàðèóöëàãààñ, ÿë øèéòã¿¿ëñýí ýòãýýäèéã ÿëààñ ÷ºëººëºõ òàëààð òîãòîîñîí ýðõ ç¿éí 
àêò 

ªðøººë ¿ç¿¿ëýõýýñ òàòãàëçàõ (quarter, to refuse to grant) – áóóæ ºãñºí áóþó 
ººðèéãºº õàìãààëàõ ÷àäâàðã¿é áîëñîí õ¿ì¿¿ñèéí àìü íàñûã çºíä íü õàÿõààñ òàòãàëçàõ 
ãýõ ìýò õóóëü áóñ ¿éëäýë

Ïðîïîðöèîíàëü áàéäàë (proportionality) – öýðãèéí îáúåêò ðóó äîâòîëñíû ¿ð 
ä¿íãýýñ óðüä÷èëàí õàðñàí öýðãèéí äàâóó òàë íü ýíãèéí èðãýäèéí àìü íàñ, îáъåêòîä 
ó÷ðóóëñàí õîõèðîëòîé õàðüöóóëàõàä õýòýðñýí áàéæ áîëîõã¿é ãýñýí çàð÷èì 
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Íîöòîé çºð÷èë (grave breaches) – ÎÓÕÝÇ-í õàìãèéí íîöòîé çºð÷ë¿¿ä. Äàðààõ 
¿éëäëèéã Æåíåâèéí Êîíâåíöèéí äàãóó íîöòîé çºð÷èë ãýæ ¿çíý:
	 Ñàíààòàéãààð õ¿íèé àìü íàñûã õîðîîõ
	 Ýð¿¿äýí ø¿¿õ áóþó áèîëîãèéí òóðøèëòûã îðîëöóóëàí õ¿íëýã áóñààð õàðüöàõ
	 Öýðãèéí çàéëøã¿é øààðäëàãààð õ¿ëýýí çºâøººðºãäººã¿é áàéäëààð, õóóëü 

áóñààð áîëîí ¿íäýñëýëã¿éãýýð õ¿íèé áèå ìàõáîäü, ýð¿¿ë ìýíäýä  õ¿íä ãýìòýë, 
íîöòîé õîõèðîë ñàíààòàéãààð ó÷ðóóëàõ, áýðòýýæ ãýìòýýõ, ºì÷ õºðºíãèéã ñ¿éòãýõ, 
àøèãëàí çàâøèõ

	 Äàéíä îëçëîãäîã÷èéã äàéñàãíàã÷ õ¿÷íèé ýãíýýíä àëáà õààõûã øààðäàõ
	 Ãóðàâäóãààð Êîíâåíöèä äóðäñàí øóäàðãà áîëîí åðäèéí ø¿¿õýä õàíäàõ äàéíä 

îëçëîãäîã÷èéí ýðõèéã ñàíààòàéãààð õàñàõ
	 Õóóëü áóñààð öºëºõ, í¿¿ëãýí øèëæ¿¿ëýõ áóþó ýðõ íü õàìãààëàãäñàí ýòãýýäèéã 

õóóëü áóñààð õîðèõ, äàéñàãíàã÷ õ¿÷íèé ýãíýýíä àëáà õààõûã øààðäàõ
	 Ýðõ íü õàìãààëàãäñàí õ¿ì¿¿ñèéí Êîíâåíöèä çààñàí øóäàðãà áîëîí åðäèéí 

ø¿¿õýä õàíäàõ ýðõèéã ñàíààòàéãààð õàñàõ 
	 Áàðüöààíä àâàõ

Äýýðõ æàãñààëòûã Íýìýëò 1 ä¿ãýýð Ïðîòîêîëîîð ºðãºòãºæ, äàðààõ ç¿éëñèéã íýìýí 
îðóóëæýý: 

	 Ýíãèéí èðãýä, õóâü õ¿í ð¿¿ äàéðàõ
	 Ýíãèéí èðãýä, òýäíèé îáúåêò ðóó ÿëãàâàðëàëã¿éãýýð õàëäàõ
	 Àþóëòàé ç¿éë àãóóëæ áóé îáúåêò ðóó äàéðàõ
	 Õàìãààëàëòã¿é íýãæ áà öýðýãæèëòã¿é á¿ñ ð¿¿ äàéðàõ
	 Óëààí Çàãàëìàé, Óëààí Õàâèðãàí Ñàð ýìáëåìèéã ç¿é çîõèñã¿éãýýð àøèãëàõ
	 Öýðãèéí îëçëîãäîã÷èéã ýõ îðîí ëóó íü áóöààõ ¿éë àæèëëàãààã óäààøðóóëàõ
	 Àïàðòåéä (àðüñ ¿íäñýýð ÿëãàâàðëàí òóñãààðëàõ) áîëîí áóñàä äîðîìæèëñîí 

¿éëäýë 
	 Ò¿¿õèéí, óðëàãèéí áîëîí øàøíû õºøºº äóðñãàë ðóó õàëäàõ

Íóóöëàë (confidentiality) – àëèâààã нууцлах ÷àäâàð. Íóóöëàë íü Îëîí Óëñûí 
Óëààí Çàãàëìàéí Õîðîî (ÎÓÓÇÕ)-íû àæëûí àðãà ç¿éí ñòàíäàðò þì. Ýíý íü ýðõ 
ìýäэë á¿õèé áàéãóóëëàãóóäòàé ¿ð ä¿íòýé òîõèðîëöñîíîîð õîõèðîã÷äîä õ¿ðýõ 
боломж олгох болон òýäíèéã õàìãààëàõаä ¿éë÷èëíý. ÎÓÓÇÕ íü õóâü õ¿íèé 
íóóöûã èë÷ëýõã¿é áàéõ ¿íýìëýõ¿é ýðõòýé õýìýýí æèøèã ýðõ ç¿éä çààñàí áàéäàã. 
Òèéìýýñ ÎÓÓÇÕ-íû àæèëòàí õýðýâ Õîðîîíîîñ òóñãàé ýðõ ìýäýë îëãîîã¿é ë áîë ¿éë 
àæèëëàãààíû õ¿ðýýíä ÿìàð íýãýí àñóóäëààð àëü íýãýí ø¿¿õèéí ºìíº ìýä¿¿ëýã ºãºõ 
¸ñã¿é. (õóó÷èí Þãîñëàâûí Îëîí Óëñûí Ýð¿¿ãèéí Ø¿¿õ, Ñèìè÷èéí õýðýã, 1999 
îíû 7 äóãààð ñàðûí 27)

Íэгдэж орох (îëîí óëñûí ãýðýýíä)  (accession) – òóõàéí óëñàä õ¿÷èí òºãºëäºð 
ìºðäºãäºæ áóé îëîí óëñûí ãýðýý, õýëýëöýýðò íýãäýí îðîõ ¿éë ÿâö

Íýìýëò ïðîòîêîëууд (additional protocols) – îëîí óëñûí õóóëü áà  ãýðýýíèé 
á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã. Òóõàéëáàë, 1949 îíû Æåíåâèéí ýõ êîíâåíö íü 1977 îíû õî¸ð 
íýìýëò ïðîòîêîëîîñ á¿ðääýã.

Îëîí óëñûí áóñ øèíæ ÷àíàðòàé çýâñýãò ìºðãºëäººí (non-international armed 
conflict) – òóõàéí óëñûí íóòàã äýâñãýð äýýð ÿâàãäàæ áàéãàà åðäèéí çýâñýãò õ¿÷èí 
áà òîäîðõîé çýâñýãò á¿ëýãëýë õîîðîíäûí, ýñâýë ººð õîîðîíäîî äàéòàæ áóé çýâñýãò 
á¿ëýãëýë¿¿äèéí õîîðîíäûí ìºðãºëäººí; äîòîîäûí ìºðãºëäººí áóþó èðãýíèé äàéí 
÷ ãýæ íýðëýäýã.  
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Ðóàíäàãèéí Îëîí Óëñûí Ýð¿¿ãèéí Ø¿¿õ (ÐÎÓÝØ) (International Criminal 
Tribunal for Rwanda (ICTR)) – 1994 îíû 1 ä¿ãýýð ñàðûí 1-íýýñ 1994 îíû 12 äóãààð 
ñàðûí 31 õ¿ðòýëõ õóãàöààíä Ðóàíäà óëñûí íóòàã äýâñãýðò ¿éëäýãäñýí áîëîí òóñ 
óëñûí èðãýä õºðø îðíóóäûí íóòàã äýâñãýðò ¿éëäñýí äàéíû ãýìò õýðýã, ãåíîöèä áà 
õ¿í òºðºëõòíèé ýñðýã ãýìò õýðýãò õàðèóöëàãàòàé ýòãýýä¿¿äèéã ÿëëàõ çîðèëãîîð 
Í¯Á-ààñ 1995 îíä áàéãóóëñàí ø¿¿õ

Ñààòóóëàãäñàí ýòãýýä (detainee) – çýâñýãò ìºðãºëäººíèé ¿åýð ÿëëàãäñàí áîëîí 
øîðîíä õîðèãäñîí ýíãèéí èðãýí

Ñî¸ðõîí áàòëàõ (ratification) – òóõàéí çàñãèéí ãàçàð, áàéãóóëëàãà óëñ õîîðîíäûí 
ãýðýý áà îëîí óëñûí ãýðýý, êîíâåíöèä íýãäýí îðñíîî ãàðûí ¿ñýã çóðñíû äàðàà àëáàí 
¸ñîîð òóíõàãëàõ ¿éë ÿâö 

Òºâèéã ñàõèõ (òºâ÷) ¿çýë (neutrality) – çºð÷èëäºã÷ òàëóóäûí àëü íýãíèéõ íü òàëä 
îðîõã¿é áàéõ

¯ë ÿëãàâàðëàí õèéãäýõ äîâòëîãîî (indiscriminate attacks)  – öýðãèéí îáúåêò, 
ýíãèéí èðãýä áóþó òýäíèé îáúåêò ðóó äàéðàõ çýðãýýð îáúåêò ÿëãàõã¿éãýýð õèéãäýõ 
äîâòëîãîî

¯ë ÿëãàâàðëàõ çýâñýã (indiscriminate weapon) - ýíãèéí èðãýä áîëîí òýäíèé îáúåêò, 
ìºí ò¿¿í÷ëýí áàéëäàã÷èä áîëîí öýðãèéí îáúåêòèéã ÿëãàõã¿éãýýð óñòãàäàã, öýðãèéí 
àæèëëàãàà äóóññàí õýäèé ÷ ¿ðãýëæë¿¿ëýí õ¿íèé àìü íàñ áóñíèóëäàã çýâñýã

¯íäýñòíèé ÷ºëººëºõ äàéí (war of national liberation) – àðä èðãýäèéí êîëîíè÷ëîë, 
ãàäààäûí ò¿ðýìãèéëýí ýçëýëò áà àðüñ ºíãººð ÿëãàâàðëàõ äýãëýìèéí ýñðýã 
çýâñýãò òýìöýë. ÎÓÕÝÇ-í äàãóó ¿íäýñòíèé ÷ºëººëºõ äàéí íü (Í¯Á-ààð õ¿ëýýí 
çºâøººðºãäñºí) îëîí óëñûí çýâñýãò ìºðãºëäººí þì. 

 “¯íäýñòýí óãñààòíû öýâýðëýãýý” (“ethnic cleansing”) – àëü íýãýí ¿íäýñòýí 
óãñààòíûã ººð ¿íäýñòýí óãñààòíû ýðõ ìýäýë, áîäüãàë îíöëîãèéã òàíèóëàõûí òóëä 
õ¿÷ õýðýãëýí í¿¿ëãýí øèëæ¿¿ëýõ áóþó ¿íäñýýð íü óñòãàõ

¯ð äàãàâàð (consequence) – ¿éë õºäëºë áóþó çàí ¿éëýýñ ¿¿äýëòýé íºõöºë áàéäàë.
 
Õàãàñ öýðýãæñýí (paramilitary) – çýâñýãò õ¿÷èí, öàãäààãèéí àëáàí ¸ñíû 
õàðúÿàëàëòàé áèø áîëîâ÷ öýðãèéí ¿éë àæèëëàãààíä àëáàí ¸ñíû áóþó àëáàí áóñ 
çàñãèéí ãàçðûí äýìæëýãòýéãýýð îðîëöäîã öýðãèéí íýãæ 

Õîõèðîã÷èä (victims) – çýâñýãò ìºðãºëäººíèé óëìààñ çîâëîí øàíàëàë àìñ÷ áóé 
õ¿ì¿¿ñ 

Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷ (bystander) - òóõàéí ¿éë ÿâäàëä îðîëöîîã¿é áîëîâ÷ áóñäûí 
àìü íàñ, íýð õ¿íäýä àþóë ó÷èðñàí ¿åä áàéëöñàí ýòãýýä. Õºíäëºíãººñ àæèãëàã÷ íü 
òóõàéí ¿éë ÿâäàëä øóóä áóþó øóóä áóñààð îðîëöîõ ýñýõýý ººðºº øèéäâýðëýíý. 

Õóóëü, òºðºëæñºí ~ (code) – òºðºëæ¿¿ëýí íýãòãýñýí õóóëü, áè÷ìýë áîëîí áè÷ìýë áóñ 
õýëáýðòýé áàéæ áîëíî.

Õóó÷èí Þãîñëàâûí Îëîí Óëñûí Ýð¿¿ãèéí Ø¿¿õ (ÞÎÓÝØ) (International 
Criminal Tribunal for the former Yugoslavia (ICTY)) – 1991 îíîîñ õîéø õóó÷èí 
Þãîñëàâ óëñûí íóòàã äýâñãýðò ¿éëäýãäñýí äàéíû ãýìò õýðýã, ãåíîöèä áà õ¿í 
òºðºëõòíèé ýñðýã ãýìò õýðýãò õàðèóöëàãàòàé ýòãýýä¿¿äèéã ÿëëàõ çîðèëãîîð Í¯Á-
ààñ 1993 îíä áàéãóóëñàí ø¿¿õ
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Õ¿ì¿¿íëýãèéí ¿éëñ (õóóëü ç¿éí áóñ íýð òîìú¸î) (humanitarian act (non-legal)) – 
èõýâ÷ëýí åðäèéí íºõöºëä õàìãààëàãäààä áàéäàãã¿é õóâü õ¿íèé àìü íàñ, íýð õ¿íäèéã 
õàìãààëàõààð õèéãäýæ áóé ýðñäýë, ãàðç õîõèðîë äàãàëäàõ ìàãàäëàë èõòýé ¿éëäýë

Õ¿íèé íýð õ¿íä (õóóëü ç¿éí áóñ íýð òîìú¸î) (human dignity (non-legal)) – àëèâàà 
õ¿íèé õýí ãýäãýýñ íü, ìºí ò¿¿í÷ëýí ¿íäýñ óãñàà, àðüñ ºíãº, øàøèí ø¿òëýã, íèéãìèéí 
àíãè á¿ëýã, óëñ òºðèéí ¿çýë áîäîë áîëîí õóâèéí îíöëîã øèíæ ÷àíàð çýðãýýñ ¿ë 
õàìààðñàí õóâü õ¿íèé ¿íý öýíý áà íýð òºð 

Õ¿íèé ýðõèéí õóóëü (human rights law) – õ¿íèé íýð õ¿íäèéã õàìãààëàõàä 
÷èãëýãäñýí, ÿëàíãóÿà äóð çîðãîîðîî àâèðëàñàí òºðèéí ýñðýã çýðýã àëü ÷ ¿åä 
õýðýãëýãäýõ ýðõ ç¿éí õýì õýìæýýíèé öîãö
 
Õ¿í òºðºëõòíèé ýñðýã ãýìò õýðýã (crimes against humanity) – àëàí õÿäëàãà, 
áîîë÷ëîë, öºëëºã, øîðîíä õîðèõ áîëîí ýð¿¿ ø¿¿ëò òóëãàõ çýðãýýð ãýì áóðóóã¿é 
èðãýä, õ¿í àìûí ýñðýã çîõèîí áàéãóóëàëòòàéãààð ¿éëäñýí ãýìò õýðýã. Ýíýõ¿¿ 
ãýìò õýðãèéã Íþðíáåðãèéí ø¿¿õèéí ä¿ðýì, Þãîñëàâûí (õóó÷íààð) Îëîí Óëñûí 
Ýð¿¿ãèéí Ø¿¿õèéí ñòàòóò, Ðóàíäàãèéí Îëîí Óëñûí Ýð¿¿ãèéí Ø¿¿õ áîëîí Îëîí 
Óëñûí Ýð¿¿ãèéí Ø¿¿õýýñ õîîðîíäîî áàãà çýðýã ÿëãàãäàõààð òîäîðõîéëäîã.

Õ¿¿õýä (child) – Íýãäñýí ¯íäýñòíèé Áàéãóóëëàãûí Õ¿¿õäèéí Ýðõèéí òóõàé 1989 
îíû êîíâåíöèä òîäîðõîéëñíîîð õ¿¿õýä ãýäýã íü “íàñûã íü òóõàéí óëñûí õóóëèíä 
ò¿¿íýýñ äîîø ãýæ çààãààã¿é áîë àðâàí íàéìàí íàñ õ¿ðýýã¿é õ¿í” 

Õ¿÷èí òºãºëäºð áîëîõ (entry into force) – ãýðýý õýëýëöýýð íü õóóëü ç¿éí õóâüä õ¿÷èí 
òºãºëäºð áîëæ ýõëýõ ¿å

Õýëýëöýí Òîõèðîã÷ Ýðõýì Äýýä Òàë, Äýýä Ò¿âøèíä Ãýðýý Áàéãóóëàã÷ (High 
Contracting Party) - Êîíâåíöèéã ñî¸ðõîí áàòàëñàí óëñ îðîí

Õýðýãöýýã¿é çîâëîí, øàíàëàë (unnecessary suffering) – öýðãèéí çîðèëãîä 
õ¿ðýõýä øààðäëàãàã¿é ñýòãýëèéí áîëîí áèåèéí çîâëîí, øàíàëàë (ººðººð õýëáýë, 
ò¿¿íýýñ èë¿¿ çîâëîíãîîñ ñýðãèéëýõèéí òóëä õýðýãöýýã¿é çîâëîí). Xýðýãöýýã¿é 
çîâëîí øàíàëëûí òàëààð íàðèéí òîäîðõîéëîëò áàéõã¿é áîëîâ÷, ¿¿íòýé õàìòàòãàí 
õýòð¿¿ëñýí ãýìòëèéã ÎÓÕÝÇ íü õóóëèàñ ãàäóóð ãýæ ¿çäýã.  

Õýñýã÷ëýí õ¿÷èíã¿é áîëãîõ (derogate) 

Öýðãèéí îáúåêò (military objectives) – áàéãàà áàéäàë, áàéðøèë, çîðèóëàëò, 
õýðýãëýýãýýðýý öýðãèéí ¿éë àæèëëàãààíä ¿ð àøèãòàé õóâü íýìýð îðóóëàõ òºäèéã¿é 
óñòãàãäñàíààð ýñðýã òàëä öýðãèéí òîäîðõîé äàâóó òàë áèé áîëãîõ îáúåêò 

Öýðãèéí îëçëîãäîã÷, õîðèãäîë (prisoner of war) – îëîí óëñûí çýâñýãò ìºðãºëäººíèé 
¿åä îëçëîãäñîí áàéëäàã÷. Çºâõºí òîäîðõîé áîëçîë õàíãàñàí áàéëäàã÷èä, èõýâ÷ëýí 
çýâñýãò õ¿÷íèé ãèø¿¿ä ¿¿íä õàìààðíà.

Öýðãèéí çàéëøã¿é øààðäëàãà, õýðýãöýý (military necessity) – äàéíû ¿åä õ¿í 
õ¿÷íèé, ìàòåðèàëëàã áà ñàíõ¿¿ãèéí õàìãèéí áàãà õîõèðîëòîéãîîð äàéñíàà àëü 
áîëîõ ò¿ðãýí õóãàöààíä á¿ðýí ýðõøýýëäýý îðóóëàõ íü äàéíû çîðèëãî áºãººä ýíýõ¿¿ 
çîðèëãîä õ¿ðýõýä çàéëøã¿é øààðäëàãàòàé äàéòàã÷ òàëóóäûí õ¿÷íèé õýðýãëýý íü 
çºâòãºæ áîëîõóéö õýì õýìæýýíä áàéõ ãýñýí îéëãîëò  

Øèëæèí í¿¿ñýí ýòãýýä (displaced person) [äîòîîääîî øèëæèí í¿¿ñýí õ¿ì¿¿ñ 
ãýäãèéã ¿çíý ¿¿]  
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Øóäàðãà áàéäàë (õóóëü ç¿éí áóñ íýð òîìú¸î) (impartiality (non-legal)) – ¿íäýñ 
óãñàà, àðüñ ºíãº, øàøèí ø¿òëýã, íèéãìèéí àíãè áîëîí óëñ òºðèéí ¿çýë áîäëûã íü 
¿ë õàðãàëçàí çºâõºí òóñëàìæ øààðäëàãàòàé áàéãàà õýðýãöýýíä íü ¿íäýñëýí õ¿ì¿¿ñò 
¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ, òýäíèé òóõàé øèéäâýð ãàðãàõ 

Ýíãèéí èðãýí (civilian) – çýâñýãò ìºðãºëäººíä îðîëöîõã¿é ýòãýýä

Ýíãèéí èðãýí áà áàéëäàã÷èéí ÿëãàà (distinction between civilians and combatants) 
– Áàéëäààíä îðîëöîã÷ áîëîí îðîëöîîã¿é ýòãýýäèéã õîîðîíä íü ÿëãàæ ¿çýõ íü ÎÓÕÝÇ-
í ¿íäñýí çàð÷èì áºãººä 

Æåíåâèéí Kîíâåíöèéí íýìýëò 1 ä¿ãýýð ïðîòîêîëä äóðäñàíààð: 

Äàéòàã÷ òàëóóä íü ýíãèéí èðãýä áà áàéëäàã÷èä, èðãýíèé îáúåêò áà öýðãèéí îáúåêòèéã 
ÿìàãò ÿëãàæ ñàëãàí, ººðñäèéí ¿éë àæèëëàãààãàà çºâõºí öýðãèéí îáúåêòèéí ýñðýã 
ÿâóóëàõ ¸ñòîé.

Ýíõ òàéâíû ýñðýã ãýìò õýðýã (crimes against peace) – îëîí óëñûí ãýðýý, 
õýëýëöýýðèéí äàãóó õ¿ëýýñýí ¿¿ðãýý çºð÷èí ò¿ðýìãèé äàéíûã ºäººõ, ñàíàà÷ëàõ, 
òºëºâëºí ýõë¿¿ëýõ çýðýã ãýì áóðóóòàé ¿éëäýë /Íþðíáåðãèéí ø¿¿õèéí ä¿ðýìä 
èéíõ¿¿ òîäîðõîéëñîí áàéäàã./

Ýðõ ÷ºëºº íü (îíöãîé äýãëýìýýð) õÿçãààðëàãäñàí ýòãýýä (internee) – çýâñýãò 
ìºðãºëäººíèé ¿åä õýäèéãýýð ãýìò õýðýã ¿éëäñýí õýìýýí ÿëëàãäààã¿é áîëîâ÷ 
àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ àðãà õýìæýýíèé óëìààñ õîðèãäñîí 
ýíãèéí èðãýí áà áàéëäàã÷

Ýðýí ñóðâàëæëàõ (õóóëü ç¿éí áóñ íýð òîìú¸î) (tracing (non-legal)) – çýâñýãò 
ìºðãºëäººíèé ¿åýð ãýð á¿ë áîëîí öýðãèéí àíãè íýãòãýëýýñýý ñàëæ àëãà áîëñîí (“¿éë 
àæèëëàãààíû ÿâöàä îð ñóðàãã¿é àëãà áîëîõ”) õ¿íèéã ýðæ õàéõ, òîäðóóëàõ ¿éë ÿâö
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