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LOS NINOS EN LA GUERRA

Los conflictos aumentan la vulnerabilidad de quienes
ya de por si son vulnerables, principalmente los
nifios. Un nifio necesita los cuidados y la proteccion
de su familia y de su comunidad. Las secuelas de la
guerra en los mas jovenes pueden ser devastadoras.
En 2008, el numero de niios que tuvieron que huir de
sus hogares, como refugiados que atravesaron una
frontera internacional o como desplazados internos,
ascendio a los 18 millones.

Los conflictos, que hoy en dia suelen ser internos,
no respetan a nadie. Los nifios son encarcelados,
violados, mutilados para el resto de sus vidas, e
incluso asesinados. Los conflictos armados destrozan
a las familias, obligando a miles de nifios a valerse por
si mismos y a atender a sus hermanos pequeiios.

La explotacion infantil, que suele aumentar durante los
conflictes armados, puede adoptar diversas formas,
como el trabajo forzoso o, en el peor de los casos, la
esclavitud. Esta es la suerte que pueden corren los
nifios reclutados por fuerzas o grupos armados, o los
nifios que se encuentran detenidos. También puede

aumentar el trafico de nifos para, por ejemplo, darlos
en adopcion de manera ilegal. Los nifos privados de
la proteccion de sus padres y de otros familiares son
quienes corren un mayor riesgo.

La pobreza y la pérdida de parientes cercanos lievan
a muchas nifas a contraer matrimonios precoces
0 a prostituirse, y a muchos niiios a convertirse
en cabezas de familia. El desmoronamiento de los
servicios publicos puede limitar el acceso de los
nifios a la sanidad y la educacion. Al menos la mitad
del nimero de nifios en edad escolar que no van a
la escuela primaria vive en paises asolados por un
conflicto. Ademas del sufrimiento inmediato, estos
nifios presentan importantes secuelas psicologicas,
como consecuencia de las atrocidades cometidas
contra sus seres queridos de las que fueron testigo.

Sin embargo, no debemos subestimar la fortaleza de
los nifos. Unos cuidados bien dirigidos les pueden
ayudar a recuperarse, a que dejen de ser victimas de
la guerra y a que tomen las riendas de su vida.

“... se entiende por nifio todo ser humano menor de dieciocho afos de edad, salvo que, en virtud de la ley

que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad”.

Convencion sobre los Derechos del Nirio, art. 1




Jeroen'Oerle

ATAQUES A CIVILES

Los bienes de caracter civil como las escuelas o los hospitales estan protegidos
por el DIH; sin embargo, son cada vez mas objeto de ataques. En ocasiones, las
escuelas se utilizan para dar cobijo a quienes han tenido que abandonar sus
hogares. En la regiéon de Mindanao, en el sur de Filipinas, decenas de miles de
personas desplazadas por el conflicto se alojan en escuelas. En la escuela primaria
de Datu Gumbay Piang, Samira Endosan, madre de siete hijos embarazada, estaba
preparando café en un aula transformada en dormitorio, cuando, explica, “un
trozo de metralla me alcanzo en la espalda”. Ocho personas resultaron heridas,

entre ellos tres nifos que jugaban delante del aula.

Cuando las fuerzas armadas profesionales de un Gobierno o los grupos armados
utilizan las escuelas u hospitales, o parte de ellos, para sus propios fines, no sélo
privan a la poblacién civil de atencidn sanitaria y educacién, sino que también los
exponen a los ataques del enemigo. El Padre Alberto, un sacerdote catélico de
Colombia, relata su experiencia: “el pasado mes de febrero, vinieron los soldados y
se instalaron en nuestro pequefio internado. Se pusieron a cocinar, a arrojar basura
y a ensuciar las clases. Los nifios huyeron y sus padres no les dejaron regresar
mientras los soldados siguieran alli. Afortunadamente, pude contactarme con el
CICR, que hablé inmediatamente con el comandante. Las cosas se arreglaron ese
mismo dia, los soldados limpiaron todo y se marcharon. El comandante se disculpé
y prometié que no volveria a ocurrir. Los niflos han regresado y se han reanudado
las clases. Los padres estan contentos al saber que el CICR nos protege”.

En los siguientes capitulos se analizan los riesgos mas importantes a los que se
enfrentan los niflos durante un conflicto, y se explican algunas de las actuaciones
al respecto del Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR), a partir de ejemplos
del terreno, fundamentalmente en situaciones de conflicto armado. Sin embargo,
las actividades llevadas a cabo por el CICR en otras situaciones de violencia, como
la violencia intercomunitaria, son muy similares.
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NUESTROS HIJOS SE ESTAN
MURIENDO

“Nuestros hijos mueren en la infancia porque
nadie viene a vacunarlos o a curarlos. No
tenemos profesores, nuestros hijos no saben
leer ni escribir. No juegan en la selva por miedo
a los grupos armados que deambulan por
nuestras aldeas. Cuando cumplen 12 afos, los
tenemos que esconder para que la guerrilla
no los reclute como combatientes y el ejército
no se los lleve para hacer de guias o de
confidentes. Nuestros hijos se asustan con el
ruido de los combates y se traumatizan con los
desplazamientos. Aun asi, seguimos teniendo
hijos. Es lo Unico que le queda a uno cuando ha
perdido todo lo demés”.

Un indigena en Colombia

VIVIR CON MIEDO

Noam, Adi y Amir Maoz pasaron su infancia en
un kibutz cerca de la franja de Gaza, desde
donde los grupos armados lanzaban misiles.
Cuando sonaban las sirenas, tenian 15 segundos
para correr hasta el refugio mas cercano. “Hubo
una época en la que habia hasta ocho alertas al
dia. Era muy dificil estudiar con normalidad.
No es algo a lo que uno se acostumbra, siempre
te da miedo. En la escuela, algunos nifios
no pueden dejar de llorar. Muchos tienen
pesadillas. A veces, la sirena no nos avisa a
tiempo; una vez un misil cayé a sélo cinco
metros de nuestra puerta. Habia esquirlas por
toda la casa, tuvimos suerte de que no nos
pasara nada”.
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QUE HACE EL CICR

La misién del CICR es salvaguardar la vida y la dignidad de las victimas de la
guerra y de la violencia interna, acudir en su ayuda cuando sufren y prevenir
ese sufrimiento mediante la promocidn y el fortalecimiento del derecho y de los
principios humanitarios universales.

El CICR actua con imparcialidad para asistir a las victimas de la guerra y la violencia
interna, pero el objeto inmediato de su atencidn, en cualquier situacién, son
siempre los mas vulnerables. Asi, los niflos son algunos de los beneficiarios de las
actividades que el CICR realiza sobre el terreno.

El CICR promueve el respeto del DIH durante la instruccion y las sesiones de
formacién que imparte a las fuerzas y los grupos armados. Recuerda a las partes
en un conflicto su obligacién de permitir en todo momento el acceso humanitario
a las personas mas necesitadas, especialmente los nifos. También vela por que se
respete a todos los civiles, en particular a los nifios. Para ello organiza campanas
publicas, representaciones, elabora carteles y folletos, y difunde anuncios en radio

y television.

Como se indica en este folleto, el CICR también lleva a cabo programas dirigidos

especificamente a los nifos, por ejemplo, localiza a los nifos y los retne con
sus familiares, realiza actividades para poner fin a la participacion de los nifios en
los conflictos armados y, en ocasiones, presta apoyo a los niflos que se encuentran
detenidos.

Carl De Keyzer/CICR

QUE DICE EL DERECHO

La proteccion de los nifios en tiempo de guerra
esta refrendada en el derecho internacional
humanitario (DIH), vinculante tanto para los
Estados como para los grupos armados no
gubernamentales. Esta rama del derecho, en
la que destacan los Convenios de Ginebra de
1949, sus dos Protocolos adicionales, de 1977
y el Protocolo adicional lll, de 2005, confiere
proteccion a todas las personas afectadas por
los conflictos armados y contiene disposiciones

referidas especificamente a los nifos.

En tanto que civiles, los nifos estan protegidos
por el DIH en dos tipos de situaciones.
En primer lugar, si caen en de las fuerzas
enemigas se les debe proteger de la muerte
y de toda forma de abuso: la tortura y otras
formas de maltrato, la violencia sexual, la
detencién arbitraria, la toma de rehenes o los
desplazamientos forzosos. En segundo lugar,
en ningun caso podran ser objeto de ataques.
Todo lo contrario, los niflos deben ser respetados
y protegidos. Muchas de las normas de DIH
constituyen derecho consuetudinario y son,
pues, vinculantes para las partes en un conflicto
armado, independientemente de si han

ratificado o no los tratados correspondientes.

En los instrumentos de derechos humanos,
como la Convencién sobre los Derechos del
Nifio y su Protocolo facultativo relativo a la
participacion de nifios en los conflictos armados,
del afnio 2000, se contempla expresamente la
necesidad de proteger a los nifios de los efectos

de los conflictos armados.
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“Era finales de octubre y estabamos en la escuela mientras
mis padres trabajaban las tierras. Los hombres armados nos
atacaron y todos huyeron, incluso los profesores. Me fui a
casa y encontré a mi hermana pequeiia con el bebé a sus
espaldas. No sabia donde estaban mis padres. Los seis niftos
marchamos a pie hacia Goma, ya que alli se dirigian todos
nuestros vecinos. Encontramos refugio en una casa en
construccion, y pasamos dos semanas pidiendo algo de
comer. Teniamos mucha hambre. Finalmente, algunas
mujeres que trabajaban en el mercado local nos trajeron

a este refugio para nifnos perdidos”.

Bahati, un nifio de 13 afios del este de la Republica
Democréatica del Congo (RDC) es uno de los
incontables nifios separados de sus padres o de las
personas que se ocupaban de ellos entre el panico y
el caos provocados por el conflicto armado. En la RDC,
los casos de los que se tiene conocimiento revelan
que un alto porcentaje de familias ha perdido a uno
o varios de sus hijos al huir apresuradamente de una
amenaza. Los padres no saben si sus hijos estan vivos o
muertos, y los hijos buscan ayuda desesperadamente.
La vida de nifios y adultos se ve ensombrecida por la
angustia de la separacion.

Supervivencia en peligro

Evidentemente, el desplazamiento posterior a un
conflicto, ya sea en el mismo pais o al otro lado de
la frontera, es uno de los principales motivos de
separacion de las familias. Las separaciones a causa
de los desplazamientos masivos alcanzan cifras
desorbitadas, no hay més que ver el ejemplo de las
decenas de miles de nifos ruandeses separados de sus
familias en el decenio de 1990, o la situacion vivida
en la RDC en los ultimos afos. Pero las separaciones
de familiares también pueden ser voluntarias. Por
ejemplo, es habitual que los padres que se encuentran
en una situacion de extrema pobreza, o que creen que
sus hijos no estan seguros, los confien temporalmente
a un orfanato, a otros familiares o a vecinos que
se encuentran en una situacién mas holgada,
convencidos de que ello mejorara sus posibilidades
de supervivencia. Estas soluciones temporales suelen
prolongarse en el tiempo, sobre todo si, después
de la separacién, el nifo o la familia han tenido que
huir a raiz de un conflicto. En algunas situaciones
desesperadas, hay padres que dan a sus hijos en
adopcioén con la esperanza de darles un futuro mejor.

Sea cual fuere la causa inicial de la separacion, estos
nifos pueden ser victimas de abandono, explotacion,
abusos, reclutamiento por parte de grupos armados,
adopciones ilegales o trata de personas. Las nifias son
especialmente vulnerables, especialmente a abusos
sexuales y a matrimonios precoces por obligacion. En
el caso de los bebés y de los niflos muy pequeiios,
lo que estd en peligro es su propia supervivencia.
Sin el cuidado y la proteccién de los adultos, pueden
morir de hambre o de enfermedades curables como
la diarrea.

En este tipo de situaciones, muchos nifios pequenos,
a veces de hasta ocho o nueve afnos, se ven obligados
a asumir la funcion de un adulto, convirtiéndose en
cabezas de familia, ocupandose de sus hermanos
pequefos o protegiéndoles. Estas familias son
sumamente vulnerables a multiples riesgos: por
ejemplo, los nifos que proveen el sustento de la
familia pueden ser reclutados por un grupo armado u
obligados a prostituirse para sobrevivir. Por lo demas,
también son un ejemplo de la fortaleza y el ingenio
de que pueden ser capaces.

Acogida espontanea

En algunas sociedades, la acogida esponténea puede
resultar una solucion ad hoc durante una crisis. Es
el caso de Suzanne Nyombe, de 51 afios, una de las
muchas madres de acogida de la RDC: “huia de mi
aldea con mis hijos cuando oi el llanto de un bebé
en la carretera. Fui a ver y alli estaba, en la cuneta,
tendria unos diez meses y estaba rodeado de
cadaveres. No podia dejarlo alli, se habria muerto.
Asi que lo recogi'y ahora vive con nosotros en nuestro
refugio. La llamamos Jemima”.



EL MEJOR REGALO DE NAVIDAD

Era principios de 2003 cuando la guerra estall6 en Bohebly, en Céte d'Ivoire. Tia, una nifia de dos afos de edad, estaba con un familiar, Delphine,
mientras su madre trabajaba en los campos. Delphine y Tia fueron secuestradas y llevadas a la vecina Liberia. Entonces Tia se perdié y, poco
después, Delphine regreso sola a su aldea. “Todos pensaban que Tia habia muerto”, explica el jefe de la aldea. “;Coémo iba a sobrevivir una nifa
pequena sola en el monte?” “Yo sabia que estaba viva”, responde su madre. “La veia en mis suefios. Nadie me creia, pero yo estaba segura de
que algun dia la encontraria. Durante todo ese tiempo, una mujer en Liberia crié a Tia como si fuera su propia hija. Como la niiia no sabia cémo
se llamaba, encontrarla resulté mas dificil de lo habitual. Habia muchos casos de separaciones y el personal de la Cruz Roja estaba desbordado.
Finalmente, se comprobé que el expediente de busqueda abierto por la familia de Tia en Céte d’lvoire correspondia con el abierto por
la mujer que la cuidé en Liberia. La madre de Tia reconocio a la nifa de la fotografia, pese al paso de los afos. Una cicatriz en la espalda de
Tia fue decisiva en la identificacion. Justo antes de la Navidad de 2007, Tia regreso a su casa, donde la esperaban con los brazos abiertos.

ADOPCION

La experiencia demuestra que la mayoria de los nifios no acompafados tienen unos padres o unos parientes que estan dispuestos y en
condiciones de cuidarlos, y ademas se les puede encontrar. Asi pues, la adopcion no es una buena solucidn si existe una probabilidad
razonable de localizar y reunir a los familiares. Solo se deberia plantear si resulta la opcion mas beneficiosa para el nifo, y siempre con arreglo
a la legislacion nacional, internacional y al derecho consuetudinario aplicables. Asimismo, siempre tendran preferencia los familiares cuando
dan a un nifo en adopcidn, vivan donde vivan. Si esto fuera inviable, la mejor alternativa es darlo en adopcién en la comunidad o, al menos,
en la cultura a la que pertenece.

UN PLAN DE ACCION INTEGRAL

La lacra de los nifios afectados por los conflictos
armados es, desde hace tiempo, un tema que preocupa
enormemente al Movimiento Internacional de la Cruz
Roja y de la Media Luna Roja*. Al adoptar un plan de
accion integral, los componentes del Movimiento
demostraron su compromiso con esta cuestion.

El plan de accién consta de dos compromisos.

Promover el principio de no reclutamiento y la
no participacién en conflictos armados de los
menores de 18 aios, en particular, promoviendo las
normas juridicas internacionales entre los grupos
armados (gubernamentales y no gubernamentales)
y concienciando a la sociedad civil de la necesidad
de impedir que los nifios se alisten en las fuerzas o
grupos armados.

Adoptar medidas concretas para proteger y ayudar a
los nifos que han sido victimas de un conflicto armado,
en particular, atendiendo las necesidades fisicas y
psicosociales de los nifios que viven con sus familias,
asi como de los nifos no acompanados, y actuando

en favor de los nifos que hubieran participado en un

conflicto armado para facilitar su reinsercién social.

* El Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja
(Movimiento) estd formado por el CICR, la Federacion Internacional
de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja (Federacién
Internacional), y las Sociedades Nacionales de la Cruz Roja y de la Media

Luna Roja (Sociedades Nacionales).
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La familia y la comunidad suelen proporcionar a los

ninos la proteccion mas eficaz. La prioridad es, pues,

reunir a los nifios separados con sus familias y comunidades
de origen. Para dar con ellos, el CICR sigue un proceso

conocido como “busqueda”.

La Institucién se encuentra en una posicion
inmejorable a este respecto, ya que colabora con
otros componentes del Movimiento. En muchas
zonas de conflicto, el CICR no seria capaz de reunir a
las familias de no ser por esta colaboracion de larga
data. En todo el mundo, miles de colaboradores
y voluntarios especializados de las Sociedades
Nacionales estan preparados desde el momento en el
que estalla un conflicto, y permanecen alli cuando el
CICR se retira, prosiguiendo la busqueda de personas
desaparecidas.

Buscando a las familias

Las labores de busqueda comienzan con la rapida
identificacién de los niflos separados de la persona
que se encontraba a su cargo. Cuando esto implica un
numero masivo de casos, se dara prioridad a quienes
corran un mayor riesgo: ninos muy pequenos,
enfermos y discapacitados, o nifos no acompanados
de un adulto. Es importante distinguir entre los nifios
separados que han perdido a la persona que se
ocupaba de ellos, pero que estan bajo la proteccion
de otro familiar, y los nifios no acompafiados que se
encuentran solos o al cuidado de una persona que
no estd emparentada con ellos, a menudo, como

resultado de una acogida espontanea.

En el caso de las familias encabezadas por un niio,
la prioridad inmediata es proporcionarles alimentos,
vivienda, educacién y atencién sanitaria. EI CICR
siempre dara preferencia a soluciones temporales,
como la acogida en familias o, en circunstancias
excepcionales, el internamiento a corto plazo en una

institucion, mientras se trata de localizar a los padres.
El objetivo es proporcionar al nifio cuidados similares
a los de una familia, preferentemente en la misma
comunidad a la que pertenece.

Compromiso a largo plazo

Mantener al nifio en la comunidad es especialmente
importante, ya que el proceso de busqueda puede
llevar afos. Es el caso de Amie Foray, diez afios de
edad. Su abuela recuerda el dia en que empezaron los
disparos. “Huiamos por el bosque, pero un segundo
ataque nos hizo ir en direcciones diferentes”. Era 1997
y Amie tenia cuatro afos. Con el paso del tiempo, su
familia acabo resigndndose y aceptando su muerte.
El problema es que la estaban buscando al mismo
tiempo otras personas que también habian tenido
que huir, lo que complico el proceso de busqueda.
Finalmente, en octubre de 2007, el CICR logré traer
a Amie de vuelta a casa. Toda la aldea asisti6 al
reencuentro entre Amie, ya adolescente, con su
madre y su abuela.

Ayudar a los nifios separados de sus familiares suele
ser un compromiso a largo plazo. La busqueda de
familiares supervivientes es un proceso complejo,
que suele verse obstaculizado por el conflicto en
curso, y que puede precisar de la colaboracion de
las Sociedades Nacionales de diversos paises.
Un medio especialmente eficaz de restablecer el
contacto entre las familias es la radio. Fue gracias
a este medio que Bahati, un congolefio de 13 afios de
edad, y sus hermanos se reunieron con sus padres tras
cinco meses de separacion.



Seguimiento

La reunion no es necesariamente el fin de la historia,
sino que puede ser necesario un seguimiento,
especialmente tras una separacion prolongada,
cuando se ha reunido al nifio con familiares lejanos,
o cuando la familia pasa por una situacion muy
complicada. También puede ser necesario cuando
los nifios regresan con hijos propios.

Si, tras un periodo de tiempo razonable, resultara
que el nifo no tiene ningun familiar con vida que se
pueda hacer cargo de él, el CICR, en colaboracién con
las autoridades o con la Sociedad Nacional y/u otros
organismos humanitarios, trataria de encontrar una
solucién adecuada y duradera.

QUE HACE EL CICR

En virtud del DIH, el CICR tiene el cometido de restablecer el contacto entre
familiares separados, lo cual lleva a cabo en estrecha colaboracién con la red
mundial de Sociedades Nacionales.

* El CICRidentifica a los nifios que se han tenido que separar de sus responsables
adultos y registra sus datos. Esta informacion se difunde entonces a través de la
red nacional y, si es necesario, internacional, del Movimiento, se retransmite en
los medios de comunicacion locales y se publica en lugares publicos. También se
suelen sacar y mostrar fotografias en las oficinas de las secciones de la Cruz Roja
y en lugares muy concurridos, como los mercados. El CICR también proporciona
a las familias la oportunidad de comunicarse entre si a través del teléfono o,

a menudo, intercambiando mensajes de Cruz Roja.

Recibe numerosas solicitudes de padres de hijos desaparecidos como consecuencia
de un conflicto, otras situaciones de violencia, o de un desplazamiento, tras lo
cual emprende inmediatamente el proceso de busqueda.

Apoya el establecimiento de unidades de busqueda especializadas en las
Sociedades Nacionales de todo el mundo.

* Dado el elevado numero de civiles victimas de los conflictos, el Movimiento
colabora estrechamente con otros organismos humanitarios.

El sitio Web www.FamilyLinks.icrc.org se establecio con el objetivo de restablecer
el contacto entre las personas separadas a raiz de los conflictos o desastres
naturales. Desde 2003, mds de 770.000 personas han publicado sus nombres en
dicho sitio Web.

Bernt Apeland/CICR




ONDAS DE ESPERANZA

“Hola, estan escuchando Gedeon Masumbuko
Birindua, en Radio Bobandano. Vamos a dar
comienzo a este programa con una lista de
busquedas del CICR. Si ha perdido a su hijo
durante un conflicto armado, la Cruz Roja le
puede ayudar a encontrarlo. Para ello, marque
el siguiente nimero de teléfono: 081 76 83 615.
Y ahora vamos a leer esta lista. Nema Bahati,
nacida en 1997, de Kibumba, Nema Justine,
nacida en 1993..."” Desde finales de 2008, los
locutores de cinco emisoras de radio del este de la
RDC han leido tres veces al dia los nombres de los
ninos que se perdieron en su huida. Muchos de
ellos, separados durante el conflicto mas reciente,
ya se han podido reunir con sus familias. “En un
pais en el que la gente se mantiene informada a
través de pequenos transistores, este es el modo
mas eficaz de reunir a las familias rotas”, comenta
Prosper Sebuhire (CICR, Goma).

QUE DICE EL DERECHO
El DIH pretende, en primer lugar, analizar
las causas de la separacion familiar. Prohibe
toda forma de comportamiento que pueda
hacer peligrar la unidad familiar, como los
desplazamientos forzados o los ataques
directos a la poblacion civil. Cuando las familias
se tienen que separar a raiz del conflicto, el DIH
trata de facilitar el contacto entre familiares y
su eventual reunién, asi como de proporcionar
la atencion necesaria a los nifos afectados. En
determinadas circunstancias, se puede alejar
temporalmente a los niflos de una zona de
conflicto por su propia seguridad, pero solo si
es en compania de personas responsables de
su seguridad y bienestar

Asimismo, la Convencién sobre los Derechos del
Nifio vela por que los nifios no acompanados
o separados de sus familiares reciban una
proteccién y asistencia especiales, asi como
alternativas adecuadas, como la acogida,
el internamiento en instituciones apropiadas,
la kafala' o la adopcion.

1. Un concepto del derecho islamico que podria definirse
como el compromiso voluntario de hacerse cargo de las
necesidades, la educacién y la proteccion de un menor,
como haria un padre con un hijo. No obstante, la Kafala no

crea una relacién legal padre-hijo.
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Aunque los nifios suelen ser victimas de la guerra, en ocasiones
también participan en los conflictos armados. Las fuerzas y los
grupos armados han reclutado o utilizado a decenas de miles de
nifos en al menos 18 paises de todo el mundo. Esta practica ha
hecho que la expresién “nifios soldado” sea ya de uso corriente.

A menudo desarmados, suelen desempefar una
gran variedad de funciones: cocineros, cargadores,
mensajeros, espias, detectores humanos de minas,
esclavos sexuales, trabajadores forzosos, incluso
terroristas suicidas. Por eso, las organizaciones
de socorro prefieren referirse a ellos como “nifos
asociados con las fuerzas o los grupos armados”.
Independientemente del calificativo que se elija,
estos nifos ponen en riesgo su vida o su salud. Suelen
sufrir lesiones graves, discapacidades y secuelas
fisicas y psicoldgicas a largo plazo. Su futuro una vez
finalizado el conflicto es incierto.

Los nifios se unen a los grupos armados por diversas
razones. Esta, por supuesto, el reclutamiento forzoso
o, directamente, el secuestro. Jacinata Ayaa tenia
ocho afos cuando la secuestraron de su aldea
en Uganda. “Primero me usaron como nifiera
pero, cuando cumpli 12 afos, tuve que empezar
la instruccién como combatiente. Creo que tenia
13 afios cuando tuve a mi primer hijo. Poco después,
me dispararon dos veces en la misma pierna. Eso
me debilité mucho, pero, asi y todo, tuve que seguir
caminando, cargando al nifio, el arma, y luchando”.

Sin embargo, muchos nifios se alistan voluntariamente.
Las profundas desigualdades sociales, el desgarro social
causado por la guerra, la separacion de los adultos
que los cuidaban, la falta de acceso a la educacién y
los desplazamientos son algunas de las razones que
pueden obligar a los menores a alistarse. La ideologia
también puede influir en su decisién, cuando la
comunidad cree fervientemente en una causa,
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o cuando los familiares también son combatientes.
Los niflos también pueden verse tentados por el poder
y la condicién de que gozan los portadores de armas.
Otro motivo puede ser la venganza por la muerte de
un familiar. Estos factores suelen estar relacionados
entre siy se pueden acumular.

Akaash recuerda como entré a formar parte de un
grupo armado en Nepal, con diez afos de edad.
“Me ofrecieron dinero, un armay una oportunidad de
demostrar que era alguien”. Las nifias no son inmunes
a los reclamos que describe Akaash, como ilustra la
historia de Furaha, que decidié unirse a un grupo
armado en la RDC porque dos de sus amigas ya eran
miembros. Tenia 15 afos y su funcion era escoltar a
un comandante. “Cuando él iba a luchar, los escoltas
también teniamos que combatir. Era muy duro”.

Los nifos pueden ser muy utiles para los grupos
armados. Son mas obedientes y mds faciles de
manipular que los adultos y, dependiendo de su edad,
menos conscientes del peligro que corren. En algunos
casos, se obliga a los niflos a cometer atrocidades
contra sus propias familias o comunidades, para
asegurarse de su ciega obediencia y arrancarlos de
sus raices. Que se hayan convertido en verdugos no
debe hacernos olvidar que son, ante todo, victimas.

Incluso en circunstancias menos extremas, su
reinsercion social puede resultar dificil, ya que las
familias y las comunidades temen el retorno de alguien
a quien ven mdas como verdugo que como victima.
Las consecuencias pueden ser la estigmatizacion,
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la discriminacién o, directamente, el rechazo. Ademas,
la mayoria de estos nifios no han ido a la escuela, y la
comunidad no siempre valora las capacidades que
adquirieron durante su etapa con los actores armados.

Ninas invisibles

El estigma que pesa sobre las nifas suele ser mas
profundo y prolongarse més en el tiempo. En
algunas culturas, el abuso sexual del que pueden
haber sido victimas compromete sus perspectivas
de matrimonio. Cuando, como Jacinata Ayaa, de
Uganda, regresan siendo madres, tanto ellas como
sus hijos van a sufrir el rechazo de la comunidad.
Por eso, las nifas suelen evitar registrarse como ex
combatientes, volviéndose invisibles, tanto para los
programas nacionales de desarme, desmovilizacion
y reintegracion (DDR), como para los organismos
de socorro. Pero los programas de DDR no suelen
tener en cuenta a las niflas por otros motivos: en
general, no tienen armas que entregar. Esto significa
que su retorno a la vida civil puede ser sinébnimo
de marginacién, al verse privadas de la asistencia
necesaria para reconstruir sus vidas.

La desmovilizacion y la reintegracion de los nifios
son fundamentales para reconstruir las sociedades
desgarradas por la violencia. La prioridad es reunirlos
con sus familiares y sus comunidades de origen. Hay
que reinsertarlos en el sistema educativo y ayudarles
a encontrar un trabajo a través de la formacion
profesional o de proyectos que generen ingresos. Esto
es crucial para evitar su marginacion, ya que entonces
correrian el riesgo de ser reclutados de nuevo.

QUE HACE EL CICR
El CICR trabaja activamente por prevenir el reclutamiento de nifios y ayudarles a
través de sus actividades.

* Promueve activamente el principio de no reclutamiento y la no participacién
en conflictos armados de los menores de 18 afios. Recuerda a los Estados y a
los grupos armados sus obligaciones contraidas en virtud del derecho
internacional, y propugna la introducciéon de estos principios en los
ordenamientos juridicos internos.

Cuando han sido heridos o detenidos, los niflos se benefician de las actividades
llevadas a cabo por el CICR en favor de los combatientes que se encuentran
fuera de combate.

EI CICR puede solicitar a las fuerzas o grupos armados que liberen a determinados

ninos.

Aunque la organizacion no participa en las negociaciones de DDR, esté dispuesta
a colaborar para su aplicacién. En concreto, retine a los nifos desmovilizados
con sus familias y sigue de cerca su evolucion, especialmente en regiones que
no son accesibles para otros organismos y a las que el CICR si tiene acceso.

El CICR coopera con las Sociedades Nacionales y consulta o colabora con
la Federacién Internacional para ayudar a atender las necesidades fisicas
y psicoldgicas de los nifios y nifias que han participado en los conflictos
armados y facilitar su reinsercién, como en Sierra Leona y en Liberia, por citar
dos ejemplos.
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MATAR O MORIR

“Fue en 2003, yo tenia 11 afios. Ibamos
andando por la carretera y nos encontramos
con unos desconocidos que iban armados. Nos
dijeron que no corriéramos. Mi madre corrid y
la mataron de un tiro delante de mi. Me dieron
un arma y me ensefaron a disparar. En el
frente, una bala me alcanzé en el brazo. Cuando
capturaban a un enemigo, me apuntaban con
un arma y me ordenaban que lo matara y yo
asi lo hacia. Si no obedecia, me habrian matado
en el acto, como vi que hacian con otros nifios.

Durante la guerra, mi padre resulté herido y
todos mis hermanos y hermanas murieron.
Ahora vivo solo con mi padre, que estd muy
enfermo. Terminada la guerra, solicité el
programa de defensa y rehabilitacion de los
ninos, y fui seleccionado. A pesar de todo lo
que he tenido que pasar, veo el futuro con
optimismo. Creo que seré una buena persona.
Liberia tendra un futuro prometedor siempre
y cuando no vuelva a estallar una guerra. La
guerra lo destruye todo. He perdido a mi familia,
mi infancia, y ya no las podré recuperar”.

Oliver, el protagonista de esta historia, tiene
ahora 17 anos. Esta aprendiendo albanileria en
el centro de defensa y rehabilitacion de los nifios
de Monrovia, junto con otros 150 nifos y jovenes
victimas de la guerra en Liberia. El proyecto esta
dirigido por la Cruz Roja Nacional de Liberia con
el apoyo del CICR. Oliver es uno de los mejores
aprendices de albanil del centro.

DEPONER LAS ARMAS

Cyprien tenia nueve afos cuando se ofrecio
voluntario para unirse a un grupo armado en
la parte oriental de la RDC. “Mi madre siempre
me estaba regafando, estaba harto”. Seis afios
después, el CICR le trajo de vuelta a casa. Esta
feliz, aunque un poco preocupado por su
futuro. “Como combatientes, tenemos todo lo
que queremos, pero ahora, después de todos
estos anos, vuelvo con las manos vacias. No
sé de qué voy a vivir". Jean, que regresé al
mismo tiempo, no alberga esas dudas: “Estoy
muy contento de regresar a casa. Fui un nifo
soldado durante menos de un afo, pero no me
gustaba, porque no podia estar con mi familia.

No creo que vuelva nunca”.
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QUE DICE EL DERECHO

En los Protocolos | y Il adicionales a los
Convenios de Ginebra de 1949 se prohibe
el reclutamiento y la participaciéon en las
hostilidades de los niflos menores de 15 afos.
En los conflictos armados internacionales,
cuando los Estados recluten a nifios de entre
15 y 18 anos, deben dar prioridad a los de
mayor edad (Protocolo adicional |, articulo
77). El articulo 38 de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio (1989), aplicable tanto en los
conflictos armados internacionales como en los
no internacionales, también contempla formas

de proteccién similares.

El Protocolo facultativo de la Convencion sobre
los Derechos del Nifio relativo a la participacion
de ninos en los conflictos armados (2000)
eleva a 18 anos la edad minima para el posible
reclutamiento y participacion de los nifios en
las hostilidades, aunque contempla algunas

excepciones.

Esta prohibido el reclutamiento forzoso de los
menores de 18 afnos en las fuerzas armadas
de un Estado. La edad de reclutamiento
voluntario se elevara de los 15 afnos. Asimismo,
los Estados tienen la obligacién de adoptar
todas las medidas posibles para que ningun
miembro de sus fuerzas armadas menor de
18 afos participe directamente en hostilidades.
El Protocolo facultativo también prohibe en
toda circunstancia que los grupos armados
no gubernamentales “recluten o utilicen en
hostilidades a menores de 18 afos”. Los nifios
que hayan sido desmovilizados recibiran toda
la asistencia conveniente para su recuperaciéon

fisica y psicolégica y su reinsercién social.

Reclutar o alistar a niflos menores de 15 afos
en las fuerzas armadas nacionales o utilizarlos
para participar activamente en las hostilidades
constituye también un crimen de guerra con
arreglo al Estatuto de Roma de la Corte Penal
Internacional (articulo 8).
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Cuando los nifios se encuentran en prision, peligran
su bienestar y seguridad. Hay muchas razones por las que
se detiene a ninos en época de conflicto. En muchos casos,

es consecuencia directa de su asociacion con las fuerzas
armadas estatales o los grupos no gubernamentales.

El aumento del niimero de nifios detenidos suele ser
consecuencia directa de su participacion activa en las
hostilidades. La proliferacion de la violencia de las bandas
también ha llevado a la detencién de numerosos jovenes.
Muchos niios acaban en la carcel como consecuencia de
la ruptura social provocada por el conflicto.

Sean cuales sean las razones de su detencion, los
nifos tienen derecho a una atencién y proteccién
especificas. La separacion de sus familiares es una
privacion que genera un profundo dafio emocional.
Pueden ser victima de abusos fisicos o psicolégicos,
o utilizados como mano de obra barata para
trabajar en los campos y limpiar. La mayoria no ha
ido a la escuela. Si a esto afladimos el riesgo de
caer en manos de delincuentes habituales, sus
oportunidades de reinsertarse en la sociedad se
ven seriamente mermadas.

Nifios y niflas deben estar separados entre si en los
centros de detencién y, lo que es més importante,
separados de los adultos, a menos que se trate
de familiares, o cuando sea necesario para su
bienestar que estén acompafados de adultos,
especialmente de mujeres. Los nifios deberian recibir
un alojamiento, alimentacién, agua potable y sanidad
(reconocimientos médicos y vacunas) de la mejor
calidad posibles, y realizar actividades de ocio. Tienen
derecho a una educacién y formacién profesional. Es
totalmente inaceptable encarcelar a un nifo durante
afnos a la espera de juicio; sin embargo, con demasiada
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frecuencia, los nifos no son conscientes de sus

derechos y pueden sufrir detenciones prolongadas.

En ocasiones, los nifos se encuentran detenidos
simplemente porque sus madres u otros familiares
lo estén. En el caso de los nifios muy pequerios,
esto puede ser aceptable ya que, generalmente,
redunda en interés del nifio estar cerca de su madre.
Las alternativas, por ejemplo, la vida en un orfanato
0 no tener contacto con la madre, pueden ser
contraproducentes.

En el caso de los nifos mayores, estar detenidos
con sus madres u otros familiares les proporciona
una proteccion tanto fisica como emocional,
especialmente cuando no tienen otros familiares
que se puedan hacer cargo de ellos, o cuando sufren
el estigma y el maltrato de su comunidad o familia
extensa por la detencién de su progenitor. Sin
embargo, la carcel no es un lugar para crecer, y es
evidente que vivir alli tiene muchos inconvenientes.
Aunque las soluciones pueden variar de un caso a
otro, se deberia tener siempre en cuenta el interés
superior del nifio antes de tomar una decision.
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Sandra, una guerrillera colombiana, es una de estas
madres que se encuentran en prision. “Una amiga
mia que esta fuera de la carcel se ocupa de mi hija
que tiene ocho anos. Estaba embarazada de tres
meses cuando me apresaron, y mi hijo de dos afos
vive conmigo. Por las mafanas, va a la guarderia de la
prisiéony, por la tarde, juega con otros seis nifios en el
patio. Para mi familia es complicado venir a visitarme
aqui a Bogota y, cuando nos visitan nuestros hijos,
sélo podemos pasar unas cinco horas al mes con
ellos. Estar separado de un hijo es muy duro”.

Es fundamental para el bienestar psicoldgico de los
nifos poder ver a sus padres, ya sea el nifio o el padre
el que esta detenido o, a veces, incluso ambos. Khaled,
un nino afgano de 13 afos de edad, lleva detenido
en Irak desde los 11. Sus padres se encuentran en otro
centro de detencion iraqui. Gracias a la intervencion
del CICR, las autoridades estan organizando una
visita intra muros entre él y su madre. Khaled ha
aprendido drabe y ahora se expresa a la perfeccion

en ese idioma.
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Bikas Das/Associated Press

UNA EDUCACION ENTRE REJAS
El centro de detencion de menores de Kandahar
es una pequena casa situada cerca de la famosa
Mezquita Roja. A cualquier hora del dia se
puede ver a los 20 jévenes que se encuentran
alli alojados leyendo, ensartando abalorios o
entreteniéndose con juegos de mesa. Durante el
dia, asisten a clase con un profesor y un sastre
que les ensena a confeccionar ropa tipica de
la zona. Sélo cuatro de ellos se encuentran alli
como resultado de los combates. Pero el director
del centro de detencion, el Dr. Saleh Muhammad,
esta convencido de que ninguno de ellos estaria
alli de no ser por la guerra: “Casi todos estos
pobres nifos estdn aqui por hurto. Sus padres
no pueden mantenerlos, ;qué otra cosa pueden
hacer?”. Jamil tiene 15 afos y ha podido retomar
sus estudios en el centro. “Este centro es casi
como estar en casa, aunque sin nuestra familia”.
El Dr. Muhammad espera que con educacion y
una buena influencia mejoren las perspectivas

de futuro de estos ninos.

Este centro cuenta con el apoyo del CICR



CRECER SIN PADRES

Los padres de Gazala, una nifia de ocho afios de
Belén, en Cisjordania, estan detenidos en distintas
carceles israelies. “La vida es dura y dificil”,
explica. “Miabuela, con quien vivo ahora, trata de
darme el carifio que mis padres no me pueden
dar, pero no logro olvidar sus caras, los necesito
a cada momento. No hay dia en que no los eche
de menos y llore por estar separada de ellos”. Un
programa de visitas familiares del CICR permite
a Gazala y a sus abuelos visitar a sus familiares
detenidos. Hasta la fecha, este programa ha
posibilitado que entre 12.000 y 16.000 palestinos
de Cisjordania visiten a sus seres queridos.
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QUE DICE EL DERECHO

El DIH establece que toda persona privada de
libertad debe ser tratada con humanidad en
toda circunstancia. Actos como el asesinato,
la tortura, los tratos crueles o inhumanos,
los castigos corporales y la mutilacion estan
prohibidos, tanto contra los adultos como
contra los nifios. Asimismo, el DIH prevé que
los nifos privados de libertad reciban una
proteccién y un trato especiales acorde con su
edad. En particular, deben estar separados de
los adultos, excepto en los casos en que una
misma familia estd detenida como unidad.

También se prohibe imponer o ejecutar una

Pena de muerte a una persona menor de

18 anos en el momento de cometer el delito.

Los Estados Partes en la Convencién sobre
los Derechos del Nifio acordaron que los nifos
sélo podran ser detenidos como medida de
ultimo recurso y durante el periodo més breve
que proceda (articulo 37).

Giacomo Pirozzi/Pa

QUE HACE EL CICR

Como parte de su cometido humanitario, el CICR visita cada affio a mas de medio
millon de detenidos en mas de 70 paises; 33.000 de ellos se benefician del
programa de visitas familiares del CICR. En 2008, el CICR visit6 individualmente a
1.500 menores. La organizacién trabaja para supervisar y mejorar las condiciones
de detencidén dialogando de manera periddica y confidencial con las autoridades
competentes. Los nifos y nifias detenidos, asi como las madres de niflos pequenos
constituyen el grupo prioritario. El CICR vela por la seguridad fisica y psicoldgica
del nifo, asi como por su futuro, de diversas formas:

* |dentifica y registra los datos de los nifios detenidos.

* Permite a los nifos y niflas detenidos y a los hijos de otras personas que se
encuentran en prision mantener un contacto asiduo con sus familiares. Facilita
las visitas de familiares y las conversaciones telefénicas, y pone su servicio
de mensajes familiares a disposicion de los detenidos. Mantener el contacto
favorece el bienestar psicoldgico de todas las personas afectadas y facilita su
reinsercion social una vez en libertad.

Sus delegados supervisan las condiciones materiales de detencién y realizan
un seguimiento individual de los detenidos. Comprueban si la infraestructura
es adecuada y si los detenidos disponen de suficiente espacio, luz y aire fresco,
prestando una atencién especial a los menores.

Vela por que se atiendan las necesidades basicas de los detenidos: una
alimentacién adecuada, agua, ropa, atencién médica (especialmente en materia
de vacunacién), educacién, oferta de actividades de ocio y articulos para bebés.

Entre las actividades llevadas a cabo por el CICR para mejorar las condiciones
sanitarias de los detenidos destacan las labores de mantenimiento, renovacion
o construccion en los centros de detencién. La organizacion tiene siempre en
consideracién las necesidades de las mujeres y los nifios; por ejemplo, apoya
la construccion de estancias separadas o de instalaciones adecuadas para las
mujeres con bebés o nifios pequeios.

Determina si es conveniente para el nifo permanecer con sus familiares. En
caso contrario, recomienda que se le separe de los detenidos adultos, ya sea
envidndolos a centros especificos para nifios y/o adolescentes o a un lugar
distinto dentro de la institucién en la que se encuentran recluidos los adultos.
También trata de persuadir a las autoridades para que las nifias detenidas sean
custodiadas por guardias de su mismo sexo.

Trata de persuadir a las autoridades para que ofrezcan asistencia juridica a los
nifos detenidos y acelere sus procesos judiciales. Trabaja con las autoridades
nacionales para mejorar la legislacion aplicable a los nifios detenidos.






Manou, que tenia diez afios cuando ocurrié todo, y suhermana
Chance, de seis afos, estaban trabajando en la huertade su
familia, enlaRDC, cuando llegaron los hombres armados.
Algunos intentaron agredir sexualmente a Manou, que llevaba
un vestido. Cuando se dieron cuenta de que era un niio,
empezaron a golpearlo, mientras los demas hombres violaban
a Chance. Cuando su madre los encontré, Chance tenialas
piernas paralizadas y Manou sufria los efectos de la paliza:
estaba gravemente herido y acabé desarrollando una grave

infeccion en el abdomen.

Esta dura historia no es la Unica. La incidencia de
la violacion y otras formas de violencia sexual
aumenta drasticamente en época de conflicto, y
las mujeres adultas no son las Unicas victimas. Se
calcula que, en la RDC, una de cada dos victimas es
menor de edad. La violacidon puede ser un método
de guerra utilizado por los grupos armados para
torturar, herir, extraer informacién, degradar,
desplazar, intimidar, castigar o simplemente destruir
el tejido social de la comunidad. La mera amenaza
de la violencia sexual puede llevar a comunidades
enteras a huir de sus hogares. El Dr Tharcisse Synga,
de laRDC, que trata a muchas victimas de violaciones,
no tiene dudas: “La violencia sexual es un barémetro
de la guerra. Si se intensifican los combates, aumenta
también la violencia sexual. Los grupos armados
utilizan este método contra el adversario, del que no
se libran ni siquiera los nifos".

El desplazamiento, la miseria o la separaciéon de
las personas que los cuidan vuelve a los nifios
sumamente vulnerables: la explotacion sexual es
uno de los principales riesgos. En ocasiones, los nifios
tienen que recurrir a la prostitucion para sobrevivir.
La practica que se sigue en algunas sociedades de
entregar en matrimonio a nifas pequefias o muy
pequenas se puede ver exacerbada por la situacién
de pobreza extrema que suele imperar tras una
guerra. Todas estas niflas pueden sufrir embarazos
precoces que pueden ocasionar complicaciones
médicas y originarles incluso la muerte. La suerte de
los nifos nacidos de una violacion también puede ser
nefasta: en estos casos, los familiares pueden rechazar
o incluso matar al bebé. Las victimas del abuso sexual
también corren el riesgo de contraer el VIH/sida y
otras enfermedades de transmisién sexual.
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Ninos adultos

En Irak, décadas de conflicto han dejado a millones
de nifos sin padre. Las consecuencias para los nifos
pueden ser distintas que para las nifas, aunque
igualmente funestas.

Amal, una iraqui que enviuddé dos veces a causa
de la guerra, tuvo que dar a su hija de 11 afos en
matrimonio a un hombre mas de 20 afios mayor.
Era su hija mas pequena. “Sé que hice mal”, explica
Amal, “pero no tenia alternativa. Tenia cuatro hijas,
una de ellas enferma mental jTantas noches me iba
a dormir con el estdmago vacio! En 2008, un hombre
me propuso matrimonio, pero no quiso aceptar a
mi hija enferma mental. Poco después, un hombre
rico le propuso matrimonio a mi hija de 11 afos,
ofreciéndose a alojar también a su hermana enferma.
Yo acepté porque era una solucién para todas
nosotras. Pero meses después de la boda, mi hija de
11 aflos me conté que su marido estaba violando
a su hermana. Por vergiienza y miedo al escandalo
y a que mi actual marido me echara a la calle si mi
hija se divorciaba, le pedi que tuviera la boca cerrada.
Lo Unico que pude hacer fue llevar a mi hija enferma a
un refugio. A mi otra hija la dejé con un violador”.

Mientras las nifias pueden verse forzadas a contraer
matrimonios precoces, los nifios se ven obligados a
mantener a su familia a una edad en la que deberian
estar en la escuela primaria. Ibraheem tenia sélo nueve
anos cuando empezd a vender mercancia en las calles
de una ciudad del sur de Irak. “En 2008, perdi a mi
padre en un tiroteo”. Desde entonces, me he tenido
que hacer cargo de mi madre y mis tres hermanas.
Ellas no trabajan, se tienen que quedar en casa. En
nuestra sociedad, los hombres tienen que mantener



Wojtek Lembryk/CICR

a las mujeres, asi que dejé el colegio y mi suefio de ser
médico. Cada dia, tengo que traer algo de comery, a fin
de mes, tiene que haber suficiente dinero para pagar
el alquiler, de lo contrario la comunidad me juzgara y
dejaré de ser el hombre de la casa a ojos de mi madre”.

QUE HACE EL CICR

El CICR ha adoptado una estrategia exhaustiva que contempla tanto la accion

preventiva como la asistencia a las victimas.

* En sus programas de formacién en DIH para las fuerzas y grupos armados,
el CICR recalca la prohibicién de la violencia sexual y propugna su inclusién en
la legislacién o en los reglamentos internos.

* Através de sus campanias, representaciones, carteles, folletos y otras actividades
de sensibilizacién, el CICR trabaja para prevenir la violencia sexual, recalcando
siempre que se trata de un crimen muy grave con terribles repercusiones para
las victimas. Las campaias sirven para concienciar a la gente sobre este
problema, ayudar a romper tabues e informar a las victimas de los servicios que
tienen a su disposicion.

Se estan llevando a cabo campanas similares para recordar a las autoridades,
los actores armados y el gran publico otras cuestiones relacionadas con el
DIH, como la necesidad de preservar a la poblacion civil en un conflicto.
El CICR efectua llamamientos constantemente recordando los derechos de
la poblacion civil, incluidos los nifios, y proporciona ayuda financiera y material
a las victimas de la guerra por diversos canales.

Las victimas de la violencia sexual requieren una atencion médica inmediata,
que pueden recibir en los centros de salud con los que colabora el CICR: les
suministra medicamentos y equipamiento médico, forma al personal, realiza
labores de reparacion, etc.

* El CICR imparte formacién psicosocial a voluntarios de la comunidad para que
puedan asesorar a las victimas y mediar entre estas y sus familiares. En la RDC
oriental, por ejemplo, se han establecido “casas de escucha” para las victimas de
la violencia sexual.

* El personal del CICR documenta supuestos casos de violencia sexual,

los denuncia a las autoridades y las exhorta a que tomen medidas.
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QUE DICE EL DERECHO

EI DIH prevé que toda persona que se encuentre
en poder de una parte en un conflicto armado sea
tratada con humanidad en toda circunstancia.
Mas concretamente, protege a estas personas de

todo atentado contra su dignidad personal, en

particular, los tratos humillantes y degradantes,
la violacion, la prostitucion forzada y cualquier
forma de atentado al pudor.
El Estatuto de Roma de la Corte Penal
Internacional reconoce como crimenes de
guerra cometer actos de violacién o cualquier
otra forma de violencia sexual que constituya
también una infraccién grave de los Convenios
de Ginebra, tanto en los conflictos armados
internacionales como en los no internacionales

(articulo 8).

|

Birendra Yadav perdié a sus padres cuando tenia
12 anos. Cuando su hermano mayor perdio la
vida en el conflicto, Birendra se quedé solo.
Por eso, el CICR selecciond a este niflo como
uno de los beneficiarios de un proyecto de
generacion de ingresos que dirige junto a la
Cruz Roja Nepalesa. El objetivo del proyecto
es generar ingresos mejorando los medios de
produccion de las familias cuyos modos de
subsistencia se vieron gravemente mermados
por el conflicto. Birendra espera ahora entrar en
un centro de formacién informatica y sueia con
el dia en el que podra abrir su propio centro.



Las guerras actuales no respetan siquiera a los nifos,

que resultan heridos, mutilados o muertos. Pero también
los perjudica en muchos otros sentidos. Una de las
consecuencias indirectas de los conflictos armados es

el deterioro de las infraestructuras basicas, que se
quedan obsoletas. Disminuye el acceso a los servicios
sanitarios y a las medicinas y, en ocasiones, se viene abajo

todo el sistema sanitario.

Las necesidades superan con creces a los recursos
existentes. Los Estados y los municipios disponen
de mucho menos dinero para invertir en servicios
sanitarios basicos, como los programas de vacunacion
y los centros materno-infantiles. La dificultad de
acceder aregiones oprimidas por la violencia es otra de
las causas del fracaso de las campanas de vacunacion.
Las consecuencias pueden ser nefastas, por ejemplo,
un brote de sarampién o meningitis, sobre todo en
un lugar atestado de gente, como los campamentos
de refugiados o de personas desplazadas, puede ser
mortal. En la guerra, una enfermedad comun puede
resultar letal.

Muchos médicos y enfermeras huyen de la violencia y
el caos. En ocasiones, los dispensarios y los hospitales
son objeto de ataques por los combatientes. La
dificultad de acceder al agua potable suele ser un
grave problema y provocar enfermedades como la
diarrea, que puede ser letal en los niflos pequenos.
A menudo, las familias empobrecidas no pueden
permitirse recibir atencién sanitaria. La pobreza
genera desnutricion, que atrofia el crecimiento y
debilita el sistema inmunoldgico, volviendo a los
ninos mas vulnerables a las enfermedades. Cuando
Barakissa Ouattara, de cinco meses, llegé al centro
de nutricién local de la Cruz Roja, en el norte de Cote
d’lvoire, pesaba sélo un kilo. El director del centro lo
recuerda: “Su madre también estaba muy delgada y
no la podia alimentar como es debido”. Las escasas
cosechas apenas dejaban excedentes para vender,
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Jan Powell/CICR

su trabajo en el campo la agotaba y tenia otros tres
nifos pequefios que alimentar: ya no tenia medios

para sacar adelante a este bebé.

Durante los ultimos 30 anos, Afganistan ha venido
soportando un conflicto tras otro. Uno de los pediatras
que trabajan para el CICR dice: “La situacién se ha visto
exacerbada por la gravedad de las enfermedades
infantiles. El factor mds importante, con diferencia,
es la desnutricién, que aumenta la morbilidad y
mortalidad infantil. De este modo, las enfermedades
comunes se agravan a causa de la desnutriciéon”.

Los recién nacidos, asi como las mujeres embarazadas,
corren un mayor riesgo cuando la infraestructura
sanitaria se vuelve inaccesible o carece de materiales
basicos como algodén o una cuchilla limpia con la
que cortar el cordén umbilical. Ya en circunstancias
normales, el embarazo y el parto son las principales
causas de mortalidad en los paises en vias de
desarrollo, por lo que, en época de conflicto, la
situacion se agrava exponencialmente.



LA HISTORIA DE AMINA

Amina tiene diez afos. Recuerda el dia en que estaba
jugando con sus amigos en la pequena ciudad del
noroeste de Pakistan en la que vivia. “De repente, estalld
una bomba. Todavia no sé de dénde vino la explosién”.
Sus piernas quedaron cubiertas de metralla. En el
dispensario local, se le infectaron las heridas. Su padre
la llevo al hospital quirdrgico del CICR para los heridos
por armas, en Peshawar. Tras dos operaciones en las
que se le extrajo la metralla, Amina se esta recuperando
y aprendiendo a caminar de nuevo. Cuando se le
pregunta qué quiere ser cuando sea mayor, una timida
sonrisa se le dibuja en el rostro: “Profesora”. Casi la
mitad de los civiles heridos de guerra a los que atiende
el CICR en Peshawar son mujeres o nifos.

QUE DICE EL DERECHO

De conformidad con el DIH, cuando se priva
a la poblacién civil de lo esencial para su
supervivencia, como los alimentos, el agua,
o la atencién médica, se deberd iniciar una
operacién de socorro. Cada parte en un
conflicto armado debera permitir y facilitar
dichas operaciones siempre y cuando sean
humanitarias, imparciales y llevadas a cabo sin
distincién alguna de caracter desfavorable.

El DIH dispone que los heridos y enfermos
deberan ser respetados, protegidos y tratados
con humanidad. Se les deberd brindar la
atencién y asistencia médicas necesarias, y se
protegerd y respetard al personal sanitario y al

personal de socorro humanitario.

En virtud de la Convencién sobre los Derechos
del Nino, los Estados Partes han reconocido
también el derecho de los menores “al
disfrute del mas alto nivel posible de salud”.
La Convencion también insta a los Estados
Partes a adoptar las medidas apropiadas para
“asegurar la prestacién de la asistencia médica

y la atencidn sanitaria que sean necesarias”,

asi como a combatir las enfermedades y la

malnutricién (articulo 24).

UN MEDICO RECUERDA

Said Abu Hasna, un médico de la Media Luna Roja
de Qatar que se encontraba en misién con el CICR,
atendia a los heridos en el hospital de Shifa, en la
ciudad de Gaza, durante la incursidn militar israeli
de 2009: “Nunca habia visto nada similar. Habia
momentos en que no podia reprimir las lagrimas.
Recuerdo especialmente a Bissan, una nifa de
ocho afos. La ingresaron en la unidad de cuidados
intensivos. Habia perdido a su hermano y a otros
familiares, sufria graves heridas y su situacion era
critica. Sélo tres dias después recobré la conciencia.
Cuando abrié los ojos una amplia sonrisa le ilumind
la cara. Su coraje me dejo sin palabras.

QUE HACE EL CICR

* La atencion materno infantil es una prioridad para el CICR. El apoyo a las
infraestructuras locales de salud se dirige, en primer lugar, a mejorar la atencion
primaria materno infantil y los servicios quirdrgicos, ginecoobstétricos y
pediatricos de urgencia. El CICR imparte formacién a nivel local a las enfermeras,
médicos y otros miembros del personal sanitario. Proporciona equipamiento,

suministros médicos y medicamentos.

Organiza distribuciones periddicas de paquetes para bebés que contienen

articulos de higiene y otros productos para el cuidado infantil.

* El CICR ayuda a formar al personal sanitario femenino, especialmente en
las sociedades en las que constituye un tabu que mujeres y nifias estén en
compaiia de hombres que no sean parientes suyos, ni siquiera si se trata del
personal sanitario. Si es necesario, puede sufragar los gastos de transporte de
las mujeres y las personas que estén a su cargo para que puedan acudir a
centros en los que les atiendan mujeres.

* Pornorma, el CICR apoya las infraestructuras locales de sus socios privilegiados,

es decir, las Sociedades Nacionales, aunque también puede colaborar con

otros centros sanitarios. En situaciones de emergencia, el CICR puede atender
directamente a los heridos (por ejemplo, practicando operaciones) o prestar

atencion primaria a la poblacion.

El CICR apoya los programas de inmunizacién.

El acceso al agua potable y al saneamiento es fundamental para la salud. Los
ingenieros del CICR instalan estructuras de distribucidon de agua como depésitos
plegables, reparan los sistemas de abastecimiento existentes y construyen
letrinas en los centros colectivos.

* Colabora con los centros de alimentacion terapeutica para ayudar a los nifos
desnutridos, y también puede ayudar a las madres de estos niflos. Dados los
riesgos relacionados con el uso de la leche en polvo en las operaciones de
SOCorro, y en consonancia con la politica de promocién de la lactancia materna
de la OMS, el CICR restringié en 1984 el uso de la leche en polvo al tratamiento

de la desnutricion.
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SALUD MENTAL

Diya tenia tres afios y medio cuando él y su padre fueron
secuestrados en Irak. Para quebrantar a su padre, los
secuestradores torturaron a Diya, mientras su padre
escuchaba sus gritos en un cuarto adyacente. Diya todavia
conserva las cicatrices en la cabeza. Come poco, tiene
pesadillas, es hiperactivo y se orina en la cama. Vive con

el temor constante a los “ladrones” y, por la noche, sélo

se duerme si le dejan abrazarse a la pierna de su padre. '

Los nifos sufren o son testigos de atrocidades durante
los conflictos: la nifa que tuvo que ver como violaban
a sumadre, los nifos que vieron cdbmo golpeabany se
llevaban a su padre para no regresar nunca; los que
tuvieron que huir de sus hogares cuando empezaron
a caer las bombas; o el nifo de 14 afos que tuvo que
pasar por encima de los caddveres de su padre y sus
hermanos para salir de las ruinas de su casa. Estos
nifos quedan marcados por el miedo para toda la vida,
y pierden confianza en la capacidad de los adultos de
protegerlos. Desde Filipinas hasta el Libano, las madres
cuentan relatos similares: “Cuando hay tormenta, los
nifios se ponen a gritar porque creen que han vuelto a
empezar los bombardeos”. En Chechenia, Zukhra tenia
ocho meses cuando su madre, que la llevaba en brazos,
perdi6 la vida en un tiroteo. Zukhra yacié en la calle
durante horas, con las balas silbando a su alrededor,
hasta que alguien acudié en su ayuda. Ahora tiene
siete afios pero todavia no articula palabra, aunque
los exdmenes clinicos no han revelado anomalia fisica

o psicoldgica alguna.

Los niflos que se han visto obligados a cometer
atrocidades cuando portaban armas tienen muchas
probabilidades de sufrir secuelas psicoldgicas, al igual
que los niflos de 10 afios que se tienen que hacer cargo
de sus familiares. Los daios psicoldgicos se manifiestan
de diversas formas: fisicamente (dolores de estémago
y de cabeza), trastornos del comportamiento
(aislamiento, agresividad contra personas u objetos),
dificultades de aprendizaje, incontinencia durante el
suefio, dificultades con el idioma, etc.
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La infancia y la adolescencia son etapas criticas en
el desarrollo psicolégico de una persona, y una
experiencia traumatica durante esos periodos puede
tener consecuencias duraderas. Sin embargo, los nifios
tienen una gran fortaleza y una capacidad sorprendente
para recuperarse de un trauma. “Efectivamente, los nifios
poseen una capacidad natural, aunque variable, de
adaptarse a los cambios en su entorno. Esto dependera
de diversos factores, como su edad, sus aptitudes
personales y las caracteristicas de su entorno social y
emocional. La capacidad de recuperarse de una situacion
0 experiencia traumdtica puede variar de un nifo a
otro, por lo que habra que brindarles una asistencia
personalizada”, explica Laurence De Barros-Duchene,
coordinadora de salud mental del CICR.

En raras ocasiones, los casos de trauma requieren
atencion psicoldgica. En los paises asolados por un
conflicto, los organismos humanitarios prefieren
utilizar una estrategia que tenga en cuenta a toda
la comunidad y no a cada individuo por separado.
Se trata de crear las condiciones mas favorables
para que las victimas se recuperen por si mismas.
Generalmente, basta con restaurar una cierta
normalidad: prestando atenciéon y cuidados,
satisfaciendo las necesidades basicas, restableciendo
la rutina y las estructuras habituales, ofreciendo
actividades de ocio (representaciones de teatro,
En
algunas sociedades, los rituales tradicionales pueden

simulaciones, juegos, deportes, dibujos...).

ser de gran ayuda, especialmente para reintegrar a los
nifos vinculados con las fuerzas y grupos armados.

—

1. Este nifio iraqui'y su familia son
ahora refugiados en Libano. El estd
recibiendo tratamiento a través de

un proyecto del ACNUR.



En algunos casos, el sufrimiento psicolégico
puede ser tan intenso que requiere una atencion
mas personalizada. Es el caso de los familiares de
desaparecidos, que viven en un continuo estado
de incertidumbre, sin poder llorar la muerte de sus
seres queridos, cuya suerte desconocen. En este tipo
de situaciones, los niflos son muy susceptibles a las
emociones que se viven en su circulo familiar, incluso
cuando se les oculta la verdad para que no sufran, lo
cual constituye un error que puede incluso llevarles a
desarrollar un sentimiento de culpa. El CICR atiende
las necesidades de algunos familiares de personas
desaparecidas brinddndoles apoyo psicolégico, entre
otras cosas.

QUE HACE EL CICR

* Contribuye a los programas dirigidos por las Sociedades Nacionales de apoyo

Thierry Gassmann/CICR

psicoldgico a los nifios que son victimas de un conflicto armado. Por ejemplo,

cooperd con la Media Luna Roja Argelina cuando esta lanz6 un programa de apoyo

psicoldgico dirigido a miles de jévenes victimas de la violencia. Actualmente,

el CICR colabora con un proyecto puesto en marcha por la secciéon chechena de
la Sociedad de la Cruz Roja de Rusia para construir salas de recreo infantiles.

El CICR ayuda a las familias de los desaparecidos a afrontar las consecuencias de

su desaparicion, proporcionando, entre otras cosas, apoyo material, y atencién

y asistencia psicoldgica.

QUE DICE EL DERECHO

Elarticulo 39 de la Convencion sobre los Derechos
del Nifo establece que “Los Estados Partes
adoptaran todas las medidas apropiadas para
promover la recuperacion fisica y psicoldgica,
asi como la reintegracién social de todo nifio
victima de: cualquier forma de abandono,
explotacién o abuso; tortura u otras formas de
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes;
o conflictos armados. Esa recuperacion y
reintegracion se llevaran a cabo en un ambiente
que fomente la salud, el respeto de si mismo'y la
dignidad del nifo” (cursiva anadida). El Protocolo
facultativo relativo a la participacion de nifios en
los conflictos armados contiene una disposicién
similar que protege a los nifios en caso de que
sean reclutados en las fuerzas o grupos armados,
u obligados a participar en las hostilidades.
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ARMAS INVISIBLES

Un pequeiio bache en el terreno, una cinta que cuelga

de un olivo o tirada en un arrozal: a menudo invisibles y

de aspecto inocuo, las minas terrestres, las bombas en racimo
y otros restos explosivos de guerra (REG) son letales;

y la gran mayoria de sus victimas son civiles.

En el sur de Libano, unos dias antes de cumplir
12 afilos, Muhammad iba en el asiento trasero de la
moto de su padre cuando tropezaron con algo en
la carretera: “Recuerdo que me cai de la moto en
un hoyo y, de repente, algo exploté”. Su padre sélo
sufrio heridas leves, pero la explosién prendié fuego
al cuerpo de Muhammad. Cuando se desperté en el
hospital, habia perdido las dos piernas.

Estas armas pueden matar o mutilar décadas después
de que termine un conflicto. El padre de Bounma
aun no habia nacido cuando los bombarderos
arrojaron bombas en racimo sobre Laos en el decenio
de 1960. Cuarenta afnos después, Bounma, un nifio
de corta edad, perdié la vida al instante cuando una
bomba exploté en el patio de la casa de sus padres.
La metralla acribillé las piernas de su hermana de seis
anos y la explosién alcanzé de lleno en la cara a su

hermano mayor.

La mayoria de los muertos o heridos son hombres
que trabajan en el campo o en otras actividades,
simplemente porque, para subsistir, tienen que
seguir trabajando las tierras, yendo a buscar agua y
lefa, apacentando el ganado o recogiendo chatarra
en zonas contaminadas. Sin embargo, los nifios
también suelen ser victimas habituales de estas armas,
especialmente ellos, dado que, en las comunidades
rurales, suelen ser quienes se encargan de tareas
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como la agricultura y el pastoreo. Asimismo, los nifios
estan mas expuestos a los peligros de estas armas por
ignorancia, curiosidad, o por presiones de los amigos.

Los nifios constituyen casi un tercio de las victimas
de las minas y los REG en todo el mundo, aunque, en
Afganistan, la cifra se eleva al 50%. Si s6lo tenemos
en cuenta las victimas civiles, el porcentaje se situa
entonces en el 46%. Los REG constituyen unaamenaza
en mas de 70 paises.

Los niflos pueden ser también victimas indirectas.
La pérdida repentina de un padre o de la persona
gue se encontraba a su cargo, ya sea por muerte o
discapacidad, puede significar el fin de su educacion
o del acceso a los servicios de salud y ser causa
de desnutricion, especialmente perniciosa para los

ninos pequenos.

Los supervivientes suelen presentar discapacidades
graves, que pueden truncar su futuro para siempre.
Para las nifas, esto puede significar la miseria
y el fin de sus esperanzas de matrimonio en
algunas sociedades. Muchas se ven abocadas a la
mendicidad o a otras actividades degradantes como
la prostitucion, o son victimas de malos tratos. Las
consecuencias pueden ser igualmente graves para
los nifios, ya que son quienes deben que mantener
y cuidar de sus familias.



Sin embargo, una victima que recibe la atenciéon médica
y ortopédica necesaria puede llevar una vida normal y
digna, y dedicarse a casi cualquier oficio. Esto requiere
recursos financieros, ya que un nifio necesita protesis
nuevas cada ano mientras esté en fase de crecimiento,
asi como un seguimiento periddico en un centro
ortopédico (al menos dos veces al afo). Las perspectivas
de futuro de los nifios discapacitados también
dependen de si han tenido las mismas oportunidades
educativas que los demas nifos. Por desgracia, muchos
de ellos carecen de dichas oportunidades, bien porque
las escuelas no estdn adaptadas a sus necesidades
(no son accesibles en silla de ruedas, por ejemplo), o
simplemente porque se les deja en casa.

Tesfahun Hailu, un etiope de 20 afos, perdid
una pierna y parte de su brazo cuando tenia 13
anos. “Estaba jugando con un objeto extrafio que

habia encontrado, intenté abrirlo, y exploté”. El
objeto extrafio era una mina. Su madre murié
cuando tenia cinco anos; Tesfahun relata “hacia
trabajos inusuales, como limpiar zapatos. Tras el
accidente, no sabia como podria seguir trabajando”.
En el Fondo especial del CICR en favor de los
discapacitados le pusieron una pierna artificial, lo
que le permitié regresar a la escuela e incluso dar a
sus compaferos clases de baile. “Muchas personas
discapacitadas se quedan en casa de brazos cruzados
y se sienten inutiles porque la sociedad no les da una
oportunidad. Pero si se les brinda esa oportunidad,
pueden llevar una vida normal y activa”, explica.
“Yo quiero ir a la universidad y ser médico. En mi
aldea, sélo hay un médico para 6.000 personas, y se
necesitan mas”.

PROHIBICION DE LAS MINAS Y MUNICIONES EN RACIMO

La comunidad internacional ha adoptado medidas importantes para prohibir las minas y las municiones en racimo. En 1997 se adopté
la Convencién sobre la prohicién de las minas antipersonal (Convencién sobre la prohibicion de minas). Al firmar la Convencion, los Estados
Partes se comprometieron a poner fin al empleo de las minas antipersonal, ayudar a las victimas, erradicar la amenaza de las minas ya
colocadas, y reducir el riesgo que entranan para la poblacién civil a través de medidas preventivas. La Convencién sobre municiones en
racimo fue firmada por 94 Estados en diciembre de 2008. Prohibe el empleo, la produccion, el almacenamiento y la transferencia de las

municiones en racimo.
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LA HISTORIA DE RITA

Rita Pariyaar estaba agrupando el ganado cerca de un cuartel del ejército cuando
tocé una mina con el pie derecho. Rita, nepalesa de diez afos, lo recuerda asi:
"[Parecia] como si hubiera metido el pie en un caldero de agua hirviendo y,
momentos después, estaba todo cubierto de sangre. Tardé un poco en asimilar
que habia perdido un pie”. La llevaron al centro ortopédico de Pokhara, al
oeste de Nepal, que recibe el apoyo del CICR. Alli le colocaron un miembro
artificial y recibié atencidn fisioterapéutica. Después de un ano de cuidados,
Rita esta feliz de poder volver a la escuela.

QUE HACE EL CICR

Las actividades del CICR son tanto de orden preventivo como correctivo:

Ayuda a las Sociedades Nacionales a ofrecer medios de subsistencia alternativos
y seguros en los paises contaminados. Estas actividades suelen consistir en
establecer zonas seguras, como patios de recreo infantiles seguros en zonas
afectadas por las minas, suministrar nuevas fuentes de agua en zonas no
contaminadas y proporcionar fuentes alternativas de alimentos o combustibles,
asi como proyectos de microcréditos.

El CICR lleva a cabo actividades de educacion sobre los peligros de las minas,
como la sensibilizacién en situaciones de emergencia, con la intencién de generar
cambios a largo plazo en los comportamientos y de dar a las comunidades un
papel esencial a la hora de decidir las prioridades en la remocién de las minas.
También realiza actividades mas informales, como concursos y representaciones

de teatro para educar a los nifios.

El CICR participa activamente en la elaboracién, promocién y aplicacion de
normas de DIH relativas a la prevencion y al alivio del sufrimiento humano
causado por las minas, las municiones en racimo y otros REG, como la Convencién
sobre la prohicion de las minas antipersonal, la Convencién sobre municiones
en racimo, y el Protocolo sobre los restos explosivos de guerra.

El CICR actua, en colaboracién con las autoridades nacionales, para paliar los
efectos de la contaminacion por armas, y ayuda a las Sociedades Nacionales
a mejorar sus capacidades.

El CICR presta ayuda de urgencia a los heridos de guerra y apoya a los hospitales
y otras instalaciones sanitarias en muchos paises afectados por las minas o
los REG.

EI CICR dirige y colabora con los centros de rehabilitacién fisica para las victimas

de las armas y otros discapacitados fisicos en paises afectados por el conflicto,
ayudandoles a recuperar la movilidad e independencia econémica. También
ayuda a la reinsercion social de los discapacitados dandoles la posibilidad de
convertirse en miembros productivos de la sociedad.
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GUIA DE SEGURIDAD DE UN MUNECO

En Chechenia, el protagonista de la campana del CICR de educacién sobre los peligros de las minas es Cheerdig, un personaje muy
querido en las historias chechenas, que ha pasado de generacién en generacion. En los ultimos afios, la compaiiia de teatro de marionetas
de Chechenia ha utilizado a Cheerdig para representar una obra de teatro en la que se enseia a los nifos los riesgos que conllevan los
artefactos sin estallar. La obra, titulada Peligro: Minas: Las nuevas aventuras de Cheerdig, ha recorrido los campamentos y centros colectivos
de desplazados en la vecina republica de Ingushetia; y también se ha publicado un cémic con Cheerdig como protagonista, que se utiliza
en las escuelas. El CICR ha disefiado carteles con la figura de Cheerdig y producido una pelicula de dibujos animados que fue retransmitida
por la cadena de television publica. Los consejos de Cheerdig se han hecho tan populares que ahora los niflos evitan tomar atajos para
llegar a la escuela y van por caminos mas largos pero mas seguros.

Exploremos
el derecho
humanitario
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PROMOCION DE LOS PRINCIPIOS HUMANITARIOS

{Qué ocurrié realmente en My Lai, una aldea vietnamita, en 1968? ;Por qué es necesario proteger a los civiles en tiempo de guerra? ;Por
qué no prohibir las guerras directamente? ;Se deberia castigar a aquellos que violan el DIH? ;Qué podemos hacer los demas cuando se
amenaza la dignidad humana de una persona?

Estas son algunas de las preguntas que han abordado miles de adolescentes de todo el mundo, de entre 13 y 18 afos, en el marco del
programa Exploremos el Derecho Humanitario (EDH). Este programa surgié del reconocimiento de que el conflicto armado y la violencia
urbana eran omnipresentes, que la exaltacién de la violencia por parte de los medios de comunicacidn y otros medios de entretenimiento
hacia muy dificil que los adolescentes se pudieran sustraer a ella, y que algunos jévenes ya conocian la guerra de primera mano.

El programa EDH trata de concienciar y promover el conocimiento, no sélo de las normas que hay que respetar durante un conflicto sino,
en Ultima instancia, de todas aquellas normas necesarias para la convivencia. Aunque se centra en el tema de la proteccién de la vida y
la dignidad humana en tiempo de guerra, sus ensefianzas se pueden extrapolar a todas las facetas de nuestra vida. El plan de estudios
contribuye a que los jévenes se conviertan en ciudadanos adultos bien informados en los ambitos local, nacional y global.

Inculcar principios humanitarios a los jovenes forma parte de la larga tradicién del CICR de ayudar a los Gobiernos a promover el DIH y de
la labor que el Movimiento lleva a cabo a este respecto en todo el mundo.

Para mas informacion, visite www.ehl.icrc.org

Boris Hege!




MISION

El Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR),
organizacion imparcial, neutral e independiente, tiene
la mision exclusivamente humanitaria de proteger
la vida y la dignidad de las victimas los conflictos
armados y de otras situaciones de violencia, asi como
de prestarles asistencia. El CICR se esfuerza asimismo
en prevenir el sufrimiento mediante la promocién
y el fortalecimiento del derecho y de los principios
humanitarios universales. Fundado en 1863, el CICR
dio origen a los Convenios de Ginebra y al Movimiento
Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja,
cuyas actividades internacionales en los conflictos
armados y en otras situaciones de violencia dirige y

coordina.
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