
La relación con nuestros seres 
queridos nos depara una sensación 
de pertenencia y seguridad. Nos 
recuerda de dónde venimos y nos 
ayuda a encarar el futuro. Cuando 
los miembros de una familia son 
separados a causa de circunstancias 
extraordinarias, como la guerra o las 
catÆstrofes naturales, esta seguridad 
vacila.  Las personas, privadas del 
contacto con sus familiares, se 
sienten menos capaces de salir 
adelante. Las consecuencias de esta 
separación tambiØn son visibles 
cuando se detiene a una persona y 
Østa no puede ponerse en contacto 
con sus familiares. Romper esos 
lazos socava la con�anza y, en 
œltima instancia, la identidad de 
los individuos, y amenaza la razón 
misma de su existencia. Al mismo 
tiempo,  los familiares  de  esos

detenidos viven sumidos en la 
incertidumbre y en la inquietud 
de no saber quØ ha ocurrido a sus 
seres queridos. Cualquiera que sea la 
causa de la separación, los miembros 
de la Red de Vínculos Familiares 
velan por que se respeten derechos 
bÆsicos, como recibir noticias de 
los familiares, compartir con ellos 
sentimientos y pensamientos y, si es 
posible, reunirse con ellos. Tanto la 
Estrategia de 10 aæos relativa al RCF, 
como el compromiso del Movimiento 
de aplicarla estriban en esta inmensa 
labor.
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 Los vínculos familiares nos ayudan en los momentos difíciles
¿QuØ nos hace ser como somos? ¿Dónde buscamos el apoyo que necesitamos en los momentos mÆs difíciles? Quienes estÆn cerca 
de nosotros, principalmente la familia y los amigos, de�nen fundamentalmente nuestra identidad y nos proporcionan seguridad y 
estabilidad. Si se rompen estos vínculos, perdemos una parte importante  de nuestra identidad, así como nuestro principal punto 
de apoyo. La Estrategia para el Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja relativa al Restablecimiento del 
Contacto entre Familiares (RCF) vuelve a colocar esta labor en el meollo de las actividades del Movimiento.

   sientan mÆs identi�cados con las actividades relati-   	
     vas al RCF;

   en el  Æmbito del RCF, que son un personal muy valioso;

   Estrategia;

   tecnológicas;

   rar la cooperación en casos de emergencia;

      de incluir a otros grupos, sobre todo a los migrantes 	
   vulnerables;

   tencia para informar a las personas que requieren 	
   ayuda en el Æmbito del RCF;

   prevención;

   tivas al RCF tanto dentro como fuera del Movimiento.

		     
                           Conferencia Regional sobre el RCF de Nairobi

“En tiempos de crisis, las personas buscan ayuda donde su 
familia. Es el mecanismo de apoyo más importante que tienen. 
Reforzando la Red de Vínculos Familiares, el Movimiento puede 
cambiar la vida de muchas personas”.

                Pierre Krähenbühl, director de Actividades Operacionales, CICR
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Compartimos nuestro amor y 

cariño con los que conocemos 

y gracias a ellos forjamos 

nuestras ideas y metas.

Nairobi, Kiev, Buenos Aires y Bangkok: 	
retos comunes de la Red			 

Las cuatro Conferencias Regionales sobre el RCF, cele-
bradas, a �nales de 2006, respectivamente en Nairobi, 
Kiev, Buenos Aires y Bangkok, han sido lo mÆs desta-

era desarrollar el contenido de la Estrategia para el 
-

una buena oportunidad para que las SN, la Federa-
ción Internacional y el CICR, presentes en cada región, 
compartieran sus perspectivas sobre los retos a los 
que se enfrenta el Movimiento en su intento por me-

del contacto entre familiares. Asistieron participantes 
de 139 Sociedades Nacionales, 50 delegaciones del 
CICR y representantes de la Federación Internacional. 
Las Sociedades Nacionales estuvieron representadas 
en su mayoría por cargos directivos y de gobierno del 
mÆs alto nivel. Los participantes refrendaron por una-
nimidad la Estrategia relativa al RCF, lo cual propició el 
estímulo necesario para su aplicación. Estas son las 
recomendaciones de las conferencias:
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