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g]kfndf a]kQf ePsf JolQmx¿
hfgsf/L kfpg'kg]{ clwsf/

;z:q ;+3if{sf] qmddf / To;kl5sf] cjlwdf jf lx+;fsf cGo kl/l:yltx¿df cfˆgf] kl/jf/sf] lk|o ;b:osf] cj:yf c1ft /xL låljwfk"0f{ 
kl/l:ylt l;lh{t x'g' c;+Vo kl/jf/x¿sf] lglDt Pp6f s6' oyfy{sf] ¿kdf /x]sf] x'G5 . cfˆgf gft]bf/x¿ hLpFb} 5g\ ls dl/;s] eGg] s'/f yfxf 
gkfP/ kl/jf/ jf ;d"bfox¿n] ljutsf lx+;fx¿nfO{ la;{g ;ls/x]sf x'Fb}gg\ . zflGt cfPsf] jiff}{+kl5 klg pgLx¿sf] j]bgf oyfjt /lx/x]sf] x'G5, 
pgLx¿ JolQmut jf ;d"bflos ¿kdf k'gM:yfkgf tyf d]nldnfksf] l:yltdf k'Ug c;dy{ /x]sf x'G5g\ . o:tf 3fpn] ;dfhsf] d"n ;+/rgfnfO{ 
vNaNofpF5 / ;d"x–;d"xaLrsf] ;DaGwnfO{ c;/ kf5{ . slxn]sfxL+ t ;+3if{ ;dfKt ePsf] bzsf}+;Dd klg o;sf] k|efj kl//xG5 .

g]kfndf lj=;= @)%@–@)^# -;g\ !((^ b]lv @))^_ ;Dd ePsf] ;z:q ;+3if{n] y'k|} kl/jf/df ljof]u NofPsf] lyof] . o; åGåsf] cjlwdf xhf/f}+ 
dflg;x¿ dfl/Psf lyP / ce}m klg s/La rf}w ;oeGbf a9L kl/jf/nfO{ cfˆgf gft]bf/nfO{ s] eof] eGg] s'/fsf] hfgsf/L 5}g . cGt/f{li6«o dfgjLo 
sfg'gcg';f/ ;DalGwt clwsf/Lx¿n] a]kQf ePsf JolQmx¿sf] l:ylt oyf;Dej kQf nufP/ pgLx¿sf] kl/jf/nfO{ tL x/fPsf cfkmGtx¿ sxfF / 
s'g cj:yfdf 5g\ eGg] s'/f hfgsf/L lbg'k5{ . ;DalGwt clwsf/Lx¿n] tL kl/jf/x¿n] ef]Ug'k/]sf] clglZrttfsf] kL8fsf] cGTo x'g] vfnsf] hfgsf/L 
lbg ;a} lsl;dsf] k|of; ug'{kb{5 h;n] ubf{ tL kl/jf/x¿n] cfˆgf lk|o klt jf lktf jf 5f]/f jf 5f]/Lsf] d[To'sf] cfzf}r afg]{ sfo{ cf/De ug{ ;s"g\ .

lj=;= @)%% -;g\ !(((_ b]lv g} /]8qm;sf] cGt/f{li6«o ;ldlt -cfO{;Lcf/;L_ sf] ;xof]udf g]kfn /]8qm; ;f];fO6Ln] g]kfnel/ g} a]kQf 
ePsf JolQmx¿sf kl/jf/;Fu ;Dks{ sfod ub}{ cfPsf] 5 tyf åGåsf ;DalGwt k"j{kIfx¿nfO{ xfn;Dd klg ;Dks{df gcfPsf a]kQf ePsf 
JolQmx¿sf] cj:yfaf/] k|i6 kfg{ cg'/f]w ub}{ cfPsf] 5 . lj=;= @)^& -;g\ @)!!–@)!@_ b]lv a]kQf JolQmsf kl/jf/ / cfO{;Lcf/;Lsf aLr 
k|d'v ;Dks{ laGb'sf] ¿kdf sfo{ ug]{ lhDd]jf/L d'Vo ¿kdf g]kfn /]8qm; ;f];fO6Ln] jxg ub}{ cfPsf] 5 .

ljutsf jif{x¿df /]8qm;sf] cGt/f{li6«o ;ldltn] ;+3if{sf] l;nl;nfdf a]kQf ePsf gft]bf/sf] ljifodf #*^* j6f ljj/0f k|fKt ul/;s]sf] 5 .  
;}of}+ JolQmx¿ sxfF / s'g cj:yfdf 5g\ eGg] s'/f :yflkt eO;s]sf] 5 t/ åGå ;dfKt ePsf] 5 jif{ eO;Sbf klg ce}+m !$)! JolQmx¿ eg]  
a]kQf ePsf cj:yfdf g} 5g\ . oL JolQmsf kl/jf/x¿ pgLx¿sf] cj:yf hfGg pT;'s 5g\Ù pgLx¿nfO{ cf}krfl/s hafkmsf] cfjZostf 5 h;n] 
pgLx¿nfO{ hLjg ;'rf? ug{ d2t k'¥ofpg]5 . oyfy{ hfgsf/L k|fKt gx'Gh]n tL kl/jf/x¿ cfzf / lg/fzfsf bf]iffFwdf a:g'k/]sf] 5 . Psflt/ 
pgLx¿ kl/jf/sf] JolQm a]kQf ePsf]n] lg/fz 5g eg] csf]{lt/ tL cfkmGt PSsfl; kmsL{ cfpg] xf] ls eGg] cfzf klg 5 . 

ljutdf rf/ jif{ lj=;= @)^$, @)^%, @)^^ / @)^* -;g\ @))&, @))*, @))( / @)!!_ df cfO{;Lcf/;L / g]kfn /]8qm; ;f];fO6Ln] g]kfndf 
a]kQf ePsf JolQmx¿sf] ;"rL k|sflzt u/]sf lyP . tL ;"rLx¿df qmdzM *!@, !@@& / !#$* / !#*# gfd k/]sf lyP . lj=;= @)^% -;g\ @))*_ 
b]lv cfO{;Lcf/;Ln] cfˆgf] j]j;fO6 (www.familylinks.icrc.org) df c+u|]hL / g]kfnL b'j} efiffdf a]kQf JolQmx¿sf] cBfjlws ;"rL /fVb} cfPsf] 5 .

o; b:tfj]hdf cfO{;Lcf/;Lsf] clen]vdf pNn]v ePsf !$)! a]kQf ePsf JolQmx¿sf] cBfjlws ;"rL ;dfj]z ul/Psf] 5 . of] ;"rL åGåsf] 
cjlwdf a]kQf ePsf ;a} JolQmsf] af/]df hfgsf/L lbg] k"0f{ ;"rL eg] xf]Og . o;df cfˆgf gft]bf/ a]kQf ePsf kl/jf/n] hfgsf/L k|fKt ug{ g]kfn 
/]8qm; ;f];fO6L jf cfO{;Lcf/;L;Fu ;Dks{ /fVg] kl/jf/af6 k|fKt JolQmsf] gfddfq ;dfj]z ul/Psf] 5 . k|To]s gfdn] a]kQf ePsf] JolQm, pgL jf 
pgsf] kl/jf/, To; kl/jf/sf] kL8f, pQm kl/jf/n] cfO{;Lcf/;LnfO{ pknAw u/fPsf] ljj/0f tyf cfO{;Lcf/;Lsf k|ltlglwn] ;DalGwt clwsf/L;Fu 
k6sk6s e]6]sf] s'/f hgfpF5 .

lj=;= @)^% j}zfv -;g\ @))( d]_ df cfO{;Lcf/;Ln] a]kQf JolQmsf kl/jf/x¿n] cfk}m JoQm u/]adf]lhd pgLx¿sf] cfjZostfsf] cWoog 
k|sflzt u/]sf] lyof] . o; cWoogaf6 a]kQf gft]bf/ u'dfPsf] sf/0faf6 k/]sf ljleGg c;/ vf; u/L cfly{s k|efj ;fdgf ul//x]sf dflg;x¿sf] 
Ps ;d"x, hf] cfkm\gf cfkmGt hLljt g} 5g\ jf dl/;s] eGg]af/]df yfxf gkfPsf] sf/0faf6 pTkGg ;+j]ufTds tgfjnfO{ ;xg] k|of; ul//x]sf 
5g\ eGg]] t:jL/ phfu/ x'G5 . a]kQf JolQmsf ;jfnx¿sf] ;dfwfg ug{sf lgldQ g]kfnL clwsf/Lx¿åf/f ;fj{hlgs ¿kdf ljutdf ul/Psf 
k|lta4tfx¿sf] ;Ddfg ug{' Psbd} h?/L 5 eGg] o; cWoogaf6 b]lvPsf] 5 . a]kQf JolQmsf kl/jf/n] cfk\mgf gft]bf/x¿sf] cj:yf yfxf kfpg] 
clwsf/nfO{ ;Daf]wg ub{} ;/sf/n] tL kl/jf/x¿sf] sfg'gL x}l;ot klg :ki6 kfg{'k5{ . 

oL !$)! JolQmx?sf] gfdfjnL k|sflzt ug{'sf] p2]Zo a]kQf ePsf JolQmx¿sf] kl/jf/nfO{ ;fj{hlgs dfGotf k|bfg u/fpg' tyf pgLx¿sf] 
kL8f / cfjZostfsf] dx;'; u/fpg' xf] . ;fy} o; k|sfzgdfk{mt ;+3if{sf] cjlwdf a]kQf ePsf JolQmx¿sf] cj:yf k|i6 kfg{ / a]kQf JolQmsf 
ePsf kl/jf/x¿nfO{ ;/sf/af6 k|fKt x'g] x/]s vfnsf sfo{j|mdx¿df ;dfj]z ul/g] s'/f ;'lglZrt ug{ g]kfn ;/sf/ Pj+ ;z:q ;+3if{sf ;a} 
kIfx¿nfO{ cfO{;Lcf/;L / g]kfn /]8qm; ;f];fO6L cfXjfg ub{5g\ .
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a]kQf ePsf JolQmx¿M 
g]kfndf nfu" x'g] cGt/f{li6«o sfg'gx¿ 

ææa]kQf ePsf] JolQmÆÆ 
s;nfO{ elgG5 <
/]8qm;sf] cGt/f{li6«o ;ldltn] kl/eflift u/]cg';f/ 
g]kfndf æa]kQf ePsf] JolQmÆ eGgfn] lgDgcg';f/sf] 
JolQmnfO{ a'lemG5M 

lj=;= @)%@ kmfNu'0f ! ut] b]lv @)^# d+l;/ % 
ut] -!# k]ma|'c/L !((^ b]lv @! gf]e]Da/ @))^_ 
;Dd ePsf] ;z:q ;+3if{sf] kl/0ffd:j¿k x/fO/x]sf] 
/ kl/jf/n] ce}m klg lghsf] cj:yf /÷jf dfgj 
cjz]if /x]sf] :yfgsf] af/]df clwsf/Lx¿af6 
lrQa'´\bf] hafkm k|fKt ug{ klv{/x]sf] JolQm .

a]kQf JolQmsf kl/jf/sf s]–s:tf cfjZostf x'G5g\ <
• a]kQf JolQmsf] cj:yfsf] af/]df clwsf/Lx¿af6 

lrQa'́ \bf] hafkm
• a]kQf ePsf] JolQmsf] d[To' eO;s]sf] eP lghsf] 

dfgj cjz]if sxfF /x]sf] 5 / s;/L k|fKt ;lsG5 
eGg] af/]df hfgsf/L 

• a]kQf ePsf] JolQmsf] ;DaGwdf ;/sf/af6 
cflwsfl/s hfgsf/L h:t}M d[t 3f]if0ff, d[To' 
k|df0f–kq jf ljz]if x}l;ot 

• kl/k"/0f k|fKt ug{ ;/sf/sf] ;xof]u .

cGt/f{li6«o dfgjLo sfg'gsf] b[li6df g]kfndf lj=;= @)%@ kmfNu'0f ! ut] b]lv @)^# 
d+l;/ % ut] -!# k]ma|'c/L !((^ b]lv @! gf]e]Da/ @))^_ ;Dd rn]sf] ;+3if{nfO{ 
æu}/cGt/f{li6«o ;z:q ;+3if{Æ cyf{t\ cfGtl/s ;+3if{ dflgPsf] 5 . 

o; lsl;dsf] åGådf nfu" x'g] cGt/f{li6«o dfgjLo sfg'gsf] ljz]if Joj:yf lgDg 
wf/fx¿df ul/Psf 5g\M 

• !@ cu:t !($( sf] rf/ h]g]ef dxf;lGwx¿ -;femf wf/f #_Ù
• k/Dk/fut cGt/f{li6«o dfgjLo sfg'gM kl/jf/nfO{ cfˆgf] gft]bf/ sxfF / s'g cj:yfdf 

5g\ eGg] s'/f hfGg kfpg] clwsf/ -lgod !!&_ . kl/l:ylt cg's"n eP åGå eO;s]kl5 
d[tssf] nf; vf]Hg, nf;nfO{ gi6 ug{af6 arfpg, tyf ;Ddfgk"j{s bfx;+:sf/ 
ug{ cljnDj ;Dej ePsf ;a} k|sf/sf pkfo ckgfpg'kg]{5 . o;df bfx;+:sf/ 
ug'{eGbf cl3  pknAw  ;a}  ;"rgfx¿sf] clen]v tof/ ug]{ tyf lrxfgdf lrGx  
nufpg] h:tf sfo{ ug'{kg]{ s'/f kb{5g\ -lgod !!@, !!# tyf !!^_ . 

oL Joj:yfx¿n] u}/cGt/f{li6«o ;z:q ;+3if{sf kLl8tx¿sf] ;'/Iffdf Wofg lbPsf] kfOG5 . 
oL Joj:yfx¿n] åGåsf] kIfx¿sf] sfg'gL x}l;otnfO{ eg] k|efljt ub}{gg\ -rf/ h]g]ef 
dxf;lGwx¿sf] ;femf wf/f #_ .  
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cb[io j]bgfx¿
dfgj hfltn] o'4 n8\b} cfPb]lv g} dflg;x¿ a]kQf x'Fb} cfPsf 5g\ . a]kQf x'g] kl/l:ylt km/s–km/s x'G5g\M 
dflg;x¿ dfl/G5g\ / s'g} lsl;dsf] lrGx clÍt gePsf] lrxfgdf ufl8Psf] klg x'g ;S5Ù dflg;x¿ ;8saf6 
jf 3/af6 ;dftL nu]/ y'g]sf] / y'gfd} d[To' ePkl5 cfkmGtnfO{ hfgsf/L glbPsf] klg x'g ;S5 . a]kQf ePsf 
cGo JolQmx¿df o'4sf] j|mddf d/]sf÷dfl/Psf ;j{;fwf/0f gful/s jf of]4f x'g ;S5g\ / pgLx¿sf] nf;sf] 
;gfvt gul/Psf] / k|fKt gePsf] klg x'g ;S5 . o:tf] 36gf a]kQf ePsf JolQmx¿sf] lglDt cfkm}df Pp6f 
b'MvfGt 36gf xf] t/ pgLx¿sf kl/jf/sf ;b:ox¿ klg kLl8t ePsf x'G5g\ . a]kQf ePsf] JolQm lhpFb} 5 of 
dl/;Sof] eGg] s'/f lglZrt gePsf] l:yltn] ltgsf kl/jf/ o; låljwfsf] cGTo ug{ g;sL cfk\mgf] hLjgnfO{ 
oyfjt ¿kdf cufl8 a9fpg ;Sb}gg\ .

cfzf / lg/fzfsf] r]k'jfdf 
kl/jf/sf] kL8f efjgfTds dfq x'Fb}g a]kQf ePsf JolQmsf] gft]bf/ cfly{s b[li6sf]0fn] klg sdhf]/ ePsf x'G5g\ . 
a]kQf ePsf w]/}h;f] JolQmx¿ kl/jf/sf] lglDt sdfO ug]{ JolQm klg ePsfn] cfo cfh{gsf] ;|f]t g} g/xFbf kl/jf/ 
ul/aLdf ws]lng ;S5g\ . g]kfndf a]kQf ePsf] JolQmnfO{ d[t 3f]if0ff ug{ k|rlnt sfg'gcg';f/ !@ jif{ s'g'{kg]{ 
Joj:yfn] kl/l:yltnfO{ cem hl6n t'NofPsf] 5 . o; cjlwdf kl/jf/sf ;b:ox¿n] hLjgnfO{ ;'rf? /fVg, s'g} 
lsl;dsf] sf/f]jf/ ug{, ;DklQ gfd;f/L ug{ jf cfzf}rsf /Lltl/afh k"/f ug{ klg c;dy{ ePsf x'G5g\ . d[To' 
ePsf] eGg] ljZjf;k"0f{ k|df0f aLgf gft]bf/x¿n] cfzf}r afg{ ;Sb}gg\ / cfzf}r afg{ z'? u/]df klg pgLx¿n] 
cfTdUnflg dx;'; u5{g\ .
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/]8qm;sf] kxn 

/]8qm;sf] cGt/f{li6«o ;ldlt -cfO{;Lcf/;L_ n] åGåsf k"j{kIfx¿;Fu 
lgoldt jftf{nfk ub}{ cfO/x]sf] 5 / a]kQf ePsf JolQmx¿ sxfF / 
s'g cj:yfdf 5g\ eGg] s'/f hfgsf/L lbg cg'/f]w ub}{ cfPsf] 5 . 
cfO{;Lcf/;Ln] kl/jf/x¿sf] :jLs[ltdf pgLx¿sf] k|ltlglwTj ub}{ cfPsf] 
5 . dfgjtfsf] p2]ZonfO{ ljz]if Wofgdf /fv]/ cfO{;Lcf/;Ln] ;DalGwt 
kIfx¿;Fu uf]Ko 5nkmn ub}{ cfPsf] 5 . cfO{;Lcf/;Ln] g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L / o;sf :jo+;]jsx¿;Fu ;xsfo{ u/]/ a]kQf ePsf JolQmx¿sf] 
kl/jf/nfO{ ;xof]u ub}{ cfPsf] 5 . o;/L cfO{;Lcf/;L, g]kfn /]8qm; 
;f];fO6L / o;sf :jo+;]jsx¿ lgs6 x'g ;s]sf]df oL kl/jf/x¿n] a]kQf 
ePsf cfˆgf gft]bf/sf] vf]hLdf PSn} gePsf] cg'ej u5{g\ . /]8qm;sf 
:jo+;]jsx¿n] oL kl/jf/x¿nfO{ dxTjk"0f{ ;"rgf k|bfg ub{5g\, / ;/sf/L 
cGtl/d /fxt k|fKt ug{ jf /]8qm;sf sfo{qmdx¿af6 ;xof]u k|fKt ug{ 
;xof]u ub{5g\ . ;fy}, a]kQf JolQmsf af/]df yk hfgsf/L eP ;f] s'/
fnfO{ cBfjlws t'Nofpg oL :jo+;]jsx¿n] ;xof]u u5{g\ . a]kQf ePsf 
gft]bf/x¿sf] ;DalGwt uf]Ko hfgsf/L eg] cfO{;Lcf/;Lsf sd{rf/Lx¿n] 
dfq k|jfx u5{g\ .

a]kQf JolQmsf kl/jf/nfO{ ;xfotf

;g\ @)!) df cfO{;Lcf/;Ln] a]kQf JolQmsf kl/jf/x¿ vf; u/L 
a]kQf JolQmsf cfdf / >LdtLx¿sf nflu pgLx¿sf dgf]j}1flgs 
sl7gfO / ;fdflhs, cfly{s Pj+ ;f+:s[lts ;d:ofx¿ sd ug]{ p2]Zon] 
n3' cfly{s ljsf; / sfg'gL ljifodf ljlzli6s[t ljleGg :yfgLo /  
cGt/f{li6«o u}/;/sf/L ;+:yfx¿;Fusf] ;xsfo{df j[xb\ dgf];fdflhs 
;xof]u sfo{qmd ;~rfng ub}{ cfPsf] 5 . ljz]iftM ;xof]uL ;d"xsf] 
cjwf/0ffdf cfwfl/t o; kl/of]hgfn] a]kQf JolQmsf kl/jf/nfO{ 
pgLx¿n] ef]Ub} cfPsf] efjgfTds, ;fF:s[lts / wfld{s sl7gfO{x¿sf] 
;fdgf ug{ Pj+ sfg'gL, cfly{s / ;fd"bflos ;xof]u k|fKt ug{ ;xof]u 
ub{5 .

zj Joj:yfkg 

;z:q ;+3if{ tyf lx+;fsf cGo kl/l:yltx¿df d/]sf JolQmx¿sf] plrt 
;gfvt x'g g;Sbf a]kQf ePsf egL gfdfs/0f ul/Psf JolQmx¿sf] 
;+Vofdf pNn]Vo ¿kdf a[l4 x'G5 . k|foh;f] dfgj cjz]if /x]sf] :yfg 
kQf nufpg], ;+sng / klxrfg ug]{tkm{ sd} dfq sfo{ ul/Psf] kfOG5 . 
;fy}, slxn]sfxL+ nf;x¿ s'g} lsl;dsf] lrGx clÍt gePsf] lrxfgdf 
ufl8Psf] x'G5 . o;sf] kl/0ffd:j¿k d[ts;Fu ;DalGwt dxTjk"0f{ 
hfgsf/L nf]k x'G5 / ltgsf kl/jf/nfO{ cfˆgf gft]bf/ d/]sf] jf 
lhpFb} 5 eGg] s'/f yfxf x'Fb}g jf d/]sf] eGg] yfxf x'g cfP tfklg 
d[tssf] dfgj cjz]if sxfF 5 eGg] s'/f eg] yfxf x'g ;Sb}g . t;y{ 
cfO{;Lcf/;Ln] ;/sf/L lgsfox¿nfO{ ;Dej ePdf zj pTvgg\ ug{ 
k|f]T;flxt ub{5 / tL lgsfox¿nfO{ dfgj cjz]ifsf] klxrfg u/L a]kQf 
ePsf JolQmx¿sf] cj:yf :ki6 kfg{ ck/fw;Fu ;DalGwt lrlsT;f 
lj1fg -kmf]/]lG;s_ ;DaGwL k/fdz{ tyf k|lzIf0f lbg] sfo{ ub}{ cfPsf]  5 . 
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cGt/f{li6«o kxn

;g\ @))@ df cfO{;Lcf/;Ln] ;z:q ;+3if{ jf 
lx+;fsf cGo kl/l:yltsf] kl/0ffd:j¿k a]kQf 
x'g uPsf JolQmx¿ tyf ltgsf kl/jf/nfO{ 
;xof]u k'¥ofpg] /fd|f] pkfo kQf nufpg 
Ps cWoog k|f/De u/]sf] lyof] . tTkZrft\ 
cfO{;Lcf/;Ln] o; d'2fnfO{ cGt/f{li6«o ljifodf 
;dfj]z ug]{ k|lqmof ;~rfng u/]sf] lyof] . 
o;}qmddf ;g\ @))# df Pp6f cGt/f{li6«o 
;Dd]ngsf] cfof]hgf ul/of] h;df ;/sf/L 
lgsfox¿, dfgj clwsf/ tyf dfgjLo 
;+:yfx¿, cGt/f{li6«o /]8qm; cleofgsf 
;b:ox¿, ljz]if1x¿ tyf a]kQf ePsf 
JolQmsf kl/jf/x¿;d]t u/L s/La !@) 
hgfsf] ;xeflutf /x]sf] lyof] . o; ;Dd]ngkl5 
cGt/f{li6«o /]8qm; cleofgsf] @* ;f}+ 
cGt/f{li6«o ;Dd]ngn] dfgjLo sfo{jfxL;DaGwL 

Pp6f sfo{;"rL kfl/t u¥of] h;n] /fHox¿ 
/ cGt/f{li6«o /]8qm; cleofgn] a]kQf ePsf 
JolQmx¿sf] ækl/jf/nfO{ a]kQf cfkmGtsf] 
cj:yf / l:ylt hfGg kfpg] clwsf/Æ ePsf] 
s'/fnfO{ Wofgdf /fvL sfo{ ug'{kg]{ k|i6 af]w 
u/fPsf] 5 . To;kl5 cfO{;Lcf/;Ln] a]kQf 
ePsf JolQmx¿ tyf ltgsf kl/jf/;DaGwL 

o;n] ;~rfng ub}{ cfPsf] ultljlwx¿nfO{ 
lg/Gt/ ¿kdf la:tf/ ub}{ cfPsf] 5 . o;df, 
@) l8;]Da/ @))^ df ;+o'Qm /fi6« ;+3sf] 
dxf;efn] kfl/t u/]sf] ank"j{s a]kQf kfl/g] 
;a} JolQmx¿sf] ;'/Iff;DaGwL cGt/f{li6«o 
dxf;lGw tof/ ug]{ d:of}bf ;ldltdf ;xefuL 
ePsf] s'/f pNn]vgLo /x]sf] 5 . 

kl/jf/x¿sf] ;+u7g 

cfkmGt a]kQf ePsf] ;femf kL8f ef]lu/x]sf 
kl/jf/x¿n] kfl/jfl/s ;~hfn jf ;+u7g 
:yfkgf u/]sf 5g\ . cfO{;Lcf/;L / g]kfn 
/]8qm; ;f];fO6Ln] o; sfo{nfO{ k|f]T;fxg 
ub{5g\ / o;sf] p2]Zo lgDgcg';f/ 5g\M 
• ;fdflhs, cfly{s tyf dgf]j}1flgs 

cfjZostf k"lt{ ug{sf] lglDt cfk;L 
;xof]u ug{ d2t k|bfg ug]{Ù

• kl/jf/nfO{ ækLl8tÆ sf] x}l;otaf6 kf/ 
u/fO{ cfˆgf cfjZostfx¿df Wofg lbg]
tk{m ;dy{ t'Nofpg]Ù

• pgLx¿n] cfˆgf kL8f tyf a]kQf 
cfkmGtsf] cj:yf / l:yltsf] af/]df hfGg 
kfpg] clwsf/sf af/]df Jofks hgr]tgf 
clej[l4 u/fpg]Ù

• /fHosf clwsf/Lx¿ tyf ;z:q ;+3if{sf 
k"j{kIfx¿nfO{ cfˆgf sfg'gL bfloTj k"/f 
ug{ nufpg] .

ly
P/

L 
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f;

d
]g÷
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f/
;
L
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o 
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d
f{÷

c
fO
{;
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;
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g]kfndf a]kQf ePsf JolQm 

s] tkfO{sf] gft]bf/ a]kQf x'g'ePsf] 5 < 
olb tkfO{+sf s'g} gft]bf/ ;z:q ;+3if{sf] cjlwdf a]kQf x'g'ePsf] 5 t/ lghsf] gfd o; ;"rLdf k/]sf] 5}g / tkfO{ lghsf] af/]df ;DalGwt 
clwsf/Lx¿af6 cflwsfl/s hfgsf/Lsf] k|tLIffdf x'g'x'G5 eg] To:tf] JolQm a]kQf /x]sf] s'/f btf{ ug{ s[kof cfˆgf] lhNnfsf] /]8qm; zfvfdf 
;Dks{ /fVg'xf];\ .

o; ;"rLdf k/]sf s'g} JolQmsf] ;DaGwdf hfgsf/L lbg' ;Sg' x'G5 < 
o; ;"rLdf k/]sf gfdx¿dWo] s;}sf] af/]df tkfO{+nfO{ lgh sxfF / s'g cj:yfdf 5 eGg] s]xL hfgsf/L eP s[kof g]kfn /]8qm;sf] lhNnf 
zfvfnfO{ hfgsf/L lbg'xf];\ . 

o; ;"rLdf ePsf gfdx¿ a]kQf ePsf JolQmx¿sf] glhssf gft]bf/x¿ a;f]af; ul//x]sf] lhNnfcg';f/ j|md ldnfO{ /flvPsf 5g\ .
g]kfndf a]kQf ePsf JolQmx¿ zLif{sdf k|sflzt x'Fb} cfPsf] k|sfzgsf] of] kfFrf}+ ;+:s/0f ;g\ @)!@ h'nfO{ !( ;Dddf cBfjlws ul/Psf] xf] . 
o;df cfO{;Lcf/;L jf g]kfn /]8qm; ;f];fO6Ldf a]kQf egL btf{ ul/Psf / cj:yf ce}m :ki6 gePsf !$)! hgf JolQmsf] gfdfjnL /flvPsf] 5 . 

o; ;+:s/0fnfO{ b'O{ efudf ljefhg ul/Psf] 5M 
efu !M o; v08df kl/jf/hgn] cfO{;Lcf/;Ldf a]kQf egL btf{ u/fPsf / xfn;Dd cj:yf :ki6 gePsf !)@^ JolQmx¿sf] gfdfjnL /flvPsf] 5 .
efu @M o; v08df cfO{;Lcf/;Ln] d[To' eO;s]sf] eGg] hfgsf/L k|fKt u/]sf] t/ dfgj cjz]if sxfF 5 eGg] :ki6 hfgsf/L gePsf #&% 
JolQmx¿sf] gfdfjnL /flvPsf] 5 .
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kl/jf/hgn] cfO{;Lcf/;Ldf a]kQf egL 
btf{ u/fPsf / xfn;Dd cj:yf :ki6 

gePsf JolQmx¿

efu !
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५९
/
०८
/
०४

देख
िभ
िु
ी

क
ञ्च
नप
रु

िता
रता
नता
्
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३४
/
०८
/
२५

क
ञ्च
नप
रु

टन
क
रता
म
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०८
/
१३

कृ
षि
परु

क
ञ्च
नप
रु

ध
न 
बह
ताद
रु 
लि
रुव
ता 

परु
ष

२०
१५

भता
रि

म
नव
ीर
 
लि
रुव
ता

२०
५८
/
०२
/
१७

ि
क्म
ीप
रु

क
ञ्च
नप
रु

ध
नर
ताम
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४४
/
०९
/
०७

क
ञ्च
नप
रु

स
कु
ि
ताि
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०८
/
२७

श्
ीप
रु

क
ञ्च
नप
रु

ध
नल
स
हं 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
३४
/
०९
/
०४

दता
च
ुदिि
ता

ि
ताि
लस
हं 
्
ताप
ता

२०
६०
/
०६
/
०८

-
स
खु
खेि

ध
नी
रता
म
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४४
/
०१
/
०५

क
ञ्च
नप
रु

क्च
लि
रुता
म
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०८
/
२७

श्
ीप
रु

क
ञ्च
नप
रु

नत
्
रुता
म
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३८
/
०८
/
०७

क
ञ्च
नप
रु

क
ताि
ी 
च
रि
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०६
/
०२

श्
ीप
रु

क
ञ्च
नप
रु

लन
म
 
बह
ताद
रु 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३७
/
०७
/
१८

क
ञ्च
नप
रु

पनु
तार
ताम
 
च
यौध
री

२०
५८
/
१२
/
०२

श
कं
रप
रु

क
ञ्च
नप
रु

पर
म
ि
यौट
ी 
कु
म
तार
ी 
च
यौध
री

म
वह
ि
ता
२०
४३
/
०७
/
१२

क
ञ्च
नप
रु

स
नुद
र 
प्रस
ताद
 
च
यौध
री

२०
५८
/
११
/
१३

देख
िभ
िु
ी

क
ञ्च
नप
रु

पनु
तार
ताम
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
२८
/
०६
/
२४

क
ञ्च
नप
रु

म
नव
झु
ताउ
नता
 
च
यौध
री

२०
५८
/
११
/
१९

वप
पि
ता्
ी

क
ञ्च
नप
रु

बता
हता
दरु
 
च
यौध
री
 
्ग
यौर
ता

परु
ष

२०
२४

क
ञ्च
नप
रु

लब
ज
लु्य
ता 
च
यौध
री
 
्ग
यौर
ता

२०
५८
/
११
/
२२

बेि
यौर
ी

क
ञ्च
नप
रु

भता
गी
रता
म
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४१

क
ञ्च
नप
रु

क्च
िरु
ताम
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०८
/
२७

श्
ीप
रु

क
ञ्च
नप
रु

रता
ज
 ु
रता
नता

परु
ष

२०
४०
/
१२
/
०१

क
ञ्च
नप
रु

च
म
रू
 
रता
नता

२०
५९
/
०८
/
०५

देख
िभ
िु
ी

क
ञ्च
नप
रु

रता
म
कृ
षि
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३४

क
ञ्च
नप
रु

रता
म
 
बह
ताद
रु 
च
यौध
री

२०
५८
/
१२
/
२६

श
कं
रप
रु

क
ञ्च
नप
रु

रता
म
च
नद्र
 
भट्ट

परु
ष

२०
३३
/
०४
/
१८

क
ञ्च
नप
रु

हर
रद
त्
 
भट्ट

२०
५८
/
०३
/
०५

रद
पता
्यि

्ो
टी

रता
म
दत्
 
भट्ट

परु
ष

२०
३२
/
१२

क
ञ्च
नप
रु

लब
रव
ि
 
भट्ट

२०
५६
/
०५
/
२०

म
हेन
द्रन
गर

क
ञ्च
नप
रु

ि
लि
 ु
च
यौध
री

परु
ष

२०
३९

क
ञ्च
नप
रु

ि
बरू
 
च
यौध
री

२०
५८
/
१२
/
११

कृ
षि
परु

क
ञ्च
नप
रु

श््य
ताम
रता
ज
 
रता
नता

परु
ष

२०
३७
/
०४
/
११

क
ञ्च
नप
रु

भता
नरु
ताम
 
रता
नता

२०
५९
/
०५
/
१२

श
कं
रप
रु

क
ञ्च
नप
रु

स
नि
रता
म
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
१४

कै
ि
ताि
ी

रता
म
ि
ताि
 
च
यौध
री
 
्ग
यौर
ता

२०
५८
/
११
/
२२

बेि
यौर
ी

क
ञ्च
नप
रु

हर
रश
लस
हं 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३५

क
ञ्च
नप
रु

ध
नज
्य
बू 
च
यौध
री

२०
५८
/
१२
/
०१

देख
िभ
िु
ी

क
ञ्च
नप
रु

हो
म
ि
ताि
 
स
नुता
र

परु
ष

२०
२८
/
०७
/
१०

क
ञ्च
नप
रु

ध
नल
स
हं 
स
नुता
र

२०
५८
/
०४
/
१६

पर
तास
न

क
ञ्च
नप
रु

क
वप
ि
बस
ि
ु

कृ
षि
 
कु
म
ताि

परु
ष

२०
३६
/
११
/
२०

क
वप
ि
बस
ि
ु

पल
िर
ताम
 
कु
म
ताि

२०
५८
/
११
/
१५

पप
रता

अ
र
तादिख
ताँच
ी

गिु
रता
म
 
वव
 
क

परु
ष

२०
४२
/
०४
/
१८

क
वप
ि
बस
ि
ु

बि
 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

२०
६१
/
०७
/
०९

ह्
ोस
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

ििु
स
ीर
ताम
 
भषु
ताि

परु
ष

२०
२३

अ
र
तादिख
ताँच
ी

िेज
रुता
म
 
भषु
ताि

२०
५८
/
१०
/
१०

क
ोप
वता

क
वप
ि
बस
ि
ु

ििु
स
ीर
ताम
 
म
रता
स
ीन
ी

परु
ष

२०
४१

क
वप
ि
बस
ि
ु

ढणु
्ी
रता
ज
 
म
रता
स
ीन
ी

२०
६१
/
०२
/
१७

बटु
वि

रुप
नदे
ही
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

नन
दि
ताि
 
च
यौह
तान

परु
ष

२०
३२

क
वप
ि
बस
ि
ु

वव
ज
दि्यि
ताि
 
च
यौह
तान

२०
६२
/
१२
/
२५

ियौ
ि
ीह
वता

क
वप
ि
बस
ि
ु

पद
म
 
प्रस
ताद
 
ख
नता
ि

परु
ष

२०
३४
/
०५
/
२९

अ
र
तादिख
ताँच
ी

बवु
द्ध
रता
म
 
ख
नता
ि

२0
५९
/
०९
/
०३

ज
िु
कुे

अ
र
तादिख
ताँच
ी

प्रम
 
प्रस
ताद
 
पो
ख
रेि

परु
ष

२०
२८

अ
र
तादिख
ताँच
ी

्
ताने
श्व
र 
पो
ख
रेि

२०
५३
/
०४
/
१७

पिु
च
ोक

ि
लि
िप
रु

बज
रंङ्ग
 
स
रि
 
लम
श्

परु
ष

२०
४०

क
वप
ि
बस
ि
ु

हर
रर
ताम
 
लम
श्

२०
५९
/
१२
/
१२

लभ
लम
ी

क
वप
ि
बस
ि
ु

बता
बरु
ताम
 
उप
ताध
्यता
्य

परु
ष

२०
१६

क
वप
ि
बस
ि
ु

रता
म
ि
ख
न 
उप
ताध
्यता
्य

२०
६१
/
११
/
२६

भग
वता
नप
रु

क
वप
ि
बस
ि
ु

बता
बिु
ताि
 
्
तारू

परु
ष

२०
२१
/
०३
/
१७

क
वप
ि
बस
ि
ु

नता
्
 ु
्
तारू

२०
६१
/
०७
/
०९

ह्
ोस
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

रम
ज
तान
 
म
सु
ि
म
तान

परु
ष

२०
२६

क
वप
ि
बस
ि
ु

अ
लि
तारद
न 
म
सु
ि
म
तान

२०
६१
/
११
/
२७

लस
लस
दिहव
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

रता
के
श
 
लम
श्

परु
ष

२०
४३

क
वप
ि
बस
ि
ु

कु
ि
बिु
 
लम
श्

२०
६१
/
१०

लस
लस
दिहव
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

रता
म
च
रर
त्र 
पता
स
ी

परु
ष

२०
१६

क
वप
ि
बस
ि
ु

हर
रद
त्
 
पता
स
ी

२०
६१
/
११
/
०६

लस
लस
दिहव
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

रता
म
वि
ी 
म
ौं्य
तादि

परु
ष

२०
४५

क
वप
ि
बस
ि
ु

म
ोटे
 
म
ौं्य
तादि

२०
६१
/
११
/
२६

कृ
षि
नग
र

क
वप
ि
बस
ि
ु

श्
ीकृ
षि
 
ि
ोध

परु
ष

२०
३८

क
वप
ि
बस
ि
ु

रता
म
हर
क
 
ि
ोध

२०
६०
/
०६
/
०६

-
क
वप
ि
बस
ि
ु

स
िन
 
क
ोर
ी

परु
ष

२०
२८

क
वप
ि
बस
ि
ु

गो
वर
ध
न 
क
ोर
ी

२०
६१
/
११
/
२६

लस
लस
दिहव
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

स
नि
ोस
 
कु
म
तार
 
्
तारू

परु
ष

२०
३७
/
०५
/
०३

क
वप
ि
बस
ि
ु

रभ
ताप
िी
 
्
तारू

२०
६१
/
०७
/
०९

ह्
ोस
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

लस
वध
 
क
हता
ँर

परु
ष

२०
४३

क
वप
ि
बस
ि
ु

म
निे
 
क
हता
ँर

२०
६१
/
११
/
०६

लस
लस
दिहव
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

हर
रर
ताम
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३२

क
वप
ि
बस
ि
ु

रता
म
रक्
ता 
च
यौध
री

२०
६०
/
०७
/
०४

ध
नक
यौि
ी

क
वप
ि
बस
ि
ु

क
ताठ
म
ता्
ौं

अ
क
ि
 
दम
ताई

परु
ष

२०
४५
/
०८
/
१०

क
तालि
क
ोट

म
क्ि
 
दम
ताई

२०
६१
/
०५
/
११

क
ोट
वता
्ता

क
तालि
क
ोट

अ
ज
्य 
श
ताह
ी

परु
ष

२०
३६
/
११
/
०१

क
ताठ
म
ता्
ौं

इन
द्र 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

२०
६१
/
०४
/
०४

क
ताठ
म
ता्
ौं-
टसु
ताि

क
ताठ
म
ता्
ौं

अ
नपु
 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
३९
/
०२
/
१८

स्य
ताङ
ज
ता

वेद
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

२०
६२
/
१०
/
०७

पिु
ि
ीब
ज
तार

स्य
ताङ
ज
ता

अ
ज
ुदिन 
म
हज
दिन

परु
ष

२०
२७
/
०३
/
२९

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
म
 
म
हज
दिन

२०
६०
/
०७
/
११

क
ताठ
म
ता्
ौं-
क
ताि
ीम
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताज
ीब
ताब
 ु
च
यौह
तान

परु
ष

२०
१९

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

इन
द्र 
बह
ताद
रु 
च
यौह
तान

२०
५३
/
०३
/
२०

पन
यौि
ी

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

कृ
षि
 
प्रस
ताद
 
लस
गदे
ि

परु
ष

२०
१६
/
०५
/
१०

स्य
ताङ
ज
ता

दगु
तादिद
त्
 
लस
गदे
ि

२०
५९
/
०१
/
०५

ल्
लि
ीब
ज
तार
-क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

के
श
वल
स
हं 
ठकु
री

परु
ष

२०
३१
/
०८
/
१८

िन
हुँ

च
क्र
रता
ज
 
लस
हं 
ठकु
री

२०
६०
/
०७
/
१९

भर
िप
ोख
री

क
तास
क
ी

क
यौश
ल्य
ता 
पो
ख
रेि

म
वह
ि
ता
२०
३७
/
०३
/
१३

नवु
ताक
ोट

रता
म
 
प्रस
ताद
 
पो
ख
रेि

२०
६०
/
०८
/
१३

्कुु
छ
ताप

ि
लि
िप
रु

गो
पी
कृ
षि
 
वता
गिे

परु
ष

२०
४०
/
०३
/
१६

ओ
ख
ि
ढुगं
ता

एक
रता
ज
 
वता
गिे

२०
५६
/
०५
/
२६

रत
नन
गर

क्च
िव
न

गो
रे 
बह
ताद
रु 
श्
षठ

परु
ष

२०
०९
/
०५
/
०३

नवु
ताक
ोट

स
तान
ोरद
ि
 
बह
ताद
रु 
श्
षठ

२०
५८
/
१२
/
२४

्
तान
लस
ङ्ग

नवु
ताक
ोट

र
नश्
्यता
म
 
गयौ
िम

परु
ष

२०
०८

झ
ताप
ता

अ
वव
 
नता
रता
्यि
 
गयौ
िम

२०
५६

-
-

र
रुन
 
च
यौध
री

परु
ष

१९
५५
/
०४
/
०३

स
प्ि
री

भटु
ताइ
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०३
/
१९

क
म
ि
परु

स
प्ि
री

च
िरु
म
तान
 
लस
हं 
रता
ज
वशं
ी

परु
ष

२०
२४

झ
ताप
ता

पता
लि
ो 
रता
ज
वशं
ी

२०
५९
/
०९
/
१३

-
झ
ताप
ता

ज्
ताने
नद्र
 
लत्र
पता
ठी

परु
ष

२०
२५
/
०२
/
२४

क्च
िव
न

्ो
ि
नता
्
 
लत्र
पता
ठी

२०
६०
/
०६
/
०९

न्य
ता 
बता
नेश्
वर

क
ताठ
म
ता्
ौं

लि
्
दि 
वव
श्व
क
म
तादि

परु
ष

२०
३८

क
ताठ
म
ता्
ौं

गन
वे 
वव
श्व
क
म
तादि

२०
६१
/
११
/
१८

क
ोटे
श्व
र

क
ताठ
म
ता्
ौं

रद
नेश
 
कु
म
तार
 
ि
तालम
छ
ताने

परु
ष

२०
३७
/
०१
/
१७

म
क
वता
नप
रु

श््य
ताम
 
प्रस
ताद
 
ि
तालम
छ
ताने

२०
५८
/
१२
/
२५

क
ि
कं
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

रद
पक
 
पो
ख
रेि

परु
ष

२०
३०

ओ
ख
ि
ढुगं
ता

दगु
तादि 
प्रस
ताद
 
पो
ख
रेि

२०
६०
/
०४
/
०७

क
ताठ
म
ता्
ौं-
बल
ख
ु

क
ताठ
म
ता्
ौं

रद
ि
 
बह
ताद
रु 
रता
ई

परु
ष

२०
३१
/
११
/
२६

ओ
ख
ि
ढुगं
ता

उद
्य 
बह
ताद
रु 
रता
ई

२०
५९
/
०३
/
०२

क
ताठ
म
ता्
ौं-
ज्
ताने
श्व
र

क
ताठ
म
ता्
ौं
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बेप
त्
ता 
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क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

देव
 
बह
ताद
रु 
श्
षठ

परु
ष

२०
३१
/
०५
/
०९

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

म
तान
 
बह
ताद
रु 
श्
षठ

२०
६२
/
०८
/
१४

सव
्यम
भ
ु

क
ताठ
म
ता्
ौं

देव
ीर
ताज
 
दगं
ताि

परु
ष

२०
४१
/
०५
/
१८

क
ताठ
म
ता्
ौं

क्ख
ि
ता 
प्रस
ताद
 
दगं
ताि

२०
६०
/
०८
/
०४

क
ताठ
म
ता्
ौं-
च
ताब
वह
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

देवे
नद्र
 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
३३
/
०१
/
१५

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
म
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

२०
५८
/
०५
/
०३

च
यौके
टता
र-
दह
च
ोक

क
ताठ
म
ता्
ौं

ध्
वु 
नेप
ताि

परु
ष

२०
४०
/
१०
/
२३

क
ताठ
म
ता्
ौं

क्ख
ि
 
प्रस
ताद
 
नेप
ताि

२०
६१
/
०८
/
१६

गयौ
स
ताि
ता-
क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

नव
ीन
 
रता
ई

परु
ष

२०
३२
/
०९
/
२८

भो
ज
परु

रि
 
बह
ताद
रु 
रता
ई

२०
५९
/
०१
/
१३

क
ताठ
म
ता्
ौं-
क
ताि
ीम
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

लन
म
तान
पुुदि 
ि
ताम
ता

परु
ष

२०
३४
/
०१
/
०१

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
म
 
ि
ताम
ता

२०
६०
/
०७
/
०६

क
ताठ
म
ता्
ौं-
बयौ
द्ध

क
ताठ
म
ता्
ौं

लन
श्च
ि
 
नक
म
मी

परु
ष

२०
३८
/
०२
/
१७

क
ताठ
म
ता्
ौं

स
बू्य
दि 
बह
ताद
रु 
नक
म
मी

२०
६०
/
०८
/
१७

क
ताठ
म
ता्
ौं-
च
ताब
वह
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

नो
ख
ीर
ताम
 
र
िमी

परु
ष

२०
४४

रो
लप
ता

भी
म
 
बह
ताद
रु 
र
िमी

२०
५३
/
१२

नेप
ताि
गजं

बता
ँके

पनु
नता
 
श
ताह
ी

म
वह
ि
ता
२०
२८
/
०१

क
तालि
क
ोट

नर
ी 
भम
म
 
श
ताह
ी

२०
६२
/
०३
/
०८

ज
लुब
्
ता

क
तालि
क
ोट

पषु
प 
भण
्ता
री

परु
ष

२०
२२
/
०९
/
१५

स
खं
वुता
स
भता

श
मशे
र 
बह
ताद
रु 
भण
्ता
री

२०
६०
/
०७
/
०३

ध
रता
न

स
नुस
री

प्रक
ताश
 
शे
पता
दि

परु
ष

२०
४५
/
०३
/
१५

क
ताठ
म
ता्
ौं

लन
म
ता 
ग्य
ताि
ज
न 
शे
पता
दि

२०
६१
/
१०
/
१३

स
ि
ुगंि

क
ताठ
म
ता्
ौं

बता
स
िु
ताि
 
श्
षठ

परु
ष

२०
१४
/
१०
/
२२

क
ताठ
म
ता्
ौं

वव
षि
िु
ताि
 
श्
षठ

२०
६०
/
०४
/
१५

ब्
हर
ता

नव
ि
पर
तास
ी

बे 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
२५
/
०२
/
१८

ध
तारद
ङ

च
नद्र
 
िता
म
ताङ

२०
६१
/
०३
/
१९

क
ीलि
दिपरु

क
ताठ
म
ता्
ौं

म
ताध
व 
प्रस
ताद
 
क्र
लम
रे

परु
ष

२०
२६

रता
मे
छ
ताप

ि
क्म
ी 
प्रस
ताद
 
क्र
लम
रे

२०
५६
/
०६

बेि
ताि
ी

रता
मे
छ
ताप

मे
र
नता
्
 
रर
ज
ताि

परु
ष

२०
४१
/
०८
/
१२

ध
तारद
ङ

कु
ि
 
प्रस
ताद
 
रर
ज
ताि

२०
६०
/
०७
/
१६

क
तालि
म
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
के
श
 
ख
डक
ता

परु
ष

२०
३७
/
०९
/
१२

ओ
ख
ि
ढुगं
ता

गिे
श
 
बह
ताद
रु 
ख
डक
ता

२०
६१
/
०८
/
०५

क
ताठ
म
ता्
ौं-
्
वह
टी

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
जे
नद्र
 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
२६
/
०४
/
२६

नवु
ताक
ोट

िो
रि
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

२०
६०
/
०९
/
०३

इम
ता्
ोि

ि
लि
िप
रु

रता
जे
नद्र
 
प्रस
ताद
 
ढक
ताि

परु
ष

२०
२५
/
०७
/
२७

गो
रख
ता

क
ि
ताध
र 
ढक
ताि

२०
५५
/
०९
/
२४

खै
रेन
ीट
तार

िन
हुँ

रता
म
च
नद्र
 
क
ताफ
िे

परु
ष

२०
३१

लस
नध
िु
ी 

के
दता
र 
प्रस
ताद
 
क
ताफ
िे

२०
६०
/
०७
/
१२

ज
ोर
पता
टी

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
म
हर
र 
रुप
ताखे
िी

परु
ष

२०
२८
/
०९

ध
तारद
ङ

िो
्यता
रता
ज
 
रुप
ताखे
िी

२०
५९
/
०३
/
०३

च
ताब
वह
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

रर
ि 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

परु
ष

२०
२६
/
०२
/
२८

लस
नध
िु
ी

म
ति
ी 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

२०
६०
/
०७
/
१४

लस
नध
िु
ीम
ता्
ी

लस
नध
िु
ी

रेन
कु
ता 
दिु
ताि

म
वह
ि
ता
२०
४३
/
०१
/
२३

क
ताठ
म
ता्
ौं

च
नद्र
 
दिु
ताि
 
नेप
ताि
ी

२०
६०
/
०८

क
ताठ
म
ता्
ौं-
क
ोटे
श्व
र

क
ताठ
म
ता्
ौं

रेव
क
ि
ता 
लि
वता
री

म
वह
ि
ता
२०
४०

स्य
ताङ
ज
ता

ध
नि
ताि
 
लि
वता
री

२०
६०
/
०७
/
१३

क
ताठ
म
ता्
ौं-
च
ताब
वह
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

रो
श
न 
बर
ताि

परु
ष

२०
४१
/
१२
/
२९

लस
नध
िु
ी 

लन
म
दिि
रता
ज
 
बर
ताि

२०
६०
/
०४
/
२५

ि
ोक
न्
ि
ी

भति
परु

वव
ज
्यता
 
उप्र
िी

म
वह
ि
ता
२०
४४
/
०२
/
०७

नवु
ताक
ोट

रता
ज
तार
ताम
 
उप्र
िी

२०
६१
/
०४
/
०१

-
नवु
ताक
ोट

वव
पी
न 
भण
्ता
री

परु
ष

२०
३७
/
०९
/
२३

स
ल्य
तान

एक
रता
ज
 
भण
्ता
री

२०
५९
/
०३
/
०३

स
कुे
ध
तार
ता

क
ताठ
म
ता्
ौं

ववु
द्ध
 
प्रस
ताद
 
पो
ख
रेि

परु
ष

२०
३९
/
१२
/
०६

म
ोर
ङ

गरु
 
प्रस
ताद
 
पो
ख
रेि

२०
६१
/
०९
/
०४

-
भति
परु

श््य
ताम
 
भट्ट

परु
ष

२०
२८
/
०८
/
२२

क
ताठ
म
ता्
ौं

बि
रता
म
 
भट्ट

२०
५८
/
०६
/
१८

नैक
ताप

क
ताठ
म
ता्
ौं

स
गंी
िता
 
बस
नेि

म
वह
ि
ता
२०
२८
/
०३
/
१५

िता
प्िे
ज
ङु

वव
र 
बह
ताद
रु 
बस
नेि

२०
५५
/
०८
/
१७

फ
ताकु
मब
ता

िता
प्िे
ज
ङु

स
नि
ोष
रता
ज
 
पता
ण्

परु
ष

२०
४०
/
०८
/
१७

गो
रख
ता

प्रम
रता
ज
 
पता
ण्

२०
६२
/
०२
/
२६

च
ताब
वह
ि
-क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

स
तान
ोब
ताब
 ु
भण
्ता
री

परु
ष

२०
२७

क
ताठ
म
ता्
ौं

रद
प 
बह
ताद
रु 
भण
्ता
री

२०
५८
/
०८
/
१०

स्य
बूच
ताट
तार

क
ताठ
म
ता्
ौं

स
चुे
नद्र
 
श्
षठ

परु
ष

२०
३४
/
०५
/
१५

क
ताठ
म
ता्
ौं

के
दता
र 
श्
षठ

२०
६०
/
०८
/
२१

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

स
रुेन
द्र 
दता
हता
ि

परु
ष

२०
४०
/
०४
/
१३

लस
नध
पुता
लच
ोक

नी
ि
 
प्रस
ताद
 
दता
हता
ि

२०
६२
/
०४
/
३०

क
ताठ
म
ता्
ौं-
क
ोटे
श्व
र

क
ताठ
म
ता्
ौं

हर
र 
बह
ताद
रु 
नेप
ताि
ी

परु
ष

२०
३४
/
०१
/
२१

नवु
ताक
ोट

म
ताने
 
दम
ताई
 
नेप
ताि
ी

२०
६१
/
०८
/
०८

गों
गब
ु

क
ताठ
म
ता्
ौं
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बेप
त्
ता 
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क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

हर
रश
रि
 
म
हज
दिन

परु
ष

२०
३८
/
०९
/
१५

क
ताठ
म
ता्
ौं

हर
रकृ
षि
 
म
हज
दिन

२०
६१
/
०३
/
१८

स
ि
ुगंि

क
ताठ
म
ता्
ौं

वह
रता
 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता

परु
ष

२०
२५

नवु
ताक
ोट

ििु
 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता

२०
६०
/
०८
/
२०

क
ताठ
म
ता्
ौं-
हन
मु
तान
च
ोक

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

इन
द्र 
बह
ताद
रु 
श्
षठ

परु
ष

२०
३१
/
०५
/
१२

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

रता
म
 
बह
ताद
रु 
श्
षठ

२०
६०
/
०८

स
लि
तार
तार
ी

भति
परु

इन
द्रर
ताज
 
पता
ठक

परु
ष

२०
३२

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

िह
ि
 
बह
ताद
रु 
पता
ठक

२०
६०
/
११
/
२५

क
तालि
म
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

उमे
श
 
कु
म
तार
 
से
ढता
ई

परु
ष

२०
३०
/
१०
/
०१

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

लभ
म
भति
 
से
ढता
ई

२०
५९
/
०२
/
३०

क
ताठ
म
ता्
ौं-
रत
नप
ताक
दि

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
म
ि
ता 
श
म
तादि

म
वह
ि
ता
२०
१८
/
०३
/
०४

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

पम
तादिन
नद
 
गयौ
िम

२०
५६
/
०२
/
०६

स
नुध
तार
ता-
टेब
हता
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
तान
छ
ताम
तान
 
बि
ोन

परु
ष

२०
३३
/
०७

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

च
नद्र
 
वव
र 
बि
ोन

२०
६१
/
०७
/
३०

ि
लि
िप
रु

ि
लि
िप
रु

कु
म
तार
 
दता
हता
ि

परु
ष

२०
३३
/
०४
/
०५

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

ख
्ता
नन
द 
दता
हता
ि

२०
६१
/
०२
/
२५

नता
ि
ताउ
ग्च
ण्
ी

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

कृ
षि
नता
्
 
क्च
म
ोरर
्यता

परु
ष

२०
४१
/
१०
/
०६

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

पद
म
नता
्
 
क्च
म
ोरर
्यता

२०
५९
/
०७
/
१२

-
बता
ँके

च
नद्र
 
कु
म
तार
 
ढक
ताि

परु
ष

२०
३७
/
०५
/
२५

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

कृ
षि
 
प्रस
ताद
 
ढक
ताि

२०
६०
/
०७
/
१५

ि
लि
िप
रु

ि
लि
िप
रु

दता
वता
 
ि
ताम
ता

परु
ष

२०
३९
/
११
/
१६

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

बह
ताद
रु 
लस
हं 
िता
म
ताङ

२०
६०
/
०५
/
०५

गयौ
र

स
ि
तादिह
ी

ध
न 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
४१
/
०२
/
०४

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

म
तान
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

२०
६१
/
०२

दमु
ज
ता

लस
नध
िु
ी 

नव
ीन
 
गयौ
िम

परु
ष

२०
३१
/
०५
/
०८

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

पम
तादिन
नद
 
गयौ
िम

२०
५६
/
०२
/
०६

स
नुध
तार
ता-
टेब
हता
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

प
बूि
दिम
तान
 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
२४
/
०५
/
१९

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

शे
र 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

२०
६१
/
०९
/
०४

पन
यौि
ी

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

प्रक
ताश
 
क्र
लम
रे

परु
ष

२०
३६
/
०२
/
०७

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

वेद
 
प्रस
ताद
 
क्र
लम
रे

२०
६१
/
०८
/
०७

क
ताठ
म
ता्
ौं-
क
ोटे
श्व
र

क
ताठ
म
ता्
ौं

लभ
म
ि
ताि
 
श्
षठ

परु
ष

२०
२४
/
०८
/
१०

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

म
ङ्गि
ि
ताि
 
श्
षठ

२०
५९
/
०२
/
०३

पता
ंच
ख
ताि

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

रर
नुता
्
 
ब्
ताि

परु
ष

२०
३५
/
०४
/
१३

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

रुद्र
 
प्रस
ताद
 
ब्
ताि

२०
५८
/
१२
/
२३

क
ोटे
श्व
र

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
ज
 
कु
म
तार
 
क
ताक
की

परु
ष

२०
१९
/
०१

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

च
नद्र
 
बह
ताद
रु 
क
ताक
की

२०
५७
/
०४
/
१८

च
ि
ताि
 
गिे
श
स्
तान

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

रता
ज
भता
इ 
रक्
ञ्ज
िक
तार

परु
ष

२०
२०
/
०२
/
०२

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

कृ
षि
 
कु
म
तार
 
रक्
ञ्ज
िक
तार

२०
६२
/
०६
/
१०

च्य
तालस
ङं 
ख
कदि

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

स
गनु
 
श्
षठ

परु
ष

२०
३५
/
०२
/
२९

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

पिु
दिम
तान
 
श्
षठ

२०
६१
/
०९
/
१६

क
ताठ
म
ता्
ौं-न
्यता
 ं
बता
नेश्
वर

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताि
ीक
ोट

अ
म
र 
बह
ताद
रु 
स
हक
तार
ी

परु
ष

२०
४०
/
०१
/
२९

क
तालि
क
ोट

ज
से
 
स
हक
तार
ी

२०
५८
/
११
/
१६

मे
हि
म
्ी

क
ताि
ीक
ोट

ज
नक
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

परु
ष

२०
३९
/
१२
/
२४

क
तालि
क
ोट

पद
म
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

२०
६०
/
०२
/
२६

स
ल्य
तान

रुकु
म

दल
्यता
 
स
ताक
की

परु
ष

२०
४४
/
०२
/
२२

क
तालि
क
ोट

नन
दे 
स
ताक
की

२०
५८
/
११
/
१७

मे
हि
म
्ी

क
ताि
ीक
ोट

दता
न 
बह
ताद
रु 
स
हक
तार
ी

परु
ष

२०
४२
/
०३
/
०२

क
तालि
क
ोट

्ण
्म
तान
 
स
हक
तार
ी

२०
५८
/
११
/
१५

रू
प्स
ता

क
ताि
ीक
ोट

ध
नस
रुे 
दज
मी

परु
ष

२०
३२
/
१२
/
२१

क
तालि
क
ोट

नर
 
दज
मी

२०
५८
/
११
/
१७

मे
हि
म
्ी

क
ताि
ीक
ोट

नन
दे 
दज
मी 
दम
ताई

परु
ष

२०
४२
/
०४
/
१५

क
तालि
क
ोट

रग
वंी
रे 
दम
ताई

२०
५७
/
०४
/
१६

लस
पख
तान
ता

क
ताि
ीक
ोट

नता
गम
ि
 
क
ठता
्यि

परु
ष

२०
३९
/
०४
/
२८

क
तालि
क
ोट

ििुे
 
क
ठता
्यि

२०
५६
/
०७

ि
ताि
ु

क
ताि
ीक
ोट

लन
म
दिरता
ज
 
बो
गट
ी

परु
ष

२०
४०
/
०१
/
०१

क
तालि
क
ोट

क
ि
 
बह
ताद
रु 
बो
गट
ी

२०
५९
/
०६

म
तान
म

क
ताि
ीक
ोट

पञ्
चे
 
स
ताक
की

परु
ष

२०
४०
/
११
/
१०

क
तालि
क
ोट

नन
दे 
स
ताक
की

२०
५८
/
११
/
१७

मे
हि
म
्ी

क
ताि
ीक
ोट

प्रभ
िु
ताि
 
ध
म
ताि
ता

परु
ष

२०
३३
/
०२
/
२०

क
तालि
क
ोट

ज
्य 
ध
म
ताि
ता

२०
५८
/
०८
/
०८

नेप
ताि
गजं

बता
ँके

भद्र
 
बह
ताद
रु 
बो
गट
ी

परु
ष

२०
२६
/
०३
/
२९

क
तालि
क
ोट

नन
दर
ताम
 
बो
गट
ी

२०
५८
/
११
/
२५

म
तान
म

क
ताि
ीक
ोट

रता
मे
 
ि
वुता
र

परु
ष

२०
३५
/
०८
/
१८

क
तालि
क
ोट

देउ
म
ि
 
ि
वुता
र

२०
५८
/
११
/
१७

मे
हि
म
्ी

क
ताि
ीक
ोट
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

वव
षि
नुता
्
 
्यो
गी

परु
ष

२०
२६
/
०३
/
१५

क
तालि
क
ोट

दर
पन
नता
्
 
्यो
गी

२०
५८
/
१२
/
२४

म
हेन
द्रन
गर

क
ञ्च
नप
रु

स
कदि
 
बह
ताद
रु 
वव
षट

परु
ष

२०
३९
/
०५
/
०८

क
तालि
क
ोट

््
ी 
वव
षट

२०
६१
/
०१
/
३१

म
ध
मु
लि

म
ोर
ङ

हस
ि 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

परु
ष

२०
३९
/
०१
/
१४

क
तालि
क
ोट

रि
वव
र 
श
ताह
ी

२०
६०
/
०५
/
१२

लछ
नच
ु

स
खु
खेि

क
तास
क
ी

आ
इि
 
लस
हं 
पनु

परु
ष

२०
३४
/
१२

क
तास
क
ी

टेक
न 
लस
हं 
पनु

२०
५७
/
०२
/
२९

स
तारद
दिख
ोि
ता

क
तास
क
ी

आ
नन
द 
आ
च
तादि्य

परु
ष

२०
३६
/
०१
/
१४

क
तास
क
ी

दन
दप
ताि
ी 
आ
च
तादि्य

२०
५८
/
०८
/
२२

म
ताछ
ताप
चुछ्

क
तास
क
ी

उत्
म
 
स
ताग
र 
पो
ख
रेि

परु
ष

२०
३७
/
०५
/
१५

क
तास
क
ी

बवु
द्ध
 
स
ताग
र 
पो
ख
रेि

२०
५९
/
०५
/
१३

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

ओ
म
 
प्रस
ताद
 
पनु

परु
ष

२०
४१
/
०२
/
०२

म्य
ताग
दी

पद
म
 
पनु

२०
६१
/
०१

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

ओ
म
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
३१
/
१२
/
२१

क
तास
क
ी

से
िे 
िता
म
ताङ

२०
५८
/
०९
/
२१

-
क
तास
क
ी

क
म
ि
 
भजुे
ि

परु
ष

२०
३२
/
०६
/
२५

क
तास
क
ी

ख
डक
 
बह
ताद
रु 
भजुे
ि

२०
५८
/
११
/
२६

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

खे
म
 
बह
ताद
रु 
स
नुता
र

परु
ष

२०
२४
/
०८
/
०५

क
तास
क
ी

ल्
लि
ी 
स
नुता
र

२०
६३
/
०६
/
०९

भद
यौरे
-ि
ताम
ताग
ी

क
तास
क
ी

च
क्र
पता
क्ि
 
स
बुेद
ी

परु
ष

२०
१४
/
१०
/
०१

क
तास
क
ी

गो
वव
नद
 
स
बुेद
ी

२०
६०
/
१०
/
२७

क
तास
क
ीक
ोट

क
तास
क
ी

च
म
नि
ताि
 
बर
ताि

परु
ष

२०
१५
/
०४
/
१५

क
तास
क
ी

क्च
नि
ताम
ि
ी 
बर
ताि

२०
५९
/
०४
/
२०

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

च
ोम
ताक
तान
ि 
श
म
तादि

परु
ष

२०
१५
/
०७
/
०१

पव
दिि

वट
क
तार
ताम
 
उप
ताध
्यता
्य

२०
५३
/
०९
/
२३

नेप
ताि
गजं

बता
ँके

वट
क
ता 
वव
 
क

म
वह
ि
ता
२०
४२
/
०७
/
१८

क
तास
क
ी

बि
 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

२०
५८
/
०९
/
१८

स
तार
ताङ
क
ोट

क
तास
क
ी

नेत्र
 
प्रस
ताद
 
बर
ताि

परु
ष

२०
३६

क
तास
क
ी

अ
ि
नता
्
 
बर
ताि

२०
६०
/
०७
/
१९

भर
िप
ोख
री

क
तास
क
ी

प
बूि
दि 
पयौ
्ि

परु
ष

२०
३२
/
०९

क्च
िव
न

गगं
ता 
प्रस
ताद
 
पयौ
्ि

२०
५९
/
०१
/
१३

क
तालि
म
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

प्रर
दप
 
ख
नता
ि

परु
ष

२०
३६
/
०१
/
१२

क
तास
क
ी

च
नद्र
 
प्रस
ताद
 
ख
नता
ि

२०
६०
/
०७
/
०१

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

फ
क्ि
नद्र
 
लस
खं
्ता

परु
ष

२०
२५

गो
रख
ता

भो
दत्
 
लस
खं
्ता

२०
५५
/
११
/
०३

भर
िप
रु

क्च
िव
न

बद्ध
 
गरु
ङ

परु
ष

२०
३८

क
तास
क
ी

बवु
द्ध
 
प्रस
ताद
 
गरु
ङ

२०
६३
/
०२
/
२९

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

रता
म
च
नद्र
 
लग
री

परु
ष

२०
१६
/
०६
/
०७

क
तास
क
ी

ध्
वु 
लग
री

२०
६०
/
१०
/
२१

क
तास
क
ीक
ोट

क
तास
क
ी

स
जु
न 
गरु
ङ

परु
ष

२०
३५
/
१२
/
१४

क
तास
क
ी

लम
न 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

२०
६३
/
०३
/
२५

भता
च
ोक

क
तास
क
ी

स
ोम
 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

परु
ष

२०
३१
/
१२
/
१९

क
तास
क
ी

म
तान
 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

२०
५९
/
०३
/
२३

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

हर
र 
प्रस
ताद
 
पयौ
्ि

परु
ष

२०
३३
/
०१
/
२६

क
तास
क
ी

श
तालि
ग्ता
ि
 
पयौ
्ि

२०
५८
/
०८
/
२४

-
क
तास
क
ी

कै
ि
ताि
ी

अ
म
र 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता्य
ता

परु
ष

२०
१९

अ
छ
ताम

म
नन
ताम
 
रो
क
ता्य
ता

२०
५८
/
११
/
१२

ध
नग
ढी

कै
ि
ताि
ी

आ
श
तार
ताम
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४२

कै
ि
ताि
ी

हेि
रुता
म
 
च
यौध
री

२०
६०
/
०६

अ
त्
रर
्यता
 

कै
ि
ताि
ी

क
म
ि
रता
ज
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४२

कै
ि
ताि
ी

पल
िर
ताम
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०५
/
०१

दर
ख

कै
ि
ताि
ी

क
रि
लस
हं 
र
िमी
 
म
गर

परु
ष

२०
१२

कै
ि
ताि
ी

रता
म
पल
ि 
र
िमी
 
म
गर

२०
५९
/
०१
/
२१

म
ोह
न्य
ताि

कै
ि
ताि
ी

गिे
श
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

परु
ष

२०
२२
/
०५
/
१५

क
तालि
क
ोट

क
म
रल
स
हं 
श
ताह
ी

२०
५८
/
१२
/
१८

म
तान
म
 

क
ताि
ीक
ोट

ज
तान
क
ी 
च
यौध
री

म
वह
ि
ता
२०
३९
/
०८
/
०७

कै
ि
ताि
ी

गरु
हता
 
च
यौध
री

२०
५८
/
१२
/
०९

नता
रता
्यि
परु

कै
ि
ताि
ी

लि
्
दि 
बह
ताद
रु 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४१

कै
ि
ताि
ी

लब
श्
ताम
 
ढग
यौर
ता 
्
तारू

२०
५७

नता
रता
्यि
परु

कै
ि
ताि
ी

रद
पेन
द्र 
बो
हर
ता

परु
ष

२०
४२

अ
छ
ताम

म
ीन
 
बह
ताद
रु 
बो
हर
ता

२०
६०
/
०६
/
१६

म
ङ्गि
से
न

अ
छ
ताम

पद
म
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता 
म
गर

परु
ष

२०
२६

दैिे
ख

क
वव
रता
म
 
्
ताप
ता 
म
गर

२०
५९
/
०२
/
२४

-
बर
ददि्य
ता
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

पम
तादिन
नद
 
भट्ट

परु
ष

२०
२१
/
०७
/
१२

बैि
्ी

स
तान
धु
नी
 
भट्ट

२०
६१
/
०४
/
२४

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

लब
फ
नी
 
देव
ी 
्ग
यौर
ता

म
वह
ि
ता
२०
२१
/
०३
/
२६

कै
ि
ताि
ी

ज
ोख
रता
म
 
्
तारू

२०
५९
/
०२
/
२९

ि
ताि
बो
झ
ी

कै
ि
ताि
ी

लरि
ज
ि
ताि
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४३

कै
ि
ताि
ी

ज
गन
नता
्
 
च
यौध
री

२०
५८
/
०४
/
१६

रि
नप
रु

कै
ि
ताि
ी

रता
मे
श्व
र 
्ग
यौर
ता

परु
ष

२०
१७

कै
ि
ताि
ी

ि
ताि
 ु
्ग
यौर
ता 
्
तारू

२०
५८
/
११
/
०१

ि
ताि
बो
झ
ी

कै
ि
ताि
ी

ि
क्म
ी 
प्रस
ताद
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४०
/
०६
/
१५

कै
ि
ताि
ी

म
क्ि
रता
म
 
च
यौध
री

२०
६१
/
०२

हस
लुि
्यता

कै
ि
ताि
ी

वता
ध
रुता
म
 
्ग
यौर
ता

परु
ष

२०
२७

कै
ि
ताि
ी

स
ोह
नि
ताि
 
्ग
यौर
ता

२०
५९
/
०५
/
१३

क
ोट
ता-
िलु
स
ीप
रु

कै
ि
ताि
ी

वव
श
ताि
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३७

कै
ि
ताि
ी

म
ोि
ीर
ताम
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०५
/
०१

दर
ख

कै
ि
ताि
ी

श
तावव
त्री
 
च
यौध
री

म
वह
ि
ता
२०
४०

कै
ि
ताि
ी

लि
ि
क
रता
म
 
च
यौध
री

२०
५७
/
०१
/
२०

-
्ो
टी

हन
मु
तान
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३०
/
१०
/
०७

कै
ि
ताि
ी

स
खु
रुता
म
 
च
यौध
री

२०
५८
/
०४
/
१६

रि
नप
रु

कै
ि
ताि
ी

ख
ोट
ताङ

च
नद्र
ता 
रता
ई

म
वह
ि
ता
२०
४०

भो
ज
परु

-
२०
६०
/
०१
/
२६

क
ताउ
िे

ख
ोट
ताङ

प्रि
ताप
 
ि
ताि
 
दज
मी 
पर
र्य
तार

परु
ष

२०
३१

ख
ोट
ताङ

म
झ
फ
 
ि
ताि
 
पर
र्य
तार

२०
५८
/
०१
/
०२

रद
ति
ि

ख
ोट
ताङ

गलु
म
ी

प्रम
 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

परु
ष

२०
२६
/
०८
/
२७

गलु
म
ी

गगं
न 
लस
हं 
क
ताम
ी

२०
५९
/
०२
/
०७

फ
ोक
स
ीङ

गलु
म
ी

भो
ज
रता
ज
 
म
क्ख
्यता

परु
ष

२०
४४
/
०४
/
१५

गलु
म
ी

ध
न 
बह
ताद
रु 
कु
म
ताि

२०
६१
/
०३

-
क
ताठ
म
ता्
ौं

वव
म
ि
 
ज्
वता
ि
ी

परु
ष

२०
३८
/
०६
/
१०

गलु
म
ी

नता
रता
्यि
 
प्रस
ताद
 
ज्
वता
ि
ी

२०
५७
/
०८
/
०६

क
ताठ
म
ता्
ौं-न
्यता
 ं
बता
नेश्
वर

क
ताठ
म
ता्
ौं

वव
षि
 ु
बह
ताद
रु 
बस
नेि

परु
ष

२०
४१
/
१२
/
०१

गलु
म
ी

देव
 
बह
ताद
रु 
बस
नेि
 
क्
त्री

२०
६१
/
०९
/
११

-
गलु
म
ी

गो
रख
ता

अ
ि
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
२६
/
१०
/
२३

गो
रख
ता

स
बू्य
दि 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

२०
६१
/
०४
/
२२

न्य
ता 
बता
नेश्
वर

क
ताठ
म
ता्
ौं

खे
म
 
बह
ताद
रु 
ख
त्री

परु
ष

२०
२४
/
११
/
१७

गो
रख
ता

दता
न 
बह
ताद
रु 
ख
त्री

२०
५९
/
०९
/
२९

म
हता
रता
ज
गञ्
ज

क
ताठ
म
ता्
ौं

गी
िता
 
्
ताप
ता 
म
गर

म
वह
ि
ता
२०
३२
/
१२
/
०३

गो
रख
ता

पह
ि
म
तान
 
्
ताप
ता

२०
५५
/
०९
/
०६

छ
ोप्र
ताक

गो
रख
ता

गो
पता
ि
 
देव
क
ोट
ता

परु
ष

२०
३८
/
०५

गो
रख
ता

रव
ीि
ताि
 
देव
क
ोट
ता

२०
६०
/
११
/
२६

म
से
ि

गो
रख
ता

ज
म
नुता
 
कु
म
ताि

म
वह
ि
ता
२०
३८
/
०५
/
०१

गो
रख
ता

गम
 
बह
ताद
रु 
कु
म
ताि

२०
६०
/
१०

व्य
तास

िन
हुँ

ज्
तान
 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

परु
ष

२०
२०

गो
रख
ता

फ
यौद
लस
हं 
गरु
ङ

२०
५८
/
१०
/
०२

व्य
तास

िन
हुँ

ििु
 
बह
ताद
रु 
नेप
ताि
ी

परु
ष

२०
३८

गो
रख
ता

के
श
र 
बह
ताद
रु 
नेप
ताि
ी

२०
५८
/
०९
/
२६

पथृ
वी
नता
रता
्यि

गो
रख
ता

रद
पक
 
न्य
यौप
ताने

परु
ष

२०
३०

गो
रख
ता

रता
म
भति
 
न्य
यौप
ताने

२०
६०
/
११
/
०६

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

रद
पेन
द्र 
पन
ि

परु
ष

२०
३५
/
१२
/
२२

गो
रख
ता

रेश
म
 
बह
ताद
रु 
पन
ि

२०
६०
/
०६
/
२७

क
ताठ
म
ता्
ौं-
न्य
तां 
बज
तार

क
ताठ
म
ता्
ौं

प
बूि
दिच
नद्र
 
आ
च
तादि्य

परु
ष

२०
३५
/
०३
/
२७

गो
रख
ता

क्ख
ि
ता 
श
म
तादि 
आ
च
तादि्य

२०
५८
/
०९
/
१८

रत
नन
गर

क्च
िव
न

भल
गर
्
 
भट्ट

परु
ष

२०
२८
/
११

गो
रख
ता

गो
क
ि
दि 
प्रस
ताद
 
भट्ट

२०
५७
/
०७
/
१७

बो
ि
तादिङ

गो
रख
ता

लभ
म
से
न 
लध
िता
ि

परु
ष

२०
३७
/
१०

गो
रख
ता

कृ
षि
 
लध
िता
ि

२०
६१
/
०८
/
०५

क
ताठ
म
ता्
ौं-
ि
ताक्ज
मप
ताट

क
ताठ
म
ता्
ौं

म
तान
 
बह
ताद
रु 
अ
लध
क
तार
ी

परु
ष

२०
३१
/
०९
/
२६

गो
रख
ता

म
ति
 
बह
ताद
रु 
अ
लध
क
तार
ी

२०
५९
/
०६

बैरे
नी

ध
तारद
ङ

लम
ज
ता 
कु
म
ताि

म
वह
ि
ता
२०
३५
/
०४

गो
रख
ता

क्ज
ि 
बह
ताद
रु 
कु
म
ताि

२०
५८
/
०८

िता
कि
ङु

गो
रख
ता

रता
ज
 ु
गरु
ङ

परु
ष

२०
३३
/
१०
/
२२

गो
रख
ता

रता
म
 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

२०
५५
/
०७

्रु
ता्
ताँ्
ता

ि
म
ज
ङु

रता
म
 
बह
ताद
रु 
क्र
लम
रे

परु
ष

२०
३३
/
०८
/
०६

गो
रख
ता

के
श
र 
बह
ताद
रु 
क्र
लम
रे

२०
५५
/
०७

बक्र
ताङ

गो
रख
ता
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

रता
म
श्
ी 
िता
म
ताङ

म
वह
ि
ता
२०
३४
/
०४
/
१२

गो
रख
ता

कृ
षि
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

२०
५८
/
०५

-
गो
रख
ता

लि
ि
ता 
ख
नता
ि

म
वह
ि
ता
२०
३३
/
०५
/
१२

गो
रख
ता

रू
द्रि
ताि
 
ख
नता
ि

२०
५९
/
०७
/
०९

्रु
ता्
ताँ्
ता

ि
म
ज
ङु

स
ञ्ज
्य 
ढक
ताि

परु
ष

२०
४१
/
०४
/
३१

गो
रख
ता

वट
क
तार
ताम
 
ढक
ताि

२०
५५
/
११
/
११

छ
ोप्र
ताक

गो
रख
ता

स
वुि
दि 
पयौ
्ि

परु
ष

२०
३१
/
०६
/
२८

गो
रख
ता

वप
िता
मब
र 
पयौ
्ि

२०
५८
/
०९
/
१२

आं
बखुै
रेन
ी

िन
हुँ

क्च
िव
न

आ
इि
 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

परु
ष

२०
११

क्च
िव
न

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
स
नुता
र

२०
५९
/
०६
/
०२

गी
िता
नग
र

क्च
िव
न

आ
नन
द 
प्रस
ताद
 
भसु
ताि

परु
ष

२०
४२
/
०८
/
०६

क्च
िव
न

वप
िता
मब
र 
भसु
ताि

२०
५९
/
०१
/
२४

भर
िप
रु

क्च
िव
न

एि
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता 
म
गर

परु
ष

२०
३१
/
०७
/
२३

क्च
िव
न

नर
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता 
म
गर

२०
५८
/
०९
/
२२

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

गी
रेन
द्र 
कु
म
तार
 
श्
षठ

परु
ष

२०
४१
/
१२
/
१६

क्च
िव
न

पणु
्य 
श्
षठ

२०
६१
/
०६
/
१४

वेस
ीस
हर

ि
म
ज
ङु

गो
पी
 
बह
ताद
रु 
क्
ेत्री
 
स
बुेद
ी

परु
ष

२०
२१

नवु
ताक
ोट

क
टक
 
बह
ताद
रु 
क्
त्री
 
स
बुेद
ी

२०
६०
/
०७
/
०७

म
नह
री

म
क
वता
नप
रु

ज
नुता
 
ढक
ताि

म
वह
ि
ता
२०
३६

गो
रख
ता

भवु
न 
बह
ताद
रु 
ढक
ताि

२०
६०
/
०२
/
०९

ि
ो्
र

क्च
िव
न

्ण
्प
तान
ी 
न्य
यौप
ताने

परु
ष

२०
०२
/
१२
/
१३

िन
हुँ

बवु
द्ध
 
स
ताग
र 
न्य
यौप
ताने

२०
५६
/
०२
/
०७

क
ताठ
म
ता्
ौं-
टेब
हता
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

िता
रता
 
गो
िे

परु
ष

२०
२७

क्च
िव
न

ि
ताि
वी
र 
गो
िे

२०
५९
/
०६
/
०४

ज
टुप
तान
ी

क्च
िव
न

ििु
स
ीर
ताम
 
कँ
्ि

परु
ष

२०
३८
/
०७
/
०२

बता
गि
ङु

ि
क्म
ी 
प्रस
ताद
 
कँ
्ि

२०
६१
/
०९
/
०१

लस
द्ध
तार
ता

अ
र
तादिख
ताँच
ी

रद
पक
 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
४१
/
०९
/
०२

ध
तारद
ङ

स
नि
म
तान
 
िता
म
ताङ

२०
६२
/
०१
/
१६

भर
िप
रु

क्च
िव
न

देव
रता
ज
 
पयौ
्ि

परु
ष

२०
१५
/
१२
/
३०

ि
म
ज
ङु

म
क्ि
क
तान
ि 
पयौ
्ि

२०
५६
/
०३
/
०३

स
बू्य
दिपता
ि

ि
म
ज
ङु

ध्
वुब
ताब
 ु
लि
वता
री

परु
ष

२०
१९
/
०५
/
१७

ि
म
ज
ङु

्म
बर
 
लन
लध
 
लि
वता
री

२०
५८
/
०९
/
०९

आ
रुप
ोख
री

गो
रख
ता

नता
रता
्यि
 
रेग
म
ी

परु
ष

२०
३९
/
०१
/
११

बता
गि
ङु

ख
गर
ताज
 
रेग
म
ी

२०
६१
/
०३

भति
परु

प्रव
वन
 
ख
नता
ि

परु
ष

२०
३५
/
१२

गो
रख
ता

द्य
तार
ताम
 
ख
नता
ि

२०
६२
/
०४
/
२३

क
ताि
ीक
ोट

क
तालि
क
ोट

भर
िि
ताि
 
ि
ताम
ता

परु
ष

२०
२६
/
०५

क्च
िव
न

क
तान
छ
ताि
ताि
 
िता
म
ताङ

२०
५८
/
०४
/
०२

भर
िप
रु

क्च
िव
न

भो
ि
तार
ताज
 
से
ढता
ई

परु
ष

२०
१५
/
०६
/
१५

भता
रि

नी
ि
 
बह
ताद
रु 
से
ढता
ई

२०
५८
/
०८
/
०३

वी
रेन
द्रन
गर

क्च
िव
न

म
ध
मु
ताि
िी
 
ि
मस
ताि

म
वह
ि
ता
२०
३८
/
०१
/
१५

िन
हुँ

कृ
षि
 
प्रस
ताद
 
ि
मस
ताि

२०
५६
/
०१
/
०१

बर
भञ्
ज्य
ताङ

िन
हुँ

म
ताध
वर
ताज
 
ढक
ताि

परु
ष

२०
३०
/
१०
/
१५

क्च
िव
न

िो
्यन
ता्
 
ढक
ताि

२०
६१
/
०४
/
०६

भर
िप
रु

क्च
िव
न

लम
न 
कु
म
तार
ी 
चे
पता
ङ

म
वह
ि
ता
२०
४१
/
०२
/
२६

क्च
िव
न

लस
िता
रता
म
 
चे
पता
ङ

२०
५९
/
०१
/
१८

क
ोर
ताक

क्च
िव
न

रता
ज
 
कु
म
तार
 
दिु
ताि

परु
ष

२०
३३

क्च
िव
न

ठक
 
प्रस
ताद
 
दिु
ताि

२०
५९
/
०१
/
०७

ज
टुप
तान
ी

क्च
िव
न

रता
ज
न 
न्य
यौप
ताने

परु
ष

२०
२६
/
०६
/
२६

नवु
ताक
ोट

भव
नता
्
 
न्य
यौप
ताने

२०
५८
/
११
/
०४

म
गंि
परु

क्च
िव
न

ि
लि
ि 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

परु
ष

२०
२७
/
११
/
२६

बता
गि
ङु

नन
द 
प्रस
ताद
 
गरु
ङ

२०
५९
/
०२
/
२५

भर
िप
रु

क्च
िव
न

वव
षि
 ु
प्रस
ताद
 
ढक
ताि

परु
ष

२०
३२
/
०७
/
०६

स्य
ताङ
ज
ता

इक
म
ि
ताि
 
ढक
ताि

२०
५६
/
०६
/
२८

क्च
िव
न

क्च
िव
न

क्श
व 
प्रस
ताद
 
दता
हता
ि

परु
ष

२०
३६
/
०६
/
१९

क्च
िव
न

गरु
दत्
 
दता
हता
ि

२०
५८
/
१०
/
१६

भर
िप
रु

क्च
िव
न

क्श
व 
प्रस
ताद
 
पन
ि

परु
ष

२०
२२
/
०८
/
२२

ध
तारद
ङ

लन
त्य
रता
ज
 
पन
ि

२०
६२
/
१२
/
२९

नता
रता
्यि
र
ताट

क्च
िव
न

हक
दि 
बह
ताद
रु 
ख
डक
ता

परु
ष

२०
१८
/
०९
/
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रता
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छ
ताप
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ि 
बह
ताद
रु 
ख
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/
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/
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क्च
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न
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ताज
रक
ोट

झ
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बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

परु
ष

२०
४०
/
०३
/
२२

ज
ताज
रक
ोट

प्रम
 
बह
ताद
रु 
श
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ी

२०
६०
/
०८
/
२१

वी
रेन
द्रन
गर

स
खु
खेि

प
बूि
दि 
बह
ताद
रु 
लस
हं

परु
ष

२०
४८

ज
ताज
रक
ोट

ज
नक
 
बह
ताद
रु 
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हं

२०
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ोट
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ताज
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बह
ताद
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२०
५७
/
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/
२५

रता
म
ी्
ताँ्
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ज
ताज
रक
ोट

म
ोि
ीर
ताम
 
म
लि

परु
ष

२०
३२

ज
ताज
रक
ोट

बी
र 
बह
ताद
रु 
म
लि

२०
५८
/
१०
/
१२

्
ि
तारै
क
र

ज
ताज
रक
ोट

रमे
श
 
भण
्ता
री

परु
ष

२०
४७
/
१०
/
१०

ज
ताज
रक
ोट

कृ
षि
 
बह
ताद
रु 
भण
्ता
री

२०
६२
/
०१
/
२८

ख
ि
ङ्गता

ज
ताज
रक
ोट

रता
म
 
प्रस
ताद
 
ख
नता
ि

परु
ष

२०
०४

ज
ताज
रक
ोट

सव
ग
दिि
ताि
 
ख
नता
ि

२०
५८
/
०८
/
१२

ख
ि
ङ्गता

ज
ताज
रक
ोट

वी
रेन
द्र 
श
म
तादि

परु
ष

२०
४२

ज
ताज
रक
ोट

क
ताि
ी 
बह
ताद
रु 
श
म
तादि

२०
६१
/
०८
/
१०

स
वुता
नयौ
ि
ी 

ज
ताज
रक
ोट

क्श
व 
प्रस
ताद
 
श
म
तादि

परु
ष

२०
२५
/
१२

ज
ताज
रक
ोट

च
्ता
म
क्ि
 
श
म
तादि

२०
५७
/
११
/
१३

नेप
ताि
गजं

बता
ँके

क्श
व 
बह
ताद
रु 
लस
हं

परु
ष

२०
३७
/
०८
/
२८

ज
ताज
रक
ोट

नैन
 
बह
ताद
रु 
लस
हं

२०
६०
/
०९
/
१७

क
ोह
ि
परु

बता
ँके

ज
मुि
ता

क
रव
ीर
 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
२८

ज
मुि
ता

ध
नह
रर
 
्
ताप
ता

२०
५४
/
०७
/
३०

वढ
मे

ज
ताज
रक
ोट

क
ताि
ी 
बह
ताद
रु 
बस
नेि

परु
ष

२०
४३
/
०४
/
०६

ज
मुि
ता

ध
न 
बह
ताद
रु 
बस
नेि

२०
५८

-
ज
मुि
ता

वक
म
 
बह
ताद
रु 
रता
वि
 

परु
ष

२०
४४
/
०४
/
०६

ज
मुि
ता

ध
नस
रु 
रता
वि

२०
६०

-
ज
मुि
ता

कु
ि
 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता्य
ता

परु
ष

२०
३८

ज
मुि
ता

ध
न 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता्य
ता

२०
६०

नयौ
म
िुे

दैिे
ख

गिे
श
 
गयौ
िम

परु
ष

२०
३६

ज
मुि
ता

म
क्ि
च
नद्र
 
गयौ
िम

२०
५९
/
०७
/
२२

देप
ताि
गता
उँ

ज
मुि
ता

क्च
त्र 
प्रस
ताद
 
न्य
यौप
ताने

परु
ष

२०
२४

ज
मुि
ता

ध
न 
कृ
षि
 
न्य
यौप
ताने

२०
५९
/
०२

हट
रता
ज

बैि
्ी

ज
्य 
स
ताक
की

परु
ष

२०
४०
/
०३
/
१५

ज
मुि
ता

क
ि
ीम
तान
 
स
ताक
की

२०
५९

हता
कु

ज
मुि
ता

लि
्
दिरता
ज
 
ख
त्री

परु
ष

२०
३८

ज
मुि
ता

रि
 
बह
ताद
रु 
ख
त्री

२०
६१
/
०५
/
०२

बेि
हन
ी

बता
ँके

लध
र 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
३९

ज
मुि
ता

ध
नह
रर
 
्
ताप
ता

२०
६०
/
०५

नेप
ताि
गजं
-ब
ज
तार

बता
ँके

पर
रम
ि
 
वव
 
क

परु
ष

२०
३९
/
०९

ज
मुि
ता

हर
रके
श
 
वव
 
क

२०
५९
/
०७
/
२३

ख
ि
ङ्गता

ज
मुि
ता

पृ्
ी 
बह
ताद
रु 
रता
वि

परु
ष

२०
२९

ज
मुि
ता

स
ताक
की 
रता
वि

२०
५५
/
१०

क
तालि
क
ताके
ि
ु

ज
मुि
ता

प्रक
ताश
 
के
 
स
ी

परु
ष

२०
३८

ज
मुि
ता

क
ि
दिक्ज
ि 
के
 
स
ी

२०
५७
/
०३
/
०४

नयौ
बस
िता

बता
ँके

म
न 
बह
ताद
रु 
रता
उि

परु
ष

२०
४२

ज
मुि
ता

ज
गव
वर
 
रता
उि

२०
६०
/
१२
/
--

क
तार
ता

रुकु
म

हर
रच
नद्र
 
रो
क
ता्य
ता

परु
ष

२०
३८

ज
मुि
ता

्मुे
 
रो
क
ता्य
ता

२०
६१

-
स
खु
खेि

झ
ताप
ता

उद
्य 
कु
म
तार
 
श्
षठ

परु
ष

२०
२६
/
०९
/
२२

भो
ज
परु

हक
दि 
बह
ताद
रु 
श्
षठ

२०
५९
/
०६
/
०३

िे
ख
तान
ी

उद
्यप
रु

र
नता
 
स
वुेद
ी

म
वह
ि
ता
२०
३५
/
०४
/
२८

झ
ताप
ता

रता
म
भति
 
स
वुेद
ी

२०
५९
/
०९
/
१४

-
झ
ताप
ता

चै
िन
्य 
मे
चे

परु
ष

२०
२४

झ
ताप
ता

क
ताि
 ु
मे
चे

२०
६०
/
०५
/
१५

ज
ि
्
ि

झ
ताप
ता

िता
रता
 
रर
ज
ताि

परु
ष

२०
३३

झ
ताप
ता

ज
्य 
प्रस
ताद
 
रर
ज
ताि

२०
५९
/
०९
/
१४

-
झ
ताप
ता

लध
रेन
द्र 
बस
नेि

परु
ष

२०
४१
/
१०
/
१७

िेह्र
्
मु

लभ
म
 
बह
ताद
रु 
बस
नेि

२०
६०
/
०८
/
२५

ज
ोर
पता
टी

क
ताठ
म
ता्
ौं

लम
श्
ी 
लध
म
ताि

परु
ष

२०
२३
/
०२
/
१५

झ
ताप
ता

नता
पी
ि
ताि
 
लध
म
ताि

२०
५९
/
०९
/
१४

-
झ
ताप
ता

रमे
श
 
कु
म
तार
 
ढङ्ग
ि

परु
ष

२०
४०

झ
ताप
ता

्यवु
रता
ज
 
ढङ्ग
ि

२०
६२
/
०३
/
२८

क
ताठ
म
ता्
ौं-
च
ताब
वह
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
ज
न 
ख
डक
ता 
वव
 
क

परु
ष

२०
२१

झ
ताप
ता

गो
पता
ि
 
वव
श्व
क
म
तादि

२०
६१
/
०२
/
१५

दम
क

झ
ताप
ता

रता
जे
नद्र
 
क्र
लम
रे

परु
ष

२०
४१
/
०५
/
१५

झ
ताप
ता

रत
न 
बह
ताद
रु 
क्र
लम
रे

२०
६०
/
०५
/
२२

हरै
च
ता

म
ोर
ङ

रता
जे
नद्र
 
च
यौि
ताग
ताई

परु
ष

२०
३०
/
०३
/
१०

झ
ताप
ता

रता
म
च
नद्र
 
च
यौि
ताग
ताई

२०
६१
/
०४
/
०४

ज
ोर
पता
टी

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
म
 ु
प्रस
ताद
 
रता
ज
वसं
ी

परु
ष

२०
४३
/
०३
/
१५

झ
ताप
ता

लन
म
ि
ताि
 
रता
ज
बशं
ी

२०
६१
/
१०

टता
ँगन
्बु
बता

झ
ताप
ता
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श
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परु
ष
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२६
/
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/
१८

िता
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ज
ङु

रू
द्र 
प्रस
ताद
 
भट्ट
रता
ई

२०
६०
/
०८
/
०५

ज
ोर
पता
टी

क
ताठ
म
ता्
ौं
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ि
ताि
 
स
बुेद
ी

परु
ष

२०
१४
/
०६
/
२९

झ
ताप
ता

ख
्ता
नन
द 
स
बुेद
ी

२०
६०
/
०९
/
२०

दम
क

झ
ताप
ता

््
ि
ध
रुता

इन
द्र 
बह
ताद
रु 
क
ठता
्यि

परु
ष

२०
३३
/
०१
/
१३

््
ि
ध
रुता

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
क
ठता
्यि

२०
६०
/
०३
/
१३

भर
िप
रु

क्च
िव
न

क
ताि
लुस
हं 
ठग
नुन
ता

परु
ष

२०
३०

दता
च
ुदिि
ता

ज
्यम
ि
 
लस
हं 
ठग
नुन
ता

२०
६१

ज
ोग
बढु
ता

््
ि
ध
रुता

दम
म
ता 
ध
ताम
ी

म
वह
ि
ता
२०
४२

््
ि
ध
रुता

जै
देव
 
ध
ताम
ी

२०
६०
/
०४

ज
ोग
बढु
ता

््
ि
ध
रुता

दगु
तादिद
त्
 
ज
ोश
ी

परु
ष

२०
२४
/
०४
/
०१

््
ि
ध
रुता

क
ताश
ीद
त्
 
ज
ोश
ी

२०
५९
/
०२
/
१२

बग
रक
ोट

््
ि
ध
रुता

प्रम
 
बह
ताद
रु 
देउ
वता

परु
ष

२०
४२
/
०५
/
०४

््
ि
ध
रुता

क
ि
दि 
बह
ताद
रु 
देउ
वता

२०
६२
/
११
/
०८

आ
लस
ग्ता
म

््
ि
ध
रुता

म
दन
 
लस
हं 
ध
ताम
ी

परु
ष

२०
३४
/
०१
/
०४

दता
च
ुदिि
ता

ध
नल
स
हं 
ध
ताम
ी

२०
५९
/
०७
/
०६

ज
ोग
बढु
ता

््
ि
ध
रुता

ि
क्म
ी 
दत्
 
पन
ि

परु
ष

२०
२७
/
१०

बैि
्ी

लि
ि
ताध
र 
पन
ि

२०
५९
/
०५
/
१६

आ
ि
ीि
ताि

््
ि
ध
रुता

ि
ोके
नद्र
 
बह
ताद
रु 
म
हर
ता

परु
ष

२०
३८
/
०५
/
०६

््
ि
ध
रुता

भव
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/
०९
/
०७

दता
ङ

रता
म
 
प्रस
ताद
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०१
/
०३

र
ोर
ताह
ी

दता
ङ

रता
हिु
 
्ता
गी

परु
ष

२०
४०
/
०५
/
१५

दता
ङ

उपे
नद्र
 
बह
ताद
रु 
्ता
गी

२०
६०
/
१२
/
२२

वी
रेन
द्रन
गर

स
खु
खेि

रू
क
 
बह
ताद
रु 
पनु

परु
ष

२०
४२

दता
ङ

फ
ि
लस
हं 
पनु

२०
५८
/
१०
/
२४

स्य
बूज
ता

दता
ङ

रेश
म
 
बह
ताद
रु 
र
िमी

परु
ष

२०
२६

रो
लप
ता

वप्र
्
ीप
ताि
 
र
िमी

२०
५९
/
०२
/
१७

लब
ज
यौर
ी

दता
ङ

रो
श
नी
 
रता
वि
 
्
ताप
ता

म
वह
ि
ता
२०
३८
/
१२
/
०६

दता
ङ

म
रुि
ी 
म
नो
हर
 
्
ताप
ता

२०
५९
/
०२
/
०९

र
ोर
ताह
ी

दता
ङ

ि
क्म
ि
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३२

दता
ङ

स
ोंग्
 ु
च
यौध
री

२०
५९
/
०२
/
२०

श्
ीग
ताउँ

दता
ङ

िे
व 
बह
ताद
रु 
वव
षट

परु
ष

२०
१५

स
ल्य
तान

क
ताि
 ु
वव
षट

२०
५९
/
०५
/
२१

्रु
वता

दता
ङ

वव
क
तास
 
बो
हर
ता

परु
ष

२०
४४
/
१०
/
२३

प््य
बूठता
न

गरु
 
प्रस
ताद
 
बो
हर
ता

२०
६२
/
०५
/
०५

र
ोर
ताह
ी

दता
ङ

वी
र 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
३८
/
०२
/
१३

दता
ङ

रता
म
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

२०
५९
/
०१
/
१५

लब
ज
यौर
ी

दता
ङ

वेग
म
 
बढु
ता

परु
ष

२०
३५

रो
लप
ता

क
ि
दि 
बह
ताद
रु 
बढु
ता

२०
६०
/
०२
/
०२

हता
परु

दता
ङ

श
रद
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३९
/
०७
/
१२

दता
ङ

हमु
ि
ताि
 
च
यौध
री

२०
५८
/
०२
/
०२

नता
रता
्यि
परु

दता
ङ

श
लस
रता
म
 
के
 
स
ी

परु
ष

२०
२५
/
०७
/
१४

रुकु
म

इन
द्र 
बह
ताद
रु 
ख
त्री

२०
५५
/
०९
/
२५

च
यौख
ताव
ताङ्

रुकु
म

क्श
व 
कु
म
तार
 
भण
्ता
री

परु
ष

२०
१७
/
०५
/
०८

दता
ङ

लस
वद्ध
म
तान
 
भण
्ता
री

२०
५७
/
०४
/
२६

बेि
ता

दता
ङ

श
ोह
नि
ताि
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४०
/
०४
/
०१

दता
ङ

ध
नी
रता
म
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०५
/
२१

्रु
वता

दता
ङ

श््य
तान
ता 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४३

दता
ङ

पर
देश
 ु
च
यौध
री

२०
५९
/
०८
/
१८

रता
मे
छ
ताप

रता
मे
छ
ताप

श््य
ताम
 
बह
ताद
रु 
च
यौध
री

परु
ष

२०
२६
/
०१
/
२५

दता
ङ

टेक
 
बह
ताद
रु 
च
यौध
री

२०
५९
/
०५
/
२१

्रु
वता

दता
ङ

स
वुता
स
 
के
 
स
ी

परु
ष

२०
४३
/
१०
/
१७

दता
ङ

लन
म
 
बह
ताद
रु 
के
 
स
ी

२०
६०
/
०३
/
१३

गों
गब
ु

क
ताठ
म
ता्
ौं

स
ोम
रता
ज
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३५
/
११
/
२७

दता
ङ

वट
क
तार
ताम
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०५
/
२१

्रु
वता

दता
ङ

हर
रर
ताम
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३८
/
१०
/
०६

दता
ङ

म
ोह
नि
ताि
 
च
यौध
री

२०
५९
/
०२
/
२९

ििु
स
ीप
रु

दता
ङ

वह
रता
 
बह
ताद
रु 
स
तारू
 
म
गर

परु
ष

२०
३४
/
०२
/
०४

दता
ङ

हो
म
 
बह
ताद
रु 
स
तारू
 
म
गर

२०
६०
/
०२

-
क
ताठ
म
ता्
ौं

दैिे
ख

अ
मम
ताक
ि
ी 
नेप
ताि
ी

म
वह
ि
ता
२०
३८
/
११
/
१५

दैिे
ख

क
रव
ीर
 
नेप
ताि
ी

२०
६१
/
०५
/
२२

नता
रता
्यि

दैिे
ख

क
म
ि
 
बह
ताद
रु 
लि
रुव
ता

परु
ष

२०
४०
/
०६
/
०६

दैिे
ख

पद
म
लस
हं 
लि
रुव
ता

२०
६१
/
०९
/
०५

रता
नी
म
ताट
ता

दैिे
ख

च
नद्र
 
बह
ताद
रु 
र
िमी

परु
ष

२०
१९
/
०८
/
०५

दैिे
ख

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
र
िमी

२०
६२
/
०९
/
०६

ख
ज
रुता

बता
ँके

रव
वन
द्र 
रर
ज
ताि

परु
ष

२०
२६
/
०१
/
०४

दैिे
ख

इन
द्रम
क्ि
 
जै
स
ी

२०
६०
/
०६
/
१४

ि
तालि
क
तां्
ता

दैिे
ख

वव
षि
 ु
प्रस
ताद
 
आ
च
ता्य
दि

परु
ष

२०
२९
/
११
/
१३

दैिे
ख

रता
म
 
प्रस
ताद
 
आ
च
ता्य
दि

२०
५९
/
०७
/
२९

क्च
स
ताप
तान
ी

बता
ँके

शे
र 
बह
ताद
रु 
नेप
ताि
ी 

परु
ष

२०
३९
/
१०
/
०५

दैिे
ख

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
दम
ताई

२०
५९
/
०३

-
क
तास
क
ी

स
्य
दि 
प्रस
ताद
 
उप
ताध
्यता
्य

परु
ष

२०
२९
/
०७

दैिे
ख

नन
द 
प्रस
ताद
 
उप
ताध
्यता
्य

२०
६०
/
०५
/
३१

म
हता
देव
परु
ी

बता
ँके

दो
ि
ख
ता

इन
द्र 
प्रस
ताद
 
आ
च
ता्य
दि

परु
ष

२०
३१
/
११
/
०४

दो
ि
ख
ता

अ
च्य
बूि 
प्रस
ताद
 
आ
च
ता्य
दि

२०
५९
/
०५
/
२१

पो
ख
रता

क
तास
क
ी
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

कु
म
तार
 
भजुे
ि

परु
ष

२०
३२
/
०५
/
२५

दो
ि
ख
ता

झ
ि
क
 
बह
ताद
रु 
भजुे
ि

२०
५६
/
१०
/
०१

क्ज
री

दो
ि
ख
ता

छ
त्र 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

परु
ष

२०
२९
/
१२
/
२७

दो
ि
ख
ता

कृ
षि
 
बह
ताद
रु 
क
ताम
ी

२०
५६
/
०१

भति
परु

भति
परु

श
ताक्न
िर
ताम
 
क
ताक
की

परु
ष

२०
३१
/
१२
/
१२

दो
ि
ख
ता

हर
र 
बह
ताद
रु 
क
ताक
की

२०
५८
/
०३
/
३०

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

हस
िव
ीर
 
श्
षठ

परु
ष

२०
१६
/
०५
/
०४

दो
ि
ख
ता

टेक
वी
र 
श्
षठ

२०
६२
/
११
/
२८

मे
ि
मच
ी

लस
नध
पुता
लच
ोक

ध
नकु
टता

बवु
द्ध
ि
ताि
 
रता
ई

परु
ष

२०
२५

ध
नकु
टता

वव
षि
िु
ताि
 
रता
ई

२०
६१
/
०५
/
१२

आ
हता
िे

ध
नकु
टता

वव
ज
्य 
कु
म
तार
 
रता
ई

परु
ष

२०
२८
/
०४
/
०२

ध
नकु
टता

लि
ि
क
 
प्रस
ताद
 
रता
ई

२०
६१
/
११
/
०६

बता
नेश्
वर

क
ताठ
म
ता्
ौं

ध
नषु
ता

अ
म
र 
वव
 
क

परु
ष

२०
३४

ध
नषु
ता

ििु
तार
ताम
 
वव
 
क

२०
६१
/
०८
/
०५

क
ताठ
म
ता्
ौं-
टेकु

क
ताठ
म
ता्
ौं

शै
िे
नद्र
 
्यता
दव

परु
ष

२०
३७
/
११
/
०५

ध
नषु
ता

बउ
वता
रता
म
 
्यता
दव

२०
६०
/
०६
/
२१

ज
नक
परु

ध
नषु
ता

स
नज
ीव
 
कु
म
तार
 
क
ि
दि

परु
ष

२०
३६
/
११
/
२६

ध
नषु
ता

ज
्य 
वक
श
ोर
 
ि
ताभ

२०
६०
/
०६
/
२१

ज
नक
परु

ध
नषु
ता

ध
तारद
ङ

अ
म
िृ 
कँ
्ि

परु
ष

२०
३९
/
०५
/
०२

ध
तारद
ङ

वट
क
तान
ता्
 
कँ
्ि

२०
६०
/
०६
/
२४

क
ताठ
म
ता्
ौं-
च
ताब
वह
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

इन
द्र 
बह
ताद
रु 
अ
्यता
दिि

परु
ष

२०
२३
/
०८
/
०५

ध
तारद
ङ

अ
म
र 
बह
ताद
रु 
अ
्यता
दिि

२०
६०
/
०७
/
२५

्
ताक्र

ध
तारद
ङ

ओ
प 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
४३
/
०४
/
१२

ध
तारद
ङ

िेज
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

२०
६०
/
०६
/
१४

लभ
म
ढङ्ग
ता

क
ताठ
म
ता्
ौं

के
दर
नता
्
 
रू
पता
खे
िी

परु
ष

२०
४०
/
०७
/
२०

ध
तारद
ङ

हर
र 
प्रस
ताद
 
रू
पता
खे
िी

२०
६०
/
०८
/
१४

क
ताि
ीम
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

के
दता
र 
कुं
वर

परु
ष

२०
२५
/
०९
/
०२

ध
तारद
ङ

प्रम
धव
ज
 
कुं
वर

२०
६०
/
०७
/
०२

क
ताठ
म
ता्
ौं-
गयौ
री
र
ताट

क
ताठ
म
ता्
ौं

गो
पता
ि
 
लम
ज
तार

परु
ष

२०
१६

ध
तारद
ङ

भति
 
बह
ताद
रु 
स
ताक
की 
लम
ज
तार

२०
६१
/
०८
/
०४

नयौ
लब
से

ध
तारद
ङ

रद
पक
 
स
बुेद
ी

परु
ष

२०
४०
/
०३
/
२०

ध
तारद
ङ

ज
गन
नता
्
 
स
बुेद
ी

२०
५९
/
०२
/
०७

क
ताि
ीम
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

रद
वता
क
र 
प्रस
ताद
 
ि
इुटे
ि

परु
ष

२०
१९
/
१०
/
२०

ध
तारद
ङ

रता
म
ज
ी 
प्रस
ताद
 
ि
इुटे
ि

२०
५९
/
०४
/
३०

क
ताि
ीम
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

नव
रता
ज
 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
३१
/
०४
/
२३

ध
तारद
ङ

म
दन
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

२०
६०
/
०७
/
२६

्
ताक्र

ध
तारद
ङ

नता
नी
रता
म
 
क
ताफ
िे

परु
ष

२०
३८
/
०१
/
०८

ध
तारद
ङ

नता
रता
्यि
 
प्रस
ताद
 
क
ताफ
िे

२०
६१
/
०६
/
०४

नयौ
लब
से

ध
तारद
ङ

बैकु
णठ
 
भजुे
ि

परु
ष

२०
३५
/
०३
/
०२

ध
तारद
ङ

ज
वर
लस
हं 
भजुे
ि

२०
६०
/
०७
/
१९

क्ज
वन
परु

ध
तारद
ङ

म
ताध
व 
अ
लध
क
तार
ी

परु
ष

२०
३६
/
०८
/
२०

ध
तारद
ङ

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
अ
लध
क
तार
ी

२०
६०
/
०७
/
०२

-
क
ताठ
म
ता्
ौं

म
कुु
नद
 
से
ढता
ई

परु
ष

२०
२५

ध
तारद
ङ

भव
तान
ी 
प्रस
ताद
 
से
ढता
ई

२०
६०
/
०९
/
०४

क
ताठ
म
ता्
ौं-
लभ
म
से
नस
्यता
न

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
ज
 
कु
म
तार
 
म
तान
नध
र

परु
ष

२०
२७

ध
तारद
ङ

रता
म
ि
ताि
 
म
तान
नध
र

२०
६१
/
०३
/
०४

क्ज
वन
परु

ध
तारद
ङ

रता
जे
नद्र
 
बर
ताम

परु
ष

२०
३९

ध
तारद
ङ

श
नि
 
बह
ताद
रु 
बर
ताम

२०
६१
/
०८
/
१८

क
ताठ
म
ता्
ौं-
स
ताम
ताख
शु
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
म
 
प्रस
ताद
 
आ
च
ता्य
दि

परु
ष

२०
१२
/
०४
/
२८

ध
तारद
ङ

द्य
तालन
ध
ी 
आ
च
ता्य
दि

२०
६०
/
०७
/
२६

नयौ
लब
से

ध
तारद
ङ

लि
ि
ता 
बह
ताद
रु 
पता
ण्

परु
ष

२०
४१
/
०१
/
१८

ध
तारद
ङ

रगं
नता
्
 
पता
ण्

२०
६०
/
०७
/
०३

बता
गब
ज
तार

क
ताठ
म
ता्
ौं

वव
दरु
 
रेग
म
ी

परु
ष

२०
३६
/
०३
/
२७

ध
तारद
ङ

बट
रुता
म
 
रेग
म
ी

२०
६०
/
०९
/
२९

क
ताठ
म
ता्
ौं-
म
ख
नट
ोि

क
ताठ
म
ता्
ौं

क्श
व 
स
ताप
क
ोट
ता

परु
ष

२०
३१
/
०५
/
२९

ध
तारद
ङ

भैर
व 
बह
ताद
रु 
स
ताप
क
ोट
ता

२०
६०
/
०७
/
१९

क
ीलि
दिपरु

क
ताठ
म
ता्
ौं

स
वुता
स
च
नद्र
 
भण
्ता
री

परु
ष

२०
३९
/
०९
/
२०

ध
तारद
ङ

रता
म
 
बह
ताद
रु 
भण
्ता
री

२०
६०
/
०६
/
२९

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

हर
र 
प्रस
ताद
 
आ
च
ता्य
दि

परु
ष

२०
१५
/
०२
/
१८

ध
तारद
ङ

भव
नता
्
 
आ
च
ता्य
दि

२०
६०
/
०७
/
२०

नयौ
लब
से

ध
तारद
ङ

हर
र 
प्रस
ताद
 
ि
इुटे
ि

परु
ष

२०
२६
/
१२
/
०२

ध
तारद
ङ

ि
ोक
नता
्
 
ि
इुटे
ि

२०
६०
/
११
/
१६

नयौ
लब
से

ध
तारद
ङ

हर
रश
रि
 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
२२
/
०५
/
२३

ध
तारद
ङ

भैर
व 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

२०
६०
/
१०
/
१६

्
ताक्र

ध
तारद
ङ

नव
ि
पर
तास
ी

आ
श
िुो
ष 
कुँ
वर

परु
ष

२०
२४

नव
ि
पर
तास
ी

लि
ि
 
बह
ताद
रु 
कुँ
वर

२०
६२
/
०५
/
२०

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

उद
्यर
ताज
 
न्य
यौप
ताने

परु
ष

२०
३०
/
०१
/
१८

िन
हुँ

कृ
षि
रता
ज
 
न्य
यौप
ताने

२०
५७
/
०६
/
२३

व्य
तास

िन
हुँ

कृ
षि
 
कु
म
तार
 
श्
षठ

परु
ष

२०
३३

नव
ि
पर
तास
ी

नन
दि
ताि
 
श्
षठ

२०
५५
/
०९
/
२९

रता
नी
पो
ख
री
-रे
लस
ङ

िन
हुँ

ज
तान
क
ी 
रता
नता
भता
ट

म
वह
ि
ता
२०
३९
/
०८
/
०५

नव
ि
पर
तास
ी

बता
ि
कृ
षि
 
रता
नता
भता
ट

२०
५५
/
०९
/
२९

रि
नप
रु

नव
ि
पर
तास
ी

क्ज
ि 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

परु
ष

२०
२१

क्च
िव
न

ि
ोक
 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

२०
५८
/
११
/
२१

दक्
मक
बता
स

नव
ि
पर
तास
ी

वट
क
तादे
वी
 
रता
नता
भता
ट

म
वह
ि
ता
२०
३८
/
०१
/
०४

नव
ि
पर
तास
ी

श
तान
ि 
बह
ताद
रु 
रता
नता
भता
ट

२०
५५
/
०९
/
२९

रि
नप
रु

नव
ि
पर
तास
ी

िो
्यन
ता्
 
न्य
यौप
ताने

परु
ष

२०
०६

गो
रख
ता

ख
्ता
नन
द 
न्य
यौप
ताने

२०
५८
/
१०
/
०१

प्रग
लि
नग
र

नव
ि
पर
तास
ी

ध
म
दिरता
ज
 
पर
ताज
िु
ी

परु
ष

२०
२८
/
०८
/
२६

नव
ि
पर
तास
ी

म
ोि
ी 
प्रस
ताद
 
पर
ताज
िु
ी

२०
५५
/
०९
/
२९

रि
नप
रु

नव
ि
पर
तास
ी

पर
रक्
क्
ि 
रेग
म
ी

परु
ष

२०
३८
/
०४
/
३०

नव
ि
पर
तास
ी

हर
र 
श
म
तादि 
रेग
म
ी

२०
५९
/
०५
/
०३

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

बैज
नता
्
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४२
/
१०
/
०८

नव
ि
पर
तास
ी

च
क्नद्र
क
ता 
प्रस
ताद
 
च
यौध
री

२०
६२
/
०१
/
०८

म
क
र

नव
ि
पर
तास
ी

रता
ज
 
कु
म
तार
 
गयौ
िम
 
वव
 
क

परु
ष

२०
३९
/
०८
/
१५

नव
ि
पर
तास
ी

नैन
लस
हं 
वव
 
क

२०
५८
/
१२
/
१९

अ
ग्य
यौि
ी

नव
ि
पर
तास
ी

रता
ज
रुता
म
 
पयौ
्ि

परु
ष

२०
३६

नव
ि
पर
तास
ी

र
नन
ता्
 
पयौ
्ि

२०
५८
/
११
/
२५

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

रता
म
ि
ताि
 
भट्ट
रता
ई

परु
ष

२०
२७
/
०२
/
०५

गलु
म
ी

झ
वव
ि
ताि
 
भट्ट
रता
ई

२०
५५
/
०७
/
०३

क्श
वम
क्नद
र

नव
ि
पर
तास
ी

वी
रेन
द्र 
के
 
स
ी

परु
ष

२०
२८
/
०९

गलु
म
ी

टी
क
ता 
बह
ताद
रु 
के
 
स
ी

२०
६१
/
०१
/
२८

क
ीलि
दिपरु

क
ताठ
म
ता्
ौं

स
नि
ोष
 
कु
म
तार
 
पता
ण्

परु
ष

२०
३८
/
११

नव
ि
पर
तास
ी

च
नद्र
 
शे
ख
र 
पता
ण्

२०
६१
/
०३
/
२६

रता
म
नग
र

नव
ि
पर
तास
ी

नवु
ताक
ोट

अ
ज
ुदिन 
पो
ख
रेि

परु
ष

२०
३५
/
१०
/
०९

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
म
 
प्रस
ताद
 
पो
ख
रेि

२०
६०
/
०८
/
१०

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

अ
ज
ुदिन 
ि
ताि
 
श्
षठ

परु
ष

२०
२७
/
०५
/
०७

नवु
ताक
ोट

प
बूि
दि 
बह
ताद
रु 
श्
षठ

२०
६१
/
०९
/
०४

म
नमै
ज
ु

क
ताठ
म
ता्
ौं

कृ
षि
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
३४
/
०५
/
०९

नवु
ताक
ोट

के
श
रम
तान
 
िता
म
ताङ

२०
५९
/
०६
/
२६

म
हता
क
ताि
ी

नवु
ताक
ोट

के
दता
र 
पर
र्य
तार
 
नेप
ताि
ी 
दज
मी

परु
ष

२०
४३
/
११
/
१३

नवु
ताक
ोट

ििु
 
बह
ताद
रु 
पर
र्य
तार

२०
६०
/
०६
/
२९

स
ताङ
ि
ता

नवु
ताक
ोट

देव
ी 
प्रस
ताद
 
ढङ्ग
ि

परु
ष

२०
३८
/
०४
/
०८

नवु
ताक
ोट

रर
नुता
्
 
ढङ्ग
ि

२०
६०
/
१०
/
१५

क
ताठ
म
ता्
ौं-
क
ि
कं
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

प
बूि
दि 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
३४
/
०६
/
०३

नवु
ताक
ोट

नन
दि
ताि
 
िता
म
ताङ

२०
५८
/
१०
/
०९

बेि
क
ोट

नवु
ताक
ोट

प्रक
ताश
 
ढङ्ग
ि

परु
ष

२०
३७
/
०९
/
११

नवु
ताक
ोट

रता
म
 
प्रस
ताद
 
ढङ्ग
ि
 

२०
६०
/
१०
/
१५

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

प्रक
ताश
 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
४४
/
०४
/
१५

नवु
ताक
ोट

बवु
द्ध
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

२०
६०
/
०६
/
२५

बता
ि
ताज
ु

क
ताठ
म
ता्
ौं

्यद्ध
नता
्
 
नेप
ताि

परु
ष

२०
३६
/
०३
/
०६

नवु
ताक
ोट

ििु
तार
ताज
 
नेप
ताि

२०
०२
/
१२
/
२८

गों
गब
ु

क
ताठ
म
ता्
ौं

रत
न 
प्रस
ताद
 
पने
रु

परु
ष

२०
१८
/
०८
/
२८

नवु
ताक
ोट

वेद
नता
्
 
पने
रु

२०
६०
/
०५
/
२५

वव
दरु

नवु
ताक
ोट

रता
ज
तार
ताम
 
भण
्ता
री

परु
ष

२०
२२
/
०५
/
२४

नवु
ताक
ोट

कृ
षि
दत्
 
भण
्ता
री

२०
५९
/
०५
/
२४

्
तान
लस
ङ्ग

नवु
ताक
ोट

रता
जे
नद्र
 
ि
तालम
छ
ताने

परु
ष

२०
३१
/
०२
/
१६

नवु
ताक
ोट

अ
क्गन
 
प्रस
ताद
 
ि
तालम
छ
ताने

२०
६०
/
०६
/
२८

भद्र
टता
र

नवु
ताक
ोट

रता
म
 
प्रस
ताद
 
रर
म
ताि

परु
ष

२०
३९
/
०३
/
२३

नवु
ताक
ोट

इन
द्र 
प्रस
ताद
 
रर
म
ताि

२०
६१
/
०९
/
०६

क
ताठ
म
ता्
ौं-
बता
ि
ताज
ु

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
म
च
नद्र
 
भण
्ता
री

परु
ष

२०
२२

नवु
ताक
ोट

कृ
षि
दत्
 
भण
्ता
री

२०
६०
/
१०
/
१७

क
ताठ
म
ता्
ौं-
बता
फ
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

रता
म
श
रि
 
पर
र्य
तार

परु
ष

२०
३३
/
०१
/
०७

नवु
ताक
ोट

ख
डक
 
बह
ताद
रु 
पर
र्य
तार
 
नेप
ताि
ी

२०
५९
/
०५
/
१९

क
वव
ि
तास

नवु
ताक
ोट

रता
मे
श्व
र 
म
ढुभ
री

परु
ष

२०
३०
/
१०
/
१५

नवु
ताक
ोट

भवु
नेश्
वर
 
म
्व
री

२०
६१
/
०९
/
२४

क
यौश
ि
टता
र

भति
परु

िे
ख
नता
्
 
पयौ
्ि

परु
ष

२०
३४
/
०३
/
२६

नवु
ताक
ोट

च
नद्र
क
तान
ि 
पयौ
्ि

२०
६०
/
१०
/
१३

म
हेन
द्रक
ोट

क
वप
ि
बस
ि
ु

वी
र 
बह
ताद
रु 
नेप
ताि
ी

परु
ष

२०
३७
/
०५
/
२७

नवु
ताक
ोट

ज्
तान
 
बह
ताद
रु 
नेप
ताि
ी

२०
५९
/
०५
/
२९

नच
तादिम
ण्
प

नवु
ताक
ोट

शे
र 
बह
ताद
रु 
भण
्ता
री

परु
ष

२०
१६
/
०४
/
१५

नवु
ताक
ोट

िेज
 
बह
ताद
रु 
भण
्ता
री

२०
५८
/
१२
/
२४

्
तान
लस
ङ्ग

नवु
ताक
ोट

श््य
ताम
 
बह
ताद
रु 
लम
ज
तार

परु
ष

२०
१८
/
०८
/
०३

नवु
ताक
ोट

स
बू्य
दिम
तान
 
लम
ज
तार

२०
५९
/
०४
/
१०

स्य
ताफ्
बेस
ी

रस
वुता

स
लब
न 
कु
म
तार
 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
२७
/
०३
/
०१

नवु
ताक
ोट

भेष
 
धव
ज
 
्
ताप
ता

२०
५९
/
०३
/
०२

-
नवु
ताक
ोट

स
ताध
रुता
म
 
नेप
ताि
ी

परु
ष

२०
२४
/
०२
/
२५

नवु
ताक
ोट

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
नेप
ताि
ी

२०
५९
/
०५
/
२९

नच
तादिम
ण्
प

नवु
ताक
ोट

पव
दिि

अ
लन
ि
 
पयौ
्ि

परु
ष

२०
३८
/
०४
/
१८

पव
दिि

ि
क्म
ी 
क
तान
ि 
पयौ
्ि

२०
६०
/
११
/
०६

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

रव
व 
क्ज
 
स
ी

परु
ष

२०
३९
/
१२

पव
दिि

अ
ज
ुदिन 
बह
ताद
रु 
क्ज
 
स
ी

२०
५६
/
०७
/
१५

म
ताझ
फ
ताँट

पव
दिि

वव
षि
 ु
प्रस
ताद
 
पयौ
्ि

परु
ष

२०
३४
/
०३

पव
दिि

दगु
तादि 
प्रस
ताद
 
पयौ
्ि

२०
५५
/
०५
/
०७

फ
िे
बता
स

पव
दिि

वेि
 
बह
ताद
रु 
क्
त्री

परु
ष

२०
३२
/
११
/
१५

पव
दिि

शे
र 
बह
ताद
रु 
क्
त्री

२०
५८
/
०२
/
२८

पता
ङ

पव
दिि

पस
तादि

अ
ज
ुदिन 
लि
वता
री
 
गिु
ी

परु
ष

२०
३२

म
क
वता
नप
रु

कृ
षि
 
गिु
ी

२०
६१
/
०४
/
१७

वव
रुव
ताग
ठुी

पस
तादि

खे
म
ि
ताि
 
आ
च
ता्य
दि
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ष

२०
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०२
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बता
रता
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तादि 
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रता

परु
ष
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बता
रता

भता
गी
र्
 
हज
रता
 
दसु
ताध
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रता
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परु
ष

२०
२०
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१५

बैि
्ी
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भट्ट
रता
ई

२०
५९
/
१०
/
१०

म
हेन
द्रन
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क
ञ्च
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रु
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क
ताद
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रता
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परु
ष

२०
१७
/
०५
/
०७

बैि
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दत्
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५८
/
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कै
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ताि
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/
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५६
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२७

ध
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ताि
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देव
 
बह
ताद
रु 
च
नद

परु
ष

२०
३३

बैि
्ी

हज
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च
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६१
/
०२
/
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बज
तार
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ताि
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ताद
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क
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बैि
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रता
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क
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२०
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/
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ि
ताक
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्ी

नता
रद
 
पता
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परु
ष

२०
२४
/
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/
०९

बैि
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ज
्य 
बह
ताद
रु 
पता
ण्

२०
५९
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अ
म
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हता
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च
नद

परु
ष
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३१
/
०३
/
२१

बैि
्ी

कृ
षि
 
बह
ताद
रु 
च
नद

२०
५६

बता
ँके

रमे
श
 
बह
ताद
रु 
च
नद

परु
ष
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३९
/
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/
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बैि
्ी

म
दन
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ताद
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च
नद
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/
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/
०४

म
हता
क
ताि
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रता
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परु
ष

२०
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बैि
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ि
ताि
म
क्ि
 
भट्ट

२०
५९
/
०९
/
०१

बैि
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ि
क्म
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च
नद

परु
ष

२०
३३
/
०३
/
१०

बैि
्ी

नर
 
बह
ताद
रु 
च
नद
 

२०
५७
/
०२
/
११

म
हेन
द्रन
गर

क
ञ्च
नप
रु

स
रुेन
द्रल
स
हं 
ठग
नुन
ता

परु
ष

२०
२७

बैि
्ी

कृ
षि
लस
हं 
ठग
नुन
ता

२०
५९
/
०३
/
१७

म
हेन
द्रन
गर

क
ञ्च
नप
रु

भति
परु

अ
च्य
िु 
प्रस
ताद
 
पयौ
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परु
ष

२०
२१
/
०१
/
११

क
ताभ्
पि
तान
च
ोक

रद
नता
नता
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पयौ
्ि

२०
६०
/
०४
/
२८

लब
दरु

नवु
ताक
ोट

कृ
षि
 
प््य
ताकु
रेि

परु
ष

२०
२०
/
०३
/
२४

भति
परु

ि
क्म
ीन
ता्
 
प््य
ताकु
रेि

२०
६०
/
११
/
१४

बर
ताह
क्
त्र

स
नुस
री

गगं
तार
ताम
 
श्
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परु
ष

२०
४१
/
०५
/
१२

भति
परु

ििु
स
ी 
नता
रता
्यि
 
श्
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२०
५८
/
१२
/
१०

भति
परु

भति
परु

च
क्र
 
बह
ताद
रु 
क
टवु
ताि

परु
ष

२०
१०
/
०५
/
०८

ओ
ख
ि
ढुगं
ता

वि
 
बह
ताद
रु 
क
टवु
ताि

२०
५८
/
०८
/
२९
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ि
ढुगं
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ि
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रद
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रता
उि

परु
ष

२०
३०
/
०२
/
०१

लस
नध
पुता
लच
ोक

्यति
 
बह
ताद
रु 
रता
उि
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५९
/
०७
/
२३

भति
परु

भति
परु

परु
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म
 
बस
नेि

परु
ष

२०
३७
/
०६
/
१०

दो
ि
ख
ता

अ
ज
ुदिन 
बह
ताद
रु 
बस
नेि

२०
५७
/
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/
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नव
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परु
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रता
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परु
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/
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/
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ु
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परु
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२०
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/
१६

नवु
ताक
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क
ताज
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/
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/
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क
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ि
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म
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वुता
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परु
ष

२०
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भति
परु

ज्
तान
 
बह
ताद
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वुता
ि
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/
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/
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पता
टन
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िप
रु

स
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नता
रता
्यि
 
प्रज
ताप
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परु
ष
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/
०३
/
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भति
परु

आ
श
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म
तार
 
प्रज
ताप
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/
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/
१३

भति
परु

भति
परु

भो
ज
परु
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म
तार
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रता
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म
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/
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/
०१
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ज
परु
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रता
ई

२०
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/
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/
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ध
रता
न

स
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री
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भी
र 
्यो
ञ्ज
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िता
म
ताङ

परु
ष
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१६
/
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भो
ज
परु

भति
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

२०
५५

क
ीलि
दिपरु

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
म
 
बह
ताद
रु 
क
ताक
की

परु
ष

२०
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भो
ज
परु

ख
ड्ग 
बह
ताद
रु 
क
ताक
की

२०
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/
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्
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क
ताठ
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ता्
ौं
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वता
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दन
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ष
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नेत्र
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ज
म
ि

क
ताठ
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ता्
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बह
ताद
रु 
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तान

परु
ष

२०
०५
/
०२
/
१०

म
क
वता
नप
रु

म
तान
 
बह
ताद
रु 
र
ि
तान

२०
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/
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/
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म
नह
री
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क
वता
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रु
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ताने
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क
ताि
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परु
ष
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/
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/
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क
वता
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रु
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क
ताि
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/
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वता
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्
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परु
ष
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/
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/
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पुता
लच
ोक

भ
बूम
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वता
नप
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बह
ताद
रु 
दन
तादिि

२०
६०
/
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/
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ताठ
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देव
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रता
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म
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ि

परु
ष

२०
३२
/
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/
०५

म
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त्
री

दखु
 
हर
ि
 
म
ण्
ि

२०
६०
/
०९

ज
िे
श्व
र

म
हो
त्
री

रता
जे
नद्र
 
म
ण्
ि

परु
ष

२०
१०
/
०४
/
०५

म
हो
त्
री

म
ताझ
ी 
म
ण्
ि

२०
६०
/
०७
/
२१

रर
नुता
्
परु

म
हो
त्
री

स
रुेन
द्र 
म
ण्
ि

परु
ष

२०
२७
/
०२
/
३०

म
हो
त्
री

स
ोम
न 
म
ण्
ि

२०
६१
/
०७

ख
ोप
ी

म
हो
त्
री

म
गु
ु

ओ
म
 
बह
ताद
रु 
क
ताक
की

परु
ष

२०
३५
/
०८
/
२०

म
गु
ु

नन
द 
बह
ताद
रु 
क
ताक
की

२०
६०
/
०४

-
क
तालि
क
ोट

ज
नुदे
ब ु
रता
वि

म
वह
ि
ता
२०
४५
/
१०
/
१३

म
गु
ु

नन
दर
ताम
 
रता
वि

२०
६२
/
०९
/
११

-
स्य
ताङ
ज
ता

लध
रेन
द्र 
कु
म
तार
 
म
लि

परु
ष

२०
२२

म
गु
ु

ज
गि
 
बह
ताद
रु 
म
लि

२०
६०
/
०५
/
११

-
बता
ज
रुता

रता
ज
 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता्य
ता

परु
ष

२०
३२
/
१२
/
०१

म
गु
ु

कृ
षि
 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता्य
ता

२०
५९

श
मशे
रग
जं

बता
ँके

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
रता
वि

परु
ष

२०
४४
/
०३
/
०२

म
गु
ु

ि
क्म
ी 
च
नद्र
 
रता
वि

२०
६०
/
०२
/
२६

क
ताक
कीव
ताि
ता

म
गु
ु

वह
रता
देव
ी 
नेप
ताि
ी

म
वह
ि
ता
२०
३७

म
गु
ु

ज
ता्
 
ढो
ि
ी

२०
६०
/
१२
/
--

-
म
गु
ु

म
ोर
ङ

अ
क्ज
ि 
ख
वता
स

परु
ष

२०
५५
/
१२
/
२८

म
ोर
ङ

अ
ज
ुदिन 
ख
वता
स

२०
६२
/
०१
/
२४

्
ि
ताह
ता

म
ोर
ङ

अ
ज
ुदिन 
ख
वता
स

परु
ष

२०
२४
/
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/
०४

म
ोर
ङ

वव
षि
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भग
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ख
वता
स

२०
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/
०१
/
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्
ि
ताह
ता

म
ोर
ङ
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वेर
 
आ
पता
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ई

परु
ष

२०
३७
/
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/
०१

म
ोर
ङ
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आ
पता
गता
ई

२०
६०
/
०६
/
११

लब
रता
टन
गर

म
ोर
ङ

खे
म
रता
ज
 
स
रद
तार

परु
ष

२०
२५
/
१०
/
२८

म
ोर
ङ

झ
री
ि
ताि
 
स
रद
तार

२०
६२
/
११
/
२६

दता
दर
बैर
ी्य
ता

म
ोर
ङ

गो
पता
ि
 
दङ्ग
ताि

परु
ष

२०
३५
/
०३
/
१२

म
ोर
ङ

ल्
लि
ी 
प्रस
ताद
 
दङ्ग
ताि

२०
६०
/
०६
/
११

लब
रता
टन
गर

म
ोर
ङ

च
नद्र
ता 
श
ताह
ी

परु
ष

२०
१३

भो
ज
परु

भी
म
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

२०
६१
/
०४
/
३१

प्
री

म
ोर
ङ

नन
दी
 
के
श
र 
अ
लध
क
तार
ी

परु
ष

२०
१०

पता
ँच
्
र

कु
बेर
 
प्रस
ताद
 
अ
लध
क
तार
ी

२०
५४
/
११
/
१६

इन
द्रप
रु

म
ोर
ङ

नव
रता
ज
 
लि
मब
बू

परु
ष

२०
३८

िता
प्िे
ज
ङु

अ
म
िृ 
बह
ताद
रु 
लि
मब
बू

२०
६०
/
०५
/
२२

म
गृो
लि
्यता

म
ोर
ङ

पकं
ज
 
कु
म
तार
 
झ
ता

परु
ष

२०
४०

म
ोर
ङ

ध्
वु 
नता
रता
्यि
 
झ
ता

२०
६१
/
१०

लस
स
वन
ी 
ज
हद
ता

म
ोर
ङ

पन
नता
ि
ताि
 
पता
स
वता
न

परु
ष

२०
२६

म
ोर
ङ

से
वी
ि
ताि
 
पता
स
वता
न

२०
६१
/
०७
/
१४

रगंे
ि
ी

म
ोर
ङ

पणु
्य 
प्रस
ताद
 
दता
हता
ि

परु
ष

२०
२१
/
१२
/
०५

िेह्र
्
मु

भव
तान
ी 
प्रस
ताद
 
दता
हता
ि

२०
६२
/
०८
/
२७

्ग्
ताह

म
ोर
ङ

म
ीन
ता 
लि
मब
बू

म
वह
ि
ता
२०
३८
/
०५
/
१३

म
ोर
ङ

च
नद्र
क्ज
ि 
लि
मब
बू

२०
६१
/
०१
/
२०

म
ोि
ीप
रु

म
ोर
ङ

रकं
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
३०
/
०५
/
१७

भो
ज
परु

क्ज
वन
 
िता
म
ताङ

२०
६०
/
०७
/
०२

गो
वव
नद
परु

म
ोर
ङ

ि
क्म
ी 
ख
िी
व्
ता

म
वह
ि
ता
२०
३६
/
०९
/
१५

भो
ज
परु

ज
नक
ि
ताि
 
ख
िी
व्
ता

२०
५९
/
०५
/
१४

ख
नता
र

स
नुस
री

वव
षि
कु
तान
ि 
पन
ि

परु
ष

२०
३५

म
ोर
ङ

भवु
न 
क
तान
ि 
पन
ि

२०
६०
/
०८
/
१५

लब
रता
टन
गर

म
ोर
ङ

म्य
ताग
दी

रद
ि
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता 
म
गर

परु
ष

२०
४५
/
०४
/
०७

म्य
ताग
दी

इन
द्र 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता 
म
गर

२०
६२
/
०९

-
स्य
ताङ
ज
ता

प्रम
 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता

परु
ष

२०
३९
/
०२
/
१५

म्य
ताग
दी

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता

२०
५८
/
१०
/
०१

बर
जं
ता

म्य
ताग
दी

रस
वुता

नरे
नद्र
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
४०
/
०८
/
०८

रस
वुता

अ
म
िृ 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

२०
६१
/
०८
/
०७

क
ताठ
म
ता्
ौं-
नर
देव
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

रता
मे
छ
ताप

इश्
वर
 
कु
म
तार
 
ि
ताम
ता

परु
ष

२०
३९
/
०३
/
०९

रता
मे
छ
ताप

पद
म
लस
द्ध
 
ि
ताम
ता

२०
५९
/
०१
/
१३

क
ताठ
म
ता्
ौं-
क
ताि
ीम
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

ओ
म
 
बह
ताद
रु 
क
ताम
ी

परु
ष

२०
३६
/
०८
/
२५

रता
मे
छ
ताप

ज
म
न 
क
ताम
ी

२०
५९
/
१०
/
१५

-
रुकु
म

पद
म
 
बह
ताद
रु 
स
ताक
की

परु
ष

२०
२०

रता
मे
छ
ताप

्िे
 
स
ताक
की

२०
५६
/
०१
/
३१

प्री
लि

रता
मे
छ
ताप

पषु
प 
कु
म
तार
 
लग
री

परु
ष

२०
३१
/
०५
/
१०

रता
मे
छ
ताप

नन
दि
ताि
 
लग
री

२०
६०
/
०६
/
२९

बता
गब
ज
तार

क
ताठ
म
ता्
ौं

प्रस
नु 
कँ
्ि

परु
ष

२०
३५

रता
मे
छ
ताप

रता
म
 
च
नद्र
 
कँ
्ि

२०
५८
/
०४
/
१०

क
ताठ
म
ता्
ौं-
बता
गब
ज
तार

क
ताठ
म
ता्
ौं

लब
पी
न 
कु
म
तार
 
के
 
स
ी

परु
ष

२०
३७
/
०४
/
२३

रता
मे
छ
ताप

प्रम
 
कु
म
तार
 
के
 
स
ी

२०
६०
/
०३
/
१४

परु
तान
ो-
बता
नेश्
वर

क
ताठ
म
ता्
ौं

रता
ज
 
कु
म
तार
 
्
ताप
ता 
म
गर

परु
ष

२०
४१
/
१२
/
१९

रता
मे
छ
ताप

म
तान
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता 
म
गर

२०
६०
/
०९
/
२१

च
यौि
तार
ता

लस
नध
पुता
लच
ोक

रो
ि
 
बह
ताद
रु 
ख
डक
ता

परु
ष

२०
२७

रता
मे
छ
ताप

्म
बर
 
बह
ताद
रु 
ख
डक
ता

२०
५७
/
१०
/
१५

-
गो
रख
ता

श
कं
र 
बढु
ता 
क्
ेत्री

परु
ष

२०
२९
/
०२
/
०५

रता
मे
छ
ताप

ि
ताि
ध
ोज
 
बढु
ता 
क्
त्री

२०
६२
/
०४
/
२१

गेि
ु

रता
मे
छ
ताप

रुकु
म

क
म
ि
 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
३५
/
०८
/
१०

रुकु
म

लि
ि
क
 
्
ताप
ता

२०
५५
/
०८
/
१०

-
स
ल्य
तान

गगं
तार
ताम
 
पनु

परु
ष

२०
४०
/
१२
/
१५

रुकु
म

गो
पे 
पनु

२०
६०
/
०६
/
२८

नयौ
बस
िता

बता
ँके

गो
वव
नद
 
के
 
स
ी

परु
ष

२०
३५
/
०६
/
१२

रुकु
म

नर
 
बह
ताद
रु 
के
 
स
ी

२०
५८
/
०९

ि
म
ही

दता
ङ

छ
वव
ि
ताि
 
वता
दी

परु
ष

२०
२४

रुकु
म

के
श
रे 
वता
दी

२०
६१
/
१२
/
२५

ख
तार
ता

रुकु
म

ध
मखे
 
बढु
ता

परु
ष

२०
३४

रुकु
म

रि
वी
र 
बढु
ता

२०
५८
/
०७
/
२२

म
गम
ता

रुकु
म

नर
 
बह
ताद
रु 
बो
हर
ता

परु
ष

२०
३३

रुकु
म

पेव
 
बह
ताद
रु 
बो
हर
ता

२०
५९
/
१२
/
१२

ख
तार
ता

रुकु
म

पर
वी
र 
वव
 
क

परु
ष

२०
२६

रुकु
म

बि
वी
र 
वव
 
क
 
क
ताम
ी

२०
५८
/
०५
/
२८

म
गम
ता

रुकु
म

भर
ि 
र
िमी
 
म
गर

परु
ष

२०
४१
/
०९
/
०७

रुकु
म

रर
 ु
प्रस
ताद
 
र
िमी
 
म
गर

२०
६१
/
०५

क्च
त्र-
भन
ज्य
ताङ

स्य
ताङ
ज
ता

स
ति
 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

परु
ष

२०
२८
/
०२

रुकु
म

स
बू्य
दि 
क
ताम
ी

२०
५९
/
०३
/
०२

म
सु
ीक
ोट

रुकु
म

रुप
नदे
ही

अ
म
र 
बह
ताद
रु 
बढु
ता्
ोक
ी

परु
ष

२०
३२

रुप
नदे
ही

नर
 
बह
ताद
रु 
बढु
ता्
ोक
ी

२०
६३
/
०२
/
२८

गजे
्ी

रुप
नदे
ही

प्रक
ताश
 
च
नद्र
 
गयौ
िम

परु
ष

२०
२१
/
०८
/
१७

गलु
म
ी

लग
री
रता
ज
 
गयौ
िम

२०
०६
/
११
/
१६

दता
ङ

दता
ङ

भर
ि 
भण
्ता
री

परु
ष

२०
२८

अ
र
तादिख
ताँच
ी

लि
ि
ताध
र 
भण
्ता
री

२०
५९
/
११
/
२८

क्श
वप
रु

क
वप
ि
बस
ि
ु

्य
बूवर
ताज
 
पता
ण्

परु
ष

२०
३७
/
०९

गलु
म
ी

झ
लब
नद्र
 
पता
ण्

२०
६०
/
०६
/
२४

क
म
दिहव
ता

रुप
नदे
ही

रता
म
पि
ट 
पता
स
ी

परु
ष

२०
३०

रुप
नदे
ही

रता
म
नरे
श
 
पता
स
ी

२०
६०
/
१२
/
१०

-
रुप
नदे
ही

श
तालि
क
रता
म
 
अ
्यता
दिि

परु
ष

२०
२७
/
१२
/
२८

स्य
ताङ
ज
ता

प्रभ
ताक
र 
अ
्यता
दिि

२०
५७
/
११
/
२९

नेउ
ि
ताप
रु

बर
ददि्य
ता

रो
लप
ता

अ
म
रक्
ज
ि 
रो
क
ता 
म
गर

परु
ष

२०
४३
/
१०
/
०५

रो
लप
ता

ििु
 
बह
ताद
रु 
रो
क
ता 
म
गर

२०
६०
/
०७
/
१७

लि
वता
ङ

रो
लप
ता

क
म
ि
 
पनु
 
म
गर

परु
ष

२०
३४

रो
लप
ता

रता
म
स
रु 
पनु
 
म
गर

२०
५९
/
०९
/
२९

-
बता
ँके

क
म
तान
लस
हं 
पनु
 
म
गर

परु
ष

२०
१९

रो
लप
ता

लि
ि
 ु
पनु
 
म
गर

२०
५५
/
०४
/
२४

फ
गता
म

रो
लप
ता

क
म
तान
लस
हं 
वव
 
क

परु
ष

२०
३०

रो
लप
ता

रता
म
ि
ताि
 
वव
 
क

२०
५८
/
०७
/
११

झे
नता
म

रो
लप
ता

क
ि
दि 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

परु
ष

२०
३९

रो
लप
ता

अ
लब
रे 
वव
 
क

२०
५८
/
०९
/
०९

र
ोर
ताह
ी

दता
ङ

ख
्क
 
बह
ताद
रु 
बो
हर
ता

परु
ष

२०
२९
/
०२

रो
लप
ता

ज
द्ध
वी
र 
बो
हर
ता

२०
५८
/
०९
/
०७

झे
नता
म

रो
लप
ता



34

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

ख
लुम
स
रता
 
पनु
 
म
गर

म
वह
ि
ता
२०
३१

रो
लप
ता

ििु
ताप
नु 
म
गर

२०
५५
/
०३
/
२८

क
ोच
तादिव
ताङ

रो
लप
ता

च
नद्र
 
बह
ताद
रु 
वि
ी

परु
ष

२०
२३
/
१२
/
१०

रो
लप
ता

नर
लस
हं 
वि
ी

२०
५५
/
०८
/
१३

रता
ङस
ी

रो
लप
ता

छ
वव
 
्यो
गी

परु
ष

२०
२७

रो
लप
ता

क
म
रता
 
्यो
गी

२०
५९
/
०८
/
१२

र
ोर
ताह
ी

दता
ङ

ज
स
 
बह
ताद
रु 
पनु
 
म
गर

परु
ष

२०
४२

रो
लप
ता

बैस
रता
म
 
पनु
 
म
गर

२०
५९
/
०८
/
१५

क
ोच
तादिव
ताङ

रो
लप
ता

टेक
 
बह
ताद
रु 
दम
ताई

परु
ष

२०
३९
/
०१
/
२८

रो
लप
ता

रता
ज
 
बह
ताद
रु 
दम
ताई

२०
५९
/
०८
/
१२

र
ोर
ताह
ी

दता
ङ

दि
 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

परु
ष

२०
३४

रो
लप
ता

रता
म
 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

२०
६०
/
०६
/
१६

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

दि
 
बह
ताद
रु 
बढु
ता

परु
ष

२०
१०

रो
लप
ता

म
नस
रता
म
 
बढु
ता

२०
५५
/
०८
/
२४

क
ोच
तादिव
ताङ

रो
लप
ता

रद
ि
 
बह
ताद
रु 
पनु

परु
ष

२०
२८

रो
लप
ता

दि
ी 
पनु

२०
५५
/
०१
/
२९

क
ोट
गता
उँ

रो
लप
ता

रद
ि
परु
ता 
रो
क
ता 
म
गर

म
वह
ि
ता
२०
३९
/
११
/
१०

रो
लप
ता

म
क्ि
ि
ताि
 
रो
क
ता 
म
गर

२०
६०
/
०५
/
१९

क
ोच
तादिव
ताङ

रो
लप
ता

ध
न 
बह
ताद
रु 
स
नुता
र

परु
ष
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ष

२०
२०

ख
ोट
ताङ

म
यौि
वी
र 
म
ताझ
ी

२०
५९
/
०२
/
१४

म
हेन
द्रन
गर

स
नुस
री

स
खु
खेि

इन
द्रता
 
परु
ी

म
वह
ि
ता
२०
४२
/
११
/
१८

स
खु
खेि

पम
तादि 
परु
ी

२०
६१
/
०४
/
०९

वी
रेन
द्रन
गर

स
खु
खेि

गगं
तार
ताम
 
वि
ी

परु
ष

२०
३०
/
११
/
१५

रुकु
म

देव
रता
म
 
वि
ी

२०
५९
/
०६
/
१२

लछ
नच
ु

स
खु
खेि

गी
िता
 
बो
हर
ता

म
वह
ि
ता
२०
४३

स
खु
खेि

गग
न 
बह
ताद
रु 
बो
हर
ता

२०
६०
/
०६
/
०३

दश
र्
परु

स
खु
खेि

च
क्र
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

परु
ष

२०
४०
/
०३
/
३०

दैिे
ख

नर
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

२०
६०
/
०६
/
११

लब
रता
टन
गर

म
ोर
ङ

च
नद्र
 
बह
ताद
रु 
दम
ताई

परु
ष

२०
३२
/
०६

स
खु
खेि

क
वव
रता
म
 
दम
ताई

२०
५९
/
०१
/
१८

पण
्यौ
न

कै
ि
ताि
ी

टेक
 
बह
ताद
रु 
ख
त्री

परु
ष

२०
४०
/
०९
/
१०

स
खु
खेि

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
ख
त्री

२०
६०
/
०५
/
१२

लछ
नच
ु

स
खु
खेि

दि
वी
र 
दम
ताई

परु
ष

२०
३४
/
०३
/
०९

स
खु
खेि

नन
दे 
दम
ताई

२०
५९
/
०६
/
१२

लछ
नच
ु

स
खु
खेि

रद
पता
 
वि
ी

म
वह
ि
ता
२०
४२
/
१२
/
२९

स
खु
खेि

प
बूि
दिलस
हं 
वि
ी

२०
६०
/
०४
/
२१

रता
म
र
ताट

स
खु
खेि

दगु
तादि 
बह
ताद
रु 
वि
ी

परु
ष

२०
४०
/
११
/
२७

रुकु
म

देव
रता
म
 
वि
ी

२०
५९
/
०६
/
१२

लछ
नच
ु

स
खु
खेि

ध
न 
बह
ताद
रु 
वव
षट

परु
ष

२०
३५
/
०७
/
१३

क
तालि
क
ोट

नर
 
बह
ताद
रु 
वव
षट

२०
५८
/
०९
/
१६

वी
रेन
द्रन
गर

स
खु
खेि

प्रम
 
बह
ताद
रु 
क
ताक
की

परु
ष

२०
३३
/
०४
/
१०

अ
छ
ताम

बता
ि
ता 
क
ताक
की

२०
६०
/
०९
/
२३

पता
िता
भता
र

बर
ददि्य
ता

बि
 
बह
ताद
रु 
बढु
ता

परु
ष

२०
२६
/
०९
/
१६

स
खु
खेि

धव
ज
वी
र 
बढु
ता

२०
६१
/
०३
/
०६

स
हता
रे

स
खु
खेि

म
दन
 
ख
नता
ि

परु
ष

२०
३४
/
०५
/
२७

स
खु
खेि

ि
क्म
ी 
प्रस
ताद
 
ख
नता
ि

२०
६०
/
११
/
१८

वी
रेन
द्रन
गर

स
खु
खेि

म
तान
 
बह
ताद
रु 
ख
डक
ता

परु
ष

२०
३१

स
खु
खेि

गो
पता
ि
 
ख
डक
ता

२०
६२
/
०८
/
०५

िे
ख
पर
ताज
िु

स
खु
खेि

स
लुन
िता
 
गैरे

म
वह
ि
ता
२०
३७
/
०९
/
०५

स
खु
खेि

ि
ताि
 
बह
ताद
रु 
गैरे

२०
६०
/
०७
/
२७

िे
ख
फ
रस
ता

स
खु
खेि

स्य
ताङ
ज
ता

कृ
षि
 
अ
क्र
क
तार
ी

परु
ष

२०
१५

स्य
ताङ
ज
ता

लि
प्ि
म
तान
 
अ
क्र
क
तार
ी

२०
६०
/
०४
/
०१

दता
लस
दिङ 
दह
्
मु

स्य
ताङ
ज
ता

ज
नुता
 
वव
 
क

म
वह
ि
ता
२०
३७
/
०८
/
१८

स्य
ताङ
ज
ता

ऐन
 
बह
ताद
रु 
वव
 
क

२०
५९
/
०१
/
०३

ि
हता
न

लस
रह
ता

ज्
तान
 
बह
ताद
रु 
ि
मस
ताि

परु
ष

२०
१९
/
०७
/
२८

स्य
ताङ
ज
ता

बवु
द्ध
 
स
ताग
र 
ि
मस
ताि

२०
६०
/
०९
/
१८

क
ताि
ीम
ताट
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

वट
क
तार
ताम
 
आ
िे

परु
ष

२०
३४
/
०१
/
०१

स्य
ताङ
ज
ता

बि
 
बह
ताद
रु 
आ
िे

२०
५५
/
१०
/
०१

रता
नी
पो
ख
री
-रे
लस
ङ

िन
हुँ

्ता
स
ीर
ताम
 
ि
तालम
छ
ताने

परु
ष

२०
३४
/
०४
/
२५

स्य
ताङ
ज
ता

पश
पुल
ि 
ि
तालम
छ
ताने

२०
५६
/
०४
/
१७

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

लि
्
दि 
नता
रता
्यि
 
क
ताफ
िे

परु
ष

२०
३६
/
०३
/
१३

स्य
ताङ
ज
ता

स
ोभ
ताक
र 
क
ताफ
िे

२०
५९
/
०९
/
१८

पिु
ि
ीब
ज
तार

स्य
ताङ
ज
ता
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

पद
म
 
प्रस
ताद
 
लि
वता
री

परु
ष

२०
३४
/
०४
/
२६

स्य
ताङ
ज
ता

ध
नप
लि
 
लि
वता
री

२०
६१
/
०९
/
०८

क
ि
तादिि
ी 
पिु

बर
ददि्य
ता

म
न 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

परु
ष

२०
२४

स्य
ताङ
ज
ता

नर
 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

२०
६१
/
१२
/
२८

पेल
क
ताच
यौर

स्य
ताङ
ज
ता

रता
जे
नद्र
 
प्रस
ताद
 
ढक
ताि

परु
ष

२०
३६
/
०४
/
२१

स्य
ताङ
ज
ता

क्ज
वता
ख
र 
ढक
ताि

२०
६०
/
११
/
२८

बध
दिर
ताट

नव
ि
पर
तास
ी

ि
ोक
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

परु
ष

२०
४०
/
०५
/
०१

स्य
ताङ
ज
ता

बि
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

२०
६१
/
०५
/
०८

स
तांग
ताच
ोक

लस
नध
पुता
लच
ोक

श
तालि
ग्ता
म
 
न्य
यौप
ताने

परु
ष

२०
३७
/
०५
/
१२

स्य
ताङ
ज
ता

्यव
नता
्
 
न्य
यौप
ताने

२०
६१
/
०५
/
२४

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

हर
र 
प्रस
ताद
 
ख
नता
ि

परु
ष

२०
११
/
१०
/
२३

स्य
ताङ
ज
ता

लभ
म
ि
ताि
 
ख
नता
ि

२०
५९
/
०३
/
२९

पक
वता
दी

स्य
ताङ
ज
ता

हर
र 
प्रस
ताद
 
्म्

परु
ष

२०
३३
/
०५
/
०६

स्य
ताङ
ज
ता

ि
क्म
ीप
लि
 
्म्

२०
५८
/
१०
/
०५

क
तालि
क
ताक
ोट

स्य
ताङ
ज
ता

हमु
ि
ता

नन
दऋ
वष
 
ज
ोश
ी

परु
ष

२०
३७
/
०४
/
२६

हमु
ि
ता

म
क्ि
च
नद्र
 
ज
ोश
ी

२०
५८
/
०४
/
३०

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

प्रम
 
क
ताक
की

परु
ष

२०
२४

हमु
ि
ता

ज
इव
तान
 
क
ताक
की

२०
५८
/
०२
/
२६

नेप
ताि
गजं

बता
ँके

भता
रि
श
मभ
बू 
प्रस
ताद
 
भण
्ता
री

परु
ष

१९
९७

क
ताठ
म
ता्
ौं

भव
तान
ी 
प्रस
ताद
 
भण
्ता
री

२०
६०
/
०३
/
१२

क
पन

क
ताठ
म
ता्
ौं
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

अ
छ
ताम

्ब
ि
 
बह
ताद
रु 
स
ताउ
द

परु
ष

२०
१६
/
०७
/
१५

अ
छ
ताम

दि
 
बह
ताद
रु 
स
ताउ
द

२०
६१
/
०५
/
१८

रता
म
तार
ोश
न

अ
छ
ताम

अ
र
तादिख
ताँच
ी

क
ताक्श
नता
्
 
्
ताप
ता 
म
गर

परु
ष

२०
३७
/
१२
/
१०

अ
र
तादिख
ताँच
ी

ओ
म
 
बह
ताद
रु 
्
ताप
ता

२०
५८
/
१०

बटु
वि

रुप
नदे
ही

इि
ताम

गिु
रता
ज
 
लम
श्

परु
ष

२०
३२
/
०२
/
११

इि
ताम

ख
्ता
नन
द 
लम
श्

२०
६१
/
०१
/
२७

गो
दक

इि
ताम

उद
्यप
रु

ख
डग
 
बह
ताद
रु 
रता
उि

परु
ष

२०
३०
/
०५
/
०५

उद
्यप
रु

रो
म
 
बह
ताद
रु 
रता
उि

२०
५९
/
०२
/
०४

लत्र
्यगु
ता

उद
्यप
रु

प्रक
ताश
से
न 
ठकु
री

परु
ष

२०
३६
/
११
/
१५

उद
्यप
रु

ज
गि
 
बह
ताद
रु 
से
न 
ठकु
री

२०
६१
/
०८
/
१४

क
ताठ
म
ता्
ौं-
स
ीि
ताप
ताइ
ि
ता

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ञ्च
नप
रु

झ
पुि
ताि
 
बढु
ता

परु
ष

२०
३०
/
०७
/
२७

क
ञ्च
नप
रु

म
नव
ीर
 
बढु
ता

२०
६०
/
०४
/
२०

म
हेन
द्रन
गर

क
ञ्च
नप
रु

झ
सु
ी 
च
नद

परु
ष

२०
२२

बैि
्ी

िता
रता
 
च
नद

२०
५९
/
०६
/
०९

म
हेन
द्रन
गर

क
ञ्च
नप
रु

लि
्
दिरता
ज
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४१
/
०५
/
०६

क
ञ्च
नप
रु

ध
न 
बह
ताद
रु 
च
यौध
री

२०
५९
/
०८
/
०७

झ
ि
तार
ी

क
ञ्च
नप
रु

म
तान
 
बह
ताद
रु 
स
ताउ
द

परु
ष

२०
३४
/
११
/
११

््
ि
ध
रुता

ि
ताि
लस
हं 
स
ताउ
द

२०
५९
/
०२
/
२९

दता
म
ताच
यौर

स
ल्य
तान

रता
म
 
प्रस
ताद
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३६
/
०७
/
१५

क
ञ्च
नप
रु

क्श
वर
ताम
 
च
यौध
री

२०
५९

लि
वता
ङ

रो
लप
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

अ
बध
रता
म
 
के
वट

परु
ष

२०
२१

क
वप
ि
बस
ि
ु

पि
ता्
ी 
के
वट

२०
६१
/
११
/
२६

लस
लस
दिहव
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

ओ
म
 
प्रक
ताश
 
बेि
बता
से

परु
ष

२०
२२
/
०३
/
०७

अ
र
तादिख
ताँच
ी

गनु
ताख
र 
बेि
बता
से

२०
६०
/
०६
/
१०

म
हेन
द्रक
ोट

क
वप
ि
बस
ि
ु

नता
रता
्यि
 
प्रस
ताद
 
्
तारू
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३४
/
११
/
२८

क
वप
ि
बस
ि
ु

ििु
तार
ताम
 
्
तारू

२०
५९
/
०३
/
०५

म
हेन
द्रक
ोट

क
वप
ि
बस
ि
ु

म
सुि
ताफ
ता 
दज
मी

परु
ष

२०
१७

क
वप
ि
बस
ि
ु

रह
म
लुि
ता 
दज
मी

२०
६२
/
०३

च
नई

क
वप
ि
बस
ि
ु

रता
धे
श््य
ताम
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३४

क
वप
ि
बस
ि
ु

भद
ई 
च
यौध
री

२०
६०
/
११
/
१६

बटु
वि

रुप
नदे
ही

ि
क्
म
ी 
पर
र्य
तार

म
वह
ि
ता
२०
३८
/
०६

क
वप
ि
बस
ि
ु

प्रम
 
बह
ताद
रु 
दज
मी

२०
६०
/
१२
/
२६

दरु
द्य
ता

क
वप
ि
बस
ि
ु

ि
ोक
म
क्ि
 
वव
श्व
क
म
तादि

परु
ष

२०
३८
/
०८
/
१३

क
वप
ि
बस
ि
ु

म
तान
 
बह
ताद
रु 
वव
श्व
क
म
तादि

२०
६०
/
११

भर
िप
रु

क्च
िव
न

लस
िता
रता
म
 
गप्
िता

परु
ष

२०
४०

क
वप
ि
बस
ि
ु

रता
म
 
कु
म
तार
 
गप्
िता

२०
६१
/
११
/
०६

भग
वता
नप
रु

क
वप
ि
बस
ि
ु

स
रुेन
द्र 
भट्ट
रता
ई

परु
ष

२०
४१

अ
र
तादिख
ताँच
ी

टो
क
 
नता
रता
्यि
 
भट्ट
रता
ई

२०
६०
/
०९
/
२५

क्श
वग
्ी

क
वप
ि
बस
ि
ु

वह
रता
 
क
ताक
की

म
वह
ि
ता
२०
४२

क
वप
ि
बस
ि
ु

लभ
म
 
बह
ताद
रु 
क
ताक
की

२०
६०
/
१२

लस
द्ध
तार
ता

अ
र
तादिख
ताँच
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

अ
ज
ुदिन 
बह
ताद
रु 
ि
ताम
ता

परु
ष

२०
१४
/
०६
/
१५

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

अ
वि
तार
 
लस
हं 
ि
ताम
ता

२०
६२
/
०१
/
१६

छ
त्रब
ताँझ

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

के
श
व 
बस
नेि

परु
ष

२०
४०
/
०६
/
०६

दो
ि
ख
ता

ज्
ताने
नद्र
 
बह
ताद
रु 
बस
नेि

२०
६१
/
०५
/
०८

स
तांग
ताच
ोक

लस
नध
पुता
लच
ोक

च
नद्र
 
प्रस
ताद
 
देव
क
ोट
ता

परु
ष

२०
३०

गो
रख
ता

स
िदे
व 
देव
क
ोट
ता

२०
५८
/
०९
/
१३

वता
रप
ताक

गो
रख
ता

ठता
कु
र 
प्रस
ताद
 
ि
तालम
छ
ताने

परु
ष

२०
३६
/
०८
/
२२

क
ताठ
म
ता्
ौं

स
बू्य
दि 
प्रस
ताद
 
ि
तालम
छ
ताने

२०
५८
/
१२
/
१४

भति
परु

भति
परु

देश
भति
 
च
ताप
ताग
तांई

परु
ष

२०
३७
/
०१
/
२३

भो
ज
परु

म
ोह
न 
प्रस
ताद
 
च
ताप
ताग
तांई

२०
६०
/
०७
/
२६

क
ताठ
म
ता्
ौं-
क
ि
कं
ी

क
ताठ
म
ता्
ौं

पद
म
 
प्रस
ताद
 
दता
हता
ि

परु
ष

२०
३४

ओ
ख
ि
ढुगं
ता

दल
ध
रता
म
 
दता
हता
ि

२०
६०
/
०६
/
१२

म
लट
ता

ि
लि
िप
रु

वप
पि
 
श्
षठ

परु
ष

२०
४२
/
०३
/
०४

क
ताठ
म
ता्
ौं

बता
बरु
ताम
 
श्
षठ

२०
६०
/
०७
/
१०

क
तालि
म
ताट
ी-
क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

लभ
म
रता
ज
 
म
हज
दिन

परु
ष

२०
३७
/
०७
/
०३

क
ताठ
म
ता्
ौं

वव
नध
्यो
 
म
हज
दिन

२०
६०
/
०७
/
०४

क
ताठ
म
ता्
ौं-
ध
मुब
तार
ताई

क
ताठ
म
ता्
ौं
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

म
ीन
ता 
श्
षठ

म
वह
ि
ता
२०
३७
/
०८
/
२६

क
ताठ
म
ता्
ौं

बैकु
णठ
 
श्
षठ

२०
६१
/
०८
/
०५

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

म
कुु
नद
 
से
न

परु
ष

२०
१४
/
०३
/
२१

ध
तारद
ङ

ख
डक
 
भ
बूवन

२०
५९
/
०५
/
२७

क
टनु
जे

ध
तारद
ङ

रता
म
श
रि
 
लग
री

परु
ष

२०
१८
/
०१

लस
नध
पुता
लच
ोक

दल
ध
रता
ज
 
लग
रर

२०
६०
/
०५
/
२४

स
तांग
ता

लस
नध
पुता
लच
ोक

श
तार
दता
 
प्रस
ताद
 
भर
ि 
अ
लध
क
तार
ी

परु
ष

२०
१५

गो
रख
ता

िता
रता
नता
्
 
अ
लध
क
तार
ी

२०
५८
/
०८
/
३०

हसं
परु

गो
रख
ता

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

पता
लस
ताङ
 
ि
ताम
ता

परु
ष

२०
३०
/
०२
/
१२

क
ताभ्
पि
तान
च
ोक

ध
न 
बह
ताद
रु 
ि
ताम
ता

२०
५६
/
०२
/
०२

क
ताठ
म
ता्
ौं-
बता
गब
ज
तार

क
ताठ
म
ता्
ौं

बि
रता
म
 
स
ताप
क
ोट
ता

परु
ष

२०
२५
/
११
/
०१

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

छ
वव
ि
ताि
 
स
ताप
क
ोट
ता

२०
५६
/
०८
/
१४

पता
ंच
ख
ताि

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

बवु
द्ध
 
ि
ताम
ता

परु
ष

२०
२६

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

पञ्
ज
 
बह
ताद
रु 
ि
ताम
ता

२०
६०
/
०८
/
१३

बङ्ग
म
िी

ि
लि
िप
रु

रव
वन
द्र 
वव
षट

परु
ष

२०
३४
/
०३
/
०१

क
ताभ्
पि
ताञ्
च
ोक

कृ
षि
 
बह
ताद
रु 
वव
षट

२०
६१
/
०१
/
२९

ज
ोलग
म
तार
ता

ध
तारद
ङ

क
ताि
ीक
ोट

वक
सम
िता
 
श
ताह
ी

म
वह
ि
ता
२०
४६
/
०९
/
१५

क
तालि
क
ोट

कु
ि
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

२०
६१
/
०३
/
०१

स
ताँ्
पता
नी

कै
ि
ताि
ी

िेज
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

परु
ष

२०
२२
/
११
/
१२

क
तालि
क
ोट

म
तान
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

२०
५६
/
१२
/
१३

स्य
बूनता

क
ताि
ीक
ोट

रर
जु
न 
श
ताह
ी

परु
ष

२०
२९
/
०२
/
०६

क
तालि
क
ोट

पद
म
 
बह
ताद
रु 
श
ताह
ी

२०
५९
/
०२
/
०९

बद
ताि
क
ोट

क
ताि
ीक
ोट

क
तास
क
ी

ऋ
वष
रता
म
 
ि
तालम
छ
ताने

परु
ष

२०
४२
/
०५
/
२७

क
तास
क
ी

देव
ीि
ताि
 
ि
तालम
छ
ताने

२०
५८
/
०९
/
१३

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

क्ख
म
 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

परु
ष

२०
३६
/
०८

क
तास
क
ी

म
नर
ताज
 
गरु
ङ

२०
५९
/
०९
/
१८

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

देव
रता
ज
 
वता
सि
ताक
ोट
ी

परु
ष

२०
२१
/
०१
/
०३

क
तास
क
ी

हो
म
नता
्
 
वता
सि
ताक
ोट
ी

२०
६१
/
१०
/
२३

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

नो
रज
ङ्ग 
गरु
ङ

परु
ष

२०
२८
/
१२
/
०१

क
तास
क
ी

क
ि
दि 
बह
ताद
रु 
गरु
ङ

२०
५९
/
०९
/
१८

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

क्श
व 
प्रस
ताद
 
पर
ताज
िु
ी

परु
ष

२०
३६
/
०७
/
२७

क
तास
क
ी

कृ
षि
 
प्रस
ताद
 
पर
ताज
िु
ी

२०
५८
/
०९
/
१८

पमु
दी
भमु
दी

क
तास
क
ी

स
नि
ोष
 
रता
नता
भता
ट

परु
ष

२०
४२

क
तास
क
ी

रद
लि
ी 
रता
नता
भता
ट

२०
६०
/
११
/
०५

िे
ख
नता
्

क
तास
क
ी

स
लुम
त्रता
 
क्र
लम
रे

म
वह
ि
ता
२०
३३

रुप
नदे
ही

शे
षक
तान
ि 
क्र
लम
रे

२०
५८
/
०८

स
तारद
दिख
ोि
ता

क
तास
क
ी

कै
ि
ताि
ी

ख
शु
ीर
ताम
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
४५

कै
ि
ताि
ी

कु
वह
रे 
च
यौध
री

२०
६१
/
०८
/
०३

ध
नग
ढी

कै
ि
ताि
ी

ज
गन
नता
्
 
्ग
यौर
ता

परु
ष

१९
९४

कै
ि
ताि
ी

गो
क
ि
दि 
्ग
यौर
ता

२०
५९
/
०९
/
०५

भज
नी

कै
ि
ताि
ी

्
म
न 
लस
हं 
बम

परु
ष

२०
१४

कै
ि
ताि
ी

रद
र
दि 
लस
हं 
बम

२०
६०
/
०२
/
२९

रता
म
क्श
ख
र-
झ
ताि
ता

कै
ि
ताि
ी

लरि
जे
नद्र
 
कु
म
तार
 
क
ि
दि

परु
ष

२०
२९
/
०५
/
०९

कै
ि
ताि
ी

कृ
षि
देव
 
ि
ताि
 
क
ि
दि

२०
५९
/
०१
/
२०

भज
नी

कै
ि
ताि
ी

भता
गी
रता
म
 
्ग
यौर
ता

परु
ष

२०
०८

कै
ि
ताि
ी

श्
ीर
ताम
 
्ग
यौर
ता

२०
५९
/
०२
/
२९

भज
नी

कै
ि
ताि
ी

म
तान
 
बह
ताद
रु 
बम

परु
ष

२०
३९
/
१०
/
२५

स
खु
खेि

रद
प 
बह
ताद
रु 
बम

२०
६०
/
०३
/
२०

रता
म
क्श
ख
र-
झ
ताि
ता

कै
ि
ताि
ी

रता
म
च
रि
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
३२

दता
ङ

रता
म
 
च
यौध
री

२०
५८
/
११
/
०१

ि
ताि
बो
झ
ी

कै
ि
ताि
ी

रता
म
श
कं
र 
्ग
यौर
ता

परु
ष

२०
४०

कै
ि
ताि
ी

क
ताि
ीर
ताम
 
्ग
यौर
ता

२०
५९
/
०९
/
०५

भज
नी

कै
ि
ताि
ी

वव
नो
द 
कु
म
तार
 
च
यौध
री

परु
ष

२०
२८
/
०६
/
०६

कै
ि
ताि
ी

भग
नुद
त्
 
च
यौध
री

२०
५८
/
११
/
२७

रता
म
क्श
ख
र-
झ
ताि
ता

कै
ि
ताि
ी

गो
रख
ता

अ
श
ोक
 
स
नुता
र

परु
ष

२०
३७
/
०२
/
१२

गो
रख
ता

रद
ि
 
बह
ताद
रु 
स
नुता
र

२०
६०
/
०८
/
०६

क
ताठ
म
ता्
ौं-
च
ताब
वह
ि

क
ताठ
म
ता्
ौं

कु
म
तार
 
ढक
ताि

परु
ष

२०
३७
/
११
/
१५

गो
रख
ता

भवु
न 
बह
ताद
रु 
ढक
ताि

२०
५५
/
११
/
११

छ
ोप्र
ताक

गो
रख
ता

च
नद्र
 
प्रस
ताद
 
ख
नता
ि

परु
ष

२०
०२
/
०७
/
०२

गो
रख
ता

गगं
ता 
प्रस
ताद
 
ख
नता
ि

२०
५८
/
०८
/
१६

हसं
परु

गो
रख
ता
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बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
ब्य
क्ति
क
ो 
नता
म

लि
ङ्ग

ज
नम
 
लम
लि

ज
नम
 
भए
क
ो 
स्
तान

बवु
ताक
ो 
नता
म

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
लम
लि

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
स्
तान

बेप
त्
ता 
भए
क
ो 
क्ज
लि
ता

पषु
पर
ताज
 
देव
क
ोट
ता

परु
ष

२०
३३
/
०४
/
१८

गो
रख
ता

देव
ी 
प्रस
ताद
 
देव
क
ोट
ता

२०
६०
/
०९
/
०९

क
ताव
तास
ोि
ी

नव
ि
पर
तास
ी

बता
बरु
ताम
 
कु
म
ताि

परु
ष

२०
४१
/
१०
/
२२

गो
रख
ता

कृ
षि
 
बह
ताद
रु 
कु
म
ताि

२०
६१
/
०६
/
०६

पो
ख
रता

क
तास
क
ी

बवु
द्ध
बि
 
वव
 
क

परु
ष

२०
०९
/
०५
/
०१

गो
रख
ता

नयौ
न 
लस
हं 
वव
 
क

२०
५८
/
०८
/
१७

हसं
परु

गो
रख
ता

म
ताध
व 
प्रस
ताद
 
अ
लध
क
तार
ी

परु
ष

२०
१८
/
०५

गो
रख
ता

कु
ि
तान
नद
 
अ
लध
क
तार
ी

२०
५८
/
०८
/
१८

हसं
परु

गो
रख
ता

रता
जे
नद्र
 
रम
ि
 
ख
नता
ि

परु
ष

२०
३३
/
०९

गो
रख
ता

नन
द 
प्रस
ताद
 
ख
नता
ि

२०
५८
/
०९
/
१३

आं
बखुै
रेन
ी

िन
हुँ

क्श
व 
ि
तालम
छ
ताने

परु
ष

२०
३४
/
०४
/
१२

गो
रख
ता

अ
नन
 
प्रस
ताद
 
ि
तालम
छ
ताने

२०
६०
/
०४

क
ताठ
म
ता्
ौं

क
ताठ
म
ता्
ौं

क्च
िव
न

क
तालि
 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

परु
ष

२०
१७

नवु
ताक
ोट

शे
र 
बह
ताद
रु 
िता
म
ताङ

२०
५९
/
०४
/
२४

पव
टह
तान
ी

क्च
िव
न

ज
ि
 
कु
म
तार
 
श्
षठ

परु
ष

२०
२१
/
१२
/
१५

क
ताभ्
पि
तान
च
ोक

वह
रता
ि
ताि
 
श्
षठ

२०
५९
/
०२
/
०९

वप
प्िे

क्च
िव
न

ज्
ताने
नद्र
 
ख
रेि

परु
ष

२०
३७
/
०८
/
२८

क्च
िव
न

ि
ीि
ताध
र 
ख
रेि

२०
५९
/
०२
/
११

ज
तालग्
िी
 
च
ोक

क्च
िव
न

वट
क
ता 
अ
लध
क
तार
ी

परु
ष

२०
२७
/
०३
/
१७

पव
दिि

गो
पी
रता
म
 
अ
लध
क
तार
ी

२०
६१
/
०१
/
३१

चै
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cfO{;Lcf/;Lsf] nIo

/]8qm;sf] cGt/f{li6«o ;ldlt -cfO{;Lcf/;L_ lgikIf, t6:y / 
:jtGq ;Ë7g xf] h;sf] Ps dfq dfgjLo nIo ;z:q åGå 
/ lx+;fsf cGo kl/l:yltx¿af6 kLl8t JolQmx¿sf] hLjg / 
dof{bfsf] ;+/If0f ug'{ / pgLx¿nfO{ ;xof]u pknAw u/fpg' xf] .
cfO{;Lcf/;Ln] dfgjLo sfg'g / ljZjJofkL dfgjLo 
l;4fGtx¿sf] k|jw{g / ltgnfO{ ;'b[9 kf/]/ kL8fnfO{ /f]Sg] 
k|oTg klg ub{5 . ;g\ !*^# df :yflkt cfO{;Lcf/;Laf6 g} 
h]g]ef dxf;lGwx¿ tyf cGt/f{li6«o /]8qm; tyf /]8lqm;]G6 
cleofgsf] pTklQ ePsf] xf] . o;n] ;z:q åGå / lx+;fsf 
cGo kl/l:yltx¿df /]8qm; cleofgåf/f ;~rflnt cGt/f{li6«o 
ultljlwx¿sf] lgb]{zg / ;dGjo ub{5 .

Gf]kfn /]8qm; ;f];fO6Lsf] nIo

;+:yfsf] ;+u7gfTds 9fFrfsf] ;'b[9Ls/0f tyf lj:tf/åf/f 
;/sf/L Pj+ u}/;/sf/L ;+u7gx¿;Fu ;Dks{ :yfkgfsf ;fy} 
;fd'bflos ;xeflutf / :jo+;]jsx¿sf] clwstd kl/rfng 
u/L dfgjLo kL8fdf /fxt k|bfg ug]{ / ;+s6fled'vtf sd ug]{ 
g]kfn /]8qm; ;f];fO6Lsf] b"/ufdL nIo x'g]5 .
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