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INTRODUCCION

La historia de Esperanza v Sofia me llevé de regreso a tiempos amargos, de dolor
indescriptible, me hizo recorrer mentalmente las victorias ¥ avances que las madres de
personas desaparecidas hemos vivido en este suplicio que tan cruelmente nos ha tocado
sufrir; también, me hizo repasar mis relaciones con mis seres amados.

Al iqual que Esperanza, tengo una nieta que cuando ocurrio la desaparicion de
mi hijo Lufs tenia tres afios. Ella resultd ser el consuelo que mitigaba mis periodos de
desesperacién mds agobiantes. No queria que ella me viera sufrir ni que en su inocencia
no alcanzara a entender algo tan incomprensible como que su tio adorado estaba
desaparecido, por Lo que fingia que todo estaba bien: jugaba con ella, La entretenfa, aun
cuando mi corazdn se deshacia en pedazos. No querfa que mi dolor La tocarg; ¥, desde
entonces, Lo he mantenido alejada de todo este andar extrafio, Lleno de pesares.

L recorrido de Esperanza es el mismo que hemos vivido cientos de miles de madres
en México. Empieza con el evento de La desaparicién: cuando no tenemos ni vaga idea
de Lo que debemos o podemos hacer para rescatar a nuestro familiar desaparecido. Son
momentos en los que el dolor Lacerante se mezcla con La incertidumbre, La anqustia
absoluta, La desolacidn, el terror; momentos en los que sentimos que el aire se vuelve
lagrimas que a ratos nos ahogan, en los que suplicamos al cielo poder dormir ¥ no
despertar jamds. Sin duda, el peor momento de nuestras vidas. Paraddjicamente, es
Justo entonces que La vida nos exige ser fuertes, valientes, dar la batalla, enfrentarnos
a autoridades negligentes v, en muchos casos, corruptas.

Esperanza atraviesa el proceso del desconacimiento del vocabulario judicial v de
La necesidad de agruparse para que su lucha sea poderosa. Poco a paco va creciendo en



su condicion de sobreviviente v aprendiendo que la palabra victima no viene de vencer,
sino de ser vencido; v en su pecho crece la [lama del coraje que clama constante por
La victoria de encontrar a sus hijos v asf arrancarles a Los perpetradores el triunfo
perverso de privar a sus victimas de identidad v a los familias, de poder darles
sepultura digna. Se jura a si misma que Los buscard con su dltimo aliento, que algin
dia ha de encontrarlos.

Ao Largo de este proceso, el dolor se envuelve en lucha incansable v hasta aparenta
desaparecer, pero permanece imponente y florece con cada recuerdo, con cada mirada
que le recuerda a sus hijos desaparecidos. Sin embargo, aunque Esperanza llora por las
noches ¥, a veces, tiembla de pensar en que algo le pueda pasar v ya no pueda buscarlos,
y goniza por el temor de fallarles, ella estd convencida de que esperan que ella Los
encuentre v Los traiga de regreso con Los suvos.

Esperanza va puede funcionar, estd en control de su vida, su vida que es
primordialmente su lucha, pues para Luchar vive. Ya no es la crisdlida, la madre
desgarrada v desvalida que se presentd ante la fiscalia a presentar la denuncia
ahora es una querrera. Esperanza incluso leva a cuestas la Lucha por muchos
otros desaparecidos. fa no busca a dos, busca a miles que sabemos desaparecidos
en Meéxico. Busca darles identidad a mds de 40 000 cuerpos adn no reconocidos
que esperan recuperar su identidad en Las morques ¥ fosas comunes de México:
la altima cifra oficial es de mds de 35 0007,

1 Sequn cifras del Reqistro Nacional de Personas Desaparecidas v No Localizadas. Revisién realizada
el dia 29 de noviembre 2011.



Su busqueda va tiene estructura porque ha participado en La creacion de Leves v
protacalos para Localizar a los desaparecidos. Esperanza aprendid como hablan Las
autoridades, tanto que, en ocasiones, cuando debate con ellas, les gana.

Soffa observa a su abuela, es testigo leal, admiradora duida que aprendio
temprano de su abuela lo que es el valor, la dignidad, la devocion a los seres
amados v La lucha sin trequa. Las nietas v las abuelas nos comunicamos sin hablar.

Hace un par de meses, mi nieta me sorprendid porque, aunque Yo nunca
compart con ella mis esfuerzos por encontrar a su tio Lufs, ni la lucha incansable
que llevo v Llevamos tantas madres que vivimos este calvario, me ensefig un Libro
infantil lamado Cuentos de buenas noches para niias rebeldes. 100 mexicanas
extraordinarias v, al mostrarme las fotos, me dijo: “Abu, faltan Las principales...
Faltan Las madres buscadoras .

Las madres de los desaparecidos caminamos entre espinas, pero a menudo entre
ellas surgen rosas.

Lucta de los Angeles Diaz Genao, madre de Lufs Guillermo Lagunes Diaz, desaparecido
el 28 de junio de 2013



HISTORIA

4QUE ES UNA OLA?

Es algo que a veces viene Lento v, cuando te toca, apenas Lo percibes. Otras
veces, va agarrando fuerza v te tumba o arrastra. Algunas olas vienen con furia v
dejan huella. Las olas casi siempre vienen en conjunto, una tras otra. Las personas
que es tienen miedo se verdn arrastradas, paralizadas, sin entenderlas. Las personas
que se dejan Llevar por su fuerza terminardn sincronizadas con elles.

Lo mismo podriamos decir sobre La cuestian de las personas desaparecidas en México:
las Familias son las olas, ¥ la sociedad se divide entre las personas que tienen miedo ¥
las evitan, por un Lado, ¥, por otro, las que se dejan Llevar al ritmo de esas olas para
contribuir con el movimiento v a fuerza que decida tener en cada momento.

Esto Lo saqué de La Libreta de mi abuela después de haber ido al mar juntas. Cuando
pienso en todo lo que ha hecho a pesar de su profundo dolor, sin duda, ella y sus
compaiieras son olas que dejan huella. Son un movimiento permanente, a veces, casi
imperceptible, v otras, que se hace ver con mucha fuerza. Han decidido mover Lo que
sea necesario para encontrar a Los suves v a Las suyas.

Esto he aprendido con mi abuela, ¥ quiero compartir contigo un poco de su incansable
lucha por encontrar a mi tia v to.
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8 DE LA DENUNCIA A LA ORGANIZACION.

( EN LAS AFUERAS DE UNA CIUDAD AL NORTE DE MEXICO. NI TAN LEJOS DEL MAR, NI TAN LEJOS
L DEL DESIERTO.

Mi abuela Esperanza vive en esa casa.

Nosotras SARALLL.
vivimos aqui. ) —

- IRG
_
e V- -~
; - @&
A VECES, ESPERANZA SALE DE VIAJE ¥ TARDA DOS DIAS EN VOLVER. )
{YA LLEGO : /]
MI ABUELITA! losov )
- Sofia
»




ORGANIZARSE PARA ACOMPANAR SU DOLOR. 9

Cuando mi tia y mi tio LA SENORA ESPERANZA IBA SEGUIDO AL
desupureriernn, en la MINISTERIO PUBLICO EN BUSCA DE RESPUESTAS.
familia hubo mucho

silencio. Uno que
lastimaba.

iNo sabemos nada, seioral
Regrese otro dia.

[ Nada mijite, | (A PARTIR DE 2010 SE CONMEMORA

dijeron __| peromafiana '\ | CADA 30 DE AGOSTO EL DIA
abuelita? Serfl_ﬂ did. | | INTERNACIONAL DE LAS VICTIMAS

DE DESAPARICION.

E UN 30 DE AGOSTO HUBO BUENAS NOTICIAS.

i ~) Saliendo de aqui me voy a
la reunién del colectivo
de desaparecidos.

Disculpe, pero Lo escuché hablar e\
un colectivo por Los desaparecidos. |

{Me puede contar?

la plaza, o busquelas en internet. ;

——

jUNASE A ELLAS! S¢ recinen en




10 DE LA DENUNCIA A LA ORGANIZACION.

ESE DIA MAS TARDE EN LA PLAZA DE LA CIUDAD. ]

m SO I

AYUoANDs | | <
A ENCONTRARgs ‘| [
o

(
[

En el Ministerio
no me dan razén
@) ( demis hijos. Estoy | 4

I\ desesperada. 4

=
Te entiendo, todas
pasamos por
lo misme. Por 4
eso decidimos
organizarnos.

ESE DIA, ESPERANZA SE UNIO A UN
COLECTIVO DE FAMILIARES DE PERSONAS
DESAPARECIDAS.

— Y

)< | ~

/\
V&

iORGANIZACION! j




ORGANIZARSE PARA ACOMPANAR SU DOLOR. 11

f AL PRINCIPIO, ESPERANZA SENTIA PENA,
LUEGO SE DIO CUENTA DE QUE NO HABIA
NADA DE QUE AVERGONZARSE, PUES

BUSCA A SUS HIJOS. A VECES, SU NIETA
LA ACOMPANABA A LAS REUNIONES DEL
COLECTIVO.

Todas son personas a Las que les arrebataron sus suefios.

Escuchar sus h|st0r|us me hace §
sentir algo raro en el pecho..

‘ iNole hugu]s

caso, ama!

iHlazte o La idea de que va
no van a volver, amd!

ESE DIA, SOFTA ENTENDIO ALGO..

d N

Aqut mi abuela puede Lorar v mostrar su dolor sin pena
porque hay muchas formas de sentir La qusencia.

J
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CAPITULO 2

LOS TALLERES

ESPACIOS PARA TEJER COMUNIDAD
Y PREPARARSE PARA HABLAR CON EL
LENGUAJE DE LAS INSTITUGIONES.



ESPACIOS PARA TEJER COMUNIDAD Y PREPARARSE PARA HABLAR CON EL LENGUAJE DE LAS INSTITUCIONES. 13

OTRO DIA CON EL COLECTIVO.

iNecesitamos conocer
mejor nuestros derechos
y Los de nuestros seres 4
queridos!

Con talleres,
abogados,
qué sé yo.

ﬁ fé’f ’Wﬂ

@4/

A LA SALIDA DEL TALLER.

( P ”
EN EL TALLER "CONOZCO MIS DERECHOS * ABOGADAS ¥

ABOGADOS ORIENTAN A LAS FAMILIAS.

COLELT/vO O€ FAMILIARES D&
PERSONAS DESAPARELIDAS

Puedes ser
lo que td
quieras,

hlj(]
ol

Cuando
ser abogada, con voz
fuerte v alegre.

4 ; -
A LOS TALLERES ¥ REUNIONES DEL COLECTIVO LLEGABAN MAS PERSONAS DE AHIL ¥ DE
LUGARES MAS LEJANOS. ESOS ENCUENTROS AYUDARON A FORJAR REDES ENTRE COLECTIVOS DE
FAMILIARES DE PERSONAS DESAPARECIDAS DE DIFERENTES ESTADOS DEL PAIS.
\

Porque hoy
comenzamos a
tejer redes.

0P

A Hov inicia el mouiw

{Por qué hay tanta
gente hoy, abuela?




14 LOS TALLERES.

A PARTIR DE ESE DIA, ESPERANZA COMENZO EL DOLOR DE ESPERANZA SE HA
A VIAJAR POR TODO EL PATS JUNTO AL TRANSFORMADO. SU CORAZON SIGUE MUY

ADOLORIDO, PERO LLENO DE AMOR ¥ DESEO
POR ENCONTRAR A SU HIJA E HIJO, AST COMO

reir me da
fuerza v
esperanza.

AHORA ESPERANZA CONOCE MAS SOBRE SUS
DERECHOS APRENDIO Y USA PALABRAS NUEVAS.

medidas de
asistencia

Aqui todas se esfuerzan
mucho por aprender
cosas nuevas. Estoy

orgullosa de mi abuela.

y
debido
proceso

jHAREMOS UNA LEY! (racias a La Lucha que

-
ESTA NOCHE, ESPERANZA REGRESA A SU ) N
comenzé hace mds de 15 afios.

CASA DESPUES DE UN VIAJE A LA CIUDAD
DE MEXICO.

{iDesde hace

i . o tanto!?

NM@!

§i, ¥ decian
que...



ESPACIOS PARA TEJER COMUNIDAD Y PREPARARSE PARA HABLAR CON EL LENGUAJE DE LAS INSTITUCIONES. 15

[ EN 2015, DURANTE UN TALLER EN LA CIUDAD DE MEXICO. ]

Nuestro pafs tiene que reconocer

La Ley no .
que hay personas desaparecidas.

nos ayudard

Una Lev puede ser La |
forma de mostrar que
algo no anda bien.

laleres para nuestros 28
hijos e hijas. 2

7 Nadie ha sabido
o buscarles..

Cuando a mi hija
y ami hijo me los
desaparecieron...
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CAPITULO 3

¢DE DONDE NACE?
“SIN LAS FAMILIAS NO”



“SIN LAS FAMILIAS NO” 17

[ MESES MAS TARDE EN CASA DE ESPERANZA.

Mijita, pantela, sirve para visibilizar la

desaparicién de personas en México ¥ que se
respete nuestra participacin en esa ley por
L que estamos Luchando. /777

ESPERANZA ¥ SU NIETA RECORRIERON CALLES, PARQUES ¥ PLAZAS PARA JUNTAR FIRMAS.

l I i I 3
JQUEREMOS una ley que prote]a los derechos de o = Vi
Las personas desaparecidas,

7
f &

que se cree una institucion dedicada

100% a La busqueda, y

y, mecanismos eficaces de
2\ investigacion e identificacion! 8

- p— — ; ;

Escachame bien, miita. Para cambiar Las ESA TARDE, SOFTA COMPRENDIO QUE LA PARTICIP-
C0s0s enenes fue ublar o nuestres aliados ) |- c1N DE Lo FAMILIARES ES FUNDAMENTAL PARA
Y 1ener claro nues rumensnje. FORMULAR ESA LEY.

Nadie sabe mds
sobre buscar que
N las familias que
han dedicado su
vida a eso.

Las senadoras ¥
senadores tienen que
escuchar Lo que es
vivir buscando.

.:: -i
<Nkl W) 7
{_iSin las Familias no!




18 <DE DONDE NACE?
LA CAMPANA “SIN LAS FAMILIAS NO" NACIO EN 2016. FUE EXITOSA EN MEXICO ¥ TUVO

IMPACTO EN EL EXTRANJERO GRACIAS A FAMILIAS CENTROAMERICANAS DE PERSONAS

MIGRANTES DESAPARECIDAS ¥ DE ORGANIZACIONES SOLIDARIAS.

LA LEY DE DESAPARECIDOS IMPULSADA POR LAS
FAMILIAS SE APROBO EN 2017.

& . .'5:?' A S
€SI \ﬁ oogoo J Ldy
- E Hﬂr%g i g [Faviths
|\ [ StRES QOO0 (vo e Rgaove
“/ AMADOS {\EH’L\L s THASTA| R
0oo (R r )
O SR (T

Mi abuela v muchas Familias de México Lograron una ley que ) / ans
costé Lgrimas v energfa. A ——
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CAPIiTULO 4

CONTAR SUS
HISTORIAS PARA
MOVILIZAR EMPATIA

LAS MANIFESTACIONES ¥
ACTIVIDADES PUBLICAS.



20 CONTAR SUS HISTORIAS PARA MOVILIZAR EMPATIA.

( LAS MARCHAS ¥ MANIFESTACIONES PUBLICAS SON PARTE DE LA ORGANIZACION, DE LAS

CAMPANAS DE COMUNICACION ¥ LOS APRENDIZAJES COLECTIVOS.

Primero se sentia un
dolor que te remueve.

LA FAMILIA DE ESPERANZA
TIENE FECHAS ESPECIALES
PARA RECORDAR QUE SON
MUCHAS LAS PERSONAS QUE
AUN NO ESTAN EN CASA.

\l
A 10 MAYD pe 2021

- CALENDARIO

Nt
A My wiixs ovE ™

y TANTO AMO -

Desde que mi tia v mi tio ;
desnpureuernn fechas como sus
cumpleaios, Dia de Las Madres v
Navidud se sienten diferentes.

de La accidn colectiva de Las familias
para sensibilizar Y acompafiarse.

Mi abuela ha aprendido a concentrarse V)
a hablar de modo que el grupo se sienta
__ representado.

( CADA MANIFESTACION IM-
PLICA ORGANIZACION ¥
PREPARACION COLECTIVA
PARA SENSIBILIZAR ¥ LLEVAR
UN MENSAJE CONCRETO.

..y de alqo estamos
SeQUIES ¥ Sequros:

{no nos cansaremos
hasta encontrarles!

Antes de cada evento el grupo elige a sus voceras v\
VOCeros para que representen al colectivo o movimiento.




LAS MANIFESTACIONES Y ACTIVIDADES PUBLICAS. 21

CUANDO LAS MARCHAS SON EN LA
CIUDAD DE MEXICO, LAS FAMILIAS
QUE VIVEN EN OTROS ESTADOS

SE DESPLAZAN, ¥ ESO LES PUEDE
LLEVAR HORAS 0 DIAS.

29 DE AGOSTO, CIUDAD DE MEXICO.

1Qué Les parece <~/ Asi les da tiempo a Las

aburrida ¥
cansada.

4 )
UNAS HORAS MAS TARDE, LAS MUJERES DEL GRUPO
L TIENEN DEFINDA LA HORA DE LA MARCHA.

Esta es mi parte Favorita porque puedo pintar,

\ hacer flores v dibujar. y
- [ 30 DE AGOSTO, CIUDAD DE MEXICO. ]
{{DONDE ESTAN,
nuestros hijos ~ i
donde estan?!
E GO
iPorque vivos se Los
[levaron, VIVOS
LOS QUEREMOS!
L J




22 CONTAR SUS HISTORIAS PARA MOVILIZAR EMPATIA.

DESPUES DE LA MARCHA EN CIUDAD DE MEXICO.

-

] ;
iCéma te sentiste hoy, abuelita?

Y

Ay, hijita, no sé qué nombre
ponerle, jes dificill Voy del dolor
a Lo esperanza. Te vor a contar...

En un taller, una compafiera me dijo que hay una
forma de nombrar La incertidumbre en la que
vivimos. La lLaman pérdida ambigua. g

s aprender a vivir con la

ausencia, con el dolor...
[ ;

Cada vez que veas marchando a mujeres como mi abuela, no
digas que son sefioras en duelo. ElLas son sefioras en busca de La
verdad v Justicia. e

Hlasta que no sepan qué pasé
con sus familiares, ellas
sequirdn recordando a la

sociedad v Las autoridades que
nos faltan muchas personas.
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BUSQUEDAS EN VIDA
Y EN CAMPO

BUSCAR PARA DAR RESPUESTAS.



24 BUSQUEDAS EN VIDA Y EN CAMPO.

UNA TARDE EN CASA DE ESPERANZA.

“Hlan prdido el
miedo, han perdido Lo

confignza...”
<

MUJERES EN MEXICO SE REUNEN EN GRUPOS PARA BUSCAR AHI DONDE LES DIJERON QUE PUEDEN
ESTAR SUS FAMILIARES DESAPARECIDOS.

MONTES —— '  LUGARES
B0OSCOSO0S

|

( EN 2014 COMENZARON A VISIBILIZARSE MAS LAS BRIGADAS DE BUSQUEDA DE PERSONAS
L DESAPARECIDAS.
Y

NOS

o wess | [0 LAS BRIGADAS,
| BUSCAN para

saber qué ocurrié
con tus tios v

todos nuestros

desaparecidos.




BUSCAR PARA DAR RESPUESTAS. 25

LA REALIDAD DEL PAIS HA ORILLADO A MUCHAS FAMILIAS A ORGANIZAR BRIGADAS
DE BUSQUEDAS.

)
mmm...serd hasta
que tengamos plena

confianza en que
| Las instituciones Lo
hagan bien, hija.

i¥ algtn dia se
dejard de salir
en brigada a

Todo eso Lo ha sentido mi
abuela al reunirse con Las y
autoridades. B '
D ,‘ . 2 -
sqp,qg?' Recuerdo que mi cbuela asisti6 o un taller sobre
’;‘Tcuu cémo reconocer huesos humanos. Induszll ha visto
DB 1 1 . 1
B g 2 dente sin vida. its muy trlse.

wis g AT Frggn ; SDNAS e

LA LEY QUE FORMULARON ESPERANZA ¥ -
SUS COMPANERAS TIENE COMO OBJETIVO B
ENCONTRAR CON VIDA A SU HIJA E )
HIJ0, AST COMO A TODAS LAS PERSONAS

DESAPARECIDAS. PERO TAMPOCO NIEGAN LA |,
OTRA REALIDAD. g




26

CAPITULO 6

LA INTERLOCUCION
CON AUTORIDADES

CONSTRUYEN ¥ DEFIENDEN SUS
DERECHOS.



CONSTRUYEN Y DEFIENDEN SUS DERECHOS. 27

DESPUES DE QUE EN 2017 SE APROBO LA LEY GENERAL EN MATERTA DE DESAPARICION, LA NIETA DE
ESPERANZA PENSO QUE YA NO HABRTA MAS VIAJES, PERO SU ABUELA LE RECORDO ALGO VALIOSO.

iiemos Logrado algo importante!
Ahora nos toca vigilar que todo Lo
que hemos hecha se cumpla.

Cuando veo
desanimada
a mi abuelg,
recuerdo todo
lo que lograron
construir.
Fiscalias

y PN especializadas
—_—__-_k-_-—-

o

reacién )| capacitaciones,
de leves registros,
programes,
protocales
homologados...

i [ Mecanismos de
Sistema Nacional £ ' busqueda
de Biisquedn /3

iNO ALCANZO
A IMAGINARLO!

La Comisién Nacional de Busqueda informé que en
Mexico hay mds de 35 mil personas desaparecidas.

[ te conté mucho sobre mi abuela, de Lo que he aprendido. Ahora cuéntame si td conoces a una
abuela Esperanza que hava Formulado leves en tu estado. Podriamos compartir historias.
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GCONCLUSIONES

Hablar de leves que protegen a Las personas desaparecidas v a sus familiares
implica hablar de sus historias, de asomarnos a cada esfuerza que hay
detrds de una ley, a las nuevas acciones que se han vuelto el dia o dia
de muchas familias, esfuerzos casi imperceptibles para quienes no Lo viven.

EL personaje de La historia es una nifia que nos invita a pensar en que los
impactos de La desaparician son transgeneracionales v Las, Los nifios que estdn
creciendo en esta situacién tienen formas diversas de afrontarlo. Que como
adultos nos toca respetar sus ideas v acompaiiar para despejar sus dudas.

Las actividades que se narran no son fdciles. For eso algunos colectivos de
Familiares de personas desaparecidas se han preparado en muchos sentidos,
tanto isica como emocionalmente. Desde sus distintas experiencias, se recanace
la importancia de contar con la avuda de personas capacitadas que saben
escuchar, que estdn al pendiente de las familias v que, cuando lo consideran
necesario, recomendardn pedir apovo v acompafiamiento especializado.

Los colectivos, movimientos o qrupos son integrados por personas con
diferentes historias de vida, v cada una reaccionard de distinta forma ante
el dolor v la ausencia, pero eso no quiere decir que no les duela. Pauline Boos
dice que cuando descanacemos Lo que pasé con el ser querido, quedamos en
una incertidumbre constante que generalmente causa un enorme sufrimiento
a personas, parejas v familias. Se le llama “pérdida ambiqua’.
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CICR

Ayudamos a personas de todo el mundo afectadas por
conflictos armados y otras situaciones de violencia,
haciendo lo posible por proteger su vida y su
dignidad, y por aliviar su sufrimiento, a menudo junto
a nuestros asociados de la Cruz Roja y la Media Luna
Roja. Ademas, procuramos prevenir el sufrimiento
mediante la promociéon y el fortalecimiento del
derecho y de los principios humanitarios universales.
Somos una instituciéon con la que se puede contar
a la hora de realizar actividades para salvar vidas
en zonas de conflicto, trabajando mano a mano con
las comunidades locales para entender y satisfacer
sus necesidades.

Nuestra experiencia y nuestros conocimientos
especializados nos permiten responder con rapidez
y eficacia, de manera imparcial.

f facebook.com/CICRDRMX
W twitter.com/@CICR_DRMX
(@) instagram.com/@cicr_mx

www.cicr.org

Comité Internacional de la Cruz Roja

Delegacién Regional en México y América Central
Calzada General Mariano Escobedo #526

Col. Anzures Alcaldia Miguel Hidalgo

Ciudad de México, 11590

T + 52 55 2581 2110

mex_ mexico@icrc.org
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