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Düzgün ve renkli "kurtis" (geleneksel yakasız uzun gömlek) yığınları, Nilüfa 

Yeasmin'in Dakka'daki annesiyle birlikte yaşadığı ikinci kattaki evin çoğunu 

işgal ediyor. 

En yeni tasarımlara göz atarken,  iplikleri ve diğer dikiş malzemelerini 

dikkatlice bir kenara koyarken, bakışları kısa bir süreliğine, küçük dairesinde 

kendisine bir yer bulabilmiş olan, tekerlekli sandalyesine ilişiyor. 

Dokuz yaşındayken Pott hastalığ, ya da spinal tüberküloz, teşhisi konan Nilüfa 

bir ameliyat geçirdi, ancak yine de felç kaldı. 



Nilüfa, ICRC'nin Bangladeş'teki Fiziksel Rehabilitasyon Programı uygulayıcı 

ortaklarından biri olan Paralyzed Rehabilitasyon Merkezi'nde fizik tedavi gördü 

ve aynı zamanda kolaylıkla hareket edebilmek  için tekerlekli sandalye 

kullanmaya başladı. 

“İkinci katta kalıyoruz ve merdivenlerden aşağıya inmem için bana yardım 

edebilecek kimse yok. Tekerlekli sandalyeyi hayatımın bir parçası olarak kabul 

etmek sinir bozucuydu. Küçük odamda kapalı kalmış bir şekilde yaşarken,  bir 

akrabamdan dikişler alıp küçük bir işletme açtım. Elle çalışan dikiş 

makinesinde dikiş yapmak zordu ama ICRC’nin nakit yardımı sayesinde,  

otomatik bir makina ile  diğer gerekli malzemeleri edindim," diye anlatıyor 

Nilüfa. 

Yirmi üç yaşındaki Nilüfa için hayat oldukça zor. Ancak güçlü bir azme sahip 

olan  olan Nilüfa, mahalledeki çocuklara dikiş öğretmek için yine de zaman ve 

motivasyon bulabiliyor. 

Özel derslerden elde ettiği gelir sınırlı olmasına rağmen, çocukları güçlüklerle  

mücadele etmeleri konusunda cesaretlendirmenin devam etmesini sağladığını 

söylüyor. Çünkü, bu hayatına kattığı en önemli ders. 


