O COMITE INTERNACIONAL DA CRUZ VERMELHA

M A(}AO

2020 / 5° Edigéo
_!':F"" L MR e, Ku.

* e-‘ = o
4 " e \' ﬂ

Juntos, fazemos a diferenca



04

CoviD-19

A resposta operacional
do CICV a COVID-19

FAGA DA ESPERANGA
0 SEU LEGADO

Deixar um legado da um futuro

as vitimas das guerras

JUNTOS, SALVAMOS
VIDAS!

Para onde vai a sua doacéao?

NOSSA REGIAQ

Veja as atividades do CICV
no Brasil € paises do Cone Sul

11

18

VOZES DO TERRENO

Myanmar, os depoimentos
direto do terreno

20

COMO VOCE PODE
NOS AJUDAR

Seja parte do Circulo de Amigos

do CICV

O CICV em acao

Editado por: Comité Internacional da Cruz Vermelha / Editora-chefe: Sylvie Pellet / Colaboradores nesta edi¢céo: Cristiano Pereira, Ana Paula
Gouvéa, Daniela Moretto, Giovanna Facunte, Sandra Lefcovich, Katherine Roux, Jacqueline Fernandez e colegas da subdelegagédo em Sittwe,

BASTIDORES
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Se voceé tiver qualquer pergunta ou
comentario sobre algum artigo que
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o DDD).
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Myanmar: Ma Win, 52 anos, teve que fugir da sua casa
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“Estava preocupada com a saude deles. Essas roupas
vao manté-los aquecidos durante a noite!
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EDITORIAL

Mesmo a guerra tem limites

no passado foi marcado por eventos
angustiantes no mundo todo. Os nossos 18
mil colaboradores que trabalharam no terreno
viram esses eventos em primeira mao, mas
nunca perderam a esperanca e continuaram
trabalhando diariamente para ajudar as pessoas afetadas
pelos conflitos armados, aliviando o sofrimento delas e
ajudando-as a reconstruirem as suas vidas.

Em 2019 também comemoramos o aniversario de 70 anos
das Convencodes de Genebra de 1949, que sado a base do
nosso trabalho e estipulam o Direito da Guerra que protege
0s civis, feridos e prisioneiros de guerra, entre outros.
Durante os Ultimos 70 anos, essas importantes convencoes
salvaram inumeras vidas e limitaram o sofrimento humano
em centenas de conflitos.

Infelizmente, apesar de estarem ratificadas a nivel universal,
as convencdes Ndo sao cumpridas nesse mesmo

nivel. E quando as normas da guerra séo violadas, as
consequéncias sao catastroficas, em particular para os civis,
e € por esse motivo que as Convencodes de Genebra nunca
foram t&o relevantes e importantes como agora.

Em conformidade com o nosso mandato, estamos
trabalhando incessantemente com as forcas armadas e

0S grupos armados para que respeitem a lei, e com as
autoridades para que integrem as disposicoes legais das
Convencodes na legislacao nacional.

Os membros das nossas equipes que realizam esse
trabalho - alguns deles sé&o ex-oficiais militares e advogados
- veem exemplos todos os dias do direito sendo cumprido
e de vidas de civis sendo respeitadas. Infelizmente, esses
casos passam quase despercebidos e nunca chegam a
ser noticia. No entanto, temos a prova de que o Direito
Internacional Humanitario (DIH) esta sendo respeitado:
milhares de criangas associadas com forgas armadas ou
grupos armados foram desmobilizadas, pudemos levar
ajuda emergencial a milhdes de pessoas na Siria e, todos
0S anos, podemos visitar milhdes de pessoas detidas em
lugares de detencéo.

A sua contribuicao permite que a nossa equipe continue
0 seu trabalho de fortalecer o respeito pelas normas que
protegem os civis, pessoas feridas e detidas, e também
fornece ajuda emergencial e apoio de longo prazo para
homens, mulheres e criancas que enfrentam dificuldades
para sobreviver e se reerguer.

Gostaria de oferecer o meu mais profundo agradecimento
pela confianga que vocé coloca na nossa organizagao.
Juntos, damos uma esperanca renovada a milhdes de
pessoas no mundo todo.

T

DOMINIK STILLHART _
DIRETOR DE OPERAGOES
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COvVID-19

A RESPOSTA OPERACIONAL

DO CICV A COVID-19

UMA CRISE GLOBAL QUE EXIGE UMA RESPOSTA GLOBAL

Sei que vocé esta recebendo esta revista em um
momento ainda muito delicado e espero que vocé e sua
familia possam superar as consequéncias da COVID-19
nas melhores condicoes possiveis.

Nosso cotidiano no Brasil foi drasticamente alterado por
causa da pandemia e precisamos nos adaptar a situagéo,
mas para homens, mulheres, idosos e criancas em paises
devastados pelas guerras, a COVID-19 é uma ameaca
ainda mais grave a vida.

Em muitos desses paises, os sistemas de salde e
outras infraestruturas vitais foram destruidas pela guerra,
resultando na falta de recursos basicos que salvam vidas,
como agua potavel, sabao e remédios. As familias em
zonas devastadas pelos conflitos armados sofrem muito
mais a medida que a disseminacao do virus aumenta.

Considerando esta situagao sem precedentes,
integramos acdes ao nosso trabalho ja existente para
garantir que possamos responder de maneira adequada
a pandemia e ajudar a prevenir a sua disseminacao,

ao mesmo tempo em que continuamos as nossas
operacdes vitais.

Uma das licdes que aprendemos com o surto do ebola
na Libéria é que quando toda a atencéo, financas e
recursos sao redirecionados, corre-se o risco de tirar 0s
investimentos em outras areas, como o tratamento da
malaria ou assisténcia primaria a saude. Sabemos que
€ importante continuar oferecendo os servicos basicos
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para as pessoas afetadas por conflitos e situacées de
violéncia, porque esses servicos também salvam vidas.

O Comité Internacional da Cruz Vermelha (CICV), junto
com os parceiros do Movimento Internacional da Cruz
Vermelha e do Crescente Vermelho, existe para situacdes
de emergéncia como a pandemia de COVID-19; temos
experiéncia e estamos preparados para ajudar, sobretudo
em lugares onde outras organiza¢des nao estao
presentes.

A COVID-19 é uma ameaca global que requer uma
resposta global e uma solidariedade global. Estamos
todos juntos nessa pandemia. A nossa equipe continua
levando assisténcia vital, apesar dos perigos e da
incerteza, para ajudar as pessoas afetadas por conflitos,
e hoje, para ajudar as pessoas que estao em risco pelas
consequéncias da pandemia. Estamos junto delas agora
e continuaremos bem depois que a atencao dos meios
de comunicacéao tenha diminuido.

As guerras nao pararam, e nos também nao.
Continuamos ajudando os mais vulneraveis
nessa crise.

Obrigado por seu apoio continuo ao CICV!
Cristiano Pereira

Gerente de Mobilizacao
de Recursos e Parcerias (CICV)




FAGA DA ESPERANGA O SEU LEGADO

Como vocé se sente sobre o
futuro dos seus entes queridos?

Temos certeza de que sua prioridade € garantir um futuro
feliz e tranquilo para todos aqueles que mais ama. Nossa
prioridade nao é diferente da sua. Queremos deixar um
legado de esperanca nos 100 paises onde atuamos. Cada
pessoa que ajudamos é muito mais do que uma estatistica,
cada doacéo ao CICV pode mudar a vida daqueles que
mais precisam!

|. Sherkhan/CICV

POR QUE FAZER UM TESTAMENTO?

STt

Vocé sabia que pode salvar vidas deixando apenas
1% dos seus bens em testamento ao CICV?

Fazemos um testamento para proteger
guem amamos.

E claro que as pessoas que vocé mais ama sempre estarao
em primeiro lugar. Mas, ao deixar 1% dos seus bens para

o CICV, vocé pode ajudar as familias em todo o mundo e o
seu legado se espalhara. Nao somente seus entes queridos
terdo um futuro mais tranquilo, mas milhares de familias no
mundo lembrardo da sua solidariedade.

Por favor, visite nosso site para descobrir como é facil. Um
testamento da a cada um de noés a liberdade de escolher
quem recebe nosso legado — caso contrario, a lei decide.

N&ao hesite em nos contatar caso tenha duvidas.

Ao deixar um legado para o CICV, vocé ajuda:

e Comunidades devastadas pelas guerras, onde a falta de
infraestrutura e saneamento béasico conduz a elevadas taxas
de mortalidade e de doenca.

Criancas que foram obrigadas a fugir durante os conflitos
e se perderam de suas familias, desesperadas para se
reunirem com Seus pais.

Pessoas que buscam voltar a viver em paz e com dignidade,
mesmo apds as consequéncias cruéis das guerras.

Se vocé nao deixar um testamento, seus bens serdo transferidos aos herdeiros indicados na lei brasileira. Na auséncia de
conjuge, companheiro ou qualquer parente sucessivel, a heranca sera transmitida ao Municipio ou ao Distrito Federal,
se localizada nas respectivas circunscricdes, ou a Unido, quando situada em territério federal. Portanto, ndo deixar um
testamento significa que a sua vontade nado sera levada em conta, observando-se meramente o que a lei estabelece.
Sem um testamento vocé ndo podera deixar parte ou todo o seu patrimonio a organizacdo de caridade em que confia.

Se vocé quiser conversar sobre como doar parte da sua heranca para o CICV, por favor, entre em contato com Ana Paula
Gouvéa Costa pelo telefone (11 3588-4989), por e-mail (apcosta@icrc.org), ou visite 0 nosso website:

www.cicv.org.br/legado
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JUNTOS, SALVAMOS VIDAS!

Q SUAS DOAGOES TRAZEM ESPERANGA

Mais uma vez, gragas as suas generosas doacoes, conseguimos ajudar milhoes de
pessoas cercadas em meio ao fogo cruzado de conflitos armados no mundo todo.

Obrigado!

Enquanto a violéncia em alguns paises onde os nossos 18
mil funcionarios trabalham ja ndao aparecem nas noticias, 0s
homens, mulheres e criancas afetados continuam sofrendo.
Apesar da enorme tenacidade, solidariedade e generosidade
dessas pessoas, elas precisam da nossa ajuda. Seja na
Siria, Republica Democratica do Congo ou Myanmar, 0s
confrontos com muita frequéncia obrigaram a populacéo civil
a fugir em busca de reflgio onde quer que podem ir. Porém,
longe de casa, elas enfrentavam dificuldades para manter o
seu sustento e das suas familias, inclusive para ter acesso a
Senvicos basicos como agua e assisténcia a salde - as redes
de agua e os hospitais muitas vezes estavam seriamente
danificados ou até mesmo destruidos.

Outubro de 2019, nordeste da Siria:

Quando a guerra voltou a despontar na fronteira entre a Siria
e a Turquia, as consequéncias foram dramaticas e dezenas
de milhares de civis fugiram dos seus vilarejos e cidades.
Oum Ali, 38, foi uma dessas pessoas deslocadas pela
violéncia: “Tinhamos acabado de almogar quando ouvimos
uma forte explosao muito perto da nossa casa. Os meus
filhos, que ainda s&o pequenos, comegaram a chorar.

“TINHAMOS ACABADO DE ALMOCAR QUANDO
OUVIMOS UMA FORTE EXPLOSAO MUITO
PERTO DA NOSSA CASA. 0S MEUS FILHOS,
QUE AINDA SAO PEQUENOS, COMECARAM

A CHORAR. 0 MEU MARIDO E EU SAIMOS

DE CASA COM ELES E FUGIMOS. ANDAMOS
POR DOIS DIAS ATE CHEGAR A HASSAKEH,
ONDE PARAMOS. AQUI NOS SENTIMOS UM
POUCO MAIS SEGUROS, MAS E DIFiCIL. NAO
CONSEGUIMOS TRAZER NENHUM COLCHAQ

CONOSCO, NEM AGUA, NEM COMIDA.”
OUM ALI, 38, UMA DAS PESSOAS DESLOCADAS PELA VIOLENCIA.

O meu marido e eu saimos de casa com eles e fugimos.
Andamos por dois dias até chegar a Hassakeh, onde
paramos. Aqui NOS sentimos uMm PoUCO Mais Seguros, mas
¢ dfficil. Nao conseguimos trazer nenhum colch&o conosco,
nem agua ou comida.”
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N. Oualot/CIGEL 7

JUNTOS, SALVAMOS VIDAS!

PARA ONDE VAI A SUA DOAGAOQ?

Estamos realmente agradecidos pela sua generosa resposta aos nossos apelos em 2019.
Abaixo apresentamos alguns exemplos do que conseguimos fazer gracas as suas doacdes.
(Cifras em milhoes de francos suicos)

9 SIRIA

Mais de 870 mil pessoas
receberam alimentos e

500 mil pessoas receberam

- - o Quase 4,9 milhGes de pessoas
utensilios domésticos

= puderam ter acesso a agua potavel,
baS|cos§. 187,6 diminuindo os riscos de contrairem
) doencas transmitidas pela agua.

46,7 127,4
52,2 773
62,8
66,4
51,3
138,7
45,4
Nossas 15 maiores operac¢des (em ordem decrescente):
105,0 65,7
Q siia Q Lbia
@ Sudéo do sul Q Somdlia
9 SUDAO DO SUL Q Iraque Q  Myanmar
Cerca de 420 mil pessoas @ Nigéria Q@ Israel e territorios ocupados
receberam sementes, redes 81,0 I6men Q Mal
de pes_ca e equipamentos : Q Republica Democratica do Congo 9 Libano
para aJUda-Ias a atender as 9 Afeganistéo 9 Republica Centro-Africana

suas proprias necessidades.
Ucrania QOutros: 5,85 milhdes

Agosto de 2019, Aden, Iémen:

Depois de muitos dias de confrontos, que deixaram diversos
mortos e centenas de pessoas feridas, os hospitais na cidade
chegaram ao limite. “Quando os servigos de assisténcia a
salde bésica nao podem ser garantidos, os resultados podem
ser fatais para os civis”, afirma o chefe da misséo do CICV em
Aden, Mathias Kempf. “Muitas pessoas feridas ndo puderam

ir ao hospital. Perguntaram a um dos meus colegas se ele
poderia conseguir de alguma forma levar eletricidade a um
bairro onde moram muitos idosos, que precisavam de energia
para manter funcionando os equipamentos de oxigénio. Esses
conflitos estéo cheios de histérias como essa que nunca sao
contadas, histérias de pessoas de sofrem em siléncio.”

Junho de 2019, Sudao do Sul:

LLuka chegou a um campo improvisado depois de correr de
violentos enfrentamentos ocorridos no seu vilaregjo. “Era a
guerra”’, conta o jovem de 28 anos. “Eu nao tinha para onde ir.”
Como muitas pessoas deslocadas, Luka tem medo de voltar
para casa e prefere ficar no campo, mesmo sabendo que N&o
ha um futuro de verdade para ele aqui. “S6 como se me derem
alguma coisa. Se ndo me derem nada, ndo como.”



NOSSA REGIAQ

MAIS PRECISA

O trabalho humanitario nao pode parar. Por isso,
a Delegacao Regional do CICV tomou medidas
de autocuidado para evitar a propagacéo do novo
coronavirus sem deixar de fazer tudo que esta ao
seu alcance para apoiar as populacoes afetadas.

Com dimensdes globais e um impacto sem precedentes na
histdria recente, a pandemia de COVID-19 exige respostas
integradas e esforgos adicionais para enfrenta-la. Diante
desse cenario, o CICV se une aos outros membros do
Movimento Internacional da Cruz Vermelha e do Crescente
Vermelho, a maior rede humanitaria do mundo, para
continuar levando ajuda as populacées mais vulneraveis.

“Como organizagao humanitéria, temos uma
responsabilidade compartilhada com as autoridades
locais e também com outras organizagdes internacionais
para prevenir que as populacoes vulneraveis figuem

mais expostas a pandemia”, avalia a chefe da Delegacao
Regional do CICV para Argentina, Brasil, Chile, Paraguai e
Uruguai, Simone Casabianca-Aeschlimann.

Nas operacdes nos 102 paises onde esté presente,
incluindo o Brasil, o CICV adaptou as suas atividades,
enquanto outras novas foram implementadas.

No Brasil € nos paises do Cone Sul, o CICV tem trabalhado
em vérias frentes. Entre elas, apoiando governos e
organizacdes nas respostas a pandemia com foco em
populacoes vulneraveis.

B. Mast/CICV
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COVID-19: CICV ADAPTA ATIVIDADES
PARA CONTINUAR AJUDANDO QUEM
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A delegacéo estimulou o didlogo entre autoridades dos
sistemas penitenciarios dos cinco paises sobre os desafios
enfrentados no combate a pandemia. A probabilidade

de expansao de doencas contagiosas em contextos
penitenciarios € muito maior. Com as forcas de seguranca e
policiais dos cinco paises, o CICV preparou e compartilhou
um documento com recomendacdes praticas frente a
pandemia.

No Brasil, o CICV continua apoiando familiares de pessoas
desaparecidas, que ja sofrem uma série de outras
consequéncias diante da incerteza do paradeiro dos seus
entes queridos, e realiza acdes para o fortalecimento

do respeito e do cuidado da saude fisica e mental dos
profissionais de salde, assisténcia social e educacao,
especialmente vulneraveis diante da COVID-19.

Ja no Norte do Brasil, as equipes do CICV doaram produtos
de protecéo individual, higiene e limpeza ao Alojamento de
Transito de Manaus (AM) e ao Hospital de Campanha da
Area de Protecao e Cuidados (APC), em Boa Vista (RR).

Desde 2018, o CICV conta com um escritério na capital de
Roraima, onde trabalha em acdes de conectividade entre
migrantes e as suas familias — em Boa Vista e Pacaraima

— e também em obras de acesso a agua e saneamento
basico para levar agua potavel a quem precisa — diante da
pandemia, um recurso de vital importancia.

Presente também em Fortaleza para apoiar autoridades

nas respostas as consequéncias humanitarias da violéncia
armada, o CICV esta apoiando familias deslocadas e
comunidades carentes afetadas pela violéncia com produtos
de higiene e transferéncia de renda.
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MIGRACAO: DE AGUA

POTAVEL A UM ‘ALO’
PARA A FAMILIA

Sejam quais forem as razoes que os levam a deixar o
seu pais, os migrantes muitas vezes estao entre os mais
vulneraveis; trabalhar com essa comunidade é uma das
prioridades do CICV no Brasil.

Os migrantes estéo entre as populacdes vulneraveis e,

por isso, tém especial atencao do CICV. Se em paises
onde a populagcéo tem condicoes de manter isolamento a
COVID-19 se propaga rapidamente, em abrigos ou centros
comunitarios, o distanciamento muitas vezes € impossivel,
e agua e sabao sao um luxo em muitas comunidades e em
rotas migratorias.

Melhorar o abastecimento de agua e as condicdes de
higiene em comunidades no norte do Brasil tem sido uma
das prioridades do CICV. Os programas desenvolvidos
beneficiam tanto os migrantes como a populacéo
residente de Pacaraima, na fronteira com a Venezuela. Ja
construimos 13 instalacdes hidraulicas (pogos artesianos,
banheiros e duchas) em espagos comunitarios que
beneficiam mais de 8 mil pessoas todos os dias.

Uma necessidade constante dos migrantes e que
continuamos realizando é manter o contato com 0s seus
familiares. Apenas em Roraima, oferecemos mais de 470
mil atendimentos desde 2018, que incluem chamadas
telefbnicas, acesso a internet e recarga de baterias.
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NOSSA REGIAQ

Com a pandemia, adaptamos o0 nosso trabalho para
prevenir contagios pelo novo coronavirus, porém o Servico
continua.

“Falei com a minha mae, que amo tanto. Ha alguns dias
n&o falava com ela. Esperei para ligar quando ja tivesse
todos os meus documentos prontos”, emocionou-se
Robert Catalano. Ele espera ter um trabalho certo e saber
onde ira morar para poder contar para a familia na proxima
vez que ligar para casa. Como muitos outros migrantes, foi
beneficiado pelo programa de conectividade do CICV.

“Percebemos que frente a pandemia, a comunicacao
com a familia se torna ainda mais necessaria para
as pessoas migrantes. A higienizacao das maos

de cada usuario, assim como das superficies e
aparelhos usados garantem que possamos prestar
este servico, que é essencial,” explica Javier
Rodriguez, colaborador do CICV em Roraima.

O programa de Restabelecimento de Lacos Familiares
n&do é uma exclusividade da regido da fronteira entre o
Brasil e a Venezuela. Na Argentina, Brasil, Chile, Paraguai
e Uruguai, a Delegacao do CICV trabalha em parceria
com as Sociedades Nacionais da Cruz Vermelha para
garantir o contato de tantos outros migrantes com os
seus familiares.
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NOSSA REGIAQ

CICVAJUDAAREDUZIRE
MITIGAR IMPACTOS DA VIOLENCIA

NOS SERVIGOS DE SAUDE, EDUCAGAO
E ASSISTENCIA SOCIAL

Metodologia Acesso Mais Seguro Para Servicos
Publicos Essenciais é adaptacao da experiéncia

do CICV a realidade de comunidades afetadas pela
violéncia armada no Brasil. A iniciativa ajuda o pais a
cumprir Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

Mais de 4,5 milhdes de brasileiros que vivem em
comunidades ja foram beneficiados por uma iniciativa
que busca reduzir e mitigar os efeitos da violéncia
armada em escolas, hospitais, unidades de saude e
outros servigos essenciais. Trata-se da metodologia
Acesso Mais Seguro (AMS), desenvolvida pelo Comité
Internacional da Cruz Vermelha (CICV) com base em sua
experiéncia internacional, mas com “sotaque brasileiro”,
isto €, adaptada a realidade do pais.

O AMS foi implementado em Duque de Caxias (RJ),
Florianopolis (SC), Fortaleza (CE), Porto Alegre (RS), Rio
de Janeiro (RJ) e Vila Velha (ES) e é produto de parcerias
com prefeituras e governos locais. No total, mais de 28
mil profissionais de quase 1,3 mil unidades de servicos
béasicos ja foram treinados na metodologia.

“Vivernos em situagao de risco, quase todos os dias
temos tiroteios. Na maioria das vezes, sao em frente
a unidade, que fica na rua de entrada da nossa
comunidade. Viviamos com muito medo e sem saber

M. Cruppe/CICV
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0 que fazer antes do Acesso Mais Seguro. Mas hoje
ja sabemos. O AMS nos deu essa protecao, essa
seguranca, e principalmente essa autonomia” — esses
s&o depoimentos de profissionais que atuam em
unidades de saude.

A iniciativa contribui com os esforcos dos municipios

de cumprimento de quatro dos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) - compromisso dos
lideres mundiais fomentado pelas Nacdes Unidas para
erradicar a pobreza, proteger o planeta e garantir que as
pessoas alcancem a paz e a prosperidade.

IMPACTO HUMANITARIO

“E preciso ter em mente que a violéncia vai além de
estatisticas de tiroteios, mortos e feridos. Quando uma
unidade de salde precisa fechar suas portas por causa
da violéncia e a populacédo deixa de receber atencao
médica, € um impacto humanitario importante, por
exemplo”, explica a chefe da Delegacéo Regional do CICV
para Argentina, Brasil, Chile, Paraguai € Uruguai, Simone
Casabianca-Aeschlimann.

O AMS busca justamente garantir resiliéncia e
funcionamento seguro dos servicos publicos essenciais, isto
€, que eles se tornem um espaco protegido mesmo que
inseridos em uma situacao adversa.

Entretanto, é importante lembrar que o AMS tem de
ser gjustado a realidade local. “Essa metodologia néo
€ uma ‘receita de bolo’, ela precisa ser adaptada a
cada unidade de salide, a cada escola, e s6 quem tem
esse conhecimento detalhado sado as secretarias e 0s
funcionarios da ponta”, observa Livia Schunk Pereira,
responsavel técnica do AMS.

Outros parceiros do CICV sao a Fundacao Osvaldo Cruz,
a Universidade Johns Hopkins e cidades no exterior.




0S DEPOIMENTOS

Myanmar - Em agosto de 2017, ataques coordenados
no estado de Rakhine e a consequente violéncia
resultaram em uma das maiores crises humanitarias
na histdria recente, com mais de 700 mil pessoas
fugindo para Bangladesh e outras milhares sao
deslocadas internas. Uma nova crise surgiu em
dezembro de 2018 apds o confronto entre os militares
de Myanmar - conhecidos como Tatmadaw - e o
exército local Arakan. Dezenas de milhares de outras
pessoas foram deslocadas, piorando uma situacéo
humanitaria ja fragil.

0 CICV EM AGAO

Embora um grande nimero de organizacdes humanitarias esteja
no terreno em Rakhine, o CICV e os parceiros do Movimento

tém um acesso incomparavel as comunidades afetadas,
proporcionando uma ampla variedade de apoio em toda a regiéo.

Os programas de assisténcia do CICV estao voltados para
ajudar as comunidades a se tornarem autossuficientes de
maneira digna e sustentavel. Em Rakhine, assim como em
outros lugares, adaptamos a nossa resposta as necessidades
especificas da populacao, levando em consideracao a cultura
e as condicdes locais. Em alguns casos, as nossas equipes

se concentram em atender as necessidades essenciais

das familias: comida, agua, abrigo e higiene. Em outros,
fornecemos ajuda financeira para que as pessoas pPossam
comegar um pequeno Negdcio e ter a sua propria renda. Seja
ajudando uma comunidade a atravessar uma emergéncia, seja
apoiando a sua sustentabilidade a longo prazo, planejamos
cada uma das atividades cuidadosamente. Também temos um
enfoque halistico do nosso trabalho, reunindo colaboracdes de
todas as equipes técnicas para desenvolver o0 programa mais
eficaz possivel.

Pedimos aos nossos colegas da subdelegacao de Sittwe que
nos contassem como é o seu trabalho diario. O que nos contam
é revelador e inspirador.
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8 Charlie-Jil Zuercher,

suica, é chefe-adjunta do nosso escritério em

Sittwe. Ela esta no CICV desde 2016 e esta feliz e
orgulhosa de trabalhar para uma organizacao que esta
profundamente enraizada no seu pais de origem.

Como chefe-adjunta da subdelegacéo, sou responsavel

por garantir que todas as atividades de assisténcia sejam

realizadas de maneira tranquila e coordenada, orientada pelas

necessidades da populagao que ajudamos.

Para ser o mais eficaz e eficiente possivel,
enviamos equipes multidisciplinares ao

a terreno. Elas consultam as comunidades
para saber quais s&o as suas
necessidades e preparar um relatério de
avaliacao abrangente. Depois decidimos,

junto com as comunidades, que formas

especificas de apoio devemos prestar.

Planejamos as nossas atividades
meticulosamente, levando em consideracao

a situacao de seguranca também. A seguranca da
nossa equipe é a nossa prioridade nimero um. E antes de
qualguer viagem ao terreno, as equipes de subdelegacao
se relinem para determinar o plano de a¢éo. O sucesso dos
Nossos esforgos depende do apoio das nossas equipes de
logisticas e administracao, que garantem que os produtos
necessarios estejam em estoque e que 0s meios de transporte
necessarios estejam disponiveis - na regiao, a ajuda emergencial
quase sempre € entregue de barco. S6 dou luz verde quando
tenho certeza de que estamos preparados, quando a situacao
de seguranca é aceitavel e quando reunimos as autorizacoes
das autoridades. As equipes me mantém atualizada sobre
como estéo sendo as viagens ao terreno.
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£ Joel Ogsimer,

das Filipinas, comecou a trabalhar no CICV depois que
o super tufao Haiyan atingiu a sua cidade natal em
2014. Ele é agora delegado de Seguranca Econémica
na delegacao do CICV em Sittwe.

Supervisiono 0 Nosso programa de Seguranca Econdmica em
Sittwe. Trabalhamos com outras equipes para identificar as
necessidades mais imediatas. Os nossos colegas de logistica
ajudam a garantir que compremos produtos de qualidade
e que os artigos que precisamos estejam disponiveis nos
nossos depositos. Enfrentamos muitos desafios nessas areas
A B rurais, onde as estradas s&o ruins e
R os estabelecimentos publicos
praticamente nao existem. O
clima imprevisivel pode ser um
obstaculo para as nossas
distribuicdes. Mas saltamos
esses obstaculos para poder
levar assisténcia com rapidez.




£ Ye Win Chit,

do estado de Rakhine, esta na nossa equipe de
Seguranca Econémica.

Atualmente, a minha equipe presta assisténcia a seis mil
familias que vivem em seis campos para pessoas deslocadas.
Dependendo das necessidades, levamos alimentos e outros
artigos essenciais, como utensilios de cozinha, cobertores,
lonas impermeaveis, esteiras, mosquiteiros e kits de higiene.
Também ajudamos as comunidades a desenvolverem
atividades que geram renda ao distribuir
sementes, fertilizantes e ferramentas.
Também providenciamos ajuda
financeira para aumentar a
renda das familias e ajuda-
las a recuperar a economia
local. A minha equipe trabalha
em estreita parceria com a
Cruz Vermelha de Myanmar.
Nao poderiamos fazer o nosso
trabalho sem esses colegas. Tenho
muito orgulho de trabalhar para o CICV.
Acredito firmemente no seu mandato, na
sua imparcialidade e neutralidade, na sua maneira de trabalhar
- porque segue 0s Seus proprios padroes e procedimentos. As
nossas equipes tém diferentes bagagens e culturas, e temos
as nossas experiéncias, e isso significa que todos podemos
aprender uns com 0s outros.

T,

£ Bhanu Adhikari,

do Butao, é delegado de logistica.

A nossa equipe aqui € bem nova, mas € um grupo maravilhoso
de pessoas! Agora somos dez e tenho muito orgulho da maneira
como estamos aprendendo e crescendo juntos.

A equipe de logistica é responsavel
pelo abastecimento e
transporte de produtos para
a subdelegacao. Tentamos
comprar de fornecedores
locais na maioria das vezes,
desde que a qualidade
atenda aos nossos padroes.
Isso ajuda a fortalecer a
economia local.

A gestao de estoque é sempre um
desafio devido a falta de espaco, a umidade e outras coisas.
Por isso, precisamos monitorar todos os artigos de perto para
evitar a perda de produtos.

Em situacdes de emergéncia, trabalhamos contra o reldgio,
mobilizando os nossos fornecedores e transportadores,
cuidando para que 0s nossos caminhdes e barcos estejam
prontos e carregados para as distribuicoes. Precisamos ser
flexiveis, porque as coisas nem sempre saem como o planejado
e muitas vezes precisamos fazer mudancgas de ultima hora.

Cada distribuicao envolve muitas horas tanto de planejamento
como de trabalho de acompanhamento: negociacdes, convites
a concursos, definicao de processos, calculos, milhares de
telefonemas e, claro, relatérios meticulosos por escrito e
manutencao de registros.
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g KyaW Myo Thu, Quase sempre estamos no terreno, conversando com a \

maior quantidade possivel de pessoas para entender melhor
de Sittwe, trabalha como capitao de um barco 9 . P . P - P .
do CICV. as suas historias e necessidades. Entao, podemos avaliar e

acompanhar a assisténcia que o CICV ja prestava e ajusta-la
A minha responsabilidade é transportar se for necessario. Também conversamos com as autoridades e
as Nossas equipes aonde precisam lideres locais sobre muitas questdes como seguranca, acesso,
ir. A minha prioridade é a seguranca protecao dos civis, entre outras.

dos meus passageiros. O grande
desafio do transporte aquatico é o
—clima. Temos que prestar atencao
= constante as marés e as condicoes
climéticas gerais. Realmente sinto
que as comunidades locais confiam
e respeitam o CICV pelo bom trabalho
que fazemos. A equipe de protecao é, na maioria das

vezes, a primeira a avaliar uma
8 Anais Pagot,

situacéo. Funcionamos como
da Franca, é uma das delegadas de protecao do CICV. '.': . : o,

Outros dos principais objetivos das equipes de protecéo do
CICV é garantir que os direitos dos civis, detidos e feridos
sejam respeitados. Os relatos em primeira mao que reunimos
- e mantemos estritamente confidenciais - ajudam o CICV a
entender melhor os desafios que as comunidades enfrentam e
identificar a resposta mais adequada.

elo entre os civis afetados por
um conflito e as autoridades.
A nossa andlise alimenta

o didlogo bilateral e
confidencial do CICV com
as autoridades e com as
partes relevantes que podem
influenciar a situagao.

O trabalho de protecao que fazemos aqui € complexo.
Participamos de missdes de avaliacdo com os nossos colegas
de Seguranca Econdmica e de Agua e Habitat . O trabalho da
minha equipe é conversar com a comunidade para entender
0s riscos que enfrenta, para poder encontrar formas de mitiga-
los. Prestamos especial atencao aos grupos expostos a riscos
especificos, como mulheres e criancas, idosos, pessoas com
deficiéncia e pessoas deslocadas.
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£ Myaint Naing,

de Myanmar, é oficial de protecao que
trabalha com Anais.

Adoro o meu trabalho no CICV! E muito variado -
todos os dias tem alguma coisa diferente. Tive
a oportunidade de trabalhar em varias partes
do meu pais e as minhas responsabilidades
foram aumentando. E um privilégio para
mim poder ajudar a minha propria gente,
que j& passou por muitas privacdes. E
preciso muita compaixao para ajudar as
pessoas quando mais necessitam.

£ Cho Maung,

de Myanmar, é oficial de cooperagao com o Movimento.

Sou responsavel pelas relacoes diarias com a Cruz Vermelha
de Myanmar, coordenando o envolvimento
. dos voluntarios em atividades no terreno.
 Oferecemos treinamento para varios
programas, como primeiros socorros,
Seguranga Econdmica e Agua e Habitat.
Desde os confrontos de 2018, as
necessidades das pessoas aumentaram
e participei do recrutamento e treinamento
, de centenas de voluntarios. Como vinham
_~ das comunidades com as quais trabalhamos
e para as quais trabalhamos, muitas vezes ja tém
uma boa relacao com as autoridades e podem ter
acesso a lugares que, do contrario, seria dificil chegar.

;\‘

Dependendo do tipo de projeto, uma média de 10 e 15
voluntérios se revezam junto conosco. Em alguns casos,
quando as equipes do CICV nao tém acesso facil, os voluntarios
realizam as atividades por conta propria para que 0 socorro tao
necessario seja prestado.

Os ultimos dois anos com o CICV foram muito emocionantes
e movimentados, e tenho muito orgulho de ser parte dessa
equipe. E 0 que mais me enche de orgulho é ajudar a
construir uma melhor relagdo com a Cruz Vermelha de
Myanmar, treinar mais voluntarios e aumentar, no geral, a
aceitagao do Movimento na comunidade.

£ Raphael Boreham,

do Reino Unido, trabalha no CICV ha seis anos.

O meu trabalho é monitorar o ambiente
politico, econdmico e social. Vejo
0S meios de comunicacgao -
incluindo as fontes tradicionais
Ccomo jornais, radio e televisao
- € as redes sociais também,
claro. Também acompanho
as tendéncias, incidentes e
declaracoes, e comunico as
nossas equipes sobre 0 que
esta acontecendo e onde devem
ter cuidado. O CICV se envolve

com as comunidades pessoalmente,
COMO 0S Meus colegas mencionaram, mas também através das
redes sociais, que sao necessarias hoje em dia, em um mundo
cada vez mais digital. Sdo 6timos canais, nao somente para
informar as pessoas, mas também para ouvir € iniciar conversas.

Basicamente, ajudo o CICV a entender a cultura local e ter uma
nocao do que esta acontecendo no pais. E parte da minha
funcao informar adequadamente os meus colegas sobre 0s
fatores-chaves do ambiente onde estao trabalhando e tentar
antecipar 0s riscos para 0 nosso trabalho o quanto antes.

No geral, sinto que a percepcao do CICV se tornou mais positiva
€ que as comunidades nos aceitam e nos conhecem melhor do
que antes.

£ Shane Wilkes,

da Austrilia, é delegado de Agua e Habitat do CICV.

Ha muitas facetas do trabalho que fago junto com a minha

equipe. Como 0s meus colegas mencionaram, todos

contribuimos para as avaliagdes de necessidades. Tentamos nos

envolver com as comunidades 0 maximo

possivel, organizando visitas aos

vilarejos, entrevistas em pessoa

e grupos focais. Precisamos
garantir que prestamos 0s
servigos certos para as
pessoas certas na hora certa.

Em poucas palavras, a
minha responsabilidade como
delegado de Agua e Habitat &
garantir que as pessoas afetadas
pelo conflito tenham acesso a agua
potavel, saneamento e abrigo. Também proporcionamos abrigo
em situacdes de emergéncia e construimos pontes e diques
para melhorar os estabelecimentos de salde e educacao, o que
facilita também o comércio local.
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AS COMUNIDADES QUE AJUDAMOS

Engquanto observa a filha vestir o novo casaco para o frio,
Ma Win, 52, descreve como fugiu do conflito no estado
de Rakhine: “Chegamos aqui de barco, uma viagem que
levou duas horas. Tenho sete filhos. Estava preocupada
com a saude deles quando tivemos que fugir. Essas
roupas vao manté-los aquecidos durante a noite e as
calcas comprida vao manter os mosquitos longe.” A
familia esta vivendo no campo War Taung, onde o CICV

A medida que o conflito continua em Rakhine, as recentemente entregou roupas para o inverno.

comunidades acolhedoras oferecem um valioso apoio

as pessoas deslocadas ou afetadas de alguma maneira.

U Ba Win € diretor de uma escola no vilarejo de Auk

Myat Hle. E expressa a sua principal preocupacao desta

maneira: “O que € crucial aqui é a agua potavel, porque

muitas pessoas tém que andar meia hora todos os dias

para conseguir agua durante a época da seca. Se 0s

enfrentamentos continuarem por muito tempo, as coisas

serao muito dificeis para todos.”
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*“0 QUE E CRUCIAL AQUI E A AGUA
OTAVEL, PORQUE MUITAS PESS0OAS
TEM QUE ANDAR MEIA HORA TODOS

0S DIAS PARA CONSEGUIR AGUA
DURANTE A EPOCA DA SECA”

U BA WIN, DIRETOR DE UMA ESCOLA NO VILAREJO DE AUK MYAT HLE
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UMA BOA SAUDE

Para milhdoes de pessoas que vivem em paises
devastados pela guerra, o acesso a assisténcia

a saude é uma questao de vida ou morte. Mas,
infelizmente, muitas pessoas nao podem receber
o atendimento que precisam porque o hospital
ou o centro de saude funciona parcialmente,
devido a grave escassez de material médico, ou
porque muitos profissionais de satide nao podem
ir a determinadas areas do pais porque sao
simplesmente perigosas demais.

Para superar esses desafios, o CICV busca continuamente
novas maneiras de levar assisténcia humanitaria a essas
pessoas necessitadas.

A nossa parceria com os Hospitais Universitarios de
Genebra (HUG), que comecou em 1999 e foi renovada
em 2015, ajudou a prestar atendimento de primeiro nivel
as vitimas de conflitos armados e outras situacdes de
violéncia.

Essa parceria reine o conhecimento das duas instituicoes.
Os HUG oferecem habilidades de pesquisa, treinam
profissionais de saude e disponibilizam uma equipe
experiente, enquanto o CICV traz o seu conhecimento

na prestacao de atendimento médico em ambientes
perigosos e instaveis, em particular, em zonas de guerra.
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Desde 1999, os HUG disponibilizaram a sua equipe de
meédicos, enfermeiros e paramédicos capacitados para
o CICV; e os especialistas do HUG, incluindo cirurgioes,
fisioterapeutas, psiquiatras e enfermeiros experientes,
treinaram colegas nos hospitais que recebem o apoio do
CICV no mundo todo.

Simon Regard, doutor em medicina de emergéncia nos
HUG, acaba de voltar de uma missao humanitaria no oeste
da Republica Democratica do Congo, onde trabalhou

com a Cruz Vermelha Sueca para avaliar o programa de
primeiros socorros do CICV.

“Para mim, prestar primeiros socorros € a acao humanitaria
mais direta que existe. Como Henry Dunant em Solferino,
se trata diretamente de salvar vidas e aliviar o sofrimento
humano. Os profissionais de primeiros socorros enviam
uma mensagem de esperanca, unidade e solidariedade
para as comunidades encurraladas por um conflito
armado. Trata-se de muito mais do que técnicas para
salvar vidas; trata-se de fomentar o espirito de ajudar-nos
uns aos outros e treinar a populacéo local.”

Um bom programa de primeiros socorros pode também
ser uma forma de ter mais acesso as pessoas que
precisam de ajuda e s&o uma oportunidade para o
didlogo com determinados grupos armados. E também
uma maneira pratica de incentivar o respeito pelo Direito
Internacional Humanitario (DIH). O treinador de primeiros
socorros pode ensinar os direitos das pessoas feridas, por
exemplo, e a obrigacdo dos grupos armados de ajuda-las.



“A minha experiéncia com o CICV me levou a incorporar
uma perspectiva mais ampla dos primeiros socorros -
COMO uma maneira de incentivar as pessoas a ajudarem
espontaneamente as outras - no plano de promogao para
uma saude melhor e prevencao de doencas do cantao de
Genebra.

E no nivel pratico, a parceria dos HUG e o CICV leva

os profissionais de salide para fora do seu ambiente
conhecido para conhecer outras culturas, aprender
diferentes habilidades e focar no que precisa ser feito em
vez de em ter as ferramentas certas. Vocé aprende tudo
iSsO no terreno.”

Os HUG e o CICV, juntamente com a organizacao
Médicos Sem Fronteiras e a Agéncia de Ajuda Humanitaria
suica, langcaram um treinamento para a equipe dos HUG
que vai em missdes humanitarias. O curso tem como
objetivo familiarizar os participantes com os principios e

—

Durante mais de 15 anos, o centro de medicina
tropical € humanitaria dos HUG oferece atendimento
médico aos funcionarios de organizacées humanitarias,
incluindo o CICV, antes e depois das missdes no
terreno. O centro conta com especialistas em doencas
tropicais com experiéncia em reconhecer os sinais de
traumas psicoldgicos - que quase sempre podem estar
relacionados com ambientes de trabalho instaveis e
perigosos, como 0s paises onde o CICV esta presente.

O centro nos mantém a par das epidemias e preocupacoes
de sauide em outras partes do mundo e nos assessora
sobre como as nossas equipes podem se proteger. Por
exemplo, o centro vacinou socorristas na Republica
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organizacdes humanitarios e como administrar questoes
de seguranca.

Nicole Rosset, que coordena as missdes humanitarias
para a equipe dos HUG, conta que o curso ajuda a
preparar as equipes para importantes limitacdes de
segurancga que enfrentaréo no terreno, como restricoes
relacionadas com o trabalho e viagens pessoais e
possiveis toques de recolher. “A nossa equipe é muito
boa em se adaptar as novidades, mas o terreno € um
ambiente completamente novo. Quando voltam, é ébvio
que se sentem orgulhosos por terem contribuido com a
missao do CICV. Eles se mostram ainda mais abertos e
socialmente engajados. Temos 0s recursos e tecnologia
de ponta nos nossos hospitais. Sentimos que temos a
responsabilidade de ajudar as pessoas que nao tém a
mesma sorte e de vivenciar os valores humanitarios de
Genebra e de toda a Suica.”
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Democratica do Congo contra o virus do ebola — o Unico
centro na Suica que fornece a vacina.

O CICV, os HUG € a Universidade de Genebra criaram
também programas de formagéo continua e ensino a
distancia, além de seminarios pontuais.

Junto com a Organizacdo Mundial da Salde (OMS),

os HUG e a universidade, desenvolvemos o curso
Emergéncias Sanitarias em Grandes Populagdes (em
inglés, HELP - Health Emergencies in Large Populations)
para profissionais de emergéncias humanitarias, cujo
objetivo é desenvolver o profissionalismo deles ao
promover acoes éticas e os principios humanitarios.




SEJA UM AMIGO
DO CICV E ESTEJA NO
CENTRO DA AGAO

O Circulo de Amigos do Comité Internacional da
Cruz Vermelha (CICV) reune os doadores que se
comprometem a apoiar fortemente 0 nosso trabalho.
Ao se tornar um Amigo, vocé unira forgas com o maior
movimento humanitario da atualidade e ajudara o CICV
a levar esperanca e dignidade a milhdes de vitimas de
conflitos. Juntos podemos levar assisténcia as pessoas
que, de outra forma, seriam esquecidas.

Como Amigo do CICV, vocé recebera beneficios
exclusivos, como convites para eventos especiais
com liderancas e funcionarios que atuam no
terreno, visitas e informacodes regulares sobre as
nossas atividades, incluindo relatérios do terreno.

“Tomei a decisao de dar apoio financeiro ao CICV bem
cedo, quando tinha apenas 20 anos e estava comecando
a carreira de enfermeiro. Guardo o Circulo de Amigos no
meu coracao.

Como Amigo, passei a conhecer melhor a terrivel natureza
da guerra e, como consequéncia, estou profundamente
agradecido e consciente do quanto somos privilegiados.

Entre os momentos particularmente memoraveis estao
um telefonema ao vivo com a equipe do CICV em Aleppo,
Siria, durante a mais recente conferéncia anual do Circulo
de Amigos em Zurique, e uma visita para conhecer
as proteses pediatricas no depdsito de logisticas em
Genebra.

Vejo o meu apoio ao trabalho do CICV como parte do
meu dever para com 0s outros seres humanos.”

Membro do Circulo de Amigos de Zurique, Suica.

Atualmente, existem mais de 100 membros do Circulo de Amigos em todo o0 mundo.
Torne-se um Amigo do CICV hoje!

Para mais informacgdes, entre em contato com Ana Paula Gouvéa Costa pelo telefone (11 3588-4989),

por e-mail (apcosta@icrec.org), ou visite 0 N0sSso website: www.cicv.org.br/amigos



