
 

 

 

 

အပြည်ပြည်ဆ ိုငရ်ာကြြခ်ပြေနီခြာမ်တ ီ(အ ိုငစီ်အာရ်စီ) 

 

လတွလ်ြ်ြေွင့််ဆ ိုုံးရ  ုံးခနသမူ ာုံး၊ ၎ငု်ံးတ ို ့်၏မ သာုံးစိုမ ာုံးနငှ့််စြ်လ ဥု်ံး၍ ပမန်မာန ိုငင် အတငွု်ံး 

ခဆာငရွ်ြလ် ြရှ် ခသာ ြျွန်ိုြ်တ ို ့်၏ လိုြ်ငန်ုံး 

လွတ်လပ်ခွင့််ဆ ိုုံးရ  ုံးနေသူတ ိုငု်ံးသည် မည်သည့််အန  ြောငု်ံးန  ြောင့်် ဖမု်ံးဆ ုံးခ ရသည်ဖဖစ်နစ၊ အ ျဥ်ုံး ျခ နေရ 

သည် ဖဖစ်နစ၊ ၎ငု်ံးတ ို ့်  ို ဂိုဏသ်  ခြောရှ ရှ နငှ့်် အနလုံးထြောုံး၍ နလုံးစြောုံးစွြောဆ ်ဆ ဖခငု်ံးအြောုံး ရရှ ခ ယူထ ို ်ပါသည်။ 

အဓ ပပါယ်ဖွင့််ဆ ိုချ ်အရ၊ အ ျဥ်ုံး ျခ နေရသူမျြောုံးသည် န ုံးဖဖစ်န ိုငန်ဖခ အလြောုံးအလြောရှ သူမျြောုံး ဖဖစ်ပါသည်။ 

၎ငု်ံးတ ို ့်သည် ၎ငု်ံးတ ို ့်၏ ဝ  ို   ိုယ်တ ိုငစ် မ ပ ိုငခွ်င့်် မရှ   ဲ၎ငု်ံးတ ို ့်၏ နေ ့်စဥ်လ ိုအပ်ချ ်၊ နေထ ိုငမ် အနဖခအနေမျြောုံး 

နငှ့်် ရိုပ်ပ ိုငု်ံးဆ ိုငရ်ြောနငှ့်် စ တ်ပ ိုငု်ံးဆ ိုငရ်ြော ဖပည့််စ ိုမ မျြောုံးအတ ွ် အ ျဥ်ုံးနထြောငတ်ြောဝေရ်ှ သူမျြောုံး အနပေါ် မှ ခ ိုနေ  ရ 

ပါသည်။ တစ်ချ ေတ်ည်ုံးမှြောပင၊် အ ျဥ်ုံးနထြောင၊် အ ျဥ်ုံးစခေု်ံးမျြောုံးအတွငု်ံးရှ  အနဖခခ အနဆြော ်အအ ိုမျြောုံး၊ 

လိုပ်ထ ိုုံးလိုပ်ေည်ုံးမျြောုံးနငှ့်် လိုပ်ငေု်ံးစဥ်မျြောုံးတွင ် ေည်ုံးစေစဆ် ိုငရ်ြော လ ိုအပ်ချ ်မျြောုံး သ ို ့်မဟိုတ် မဖပည့််စ ိုမ မျြောုံး  

အ ျဥ်ုံးသြောုံးတစ်ဥ ုံးတစ်နယြော ်ဖခငု်ံး၏ အနဖခအနေအနပေါ် မူတည်ဖခငု်ံး မရှ   ဲအ ျဥ်ုံးသြောုံးမျြောုံးအြောုံးလ ိုုံးအနပေါ် 

သ ို ့် တစ်ေည်ုံးေည်ုံးဖဖင့်် သ ်နရြော ်မ မျြောုံး ရှ လြောန ိုငပ်ါသည်။ 

အဖပည်ဖပည်ဆ ိုငရ်ြော   ်နဖခေ န ြော်မတ  (အ ိုငစ် အြောရ်စ ) သည် အ ျဥ်ုံး ျခ မ ဆ ိုငရ်ြော အနဖခအနေမျြောုံး  ို 

နလ့်လြောသ ရှ န ိုငရ်ေ ် အ ျဥ်ုံးသြောုံးမျြောုံးထ သ ို ့် သွြောုံးနရြော ်လည်ပတ်ခဲ့်သည်မှြော နစ်ှနပါငု်ံး ၁၄၀ န ျြ်ောခဲ့်ပပ  

ဖဖစ်ပါသည်။  ျွန်ိုပ်တ ို ့်သည် ယခိုလ ်ရှ တွင ်  မဘြောတစ်ဝေု်ံး န ိုငင် နပါငု်ံး ၆၀ န ျြ်ောရှ  အ ျဥ်ုံးသြောုံးမျြောုံးထ သ ို ့် 

သွြောုံးနရြော ်နလ့်လြောလည်ပတ်လျ ်ရှ ပါသည်။  ျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ လိုပ်ငေု်ံးတြောဝေန်ငှ့်် အဖပည်ဖပည်ဆ ိုငရ်ြော လူသြောုံးချငု်ံး 

စြောေြောနထြော ်ထြောုံးမ ဥပနေ (အ ိုငအ် တ်ချအ်ယ်လ်) အြောုံး ထ ေု်ံးသ မ်ုံးနစြောင့််နရှြော ်သူဟူသည့်် အခေု်ံး ဏ္ဍတ ို ့်နငှ့်် 

အည ၊ လ ်ေ ်  ိုငပ်ဋ ပ ခ သ ို ့်မဟိုတ် အဖခြောုံးနသြောအ  မ်ုံးဖ ်မ နငှ့်် ဆ ်န ွှယ်၍ ထ ေု်ံးသ မ်ုံးခ ထြောုံးရသူမျြောုံး 

သည်  ျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ ဥ ုံးစြောုံးနပုံး ဖဖစ်ပါသည်။ သ ို ့်နသြ်ော  ျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ အ ျဥ်ုံးနထြောငဆ် ိုငရ်ြောလိုပ်ငေု်ံးမှြော ပ ိုမ ို ျယ်ဖပေ် ့် 

လြောပပ ုံး  ျွန်ိုပ်တ ို ့်သည် န ုံးဖဖစ်အလွယ် ူဆ ိုုံးနသြောသူမျြောုံး  ို အဓ  ထြောုံး၍ အ ျဥ်ုံးနထြောင၊် အ ျဥ်ုံးစခေု်ံး 

မျြောုံးအတွငု်ံးရှ  အ ျဥ်ုံးသြောုံးအြောုံးလ ိုုံး  ို နထြော ်ပ ့် ူည သွြောုံးရေ ် က   ုံးပမ်ုံးလျ ်ရှ ပါသည်။ နတြော်နတြ်ောမျြောုံးမျြောုံး 

  စစရပ်မျြောုံးတွင ်     နတွွေ့နေရသည့်် ဖပဿေြောမျြောုံးသည် အ ျဥ်ုံးသြောုံးအြောုံးလ ိုုံးနငှ့်် သ ်ဆ ိုငလ်ျ ရ်ှ ပါသည်။ 

အန  ြောငု်ံးရငု်ံးမှြော ထ ိုဖပဿေြောမျြောုံးသည် ေည်ုံးစေစ်ဆ ိုငရ်ြော လ ိုအပ်ချ ်မျြောုံး ဖဖစ်နသြောန  ြောင့်် ဖဖစသ်ည်။  



ဖမေမ်ြောန ိုငင် တွင ်အ ိုငစ် အြောရ်စ လိုပ်ငေု်ံးနဆြောငရွ် ်ခဲ့်သည်မှြော နစ်ှနပါငု်ံး ၃၀ န ျြ်ော ရှ ပပ ဖဖစ်ပပ ုံး အဖပည်ဖပည်ဆ ိုငရ်ြော 

လူသြောုံးချငု်ံးစြောေြောနထြော ်ထြောုံးမ ဥပနေအြောုံး နလုံးစြောုံးလ ို ်ေြောမ  ပ ိုမ ိုလြောနစရေ ် အြောုံးနပုံးဖမြှင့််တငဖ်ခငု်ံး နငှ့်် 

လ ်ေ ်  ိုငပ်ဋ ပ ခနငှ့်် အဖခြောုံးအ  မ်ုံးဖ ်မ န  ြောင့်် ထ ခ ို ်ခ စြောုံးရသူမျြောုံးအြောုံး အနထြော ်အပ ့်နပုံးဖခငု်ံး တ ို ့်  ို 

နဆြောငရွ် ်လျ ်ရှ ပါသည်။  ျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ လူသြောုံးချငု်ံးစြောေြောနထြော ်ထြောုံးမ ဆ ိုငရ်ြော လိုပ်ငေု်ံးမျြောုံး၏  ဏ္ဍအဖဖစ် 

 ျွန်ိုပ်တ ို ့်သည် ဖမေမ်ြောန ိုငင် ရှ  အ ျဥ်ုံးနထြောင၊် အ ျဥ်ုံးစခေု်ံးမျြောုံးသ ို ့် ၁၉၉၉ ခိုနစှ ်  မှစတင ်ြော သွြောုံးနရြော  ်

နလ့်လြောလည်ပတ်လျ ်ရှ ပါသည်။ 

 ျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ သွြောုံးနရြော ်နလ့်လြောလည်ပတ်မ မျြောုံး  ို   ိုဗစ-်၁၉ စတငဖ်ဖစ်ပွြောုံးခဲ့်သည့်် ၂၀၂၀ ဖပည့််နစှ် အနစြောပ ိုငု်ံး 

မှစတင ်ြော နခတတယြောယ ရပ်ဆ ိုငု်ံးခဲ့်ရပါသည်။ သ ို ့်နသြ်ောလည်ုံး  ျွန်ိုပ်တ ို ့်သည်   ိုဗစ်-၁၉ ဖပေ် ့်ပွြောုံးမ အြောုံး 

စ မ ခေ် ့်ခဲွဖခငု်ံးနငှ့်် သ ်ဆ ိုငသ်ည့်် အနထြော ်အပ ့်မျြောုံးအြောုံး အ ျဥ်ုံးနထြောငမ်ျြောုံးသ ို ့် နပုံးအပ်ဖခငု်ံးနငှ့််  ျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ 

နလ့်လြောလည်ပတ်မ မျြောုံး ဖပေလ်ည်နဆြောငရွ် ်န ိုငန်စနရုံးနငှ့််စပ်လျဥ်ုံး၍ တြောဝေရ်ှ သူမျြောုံးနငှ့်် နစ်ှဥ ုံးနစ်ှဖ ် နတွွေ့ဆ ို 

နဆွုံးနနုွံးဖခငု်ံးတ ို ့်  ို ဆ ်လ ်နဆြောငရွ် ်ခဲ့်ပါသည်။ အ ျဥ်ုံးနထြောငတ်ြောဝေရ်ှ သူမျြောုံးနငှ့်် နစ်ှဥ ုံးနစ်ှဖ ် နတွွေ့ဆ ို 

 ြော အတွငု်ံးနရုံး  စစရပ်အဖဖစ် ထ ေု်ံးသ မ်ုံးထြောုံးရှ သည့်် နဆွုံးနနုွံးမ မျြောုံးနငှ့််အတူ ပ ိုမှေ ် သွြောုံးနရြော ်နလ့်လြော 

လည်ပတ်မ မျြောုံး  ို ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ နနြှောငု်ံးပ ိုငု်ံးတွင ်ဖပေလ်ည်စတငခဲ့််ပါသည်။  

သွြောုံးနရြော ်နလ့်လြောလည်ပတ်မ မျြောုံး  ို ဆ ိုငု်ံးင ့်ခဲ့်ရစဥ်  ြောလအတွငု်ံး  ျွန်ိုပ်တ ို ့်သည်  ျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ လိုပ်ငေု်ံး 

အစ အစဥ်မျြောုံးဖဖစ်သည့်် မ သြောုံးစိုခရ ုံးစရ တ်ပ ့်ပ ိုုံးမ အစ အစဥ်နငှ့်် နေအ မ်သ ို ့် န ုံး ငု်ံးလ ိုဖခ  စွြော ဖပေလ်ည်နရြော ်ရှ  

နစနရုံးအစ အစဥ်တ ို ့်အြောုံးဖဖင့်် အ ျဥ်ုံးသြောုံးမျြောုံး၏ မ သြောုံးစိုမျြောုံးနငှ့်် အ ျဥ်ုံး ျခ နေရြောမှ လွတ်နဖမြော ်လြောသူမျြောုံး 

အြောုံး နထြော ်ပ ့်ဖခငု်ံးတ ို ့်  ိုလည်ုံး ဆ ်လ ်နဆြောငရွ် ်ခဲ့်ပါသည်။ ထ ိုအစ အစဥ်မျြောုံး  ို ယခိုထ တ ိုင ်ဆ ်လ ် 

နဆြောငရွ် ်နေဆ ဲဖဖစ်ပါသည်။  

၂၀၂၄ ခိုနစ်ှတွင ် ျွန်ိုပ်တ ို ့်သည် အ ျဥ်ုံးနထြောငမှ်လွတ်နဖမြော ်လြောသူ ၅,၀၀၀န ျြ်ောအြောုံး နထြော ်ပ ့်ခဲ့်ပပ ုံး ၎ငု်ံးတ ို ့်၏ 

အ မ်အဖပေခ်ရ ုံးအြောုံး ဂိုဏသ်  ခြောရှ ရှ နငှ့်် ဖပေန် ိုငန်စရေ ်  ူည ခဲ့်ပါသည်။ ထ ေု်ံးသ မ်ုံးခ ထြောုံးရသည့်် ချစ်ခငရ်သည့်် 

မ သြောုံးစိုနဆွမျ  ုံးမျြောုံးထ သ ို ့် သြွောုံးနရြော ်နတွွေ့ဆ ိုလ ိုနသြ်ောလည်ုံး နငနွ  ုံးဆ ိုငရ်ြောအခ ်အခဲမျြောုံးန  ြောင့်် သွြောုံးနရြော  ်

န ိုငဖ်ခငု်ံးမရှ သည့်် မ သြောုံးစိုမျြောုံးသည် အနထြော ်အပ ့်အတ ွ်  ျွန်ိုပ်တ ို ့်ထ သ ို ့် ဆ ်သယ်ွလ ိုပါ  ဆ ်သွယ်န ိုင ်

ပါသည်။ ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ အတွငု်ံးတွင ် ျွန်ိုပ်တ ို ့်သည် အ ျဥ်ုံးသြောုံးမျြောုံး၏မ သြောုံးစိုဝင ်၁,၅၀၀ န ျြ်ောအြောုံး ၎ငု်ံးတ ို ့်၏ 

ခရ ုံးစရ တ်မျြောုံး  ို  ျခ နပုံးဖခငု်ံးဖဖင့်် နထြော ်ပ ့် ူည ခဲ့်ပါသည်။ ၂၀၂၄ ခိုနစှ် နနြှောငု်ံးပ ိုငု်ံးမှစတင ်ြော  ျွန်ိုပ်တ ို ့်သည် 

အ ျဥ်ုံးသြောုံးမျြောုံးနငှ့်် ၎ငု်ံးတ ို ့်၏ မ သြောုံးစိုဝငမ်ျြောုံးအ  ြောုံး    ်နဖခေ အန  ြောငု်ံး  ြောုံးစြော ၃၀၀ န ျြ်ော  ို ဖလှယ် 

နပုံးခဲ့်ပပ ုံး အနရုံးက  ုံးသည့်် မ သြောုံးစိုအဆ ်အသွယ်မျြောုံး ဖပေလ်ည်န ိုငရ်ေန်ငှ့်် အဆ ်အသွယ်မဖပတ် ထ ေု်ံးသ မု်ံး 

ထြောုံးန ိုငန်စရေ ် ူည ခဲ့်ပါသည်။  

  ြောုံးနေ၍ ခွဲဖခြောုံးမ မရှ   ဲလတွ်လပ်စွြောနဆြောငရွ် ်ဖခငု်ံးဟသူည့်် မူမျြောုံး  ို အနဖခခ ၍၊ ဖမေမ်ြောန ိုငင် နငှ့််  မဘြောတစ်ဝေု်ံး 

ရှ  အ ျဥ်နထြောင၊် အ ျဥ်ုံးစခေု်ံးမျြောုံးတွင ် ဆ ်လ ်နဆြောငရွ် ်လျ ်ရှ သည့််  ျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ လိုပ်ငေု်ံးအြောုံးဖဖင့််၊ 

 ျွန်ိုပ်တ ို ့်သည် လွတ်လပ်ခွင့််ဆ ိုုံးရ  ုံးနေသူမျြောုံး အြောုံးလ ိုုံးအနပေါ် လူသြောုံးဆေသ်ည့််ဆ ်ဆ မ မျြောုံး ပ ိုမ ို အြောုံးန ြောငု်ံး 



လြောနစနရုံး ဖမြှင့််တငန်ဆြောငရွ် ်သွြောုံးရေ ်သနန ဌြောေခ်ျမှတ်ထြောုံးပါသည်။   ေု်ံးဂဏေု်ံးအချ ်အလ ် တစ်ခိုစ တ ိုငု်ံး 

သည် လူတစ်ဥ ုံးစ   ို   ိုယ်စြောုံးဖပ လျ ရ်ှ ပပ ုံး ထ ိုသူမျြောုံးသည် မ သြောုံးစို  ိုပ ိုငဆ် ိုငထ်ြောုံးသူ၊ အန  ြောငု်ံးရငု်ံး တစ်ခိုခို 

ရှ သူနငှ့်် ဂိုဏသ်  ခြောရှ ရှ  ရငှသ်ေန်ေထ ိုငန် ိုငခွ်င့််ရှ သူ တစ်ဥ ုံးဖဖစ်ပါသည်။ အ ျဥ်ုံးသြောုံးမျြောုံး၊ ၎ငု်ံးတ ို ့်၏ မ သြောုံးစိုမျြောုံး 

နငှ့်် အ ျဥ်ုံးနထြောငတ်ြောဝေရ်ှ သူမျြောုံးအြောုံး  ူည ပ ့်ပ ိုုံးသွြောုံးရေ ် ျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ က   ုံးပမ်ုံးမ မျြောုံး  ို ဆ ်လ ်နဆြောငရွ်  ်

ရြောတွင ်အြောုံးလ ိုုံးအတ ွ် အ ျဥ်ုံး ျခ မ ဆ ိုငရ်ြော အနဖခအနေမျြောုံး ပ ိုမ ိုန ြောငု်ံးမွေလ်ြောနစရေ ်ဟူသည့်် ရည်မှေု်ံးချ  ်

နငှ့််အည  နဆြောငရွ် ်လျ ်ရှ ပါသည်။ 


