
项目目标

今天还有近7000万中国人生活在每天人均7元 

的贫困线以下。红十字国际委员会和中国红十字会

实施的生计项目针对贫困户的实际需求，充分尊重

其尊严，提供有针对性的帮扶资助，巩固红十字基

层组织。

项目特色

本项目的减贫方法是红十字国际委员会在全球

最艰难地区开展工作时设计的。设计者希望取得

显著且迅速的成效。因为在受冲突影响地区提供援

助时，时间非常宝贵。项目实施不久，我们便意

识到，这种方法在最贫困和最富裕的国家都行之有

效，原因很简单，贫困的特性在任何地方都是一

样的。

项目的出发点是以受益人为本。每个受益户都

可以根据自身需要，申请量身定制的援助。受益户

需要自行设计项目计划书，提交给中国红十字会项

目团队审核。受益户也可申请生产性捐赠、职业技

能培训或两者结合的援助。值得一提的是，本项目

不是输血式的慈善项目，而是造血式的减贫项目，

受益户的积极性和生计技能是重要的选户指标。脱

贫积极性不高的人不适合参与此类生计项目。

每位受益户接受一次性资金补贴，不需要偿

还。这使红十字会的项目团队能够集中精力锁定最

弱势人群予以援助，并切实改善他们的生活状况。

为附近建筑工地工人开设的小餐馆
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实施步骤

• 项目选点：第一步非常重要。在省级红会的监督

下，选择符合下列标准的项目点：贫困户占一定

比例，县级红十字会工作积极性强，有时间开展

项目。

• 项目培训：对红十字会工作人员和志愿者进行项

目方法、基线调查、数据分析和申请表填写等方

面的培训。

• 开展基线调查进行数据分析，项目设计，并最终

确定选户标准。

• 可能接受援助的家庭领取项目申请表，填写项目

计划书，当地志愿者提供帮助。

• 收到项目申请表后，红十字会项目团队与申请者

逐个面谈，探讨计划可行性并考察申请者的积

极性。

• 由中国红十字会和红十字国际委员会组成的项目

团队审核申请表。

• 配套跟进服务，对受益户开展的生计活动提供辅

导支持。

• 终期评估检验项目对受益户产生的效果。

利用生计援助金搭建温室大棚，西红柿喜获丰收。

申请生计项目

项目周期

从项目选点到终期评估，整个项目周期为1-1.5

年，红十字国际委员会前往项目点进行6次走访，

提供技术支持。

初步成效

虽然首个试点项目的终期评估尚未进行，但目

前大多数受益户的收入已有大幅增长。过去，大多

数受益户每户年收入不到5000元。如今，有部分受

益户反馈，其月收入已达2000-3000元。有些受益人

选择职业技能培训，希望能获得更好的收入或就业

机会。有些受益户选择接受生产性捐赠 (每户约6000

元)，用于扩大现有生产规模或开展新的创收活动，

比如：有人种植韭黄、番茄、葡萄、茶等；也有人

开小服装店或小餐馆，投资养殖猪、家禽或牛；还

有些人购买了手扶拖拉机或搭建了温室大棚。
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